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Le seul problème
avec un journal
gratuit, c’est qu’il
n’est pas payant …
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Et oui ! 
N’importe quel achat payé 
avec Visa dans un commerce 
de proximité partenaire peut 
vous faire gagner 2 places 
pour Paris 2024.

1 000 places
sont à tenter de gagner.
Pour participer, rien de plus simple :

1   Flashez ce QR code ou rendez-vous sur visa.fr
pour vous inscrire en ligne. 

2   Ensuite, chaque paiement chez l’un des 
commerces de proximité partenaires peut 
devenir une chance de décrocher 2 places 
pour Paris 2024.

Jeux avec obligation d’achat chez un marchand participant, soumis à tirage au sort. Du 1er novembre 2023 au 11 août 2024. 
Liste des commerçants partenaires disponible sur le site d’inscription. Un tirage au sort par jour. Voir le règlement de jeu sur 
www.visa.fr/campaign/consumers/pdf/reglement.pdf pour plus d’informations sur les conditions du jeu et les lots à gagner.
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AFFAIRE FOURNIRET
Monique Olivier,  
témoin active des 
crimes de son mari P.4

A.
 M

ok
ht

ar
i /

 G
et

ty
 Im

ag
es

B.
 S

ta
ns

al
l /

 A
FP

RJ
 la

ne
 / 

Ge
tt

y 
Im

ag
es

 

INSTRUMENTS DE MUSIQUE
Les bibliothèques 
jouent à fond la carte  
de la location P.14

RENAUD LAVILLENIE
« Je me dis que ce  
ne sont pas forcément 
mes derniers JO » P.16

+ DE 20 MINUTES CONSO

Conteuses numériques
Flam, Ma boîte à héros, 
Bugali et Tikino… Quatre 
modèles qui invitent les 
petits à rêver en grand P.10
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Pas la tête  
aux psys

Les hommes ont du mal à pousser la porte  
des cabinets. À l’occasion de Movember,  

des thérapeutes expliquent pourquoi. P.6
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Les chauves-souris ne sont  
pas aussi nocives qu’on le pense

 Une étude remet en question l’idée reçue selon laquelle les chauves-
souris seraient à l’origine d’une myriade de virus nocifs pour l’homme. 
Des chercheurs ont étudié la littérature scientifique écrite sur ces ani-
maux et ont constaté qu’il y avait très peu de preuves, en dehors des cas 
des virus de Marburg et de Sosuga (proches d’Ebola), que les chiroptères 
propagent des maladies. Alors pourquoi cette impression ? Parce qu’on 

généralise trop avec les chauves-souris : on pense 
qu’elles sont une entité unique, alors qu’il existe 

plein d’espèces différentes. Ainsi, seule la rous-
sette d’Égypte (absente en Europe) héberge le 
virus de Marburg, indique Sébastien Puech-
maille, chercheur à l’Isem (Institut des sciences 

de l’évolution de Montpellier). Picto : Thenounproject

L’affaire des procurations douteuses  
jugée en septembre à Marseille
Quatorze personnes, dont deux ex-maires de secteur du 
parti Les Républicains (LR) à Marseille, seront jugées en 
septembre pour l’affaire des procurations douteuses qui 
avait marqué l’élection municipale de 2020. Le procès se 
tiendra du 23 au 27 septembre dans la salle des procès 
hors norme du tribunal judiciaire de Marseille. Il est repro-
ché, à des degrés divers, à ces personnes liées au camp de 
Martine Vassal, actuelle présidente de la métropole, d’avoir 
« mis en œuvre un système dit de “procurations simpli-
fiées” ». Celles-ci étaient validées par un commandant 
de police, sans la présence des mandants, voire sans leur 
accord. Au total, 194 procurations illégales avaient ainsi 
été produites, dont une cinquantaine pour des résidents 
d’un Ehpad, souffrant pour certains de maladies comme 
Alzheimer, selon un procès-verbal de synthèse.

Le pilote de 
l’hélicoptère crashé 
près de Nice avait 
pris de la cocaïne
Le Bureau d’enquêtes 
et d’analyses (BEA) pour 
la sécurité de l’aviation 
civile a confirmé que le 
pilote de l’hélicoptère qui 
s’était crashé près de 
Nice le 25 novembre 2022 
pilotait « alors qu’il se 
trouvait sous l’influence 
de cocaïne ». L’accident 
avait aussi coûté la vie 
à Vyacheslav Taran, un 
Russe de 53 ans, expert 
en cryptomonnaies.

Nouvelle alerte pour 
le Pas-de-Calais

 Le département du Pas-de-Calais a été 
placé dimanche en vigilance orange par 
Météo-France. De fortes pluies étaient 
attendues dans la nuit de dimanche à lundi et 
pourraient s’étirer jusqu’en milieu de journée. 
En conséquence, le niveau de deux fleuves, 
la Canche et la Course, « pourrait repartir à la 
hausse lundi dans la journée, engendrant des 
débordements importants sur le tronçon », 
alerte Vigicrues. De quoi faire craindre le 
pire dans une région qui se remet à peine de 
près de trois semaines de crues historiques.

C’est parti pour le marché de Noël de Strasbourg
Les 300 chalets du marché de Noël de Strasbourg 
ont ouvert leurs portes vendredi, et ce, pour un mois, 
jusqu’au 24 décembre. Afin d’éviter les attroupements, 
aucun décompte officiel n’a eu lieu cette fois devant le 
grand sapin de 29 m de haut. Ils étaient quand même 
des centaines à attendre son premier « éveil musical 
et lumineux ». « J’espère que, ensemble, on va profiter 
de cette parenthèse enchantée qu’est cette période de 
l’Avent dans notre ville », a lancé la maire de la capitale 
alsacienne, Jeanne Barseghian. En 2022, l’événement avait 
accueilli 2,8 millions de visiteurs, selon l’organisateur.
Photo : T. Gagnepain / 200 Minutes
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VIS ITE-SPECTACLE
La magie de la Galerie des Glaces à la tombée de la nuit

16 décembre 2023 – 7 janvier 2024
INFORMATIONS – RÉSERVATIONS
www.chateauversailles-spectacles.fr
+33 (0)1 30 83 78 89

AU CHÂTEAU DE VERSAILLESAU CHÂTEAU DE VERSAILLES



GRANDES VILLES LUNDI 27 NOVEMBRE 2023 3
Dix semaines de congé paternité à Lyon
La ville de Lyon a annoncé vendredi qu’elle allait instaurer 
un congé paternité de dix semaines pour ses agents, soit 
l’équivalent du congé maternité. Cette mesure doit être 
votée lors du prochain conseil municipal, le 21 décembre. 
Actuellement, le cadre légal est fixé à quatre semaines. 
« Nous avons voulu agir résolument en faveur de l’égalité 
femmes-hommes, en permettant aux pères d’investir 
pleinement [cette] période charnière, durant laquelle bien 
des choses se jouent en matière d’organisation familiale, 
de répartition des tâches domestiques et de relations 
parent-enfant », indique Laurent Bosetti, adjoint au 
maire délégué à la promotion des services publics.

Deux bébés meurent 
dans un incendie  
en Loire-Atlantique
Samedi après-midi, les 
pompiers sont intervenus 
pour un incendie signalé 
dans une maison à Marsac-
sur-Don (Loire-Atlantique). 
En arrivant sur place, l’habi-
tation était « entièrement 
embrasée ». Deux bébés 
se trouvaient à l’intérieur 
et n’ont pu être sauvés, 
rapportent les pompiers. 
Le père et deux autres 
membres de la famille ont 
été secourus.

Ils veulent faire sortir  
la Saint-Jacques de sa coquille

 Depuis l’ouverture de la pêche à la coquille en octobre, les pêcheurs 
de Saint-Jacques de Normandie et de Bretagne vivent des journées plutôt 
paisibles. Le gisement immédiatement exploitable serait en augmenta-
tion de 30 % par rapport à l’année 2022, déjà exceptionnelle. 
Facile à pêcher, présent en quantité, le coquillage 
se heurte à un problème de taille en restant perçu 
comme un produit de luxe et peine à convaincre 
certains consommateurs. « C’est le seul produit 
de la mer qui n’a pas augmenté », recadre 
Dimitri Rogoff, patron des pêcheurs nor-
mands. Ces derniers veulent maintenir un prix 
autour de 4 € le kg pour séduire les particuliers.

Le perturbateur de 
Bordeaux-Rodez jugé

 Le supporteur des Girondins interpellé en 
juin pour l’agression d’un joueur lors du chao-
tique match Bordeaux-Rodez en Ligue 2 est jugé 
devant le tribunal correctionnel de Bordeaux 
ce lundi pour « violence avec préméditation » 
et irruption sur une aire de compétition. Cet 
homme de 45 ans avait provoqué l’interrup-
tion de ce match de la dernière journée de 
l’exercice 2022-2023, alors décisif pour une 
remontée en Ligue 1 de son club, finalement 
condamné à rester en L2 cette saison. Il encourt 
trois ans de prison pour violence aggravée 
et une interdiction de stade. Photo : D. Vaquero / Sipa

Toulouse passe en mode Noël
Jusqu’au 24 décembre, le marché de Noël du Capitole  
a rouvert ses chalets, au nombre de 93, et sa patinoire.  
Cette année, 14 autres chalets attendent les Toulousains  
sur le square Charles-de-Gaulle, de l’autre côté de l’hôtel de 
ville. Des boutiques éphémères ont aussi débarqué sur les 
Ramblas, allées Jean-Jaurès. Ces chalets-là sont réservés 
aux producteurs et créateurs locaux. Pour un Noël éthique, 
le marché artisanal et solidaire fera lui son retour samedi 
2 décembre sur les allées Jules-Guesde. Photo : F. Scheiber / Sipa
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au service des sports 

de 20 Minutes ? 

Rejoignez-nous sur Twitch 
les jeudis à 17h pour 

« Les croisés, tu connais »

AUJOURD’HUI

Une perturbation traverse la France, accompagnée de pluies
suivies d'averses. Le vent souffle fort sur tout le territoire. 
Dans l'Est, où il fait le plus froid, la neige tombe dès 500 m. Près 
de la Méditerranée, le ciel se charge de nuages au fil des heures.

LA MÉTÉO EN FRANCE

20 MINUTES 28, rue Jacques-Ibert, 92300 Levallois-Perret. Tél. : 01 53 26 65 65  

TOUS LES JOURS, SUIVEZ L’ACTUALITÉ DE VOTRE RÉGION 
ET PARTICIPEZ ! PARIS@20MINUTES.FR
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Monique Olivier, l’ombre de l’Ogre
Jugée à partir de mardi, 
la femme de Michel Fourniret 
était plus qu’un témoin
de ses crimes 

  Caroline Politi

Monique Olivier est l’ultime dé-
tentrice des sombres secrets de 
l’Ogre des Ardennes. Depuis la 

mort du violeur et tueur en série Mi-
chel Fourniret en 2021, sa compagne est 
la dernière clé de compréhension de ce 
parcours criminel hors norme. Mardi, 
la septuagénaire sera jugée par la cour 
d’assises de Nanterre pour trois crimes : 
la complicité dans l’enlèvement et la 
séquestration d’Estelle Mouzin, en 
2003, ainsi que les enlèvements et les 
meurtres de Marie-Angèle Domèce, en 
1988, et Joanna Parrish, en 1990.
Pour autant, l’ombre de Michel Four-
niret planera sur ces trois semaines 
d’audience tant le couple fonctionnait 

comme un tandem. C’est lui qui violait 
et tuait, mais elle a reconnu avoir parti-
cipé activement à ses crimes. Elle était 
présente dans la voiture lors des enlè-
vements de Marie-Angèle Domèce, 
19 ans, et de Joanna Parrish, 20 ans. Sa 
présence devait « rassurer » les victimes 
et les pousser à monter dans le véhi-
cule. Si elle était en Belgique le jour de 
l’enlèvement d’Estelle Mouzin, 9 ans, 
en Seine-et-Marne, elle a participé aux 
repérages, fourni un alibi à son mari et 
gardé la fillette séquestrée.

« C’est elle qui est passée aux aveux »
Les experts psychiatres conviennent 
que si elle n’avait pas rencontré Mi-
chel Fourniret, elle ne serait pas deve-
nue la criminelle qu’elle est. « Il n’y a 
pas vraiment d’enjeu autour de ce pro-
cès, ni en termes de peine, ni en ma-
tière de culpabilité, puisque ma cliente 
a reconnu les faits, estime son avo-
cat, Richard Delgènes. La seule chose 

qu’elle redoute, c’est l’amalgame avec 
Michel Fourniret. Certains veulent la 
faire passer pour plus perverse que lui, 
mais c’est lui qui était obsédé par les 
vierges, lui qui a tué, qui a violé. Et c’est 
elle qui est passée aux aveux. »
En juin 2004, un an après leur inter-
pellation, Monique Oliver accuse Mi-
chel Fourniret de neuf crimes. Il en 
reconnaît huit, pour lesquels il sera 
condamné à la perpétuité incompres-
sible en 2008. Sa femme a été condam-
née à la perpétuité pour complicité 
dans cinq crimes. Ils ont été condam-
nés en 2018 pour un autre meurtre.
Le chemin pour retracer le parcours 
du couple est encore long. Peu avant 
sa mort, Michel Fourniret a reconnu à 
demi-mot son implication dans la dis-
parition de Lydie Logé, en 1993. Un 
premier pas pour tenter de retracer la 
« période blanche du tueur » : jusque 
là, aucun meurtre ne lui avait été attri-
bué entre novembre 1990 et mai 2000.

  Thibaut Chevillard

INVESTIGATION L’un des premiers 
dossiers dont le pôle cold case s’est 
saisi après sa création en mars 2022 
a débouché sur un procès : celui de 
Monique Olivier.
Pour l’avocat des familles des victimes, 
Didier Seban, ce sont les « erreurs » 
commises lors des enquêtes sur les 
trois affaires jugées dans ce procès qui 
sont à « l’origine » de cette division. Son 
but : s’attaquer aux affaires complexes, 

vieilles de plusieurs dizaines d’années.
À sa tête, le magistrat Jacques Dallest, 
désormais retraité, est parti du constat 
que « les juges ou procureurs ordinaires 
sont des généralistes et des urgen-
tistes » débordés, manquant de temps 
pour « se plonger » dans les cold cases.

La France précurseure
Depuis son installation, cette divi-
sion a analysé plus de 270 dossiers et 
ouvert 82 informations judiciaires et 
17 enquêtes préliminaires. Parmi les 
dossiers transmis, celui de la tuerie de 

Chevaline, en 2012, le meurtre de Ma-
rion Wagon, 10 ans, en 1996, ou celui de 
Lydie Logé, disparue à 29 ans en 1993.
Pour les proches des victimes, ce pôle 
représente un espoir. « Leurs dos-
siers ne sont plus au fond d’un pla-
card à prendre la poussière », souligne 
Didier Seban.
La France est le premier pays à avoir 
créé un pôle national consacré aux 
affaires non élucidées, rappelle 
Jacques Dallest. Le pôle « est un bel 
outil, qui doit certainement être ren-
forcé, estime l’ancien magistrat. Il ne 
faut pas espérer que 80 % des dossiers 
qu’il traitera soient résolus, ça serait 
trop beau et quasiment impossible ».

Une victoire du pôle « cold case »

Des harceleurs 
de Magali Berdah 
devant la justice

  Lina Fourneau

PROCÈS C’est l’histoire d’un feuille-
ton estival qui finit mal. En 2022, alors 
que plusieurs enquêtes mettent en lu-
mière les dérives des influenceurs, le 
rappeur Booba lance sa croisade contre 
les « influvoleurs ». Dans son viseur, 
celle qu’on appelle « la papesse des in-
fluenceurs », Magali Berdah. Mais son 
combat contre les arnaques se trans-
forme en cyberharcèlement contre 
elle, allant même jusqu’aux menaces 
de mort. Pendant plusieurs semaines, 
ils seront 28 à comparaître devant le tri-
bunal judiciaire de Paris. Les audiences 
sont réparties en trois temps, et la pre-
mière commencera ce lundi.

« Pas d’impunité sur Internet »
Treize personnes figurent sur la liste 
des prévenus, qui comparaissent pour 
des faits de cyberharcèlement, mais 
aussi pour des menaces de crime, des 
menaces de viol et des menaces de 
mort. Dans quatre cas [parmi les 28 pré-
venus au total] s’ajoute la circonstance 
aggravante d’antisémitisme.
Ce procès dépasse toutefois l’unique 
cadre personnel de Magali Berdah. 
« L’enjeu est de montrer que le cyber-
harcèlement en France est sanctionné, 
et qu’il n’y a pas d’impunité sur Inter-
net », explique Rachel-Flore Pardo, avo-
cate de la victime. Ce n’est pourtant pas 
le premier procès pour cyberharcèle-
ment en France. Mais pour l’avocate 
de Magali Berdah, c’est bien la pre-
mière fois qu’autant de prévenus se 
trouvent pour les mêmes faits devant 
le tribunal. « Ce procès va permettre de 
mettre en lumière la responsabilité de 
chaque internaute qui prend part à des 
opérations de haine massive », espère 
Rachel-Flore Pardo.
En France, la peine encourue pour cy-
berharcèlement est de trois ans de pri-
son et 45 000 € d’amende. Elle pourrait 
être plus importante pour les quatre 
prévenus qui devront répondre des 
circonstances aggravantes d’antisé-
mitisme. Photo : G. Langevin / Sipa

Monique Olivier, lors 
de son procès en 2008. 
D. Charlet / Pool / AFP

L’influenceuse Magali Berdah.
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PRÉVENTION  « Palpez vos disco 
balls ». Dans une vidéo qui vient 
d’être publiée sur TikTok, la Fonda-
tion pour la recherche contre le cancer 
(Arc) met en scène la reine des drag-
queens The Nicky Doll, qui incite les 
internautes à se palper les parties gé-
nitales. Le but de cette pratique : re-
pérer les premiers signes du cancer 
des testicules, et donc, éviter poten-
tiellement une chimiothérapie. Si le 
cancer du testicule reste une maladie 
rare, il s’agit du cancer le plus fréquent 
chez les 15-35 ans, mais peu de jeunes 
hommes le savent.
Pour tout savoir sur l’autopalpa-
tion, 20 Minutes a rencontré Nata-
cha Naoun, oncologue médicale à 
l’hôpital Gustave-Roussy de Villejuif 

(Val-de-Marne). La médecin conseille 
de commencer l’autopalpation « dès 
la puberté, ou à partir de 15 ans ». 
Elle suggère tout d’abord de compa-
rer ses deux testicules. « Face à un mi-
roir, on vérifie qu’il n’y a pas de grosse 
différence. » 

Chercher les irrégularités
La professionnelle montre ensuite les 
gestes à effectuer. « On supporte le tes-
ticule avec quatre doigts puis on fait 
rouler le pouce pour chercher une ir-
régularité ou une petite masse », ex-
plique-t-elle, précisant que le geste 
« ne doit pas être douloureux ». Un 
exercice qu’elle conseille de réaliser 
après avoir pris une douche ou un bain 
chaud, car « la peau est plus détendue 

et on sent mieux les petites aspérités, 
s’il y en a ». Elle recommande de ré-
péter l’opération « une fois par mois ».
Attention toutefois, toutes les gros-
seurs ne sont pas synonymes de tu-
meurs. Il peut s’agir d’une inflamma-
tion ou d’une accumulation d’eau, 
par exemple. « Une différence dans le 
temps », « une douleur anormale » ou 
une « différence de volume » doivent 
alerter. Consulter rapidement un mé-
decin en cas de doute permettra d’ob-
tenir le bon diagnostic. L. A. M.

Contre le cancer des testicules, la palpation a du bon

L’autopalpation est primordiale pour détecter 
un éventuel cancer. Lise Abou Mansour

À l’occasion de Movember, 
« 20 Minutes » se penche sur 
la santé mentale des hommes 
et leur rapport très particulier 
aux psychologues 

  Lise Abou Mansour

«Je peux m’en sortir tout seul », 
« je ne suis pas fou », « je ne 
vais pas aller raconter ma vie à 

quelqu’un que je ne connais pas »… Les 
arguments utilisés par de nombreux 
hommes en souffrance mentale pour 
ne jamais franchir la porte d’un cabinet 
de psychothérapie ne manquent pas. 
« Les hommes sont éduqués à tenir le 

coup et à serrer les dents, explique le 
psychanalyste Alain Héril. Quand un 
homme ne va pas bien psychiquement, 
il se dit que ça va passer, qu’il doit res-
ter solide. » D’après une étude YouGov 
réalisée en 2020 pour Psychologies, 
35 % des femmes françaises ont déjà 
consulté un psy, contre seulement 25 % 
des hommes. Un chiffre qui, à l’heure 
de Movember, mois de sensibilisation 
sur la santé masculine (et notamment 
la santé mentale), intrigue.
« Dans notre culture occidentale, les 
hommes sont plus incités à agir qu’à 
demander de l’aide, poursuit la psy-
chologue Filipa Da Silva Pereira. En 
cas de difficulté, ils vont par exemple 

se plonger dans leur travail ou quit-
ter leur femme pour partir dans une 
autre relation. » « Les hommes sont 
moins habitués à faire de l’introspec-
tion émotionnelle, à se demander com-
ment ils vont, peut-être parce qu’on 
leur a moins appris », avance, pour 
sa part, la psychopraticienne Stépha-
nie Almon, qui estime qu’il faut « choi-
sir d’affronter ses problèmes plutôt que 
de les contourner ». 

Des conséquences parfois dramatiques
Les hommes, quand ils se décident à 
consulter, le font aussi plus tardive-
ment. « Les femmes viennent souvent 
dès qu’elles rencontrent une problé-
matique, elles agissent tout de suite, 
reprend Filipa Da Silva Pereira. Les 
hommes qui me consultent ont sou-
vent entre 40 et 50 ans et traversent 
des angoisses et des phobies depuis 
des années, qui sont devenues patholo-
giques. » En n’étant pas prises en charge 
suffisamment tôt, ces pathologies 

peuvent s’installer, et les conséquences 
sont parfois dramatiques. « À force de 
“tenir” un maximum, ça peut casser 
de manière très violente avec des dé-
pressions profondes, de graves burn-
out, des idées suicidaires, voire des pas-
sages à l’acte », prévient Alain Héril. Les 
chiffres sont d’ailleurs formels : les sui-
cides sont trois fois plus nombreux 
chez les hommes que chez les femmes.
Mais rien n’est immuable. La récente 
libération de la parole autour de la 
santé mentale et la remise en question 
des marqueurs de la virilité poussent 

de plus en plus 
d’hommes à s’al-
l o n g e r  s u r  l e 
divan. Si la pa-
tientèle de tous 
les spécialistes 
interviewés est 
majoritairement 
féminine, une 

évolution se fait sentir dernièrement. 
« Quand j’ai commencé en 1990, 95 % 
de ma patientèle était féminine, assure 
Alain Héril. Aujourd’hui, on doit être 
autour de 65 %. »
Le psychanalyste regrette toutefois une 
évolution « très lente » : « Il faut dire aux 
garçons, dès leur plus jeune âge, qu’on 
peut vivre des échecs, des moments où 
on n’y arrive pas, et dont on peut sor-
tir vivant et solide. » Et nos trois spécia-
listes l’assurent : la société a tout à y ga-
gner. « Cela apaiserait les rapports entre 
les deux genres, appuie Alain Héril, 
mais aussi entre les hommes en déve-
loppant une fraternité. »

Seul un homme sur quatre est déjà allé consulter un psychologue. A. Green / Pexels

Un Français sur dix en dépression
En 2019, près d’un homme français sur 
dix (9,2 %) était atteint d’un syndrome dé-
pressif. Autre chiffre frappant : 19,8 % de 
la population masculine a un usage dan-
gereux de l’alcool, selon une étude de la 
mission interministérielle de lutte contre 
les drogues et les conduites addictives, 
publiée en 2021.

Les hommes plus réticents 
à s’allonger sur le divan

« Il faut dire aux 
garçons qu’on 
peut vivre des 
échecs et s’en 
sortir vivant. »
Alain Héril, 
psychanalyste

À VOIR 
AUSSI

Retrouvez notre 
vidéo sur l’autopal-
pation sur notre 
site Internet



Retrouvez aussi les produits Eco+ au Drive.

Le dîner 
le moins cher 
de France.*

P O U R  V O T R E  S A N T É ,  É V I T E Z  D E  G R I G N O T E R  E N T R E  L E S  R E P A S .  W W W . M A N G E R B O U G E R . F R

* Comparaisons de prix moyens à partir  de relevés réal isés du 2 au 9 novembre 2023 dans 280 magasins des 7 enseignes comparées :   E.Leclerc,  Aldi , 
Auchan, Carrefour, Intermarché, Lidl et Magasins U. Plus d’informations et détails des prix et des formats des magasins étudiés sur www.ecoplus. leclerc

Le dîner Le dîner 

Purée de pommes 
de terre en fl ocons,

4x125g
Le Kg : 3€18

1,59

Compote de pommes
allégée en sucres, 720g

Le Kg : 1€18

0,85

Cordons bleus de
poulet x2, 200g

Le Kg : 7€90

1,58

Pointe de brie 
31% de Mat.Gr. 200g

Le Kg : 6€45

1,29

FRANCEOrigine :
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L’aéroport de Damas hors service
après des frappes israéliennes
L’aéroport de Damas, en Syrie, a de nouveau été la cible de 
frappes aériennes israéliennes qui l’ont mis hors d’usage 
dimanche, quelques heures après une reprise des vols à 
la suite d’une attaque similaire le mois dernier, a indiqué 
l’Observatoire syrien des droits de l’homme. Israël a mené 
des centaines de frappes aériennes en Syrie depuis 
2011, début de la guerre civile dans le pays, ciblant des 
positions de l’armée syrienne et des groupes affiliés à 
l’Iran, tels que le Hezbollah libanais. Ces frappes se sont 
multipliées depuis le début de la guerre entre Israël et le 
Hamas palestinien.

Les obsèques de 
Gérard Collomb 
prévues mercredi
Les funérailles de 
Gérard Collomb, ancien 
maire de Lyon et ex-
ministre de l’Intérieur 
d’Emmanuel Macron, se 
dérouleront mercredi 
à Lyon, a annoncé son 
épouse, Caroline Col-
lomb. Le président de la 
République assistera aux 
obsèques, a fait savoir 
l’Élysée. L’homme poli-
tique est décédé samedi 
soir à 76 ans.

La tension monte après la mort 
de Thomas dans la Drôme

 Neuf jeunes ont été mis en examen pour divers motifs, dont meurtre 
en bande organisée, en lien avec la mort du jeune Thomas lors d’un bal 
dans la Drôme, samedi 18 novembre. Le drame a suscité des réactions 
violentes de l’ultradroite sur le thème de l’insécurité et de l’immigration, 
ainsi que des tensions à Romans-sur-Isère. Dimanche, une quaran-
taine de militants identitaires se sont rassemblés dans la ville et ont été 
dispersés par les forces de l’ordre, selon la préfecture, qui dénombre au 
total sept interpellations. Le procureur de la République de Valence, 
Laurent de Caigny, a lancé un appel « au calme et au respect de chacun ». 
L’enquête n’a pas encore permis d’élucider pleinement les circons-
tances du drame, mais elle dessine à ce stade le scénario de violences 
survenues pour un « motif futile » et non d’une attaque préméditée.

La libération d’otages 
du Hamas se poursuit

 Dimanche, au troisième jour de la 
trêve entre le Hamas et Israël, 17 otages 
retenus dans la bande de Gaza depuis sept 
semaines, dont 14 Israéliens, ont été libérés. 
En échange, 39 détenus palestiniens ont 
été libérés par les autorités israéliennes. 
Au total, 58 otages ont été relâchés depuis 
vendredi. Une source proche du Hamas a 
indiqué à l’AFP dimanche que le mouve-
ment était « d’accord pour prolonger la trêve 
actuelle de deux à quatre jours », ouvrant la 
voie à la libération de « 20 à 40 prisonniers 
israéliens » supplémentaires. Photo : H. Zach / GPO / AFP

Des députés LR se disent prêts à voter
le projet de loi Immigration
Dans une tribune parue dans La Tribune Dimanche, 
17 députés LR tendent la main au gouvernement sur le 
projet de loi Immigration, ouvrant la voie à son adoption 
grâce à un compromis avec la droite. À la veille du début 
de l’examen du projet de loi en commission à l’Assemblée 
nationale, ces députés, emmenés par Jean-Louis Thiériot 
(photo), se disent prêts à voter le texte s’il reste proche 
de la version adoptée par le Sénat. Photo : J. Witt / Sipa

+ DE 20 MINUTES CONSO

Plusieurs entreprises 
commercialisent des 
mouchoirs réutilisables, 
malgré une image 
un peu vieillotte  

 Frédéric Brenon 

On aimerait s’en passer. Le retour 
du temps froid et humide favo-
rise la réapparition des rhumes. 

Pour la plupart des Français, le réflexe 
est de piocher dans un paquet de mou-
choirs en papier. Plus de 500 mou-
choirs jetables seraient ainsi utilisés 
par an et par personne. Le bilan éco-
logique n’est pas formidable.
Mais une alternative, bien connue des 
plus de 50 ans, est en train de refaire 
surface : le mouchoir en tissu, ringar-
disé à partir des années 1990 au point 
de quasiment disparaître des foyers. 

Son usage restait limité à un public de 
seniors ou au marché de luxe, à l’image 
de la marque Simonnot- Godard, par-
fois davantage pour être arboré au ves-
ton que pour être porté aux narines. 
Sauf que, depuis quelques années, les 
ventes repartent à la hausse.

Surfer sur le zéro déchets
Lancée en 2016, la société Le Mouchoir 
français est l’une des premières à avoir 
capté la tendance. « C’était le bon mo-
ment, les consommateurs s’intéres-
saient de plus en plus au zéro déchet 
et à l’économie circulaire, explique 
Mathieu Maisonnial, cofondateur de 
la marque. Le problème, c’est que le 
savoir-faire français n’était plus là. Il a 
fallu remonter toute une filière. » Ven-
dus de 8 à 30 € l’unité, ses mouchoirs 
imprimés en coton bio séduisent rapi-
dement une nouvelle clientèle, dont 

une majorité de moins de 40 ans. 
« La dimension écologique et l’atti-
rance pour le made in France fonc-
tionnent, bien sûr, mais il y a aussi le 
côté romantique, madeleine de Proust, 
de cet objet qu’on garde dans sa poche, 
poursuit Mathieu Maisonnial. Il y a 
aussi l’achat cadeau. La personnalisa-
tion plaît  particulièrement. »
Reste la question de l’hygiène, prin-
cipal argument opposé par les parti-
sans du jetable. Plonger son nez dans 
un mouchoir déjà chargé ne donne 
pas envie. « Un mouchoir en tissu n’est 
pas plus hygiénique, c’est vrai, affirme 
 Mathieu Maisonnial. Mais la plupart 

des mouchoirs en papier sont remis 
dans la poche puis réutilisés. Le tissu 
aurait même l’avantage d’être plus 
épais. » « La matière textile est plus 
douce, beaucoup moins irritante que 
le papier, considère également Ca-
mille Guidez, qui a lancé la marque 
Demay Manufacture. Rien n’oblige à 
réutiliser un mouchoir fréquemment, 
on peut aussi le mettre au panier de 
linge sale tout de suite. » Signe que le 
renouveau n’est toutefois pas encore un 
raz-de-marée, la société rennaise La Fa-
brique du mouchoir, lancée en 2020, a 
été contrainte de cesser son activité 
deux ans plus tard, faute de rentabilité.

Camille Guidez, à l’initiative 
de la marque Dernay Manufacture. 
Frédéric Brenon / 20 Minutes

Atchoum !
Le mouchoir en tissu 
ne fait pas un pli
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« 20 Minutes » a pu tester  
quatre appareils pour  
jeunes enfants, sortis  
en cette fin d’année 

    Christophe Séfrin

Les conteuses numériques consa-
crées aux jeunes enfants se renou-
vellent d’année en année. L’histoire 
est belle et ne manque pas d’ima-

gination. En 2021, 20 Minutes vous 
présentait Faba, Yoyo Player ou encore 

Ma fabrique à histoires qui proposaient 
une nouvelle approche des contes, sur 
des petits appareils à portée des plus pe-
tits. En 2022, nous avions trouvé dans 
la hotte du père Noël Fabulapin, Sto-
ryPhones, ou encore Bookinou, des 

modèles encore plus aboutis. Et voilà 
que, en 2023 surgissent Flam, Ma boîte 
à héros, Bugali et Tikino, des conteuses 
qui développent l’imaginaire des  
enfants, en les éloignant des écrans.  
La rédaction de 20 Minutes les a testées.

Audio & vidéo
Les conteuses sont à la page

Ma boîte à héros, d’Auzou 
Il était une fois... la possibilité de vibrer  
À chaque héros, ses nouvelles aventures. Beaucoup d’enfants connaissent celles de 
Loup, Simon, Moustache, Azuro ou encore Petite Taupe, déjà présentes sur les 
plateformes de streaming musical. Les voici accessibles à tout moment grâce à Ma 
boîte à héros. De la forme d’un poste radio, facilement transportable et fonctionnant 
sur batterie rechargeable, cet appareil intègre 25 histoires que l’enfant peut 
sélectionner d’une pression sur l’image de son héros préféré. Ensuite, une application 
pour ordinateur permet d’en acheter de nouvelles, parmi les 200 contenus proposés 
(vendus de 1,45 € à 9,95 €). Prix : 69 €. 

Notre avis : À conseiller pour 
les 3 à 7 ans, ce délicieux 
appareil (dont le packaging 
se transforme habilement 
en petit théâtre de carton, 
avec des personnages à 
assembler) ne laissera pas 
les plus petits indifférents. 
Le soir venu, son socle 
peut faire office de 
veilleuse. Dommage qu’il 
faille en passer par un 
ordinateur pour l’enrichir, 
Auzou, son concepteur, 
ne proposant pas encore 
d’application.

Flam, de Lunii 
Il était une fois... l’envie d’écrire son histoire
Vos enfants rêvent de devenir les héros d’aventures incroyables ? Consacré aux plus 
de 7 ans, le baladeur Flam, créé par les éditions Lunii, leur permet de se projeter dans 
de véritables jeux de rôles, à travers des livres audio personnalisables. Après avoir 
choisi depuis son écran interactif leur histoire ou aventure, les jeunes utilisateurs en 
transforment certains aspects (autour des lieux, des personnages, des actions qu’ils 

veulent mener… et lancent la lecture. Dès lors, l’écran 
de Flam s’éteint ponctuellement – en attendant de 
nouveaux choix à effectuer – pour ne plus laisser 
place qu’à l’imagination des lecteurs auditeurs qui 
peuvent profiter du récit depuis le haut-parleur 
intégré ou un casque filaire. Pour le prix de deux 
livres de poche (14,90 €), chaque ouvrage transféré 
en Wifi, depuis l’application Lunii sur le smart-
phone des parents, dure plus de deux heures. Un 
livre audio est offert à l’achat de Flam. Prix : 99 €. 

Notre avis : Après Ma fabrique à histoires pour 
les 3 à 7 ans – désormais en édition limitée Paris 
2024 –, Lunii récidive avec ce baladeur au design 
néo-rétro et au look Gameboy, fabriqué en France, 
en partie avec des plastiques recyclés. Avec huit 
heures d’autonomie, et une capacité de 8 Go,  

le « lecteur » a largement de quoi se distraire  
tout en s’appropriant les aventures choisies.

Bugali 
Il était une fois... 
l’évasion par le livre 
Vous souhaitez  
initier votre enfant  
à la lecture ?  
Se distinguant de 
ses concurrentes, la 
conteuse base son 
fonctionnement sur de 
vrais livres imprimés. Ceux-ci 
sont associés à un socle sous forme 
de plateau. Lorsque le livre (reconnu à l’aide 
de son antenne RFID) y est déposé, le contenu de 
l’ouvrage bénéficie d’un enrichissement sonore (en 
français ou en anglais, au choix). Ainsi, la console agit-elle 
comme un trackpad qui, selon les gestes de l’enfant apporte 
différentes ambiances sonores, des petits jeux et des dialogues, 
qui peuvent être écoutés sur ses haut-parleurs ou à l’aide d’un 
casque filaire. Prix : entre 129 € et 149 €. 

Notre avis : Cette conteuse, fabriquée en France, fait le pont entre de vrais livres im-
primés et une console ludique que les enfants peuvent utiliser seuls, à partir de 3 ans. 
On salue la qualité des ouvrages proposés (Milan Fleurus, Bayard…), tout autant que 
l’aspect multisensoriel du concept porté par la marque Bugali. Ainsi que les conseils 
prodigués aux parents, sous forme  
d’articles, dans l’application.

Tikino 
Il était une fois... le rêve bleu
Vous recherchez un cadeau original  
qui développe l’imaginaire et la rêve-
rie ? À l’attention des 3 à 10 ans, Tikino 
possède une double vocation, faisant 
autant office de projecteur que de 
conteuse. Il propose des contenus ludo-
éducatifs courts (de 3 à 17 minutes) adap-
tés d’ouvrages de la littérature jeunesse 
(Bayard, Milan…) que les parents sélec-
tionnent à travers une application avant 
de les charger dans l’appareil (qui en intègre 
nativement une dizaine dans sa mémoire de 
8 Go). Au choix, ensuite : un visionnage en 16/9e 
dans une pièce où l’on aura pris soin de faire la 
pénombre, avec une grande image projetée sur un 
mur, ou une écoute, comme avec une conteuse classique, à l’aide du haut-parleur,  
du projecteur ou un casque audio branché en filaire. Prix : 199 €. 

Notre avis : Créé par trois jeunes mères de famille désireuses d’éloigner leurs enfants 
des écrans, Tikino, fabriqué en France, est une réussite. Ici, pas de dessins animés 
– impossible d’ailleurs de charger dans le projecteur nos propres contenus –,  
mais des livres animés, dont certains, aussi, permettent de s’initier à l’anglais.  
Attention cependant, l’autonomie du projecteur, qui fonctionne sur batterie,  
n’est que de 60 minutes en vidéo (un peu plus en audio).
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Sans Oui,  
c’est interdit
Le consentement est indispensable 
avant toute relation sexuelle. 
Il ne se présume pas. Demandez 
le consentement à vos partenaires.

L’agression sexuelle se définit comme tout contact sexuel 
forcé et est passible de 5 ans d’emprisonnement et de 
75 000 euros d’amende (article 222-27 du Code pénal).
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Sur le campus,  
en soirée étudiante, 
comme partout ailleurs
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SOIRÉE TÉLÉ

Pour convaincre les salariés 
de revenir au bureau, 
des employeurs misent sur 
de nouveaux aménagements

 Youssef Zein 

Finie la récré. Selon le rapport Retur-
ning for Good d’Unispace Global 
Workplace Insights (2023), ce sont 

désormais 72 % des entreprises qui im-
posent le retour au travail en présen-
tiel. Le document souligne aussi que 
les employeurs font beaucoup plus 
confiance au travail de leurs équipes 
quand elles sont sur place. Une ré-
cente étude de l’OCDE appuie ce sen-
timent : passé deux jours en télétravail 
par semaine, la productivité a ten-
dance à baisser. Certains employeurs 
ne passent pas par quatre chemins et 
serrent les boulons pour imposer le re-
tour au bureau. Mais empiéter sur un 
acquis aussi populaire de façon autori-
taire n’est peut-être pas le meilleur re-
mède contre la fièvre télétravail.
Le rapport Returning for Good souli-
gnait le fait que les boîtes ayant sorti 
le carton rouge pour repeupler leurs 

locaux avaient presque 30 % de dif-
ficultés en plus à recruter. Pour vous 
donner envie de pointer avec le sou-
rire lundi à 9 heures dans l’open space, 
votre patron doit mettre en place des 
stratégies. En ce sens, Patricia Lorreyte, 
RH au cabinet de conseil en ressources 
humaines Boost’RH Groupe, souligne 
que « si l’employeur souhaite un retour 
des effectifs en présentiel, l’approche 

de l’entreprise doit être hybride et pro-
poser le télétravail. Il est essentiel de 
sonder les équipes sur leurs désirs et 
besoins, en matière de transports no-
tamment. » Le site doit donc devenir 
un lieu de vie, agréable et accessible.

Trouver des solutions personnalisées
« L’important est de créer une vraie 
ambiance de bureau. Ça peut aussi se 
traduire par des réaménagements ap-
portés aux locaux », ajoute-t-elle. Marie 
Vaillant, cofondatrice de Yemanja, so-
ciété spécialisée dans ce type d’opé-
ration, indique que « la vie d’équipe 
manque aux employeurs. Mais ce 
manque est réciproque et ressenti par 
beaucoup de salariés. »

« Certaines sociétés désirent un es-
pace ultradynamique, d’autres sou-
haiteraient du calme, ajoute l’experte 

d u  r é a m é n a -
g e m e n t .  O n 
a p p o r t e  d e s 
solutions per-
sonnalisées 
selon la direc-
tion que sou-
haite prendre 
le client. » Elle 

explique encore qu’« il faut des es-
paces de convivialité dans lesquels 
il fait bon vivre et où l’on peut déjeu-
ner ou prendre son café de façon in-
formelle. Aussi, il est nécessaire de 
mettre en place des outils pour que le 
salarié se sente mieux sur place que 
chez lui pour travailler. Par exemple, 
des équipements tels que des sièges 
ergonomiques ou des doubles écrans 
sur les bureaux. »
Cela dit, les employeurs doivent 
être prêts à faire chauffer la carte 
bleue : pour s’offrir les services de 
Yemanja, il faut compter entre 300 
et 800 € par m². Cependant, la prise 
de conscience sur la question de 
l’aménagement est réelle, puisque, 
d’après le rapport Returning for 
Good, 75 % des entreprises ont aug-
menté leur portefeuille immobilier. 
Alors, si votre boss veut de nouveau 
voir du monde à la machine à café, 
inutile de jouer au forcing, il vaut un 
mieux un bon baby-foot.

Les patrons veulent 
le retour du présentiel
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« Il faut des 
espaces de 
convivialité où il 
fait bon vivre. »
Marie Vaillant, 
cofondatrice 
de Yemanja
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TMC

21 h 10 Docu

FAMILLES DE PAYSANS, 
100 ANS D’HISTOIRE
Six familles d’agriculteurs 
témoignent de l’évolution  
de leur métier sur un siècle 
en partageant leur histoire 
et leurs archives. Cette 
profession a en effet connu 
une véritable révolution  
en quelques années.

21 h 25 Film 
BLACK WIDOW
Action, de  
Cate Shortland (2021). 
Avec Scarlett Johansson. 
Natasha Romanoff, alias 
Black Widow, part sur les 
traces de son passé.

21 h 10 Téléfilm

TROIS FRÈRES,  
NOËL ET UN COUFFIN
Drame, de Terry
Ingram (2022).
Un jeune homme trouve  
un bébé abandonné et  
le ramène chez lui. Lorsque 
sa mère doit s’absenter,  
ses frères et lui doivent 
s’occuper de l’enfant.

ARTE
20 h 50 Film
UN HOMME 
AMOUREUX
Comédie dramatique,
de Diane Kurys (1987).
Un acteur obtient le rôle 
de ses rêves : un écrivain 
italien qu’il vénère.

21 h 10 Série

SAMBRE
«Winckler (le commandant)».
Saison 1 (5/6).
Avec Olivier Gourmet.
En 2012, Étienne Winckler, 
commandant de la PJ, est 
saisi du dossier du « violeur 
de la Sambre ». En explorant 
des archives, il retrouve 
d’autres victimes.

CANAL+ 
21 h 09 Série 
PAMELA ROSE,  
LA SÉRIE
Saison 1 (3/9).
Avec Kad Merad. 
Carson remonte peu à peu  
le fil de ce qui est arrivé  
à Tom Willing.

21 h 10 Film

ANGES ET DÉMONS
Thriller de Ron
Howard (2009).
Spécialiste en religions,
le professeur Robert Langdon 
quitte Harvard  à la demande
du Vatican. Quatre cardinaux 
ont disparu et la police
ne parvient pas à résoudre 
l’enquête.

20 MIN TV
21 h 00 Série 
LES MYSTÈRES  
DE L’AMOUR
«Pièges et conflits». 
Saison 24 (8/26).
Nicolas décide de prendre  
du recul dans sa relation 
avec Clémence. 

21 h 05 Magazine

SUR LE FRONT
« Verre, plastique :  
qui bloque le retour  
de la consigne ? ».
Hugo Clément explore
les filières de recyclage et 
pourquoi la consigne ne 
parvient pas à s’imposer.
« Les petits secrets de nos 
téléphones portables ».

W9
21 h 05 Film 
INDIANA JONES  
ET LE ROYAUME  
DU CRÂNE DE CRISTAL
Aventures, de Steven 
Spielberg (2008).
Indiana Jones est exclu
de l'université.

THE CHANGELING
C’est une série aux confins 
des genres du drame
et du fantastique qui est 
proposée sur les écrans 
d'Apple. Dans The Changeling, 
on part sur les traces
d’un couple, Apollo et Emma. 
Le récit suit la vie
de ces amoureux.

TFX
21 h 05 Magazine 
APPELS D’URGENCE
« Vitesse, alcool, 
accidents : quand les 
gendarmes de Montauban 
traquent les chauffards ». 
Présenté par  
Hélène Mannarino.

APPLE TV+
Série





CULTURE14 LUNDI 27 NOVEMBRE 2023

Outre les livres, les revues ou 
les films, des établissements 
municipaux proposent  
un service de location  
de violons et autres guitares 

  Julie Urbach

La médiathèque Jacques-Demy 
de Nantes a quelque peu dénoté,  
samedi. Il est désormais possible 

de repartir chez soi avec 
une guitare électrique, un 
djembé ou un ukulélé. Il 
suffit, pour cela, d’être ins-
crit à la bibliothèque afin de 
pouvoir bénéficier d’un prêt, 
sans supplément, pour une 
durée de quatre semaines. 
Et de plus en plus de biblio-
thèques municipales suivent cette par-
tition, d’Amiens à Toulouse en passant 
par Rennes. Et elles rencontrent leur 
public.
À 350 km de Nantes, à Pessac, près de 
Bordeaux, il n’y a en ce moment plus 
qu’un seul instrument de disponible 
(une basse) sur la cinquantaine du 
parc. Lancé il y a près de deux ans à la 
médiathèque Jacques-Ellul, le service 

a déjà conquis 350 familles, pour 
presque 800 prêts. « Ça marche très 
fort, confirme Fabien Lespinasse, le 
référent musique du lieu. Dès qu’un 
instrument est rendu, il ressort. On 
a des grands classiques comme des 
claviers, des guitares, et plus récem-
ment des vents, mais aussi 
des instruments plus ori-
ginaux comme le cajon, 
qui vient de Cuba, ou 

le tongue 
drum, qui 
n’a pas be-
s o i n  d e 
technicité. 
L’objectif est 
d e  r e n d r e 
la  culture 
acces-

sible au plus grand 
nombre. »
Alors que les dépar-
tements musique 
commençaient à 
être désertés, avec 
un déclin du CD au 
profit du streaming, 
les responsables ont dé-
cidé de réagir, pour rester en 

accord avec les aspirations des usa-
gers. À la bibliothèque municipale 
de la Part-Dieu, à Lyon, on ne re-

grette pas de s’être lancé cette année 
dans ces prêts d’un nouveau genre, 
tellement demandés qu’il a déjà fallu 
doubler le nombre de matériels. 
« On a beaucoup de débutants qui 
viennent s’essayer à de nouveaux 
instruments, pour éventuellement 
passer ensuite à l’achat, rapporte 
Cyrille Michaud, responsable du 
département musique. Il y a des fa-
milles qui hésitent à investir pour 

leur enfant, des adultes qui 
veulent découvrir d’autres 
sonorités… La dernière 
fois, on a eu un composi-
teur de musique électro-

nique qui est venu louer un 
balafon [une sorte de xylo-

phone] pour enregistrer 
un sample. »
Comme ce sera le cas 
à l’instrumenthèque 
de Nantes, les ac-
cessoires (housse, 
sangle…) et une pe-

tite notice d’utilisa-
tion, voire des tutoriels, 

sont habituellement fournis. Car l’ob-
jectif est « d’enlever toutes les barrières 
possibles », poursuit Cyrille Michaud.

Pas d’argent à gratter
À Lyon, « on ne demande pas de cau-
tion, on ne fait pas signer de charte, on 
n’affiche pas non plus la valeur de l’ob-
jet. » À leur retour, les instruments sont 
nettoyés, réaccordés et envoyés en ré-
vision régulièrement. Ce qui implique 
des frais. « C’est sûr qu’il y a une inci-
dence budgétaire, avec une réflexion 
collégiale en amont à chaque achat », 
confie Fabien Lespinasse. La ques-
tion du stockage est aussi à prendre en 
compte, tout comme celle de la forma-
tion des agents. Mais, grâce à toutes ces 
dispositions, la musique vivra, comme 
le chantait Johnny. Photo : iStock / Getty images

  Fabien Randanne

Zoé Clauzure avait confié à 20 Mi-
nutes que chanter en 12e position 
était un bon présage, car il s’agit 
de son chiffre porte-bon-
heur. Ce « 12 » lui a effec-
tivement porté chance. 
Dimanche après-midi, 
avec sa chanson Cœur, 
elle a fait le plein de 
12 points et a rem-
porté l’Eurovision 
Junior au palais 
Nikaïa de Nice 
(Alpes-Mari-
t i m e s ) .  S o n 
triomphe 
e s t  s a n s 
conteste, 
e l l e  s ’e s t 
imposée à 

la fois du côté des votes du public et 
des jurys nationaux.
« Tu es entrée dans l’histoire », a dé-
claré Martin Österdhal, le supervi-
seur exécutif de l’Eurovision lors 

de la conférence de presse qui 
a suivi la compétition. La 

chanteuse de 13 ans a ef-
fectivement offert un 

troisième trophée à 
la France, égalant 
ainsi le record dé-
tenu jusque-là par 
la Géorgie.

« Elle était déterminée »
« Je suis très contente 

d’avoir gagné. Tout 
mon travail est ré-

compensé, ainsi 
q u e  c e l u i 

d e  m e s 
équipes », 
a  d é c l a r é 
Z o é Clau-

zure après 
s on sacre, 
insistant à 

plusieurs re-
prises sur la 

notion de tra-
vail. « C’est une 

v i c t o i r e  p o u r 
tous »,  a-t- elle 

ajouté, rappelant 

que sa chanson évoque le harcèle-
ment scolaire, dont elle a été vic-
time. « J’espère que cela va changer 
les esprits de ceux qui harcèlent. Je 
veux qu’ils comprennent que c’est 
nous [les harcelés] les winners [les 
gagnants] ». « Elle voulait ce tro-
phée, elle en rêvait et elle l’a fait. Elle 
était déterminée », a salué Alexan-
dra Redde-Amiel, la cheffe de délé-
gation tricolore, également cheffe 
des divertissements de France Télé-
visions et productrice exécutive de 
l’événement.
« Juste avant l’annonce du résul-
tat définitif, je ne pensais à rien de 
particulier, a assuré Zoé Clauzure. 
J’étais stressée. Avec les danseurs, 
nous nous tenions la main. J’étais 
impatiente, je regardais le tableau 
des points pour voir si les chiffres 
allaient augmenter… » L’adolescente 
francilienne a assuré qu’il n’y avait 
« pas de compétition » entre les ar-
tistes des seize pays participants 
de cet Eurovision Junior. « Avec les 
autres candidats, on a partagé plein 
de bons moments, on a fait de petites 
boums, on a échangé sur notre vie 
quotidienne, et je garderai contact 
avec certains. On était vraiment très 
soudés. » Malgré le barnum qu’im-
plique l’organisation d’un tel événe-
ment, il y avait de la place pour de la  
légèreté enfantine.Zoé Clauzure a été sacrée à Nice, dimanche. C. Cumming / EBU

Zoé a mis tout son « Cœur » pour gagner l’Eurovision Junior

Les bibliothèques et les instruments s’accordent

« Creed », round IV. 
 Michael B. Jordan 

reprendra du 
service derrière 
la caméra pour 

Creed IV. Une 
annonce faite par 

Irwin Winkler, 
producteur histo-

rique de la franchise 
Rocky, lors d’un événement orga-

nisé par Deadline. Un Creed IV dont 
la production devrait démarrer d’ici 

un an. Photo : J. Scarnici / Getty Images via AFP 

« Jason Bourne », acte VI.  
Universal a décidé de remettre  
une pièce dans la machine à sous 
« Jason Bourne », rapporte Deadline. 
Edward Berger, oscarisé en 2022 
pour À l’Ouest, rien de nouveau,  
serait en pourparlers 
pour le réaliser. L’acteur 
Matt Damon, 53 ans, 
pourrait retrouver son 
personnage fétiche 
dans ce qui serait le 
sixième opus de la 
franchise à succès.  
Photo : D. Dipasupil /  
Getty Images via AFP

Le public à l’unisson
La mise à disposition d’instruments de 
musique est salutaire pour ces espaces 
municipaux. « Le public grossit, il y a un 
renouvellement avec des personnes qui 
se sont inscrites exprès, se félicite Cyrille 
Michaud, de la biobliothèque Part-Dieu,  
à Lyon. C’est très positif. »

« Il y a des familles 
qui hésitent  

à investir pour  
leur enfant. »

Cyrille Michaud,  
de la bibliothèque de 
la Part-Dieu, à Lyon
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Horoscope
Bélier DU 21 MARS AU 20 AVRIL 
Votre partenaire est distant avec vous. 
L’harmonie va régner dans les affaires.  
Vous allez être extrêmement efficace.

Taureau DU 21 AVRIL AU 21 MAI 
Célibataire, vous avez envie de papillonner.  
En couple, l’amour est plutôt déséquilibré.  
Prenez garde aux obstacles imprévus.

Gémeaux DU 22 MAI AU 21 JUIN 
Vous aimez recevoir tous vos proches  
dans le cadre de votre maison. Aujourd’hui,  
vous prenez des risques calculés. 

Cancer DU 22 JUIN AU 22 JUILLET 
Une amitié amoureuse se veut épanouissante. 
Même si vous êtes en congés ou en repos, 
réfléchissez bien à vos projets.

Lion DU 23 JUILLET AU 23 AOÛT 
Faire un petit bilan avec l’être aimé  
va contribuer à améliorer votre entente.  
De nouvelles possibilités pour votre carrière.

Vierge DU 24 AOÛT AU 23 SEPT. 
Sachez discuter avec votre moitié et n’hésitez 
surtout pas à rompre la routine. Cela va être très 
bénéfique pour vous et pour votre partenaire.

Balance DU 24 SEPT. AU 23 OCT. 
Vous baignez dans un climat idyllique  
en jouant le jeu avec votre conjoint. Des 
démarches commerciales sont à favoriser.

Scorpion DU 24 OCT. AU 22 NOV. 
Vous avez peu de temps à consacrer  
aux êtres qui vous sont chers. Vous recevez  
des sollicitations de tous les côtés.

Sagittaire DU 23 NOV. AU 21 DÉC. 
Une personne du cercle professionnel  
vous trouble ou vous attire. Vos méthodes  
de travail sont des plus efficaces.

Capricorne DU 22 DÉC. AU 20 JANV. 
En amour, le climat est passionnel. 
Ne prenez pas de décision irréfléchie.  
Vous allez de nouveaux défis à relever.

Verseau DU 21 JANV. AU 18 FÉVRIER 
Dans le couple, des efforts s’imposent. 
Il vous faut vous armer de patience. Aujourd’hui, 
de multiples sujets vous préoccupent.

Poissons DU 19 FÉV. AU 20 MARS 
Relation au beau fixe avec votre moitié.  
Des projets commencent à poindre.  
Soyez volontaire pour les concrétiser.

 
RETROUVEZ L’HOROSCOPE 
COMPLET SUR LE SITE  
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« Minute Papillon ! »
Riches ou pauvres, 
pas les mêmes 
contraceptifs utili-
sés par les femmes
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Sudoku
En partant des chiffres 
déjà inscrits, remplissez  
la grille de manière  
que chaque ligne, chaque 
colonne et chaque carré  
de 3 par 3 contienne  
une seule fois tous les 
chiffres de 1 à 9.
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Dans une autobiographie, 
Renaud Lavillenie évoque  
sa passion pour la perche  
et sa vision des JO 2024  

   Propos recueillis par 
Nicolas Camus 

Renaud Lavillenie piaffe d’impa-
tience. Opéré en septembre aux 
ischios-jambiers, le perchiste est 

en convalescence jusqu’à la fin de l’hi-
ver. Mais, à 37 ans, c’était là un passage 
obligé pour ne pas hypothéquer son pro-
chain grand objectif : les JO de Paris. En 
attendant, le champion olympique 2012 
profite de son temps pour raconter son 
parcours dans son livre Je ne regrette 
(presque) rien (éd. Solar).

Diriez-vous que l’ambition  
de disputer ces derniers JO,  
à 37 ans, décrit finalement assez 
bien ce qui a toujours été votre 
moteur pour faire de la perche ?
Déjà, je me dis que ce ne sont pas forcé-
ment les derniers. Ce qui m’anime est le 
plaisir de sauter, la passion de cette dis-
cipline ; si je n’avais pas ça, j’aurais ar-
rêté depuis quelques années déjà. Les 
Jeux sont un événement majuscule, et le 
fait que ce soit à Paris fait que ma tête et 
mon corps ne se posent pas de question.

De l’extérieur, on se dit que ce 
seraient les adieux parfaits.  
mais ce n’est pas comme ça  
que vous fonctionnez.
La perche est une discipline vraiment à 
part. En compète, parfois tu n’as besoin 
de rien faire, juste passer une barre, et, à 

l’inverse, si tu n’es 
jamais le meil-
leur, tu passes ton 
temps à perdre et 
tu n’y vois rapide-
ment plus aucun 
intérêt. J’ai tou-

jours sauté pour moi, pas pour faire plai-
sir aux autres ou pour gagner. Et après, 
j’ai eu la chance d’y ajouter les victoires.
Vous dites dans votre livre ne pas 
croire à la dynamique collective  
en grande compétition. Le fait  
que les JO 2024 aient lieu à domi-
cile change-t-il votre analyse ?
Absolument pas. Quand je serai sur la 
piste, je serai seul. J’ai été pas mal de fois 
dans cette situation où l’athlé n’avait pas 
de très bons résultats, tu arrives et on te 
dit que tu es le sauveur. Quand tu es fa-
vori, tu es préparé à jouer la gagne, donc 
il n’y a pas besoin de se raccrocher à des 
éléments extérieurs. C’est là qu’on voit 
la différence entre les bons et les très 
bons. Les très bons ne se posent jamais 
la question de ce qu’il se passe autour.

Votre livre est-il aussi une volonté 
de « défendre » qui vous êtes, 
quelqu’un de direct, pas policé  
ni politique ?
Il y a tout type d’athlètes, certains 
ne font pas une vague, d’autres, des 
tempêtes, on ne peut pas reprocher 
à l’un ou l’autre d’être comme il est. 
[Sur les réseaux sociaux], on va dire : 
« Ah, lui il est super sympa, ouvert, 
alors que l’autre il a le boulard. » Sauf 
que ce n’est pas aussi simple. Les gens 
ne se rendent pas compte de tout ce 
qui se passe autour, c’était l’occasion 
d’expliquer.
Vous insistez beaucoup sur  
le fait que la perche est votre 
passion, avant tout le reste.  
Ça n’a pas l’air d’être le cas  
pour tout le monde, quand  
on vous lit en creux ?
Je faisais de la perche avant d’être 
connu et d’avoir de l’argent, et j’en 
ferai toujours après. Je ne com-
prends pas quand on parle de sacri-
fices dans le sport de haut niveau. Si 
c’en est un, c’est que quelque chose 
ne va pas. Il y a des choix difficiles à 
faire, des périodes où on fait des trucs 
qu’on n’aime pas trop, mais ce ne sont 
pas des sacrifices. Ce sont des étapes 
importantes pour revenir à ce qu’on 
aime, c’est tout.

« Je ne comprends pas quand on parle de sacrifices »

« Les très bons ne 
se posent jamais 
la question de  
ce qu’il se  
passe autour. »

C. Petersen / AFP

Faux départ pour les Bleus en biathlon
Pour la première course individuelle de la saison de Coupe du 
monde, le clan tricolore aura peiné, dimanche, à Ostersund 
(Suède). Julia Simon, qui a décroché le gros globe de cristal 
l’hiver dernier, a fini en dehors du top 30, ce qui ne lui était 
plus arrivé depuis deux ans. Aucune des françaises ne s’est 
distinguée dans une course remportée par l’Italienne Lisa 
Vittozzi. Chez les hommes, Émilien Claude a accédé à son 
premier top 10 en carrière, mais le reste de l’équipe a déçu, à 
l’image de Quentin Fillon Maillet (42e). L’Allemand Roman Rees 
s’est imposé. Johannes Boe a terminé troisième. 

L’Italie portée par 
Sinner en Coupe Davis

 Menée par le joueur le plus incandescent  
de cette fin de saison, l’Italie a remporté 
la deuxième Coupe Davis de son histoire 
dimanche, à Malaga (Espagne), en battant 
l’Australie en finale. C’est Jannik Sinner (en 
bleu sur la photo) qui a offert le point décisif à 
son pays en balayant Alex De Minaur (6-3, 6-0), 
après avoir battu le n° 1 mondial Novak Djo-
kovic, samedi en demi-finale face à la Serbie, 
en simple, puis en double. En finale, Matteo 
Arnaldi avait apporté le premier point face à 
Alexei Popyrin (7-5, 2-6, 6-4). Photo : L. Gene / AFP

Verstappen de A à Z
Un doublé RedBull sur la ligne, une stratégie de Ferrari  
qui se retourne contre elle : le dernier GP de l’année  
de Formule 1 a été un fidèle reflet du reste de la saison.  
Max Verstappen a donc remporté un 19e GP, dimanche, 
à Abou Dhabi. Le seul enjeu de la course résidait dans la 
deuxième place au classement des constructeurs que 
Mercedes a réussi à conserver avec trois points d’avance 
sur Ferrari. L’écurie italienne aura tenté un coup tactique 
inutile à la fin. À noter que, en Formule 2, l’échelon 
inférieur, Théo Pourchaire a été sacré champion. La saison 
prochaine, le Français sera pilote réserve de l’écurie  
Sauber (actuellement Alfa Romeo).  Photo : J. Sawad / AFP

Bagnaia par K.-O.
 La lutte de haute volée entre Fran-

cesco Bagnaia et Jorge Martin pour le 
titre en MotoGP a brutalement pris fin, 
dimanche à Valence, lorsque le second 
a chuté au sixième tour de la course. 
L’Italien avait alors la voie libre pour 
remporter son second titre mondial 
d’affilée. L’Espagnol avait pourtant 
tout fait pour lui mettre la pression, en 
remportant la course sprint, samedi 
et en sortant du premier virage dans 
son pot d’échappement. Mais, à 
l’image de sa saison, Bagnaia s’est 
montré le plus solide. Photo : J. Soriano / AFP

4
C’est le nombre 

de buts encaissés 
par l’OGC Nice en 

13 matchs de Ligue 1. 
Aucune équipe des 
cinq grands cham-
pionnats ne défend 

mieux. Les Niçois 
n’ont même jamais 

été menés cette 
saison ! Victorieux 
de Toulouse (1-0), 

dimanche, les Aiglons 
recollent à un point 
du PSG et de la tête. 
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Le milieu du PSG est une figure 
reconnue depuis son enfance 
en Corée du Sud. Depuis,  
cet engouement le suit partout

  Antoine Huot de Saint Albin 

Vous connaissez les footix, ces sup-
porteurs qui voguent d’équipe en 
équipe au gré des résultats. Décou-

vrez les Kang-in Lix, ces supporteurs qui 
voguent d’équipe en équipe en suivant 
Kang-in Lee. Vous en verrez en traînant 
autour du Parc des Princes un soir de 
match, habillés du numéro 19 et sou-
vent accompagnés du drapeau sud-
coréen. Comme Jeong-Hoon (22 ans) 
et Sang-Woo (23 ans), deux amis croi-
sés vendredi, avant le match contre 
Monaco (5-2), venus spécialement de 
Séoul pour voir jouer leur idole. « C’est 
une fierté de le voir ici, avec Mbappé et 
tous ces grands joueurs », nous expli-
quaient-ils avant la rencontre.

Dans une émission de téléréalité à 6 ans
Il faut dire que toute une génération 
de Sud-Coréens a grandi avec Kang-
in Lee. À 6 ans, il apparaît dans « Fly 

Shoot Dori », une émission de télé-
réalité qui permettait à des jeunes de 
s’entraîner avec des coachs. « Même 
à 6 ans, son talent était évident et il 
représentait l’avenir du football co-
réen, raconte Jim Bulley, journaliste 
au Korea JoongAng Daily. Même s’il 
était une figure connue, sa célébrité 
n’a fait qu’augmenter à partir du Mon-
dial U20 en 2019. »
À 18 ans, le garçon a trouvé le moyen 
d’amener sa sélection en finale du 
tournoi et d’être élu meilleur joueur de 
la compétition. Son arrivée au PSG cet 
été n’a fait que confirmer la hype au-
tour du joueur. Et surtout autour de 
son nouveau club. « Kang-in Lee est 
l’un des athlètes les plus populaires 
ici, donc sa signature au PSG n’a pas 
changé grand-chose, relève Jim Bul-
ley. Par contre, ça a un énorme im-
pact sur la popularité du PSG ici. » Il 
n’y a qu’à voir, selon le journaliste, les 
« centaines » de supporteurs revêtant 
le maillot du PSG lors des matchs de 
l’équipe nationale. La liquette du n° 19 
du PSG est la plus vendue sur Inter-
net devançant même celle de Kylian 
Mbappé. Les fans du milieu de terrain font le voyage depuis la Corée du Sud pour le voir jouer. Just Pictures / Sipa

Kang-in Lee,  
prophète en son Paris



Ne tournez pas 
autour du pot !

 

Le test de dépistage du cancer 
colorectal peut vous sauver la vie ! 

C’est simple et rapide,  
Parlez-en à votre médecin.
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