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Carottes, pommes, navets... Consommer plus de produits de 
saison pourrait aider à faire baisser la facture d’électricité. P.4
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Quatre fois moins chers  
que l’iPhone 14 d’Apple,  
ces smartphones ont  
des atouts qui paient P.6
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  À Nice, 300 personnes défilent aux côtés 
de Reconquête ! pour soutenir les forces de l’ordre
Environ 300 personnes, d’après la police, ont manifesté 
samedi, à Nice, pour soutenir les forces de l’ordre, 
en réaction à une marche blanche organisée 
deux semaines plus tôt en hommage à un jeune tué 
par un policier lors d’un refus d’obtempérer. Le défilé, 
qui a longé le front de mer jusqu’au siège 
de la préfecture du département des Alpes-Maritimes, 
a été initié par le groupe municipal de Philippe Vardon, 
élu en rupture de ban avec le Rassemblement national 
(RN) et désormais proche de Reconquête !, seul parti 
ayant appelé à participer au défilé.

À Toulouse, les forains 
s’installent de force

 Le bras de fer entre la mairie de Toulouse et les forains, au sujet 
de la fête Saint-Michel, a franchi une étape ce week-end. Après 
l’annonce, faute d’accord entre les deux parties, de l’annulation 
de l’édition 2022, les forains ont joué le passage en force. Samedi 
à 4 heures du matin, une vingtaine de caravanes se sont instal-
lées sur l’île du Ramier, « sans aucune autorisation préalable » 
précise la mairie. « Afin de sécuriser les lieux, et pour empêcher 
d’autres installations illégales, la police municipale s’est déployée », 
ajoute la municipalité. Le maire, Jean-Luc Moudenc, a immé-
diatement réagi. Dans un communiqué, il « condamne ce qu’il 
faut bien appeler un coup de force, au mépris de toutes les règles 
de sécurité ». La mairie a lancé une procédure d’expulsion.

Le lieu le plus laid 
de Lyon se refait 
une beauté

 Le centre d’échanges de Perrache, 
que les lecteurs de 20 Minutes avaient 
désigné comme le bâtiment le plus 
moche de Lyon, va revêtir un aspect 
plus séduisant. La partie haute de l’édi-
fice sera réhabilitée pour revaloriser 
les jardins, situés sur les toits. La par-
tie basse sera complètement ouverte, 
afin de faciliter la traversée nord-sud. 
Rendez-vous en 2028 pour la fin des tra-
vaux. Photo : Apsys et Quartus / Métropole de Lyon

Un drapeau géant pour réunifier la Bretagne
D’une surface de 1 400 m², le plus grand drapeau breton 
du monde a été déployé, samedi, à Rennes, sur la place 
du Parlement de Bretagne. L’association À la bretonne 
a déployé son gwenn ha du géant afin d’interpeller 
les élus et la population sur le thème de la réunification 
du territoire. De plus en plus de collectivités veulent 
organiser un référendum autour du rattachement 
de la Loire-Atlantique à la Bretagne, pour une région 
à cinq départements. Photo : L. Venance / AFP

17 km
C’est la longueur 
du futur réseau 

de chaleur Saint–
Jean-Belcier, 
à Bordeaux, a 

annoncé la métro-
pole, vendredi. Grâce 

à l’usine d’inciné-
ration de déchets 
de Bègles, il doit 

permettre d’éviter 
l’émission de 8 900 t 

de CO2 par an. 
Son coût est estimé 

à 25 millions d’euros.
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Un policier devant les assises, accusé 
d’avoir éborgné un supporteur de foot corse
Le procès d’un policier, accusé d’avoir éborgné un sup-
porteur après un match de football de Ligue 1 en 2016, 
va commencer, mardi, devant les assises de Reims. Jugé 
pour violences avec usage ou menace d’une arme suivies 
de mutilation ou infirmité permanente, il encourt quinze 
ans de réclusion criminelle. Les faits remontent au 13 fé-
vrier 2016. Des heurts avaient éclaté dans le centre-ville 
de Reims entre les policiers et les supporteurs de Bastia, 
qui venait de remporter le match.

La maire de Nantes réclame plus de policiers
Samedi, à Nantes, la marche pour dire « stop à l’insécu-
rité » a rassemblé environ un millier de personnes, dont 
plusieurs figures de la droite. Ce rassemblement était 
organisé par Sécurité nocturne Nantes (S2N), une asso-
ciation, créée en 2019 par des travailleurs de la nuit, 
souhaitant mettre la pression sur la maire PS de la ville, 
Johanna Rolland. Celle-ci doit rencontrer, mardi, le ministre 
de l’Intérieur, Gérald Darmanin. L’élue a annoncé, dans 
un communiqué, vouloir demander « une force mobile pé-
renne de 80 agents » supplémentaires et « une présence 
policière continue sur l’hyper centre-ville de 18 heures 
à 6 heures du matin ». Photo : D. Meyer / AFP

L’ancien entraîneur 
de l’OM réclame 
trois millions d’euros 
au club
L’entraîneur argentin 
Marcelo Bielsa réclame 
trois millions d’euros 
à l’Olympique de Mar-
seille, club qu’il avait 
quitté en août 2015, ont 
expliqué ses avocats ven-
dredi. Un tribunal des li-
tiges entre salariés et 
employeurs de Marseille, 
examine actuellement la 
démission de l’Argentin. 
Il rendra sa décision le 
27 janvier.

Le cuir de thon trouve 
chaussure à son pied

 Les baskets de la Maison Pantuna sont fabriquées… 
avec du cuir de thon. Hervé et Benoît Barba, à la tête 
d’une entreprise de produits de la mer à Béziers (Hérault), 
peinés de jeter des peaux de poissons, ont eu l’idée 
de les valoriser d’une façon insolite. « Le processus 
est à peu près le même que pour une peau de mou-
ton, explique François Roques, tanneur dans le Tarn, 
et associé de la Maison Pantuna. La différence, c’est qu’il 
y a des écailles. On est obligé de les enlever. » À ceux 
qui craindraient que leurs baskets sentent le poisson, 
pas d’inquiétude. « Le cuir de chèvre, ça ne sent pas 
la chèvre ! », plaisante François Roques. Photo : Maison Pantuna

À 104 ans, la plus 
célèbre patronne 
de bar est décédée

 Elle était née en 1917 et tenait 
un bistrot depuis les années 1950 
à Isbergues (Pas-de-Calais), où elle 
avait commencé à travailler à 14 ans. 
Marie-Louise Wirth, alias Marie-Lou, 
était l’une des plus célèbres tenan-
cières de café en France, faisant 
régulièrement l’objet de reportages 
à la télévision. Elle est décédée, 
vendredi, à l’âge de 104 ans. Elle sera 
enterrée mardi. Photo : D. Charlet / AFP

Besoin de faire une pause

Plus de 20 jeux sont disponibles 
sur 20minutes.fr !

Scannez ce code pour accéder à notre espace jeux 
www.20minutes.fr/services/jeux

AUJOURD’HUI

Les éclaircies gagnent du terrain au nord, dans une 
ambiance douce pour la saison. Au sud, même si le soleil 
est parfois voilé, l'impression est estivale, 
avec jusqu'à 28 °C près de la Méditerranée. 
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  Delphine Bancaud

La réforme des bourses étudiantes re-
vient sur le tapis. Lors de sa confé-
rence de presse de rentrée, la mi-

nistre de l’Enseignement supérieur, 
Sylvie Retailleau, a reconnu la « né-
cessité de revoir en profondeur le sys-
tème de bourses sur critères sociaux ». 
Un avis partagé par les organisations 
étudiantes. « Ça fait des années que 
l’on demande cette réforme », abonde 
Étienne Matignon, le tout nouveau pré-
sident de la Fédération des associations 
générales d’étudiants (Fage).
Une concertation doit s’ouvrir début 
octobre sur le sujet. Il faudra attendre 
juin, avec la remise du rapport du dé-
légué interministériel, pour découvrir 
les contours du nouveau modèle, qui 
aura lieu, selon Sylvie Retailleau, à la 
rentrée 2024 ou 2025.

Objectif : supprimer les effets de seuil
Les bourses sont attribuées selon huit 
échelons en fonction des ressources 
des parents. En 2021-2022, les mon-
tants annuels étaient compris entre 
1 042 et 5 736 €, et 38,4 % des étudiants 
touchaient une bourse.

Pour les organisations étudiantes, il est 
impératif que le nombre de boursiers 
soit augmenté. Le mode de calcul de-
vrait aussi être revu pour supprimer les 
effets de seuil. La Fage souhaite décor-
réler la situation de l’étudiant de celle 
de ces parents. Autre sujet : la variation 
ou non du montant en fonction du lieu 
d’habitation. Enfin, l’Unef et L’Alterna-
tive plaident pour la création d’une al-
location d’autonomie versée à tous les 
étudiants, d’un montant minimum de 
1 102 €. Une idée qui semble inenvisa-
geable pour le gouvernement.

Top départ pour la concertation 
sur la réforme des bourses

Plus d’un tiers des étudiants sont boursiers. 
F. Scheiber / Sipa (illustration)

Les produits de saison 
sont moins énergivores, 
et pourraient aider à faire 
baisser la facture d’électricité

 Jean-Loup Delmas 

Des conseils pour économiser 
l’énergie, on en mange depuis le 
début de l’été. Et plus les mois 

refroidissent, plus on est servi. Si les 
Français mangeaient plus de pro-
duits de saison, le pays dépenserait 
moins d’électricité et de gaz. Lau-
rent Grandin, président de l’Inter-
profession des fruits et légumes frais 
(Interfel), indique que « 90 % de la 
production française de tomates et 
de concombres provient des serres 
chauffées. » D’après l’étude « Utili-
sation rationnelle de l’énergie dans 
les serres », de l’Agence de l’environ-
nement et de la maîtrise de l’éner-
gie, celle-ci représente en moyenne 
22 % des charges de production di-
rectes des exploitations de cultures 
sous serres chauffées. Le gaz est uti-
lisé comme combustible principal sur 
77 % des surfaces de serre.

Vouloir manger de saison, ce n’est pas 
nouveau, rappelle Marie-Ève Laporte, 
enseignante-chercheuse à l’IAE Paris-
Sorbonne et spécialiste du comporte-
ment alimentaire : « Il y a une prise de 
conscience depuis plusieurs années 
sur le sujet et une attention portée 

à nouveau aux saisons. » Ça n’a pas 
échappé à Thomas, vendeur dans une 
Biocoop parisienne : « Il y a une vraie 
attente sur le local et les produits de 
saison, et on en joue en faisant décou-
vrir de nouveaux fruits et légumes. »

Les factures risquent d’être décuplées
La crise de l’énergie pourrait accélé-
rer le mouvement. « L’extrême sensi-
bilité de ces exploitations chauffées 
face au prix de l’énergie va entraî-
ner une forte montée de leur facture, 
prédit Patrice Geoffron, professeur 

d’économie à l’université Paris-Dau-
phine. Les agriculteurs n’auront pas 
nécessairement la possibilité d’aug-
menter leurs prix sans faire fuir une 
partie des consommateurs. » Car l’ex-
pert prévient, ces derniers seront très 
vigilants sur le coût des produits hors 
saison, et les factures des producteurs 
pourraient être multipliées par dix.
Au-delà de la question énergétique, 
Laurent Grandin considère qu’il existe 
aussi un enjeu de santé publique et de 
souveraineté alimentaire. « Si on se res-
treignait aux saisons, il y aurait un défi-
cit colossal de fruits et légumes, ajoute 
le président d’Interfel. Et les produc-
teurs seraient en difficulté. » Et pas 
certain que tous les consommateurs 
suivent le mouvement, conclut-il : 
« Les Français sont-ils vraiment prêts 
à ne manger des tomates que pen-
dant un quart de l’année ? J’en doute. »

La sobriété énergétique 
se joue dans l’assiette

L’occasion de varier son régime
Consommer de saison serait aussi meil-
leur pour… la santé. C’est ce qu’affirme 
Marie-Ève Laporte, enseignante-cher-
cheuse à l’IAE Paris-Sorbonne et spécia-
liste du comportement alimentaire : 
« Au-delà des considérations écolo-
giques, en mangeant de saison, on diver-
sifie son alimentation, ce qui est impor-
tant. Les fruits et légumes de saison ont 
également plus de vitamines et d’apports 
nutritionnels. »

Trouver tous les fruits en rayon, 
même en hiver, est-ce bientôt fini ? 
 G. Vieyra / Eyepix Group / Sipa (illustration)
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Le titre-resto 
fait des euros
 Le plafond journalier des 

titres-restaurants a augmenté, 
dès samedi, de 19 à 25 €. Cette 
mesure était réclamée par de 
nombreux députés dans le cadre 
du débat parlementaire sur le 
pouvoir d’achat. À noter que pas 
moins de 700 000 chèques déjeu-
ner sont utilisés par 4,8 millions 
de salariés dans 240 000 res-
taurants ou commerces agréés, 
ce qui représente 6 milliards 
d’euros par an. Photo : Syspeo / Sipa

Macron promet de travailler à de « nouvelles 
sanctions » européennes contre la Russie
Lors d’un entretien téléphonique avec son homologue 
ukrainien Volodymyr Zelensky, le chef de l’État,  
Emmanuel Macron, « a réitéré sa ferme condamnation 
de l’annexion illégale par la Russie » des quatre régions, 
selon un communiqué, publié dimanche. Emmanuel 
Macron a réaffirmé « la détermination de la France à 
aider l’Ukraine à retrouver sa pleine souveraineté et 
intégrité territoriale, et à travailler avec ses partenaires 
européens à de nouvelles sanctions. » L’Union  
européenne avait réagi, la semaine dernière,  
à l’annexion de quatre régions occupées totalement  
ou partiellement par Moscou en proposant, notamment, 
de plafonner le prix du pétrole russe et d’ajouter  
de nouvelles restrictions aux échanges  
commerciaux avec Moscou.

Le retour en force  
de Borissov
Le parti de l’ancien 
Premier ministre  
bulgare (2009-2021), 
Boïko Borissov, est arrivé 
en tête des législatives 
dimanche. Une première 
place qui ne lui garantit 
cependant pas un  
retour au pouvoir. Sa 
formation conservatrice 
a recueilli environ 25 % 
des suffrages, devan-
çant son rival centriste 
Kiril Petkov (19 %), selon 
les chiffres de plusieurs 
instituts.

Des files d'attente 
pour voter au Brésil

 Dimanche, le Brésil était en pleine 
effervescence. Quelque 156 millions d’élec-
teurs ont voté pour une présidentielle sous 
tension. Lula et le président sortant, Jair 
Bolsonaro, ont voté tôt le matin, peu après 
l’ouverture des bureaux, où de nombreux 
Brésiliens se sont présentés en portant les 
couleurs de leur candidat préféré. De nom-
breuses files d'attente ont été observées dans 
certains bureaux de vote. À l'heure où nous 
bouclions le journal (22 h 30), les premiers 
résultats n'étaient toujours pas publiés.

En Iran, au moins 92 personnes  
ont été tuées dans les manifestations
La répression de la contestation, qui a éclaté il y a deux se-
maines après la mort de Mahsa Amini, arrêtée par la police 
des mœurs, a fait au moins 92 morts, a indiqué, dimanche, 
l’ONG Iran Human Rights. De son côté, le président iranien, 
Ebrahim Raïssi, a, de nouveau, accusé les « ennemis » de 
l’Iran de « conspirer » contre son pays, estimant que leurs 
tentatives ont « échoué », alors que les manifestations 
antigouvernementales, les plus importantes depuis 2019, 
se poursuivent. Dimanche, à Paris, des milliers  
de personnes ont défilé pour condamner  
la répression en Iran. Photo : B. Kilic / AFP
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« 20 Minutes » a sélectionné 
quatre appareils vendus 
autour de 200 € qui offrent, 
malgré tout, de bonnes 
performances

  Christophe Séfrin

Le juste prix. Dans un contexte 
économique incertain, s’offrir 
le dernier cri des smartphones, 
comme l’iPhone 14 (vendu à 

partir de 1 019 €), est loin d’être à la 
portée du plus grand nombre. Face 
à l’inflation, beaucoup préfèrent 

n’investir que dans un modèle d’en-
trée de gamme. Un choix d’ailleurs 
quasi systématique, lorsqu’il s’agit 
d’un premier smartphone pour un 
ado. Les constructeurs l’ont bien 
compris et rivalisent d’offres com-
pétitives, autour de 200 €. À ce tarif, 

pas de 5G, ni de fonctions photo avan-
cées, et encore moins de processeur 
ultra-puissant. Mais, comme 20 Mi-
nutes a pu le constater, les appareils 
à petits prix se veulent polyvalents,  
bénéficiant d’écran de taille confor-
table et d’une bonne autonomie.

Smartphones pas chers
Ils ont du répondant

  Moto g32, Motorola 
Pour soigner ses selfies

Full HD + (2 400 x 1 080 px), l’écran LCD  
de 6,5 pouces – au taux de rafraîchissement 
de 90 Hz – du Moto g32 fait partie de ses plus 
beaux atouts. Et, contrairement à d’autres 
à ce niveau de prix, l’appareil est équipé de 
deux haut-parleurs. Fort, également, de 
ses trois capteurs photo (50 mpx, 8 mpx 
ultra grand-angle et 2 mégapixels macro), 
le smartphone de Motorola, qui ne pèse 
que 184 g, est, par ailleurs, lesté d’un 
processeur à huit cœurs (Snapdragon 
680, aussi présent sur les Oppo A96 et 
Realme 9i). Sa batterie de 5 000 mAh 
reste commune à la plupart des  
appareils de sa gamme.  
Prix : 249 € (128 Go extensibles).

Notre avis : Se hissant parmi les 
mieux équipés de sa catégorie, le g32  est également 

doué pour les selfies, avec son capteur avant de 16 mpx, avec un mode  
portrait performant et de nombreuses propositions  
de filtres. Mais, qui peut le plus, peut le moins :  
le Moto g32 est 4G, et non 5G.

A76, Oppo 
Pour rester connecté
Avec son smartphone 4G A76, Oppo 
joue la carte de la simplicité. Derrière la 
coque bleutée de ce terminal à écran de 
6,56 pouces se révèle un passe-partout 
léger (189 g), au design assez flatteur. 
HD + (1 612 x 720 px), sa dalle  
propose un taux de rafraîchissement, 
jusqu’à 90 Hz. Ses deux capteurs  
photos (13 mpx et capteur  
de profondeur de champ de 2 mpx) 
livrent des résultats corrects  
avec une bonne lumière, mais  
perfectibles sitôt la nuit tombée. 
À l’avant, ses 8 mpx suffisent pour  
la plupart des selfies. Point notable, 
une batterie de 5 000 mAh, épaulée par une charge rapide 
de 33 W (bloc de charge fourni). Prix : 229 € (128 Go extensibles).

Notre avis : Séduisant avec son large écran, l’A76 d’Oppo fait évidemment quelques 
concessions pour vendre son terminal à un prix raisonnable : dalle LCD et non Oled, 
fabrication très « plastique », section photo moyenne et absence d’étanchéité.  
Mais la grande autonomie de ce smartphone (deux jours selon nos essais)  
devient ici un argument de poids.

M5S, Poco 
Pour filmer en 4K
Marque du groupe Xiaomi, Poco investit le segment des smartphones à petit prix, 

comme avec cet élégant M5S. Le nouveau modèle 4G de ce constructeur s’affiche 
avec une dalle Amoled de 6,43 pouces (2 400 x 1 080 px). C’est un vrai plus,  

qui garantit une image plus contrastée. Revers de la médaille, il a un taux de rafraî-
chissement de 60 Hz. Particularité : le terminal, très léger, avec ses 179 g, détecte 
la lumière ambiante à 360° et adapte, ainsi, sa luminosité. Embarquant un capteur 
principal de 64 mpx (plus un ultra grand-angle de 8 mpx, et des capteur  
macro et portrait de 2 mpx), le M5S filme jusqu’en 4K à 30 images / seconde,  
une spécificité rare sur un appareil à ce tarif. À l’avant, une caméra 
de 13 mpx qui filme en Full HD.  
Prix : 249 € (128 Go extensibles).

Notre avis : Full HD + avec écran Amoled, 
et deux haut-parleurs stéréo, le M5S 
plaira aux consommateurs de vidéos. 
On regrette que Poco vende 
séparément le chargeur  
de 33 W qui lui autorise une 
charge rapide. Bon point, 
néanmoins : c’est le seul 
smartphone de notre sélec-
tion qui bénéficie d’un indice 
de protection contre la poussière  
et les éclaboussures (IP53).

Galaxy A13, Samsung 
Pour voir plus grand
Le Galaxy A13 de Samsung est un smartphone  
4G à écran LCD Full HD + (1 080 x 2 408 px) de 
6,6 pouces, à la finition soignée. Il se fait immé-
diatement remarquer par sa nuée de capteurs 
arrières : 50 mpx, 5 mpx ultra grand-angle, 
2 mpx macro et 2 mpx pour la profondeur  
de champ. Sans oublier son capteur avant 
de 8 mpx grand angle. Comme d’autres, l’A13 
utilise la technologie du pixel binning pour 
ses prises de vues : chaque pixel de son cap-
teur principal est composé de quatre sous 
pixels qui absorbent davantage la lumière. 
À l’arrivée, des photos plus lumineuses. Se 
voulant endurant, l’A13 intègre une batterie 
de 5 000 mAh et est compatible avec la charge 
15 W, qui n’est pas considérée comme rapide. Le bloc 
de charge n’est pas fourni. Prix : 199 € (en 64 Go extensibles).

Notre avis : Si Samsung veut épater la galerie avec une section photo a priori  
généreuse, les résultats obtenus restent assez conventionnels, conformes  
à ce que l’on peut espérer d’un smartphone à près de 200 €. En Full HD (à l’avant  
ou à l’arrière), les vidéos sont, elles, plus flatteuses. Attention, ici, pas d’étanchéité,  
et la dalle du smartphone, dont le taux de rafraîchissement n’est que de 60 Hz, 
risque de laisser sur leur fin les fondus de jeux vidéo.

Motorola

Samsung

Poco

Oppo

iStock / Getty im
ages plus
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*Source : Le groupe La Poste,
Rapport RSE 2021.
Retrouvez tous nos engagements
sur laposte.fr/neutralitecarbone
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EN MATIÈRE DE CARBONE 
NE RESTONS PAS NEUTRES, 

REDUISONS.
NOUS NOUS ENGAGEONS POUR
UNE LIVRAISON PLUS PROPRE
DANS LES 22 MÉTROPOLES
FRANÇAISES D’ICI 2025*.
LA PROXIMITÉ, C’EST UN MÉTIER.

Pour éviter de vous faire 
escroquer par des garagistes 
peu scrupuleux, un couple  
de Villeurbanne a créé  
une société spécialisée  
dans le diagnostic 

   À Lyon, Caroline Girardon

Vous n’êtes sans doute pas les pre-
miers à pester contre le garagiste 
chez lequel vous avez laissé votre 

voiture en réparation. En cause, une 
note salée et le très fort sentiment de 
vous être fait arnaquer. Mais, com-
ment le savoir lorsque l’on ne touche 
pas une bille en mécanique ? À Villeur-
banne (Rhône), Ylan Techer et sa com-
pagne, Camille Meilheurat, ont fondé, 
il y a trois ans, la société Diagnostic’ 
Auto. Depuis, les demandes de rendez-
vous pleuvent.
Le couple n’« assure aucune répara-
tion » de véhicule. Mais, à la place, 
il se charge de réaliser un diagnos-
tic moyennant 40 €, afin de détec-
ter la panne et d’indiquer aux clients 
le montant exact des réparations ou 
des changements de pièces à prévoir. 
Selon un sondage Ifop, 77 % des auto-
mobilistes ont déjà connu une expé-
rience négative avec un garagiste. « De-
puis le début des années 2000, tous les 
véhicules sont équipés d’une prise va-
lise qui permet de se connecter à une 
machine détectant les pannes », pour-
suit Ylan Techer. « Aujourd’hui, pas un 

seul garagiste ne travaille sans cette 
machine », complète Camille Meil-
heurat. Le diagnostic, lui, n’est pas tou-
jours indiqué dans la facture présentée 
au client. Et il est, bien souvent, suré-
valué : 90 € chez la plupart des conces-
sionnaires, parfois 150, voire 300 € 
chez certains.
À la différence des garagistes, Ylan Te-
cher fournit un rapport détaillé à ses 
clients. Ce qui évite de devoir rem-
placer quatre bougies alors qu’une 
seule ne fonctionne plus, ainsi que 
bien d’autres mésaventures. « Nous 
avons reçu des clients auxquels on 
conseillait de changer la pompe à in-
jection de leur voiture ou leur moteur. 
On leur demandait de payer 1 500 €, 
même 3 700 € alors que le problème 
venait du capteur qui coûte, en réalité, 
70 € », détaille le jeune homme. Et de 
poursuivre : « L’objectif est que les per-
sonnes sachent ce qu’elles ont à faire. »

Certain(e)s se font plus avoir que d’autres
« Notre cœur de cible, ce sont les per-
sonnes âgées ou les femmes, qui se font 
plus souvent avoir. Mais nous nous 
adressons aussi aux connaisseurs, qui 
désireraient effectuer eux-mêmes les 
réparations », ajoute Camille Meilheu-
rat. Le couple ambitionne aujourd’hui 
de lancer une franchise à la fin de l’an-
née 2023, pour étendre ses activités un 
peu partout en France, exception faite 
de Paris, où il juge qu’il y a moins d’op-
portunités de développement.

Réparations
Attention au coût (trop 
élevé) de la panne auto

Camille Meilheurat et Ylan Techer ont fondé
la société Diagnostic’ Auto. C. Girardon / 20 Minutes
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Alors que le prix des 
cigarettes va augmenter,  
des lectrices et lecteurs  
de « 20 Minutes » expliquent 
pourquoi ils comptent  
(ou pas) arrêter de fumer  

Noémie Penot

Et 50 centimes de plus en 2023. Puis 
35 centimes supplémentaires en 
2024. Alors que le prix des ciga-

rettes va augmenter pour atteindre 
11 € d’ici à 2024, comme l’a indiqué la 
semaine passée la Première ministre, 
Élisabeth Borne, les Français fumeurs 
pensent-ils à diminuer, voire à mettre 
fin à leur consommation de tabac ?
Pour certains lecteurs qui ont répondu 
à notre appel à témoignages, la réponse 
est catégorique : pas question d’arrê-
ter. C’est le cas pour Jean-Marc, qui 

reconnaît « fumer 
10 cigarettes par 
jour depuis l’âge de 
14 ans ». La hausse 

des prix n’est pas, non 
plus, un facteur qui 
freine la consommation 
d’Isabelle : « Je n’arrête-
rai pas, comme je n’ar-
rêterai pas de manger 
parce que la nourriture 
coûte plus cher. »
D’autres lecteurs justi-
fient en partie leur choix 
par leur interrogation 
concernant la fiscalité qui 
pèse sur les paquets de ci-
garettes. « L’augmentation 
me fait bien rire, quand 
on sait à qui elle profite », 
s’indigne David. D’après les 
chiffres de la Direction générale des 
douanes et des droits indirects, depuis 
le 1er mars 2020, l’État taxe – pour le 
droit de consommation et la TVA – 
environ 80 % du prix d’un paquet, 
soit 8,33 € sur un paquet à 10 €, par 
exemple. Un buraliste touche, lui, en-
viron 10 %, et le fabriquant, 7 %.
Pour esquiver la hausse, certains 

de no s lec teurs 
comptent conti-
nuer à se fournir en 
cigarettes à l’étranger, 
en Espagne ou au Luxem-
bourg. « Cette augmentation 
m’incite plutôt à chercher un 
contrebandier », témoigne Nora, 
dont l’avis est également partagé 
par Flavien, conscient « du manque 
à gagner pour les buralistes et des 
conséquences sur l’état de santé 
des fumeurs ». D’autant plus 
que les cigarettes contrefaites 
ne font l’objet d’aucun contrôle 
et sont fabriquées avec des ma-

tériaux de 
basse qua-
l i t é  n o -
cifs  p our 
l a  s a n t é . 
Selon 
une étude 
Empty 
Pack Sur-
vey, publiée 
par la So -
ciété  d’ex-

ploitation industrielle des tabacs et 
des allumettes (Seita), les achats trans-
frontaliers de cigarettes par les Fran-
çais représentaient 18 % au second 
trimestre 2022. Les achats de contre-
façons de cigarettes représentent, eux, 
13 %. 
Toutefois, une partie de nos lec-
teurs fait le choix de dire stop. 

Premièrement, pour des raisons fi-
nancières. Céline admet qu’elle n’est 
« pas sûre de pouvoir tout payer, en 
plus des augmentations comme celle 
du gaz ». « C’est ça ou manger, je n’ai 
pas le choix », admet, pour sa part, 
Vanessa.
Et la santé ? « Certes, payer 
plus de 10 € pour un pa-
quet de cigarettes est ex-
cessif, mais c’est princi-
palement pour la santé 
que nous avons ar-
rêté », affirme Edwin. 

Même raisonnement pour 
Oscar, qui estime tout de même que 
« l’État ne fait que de petites hausses 
qui ne découragent que très peu de 
gens de fumer ». Malgré tout, selon 
Anne, « on n’arrête pas de fumer pour 
quelque chose ou pour quelqu’un : on 
arrête quand on le décide, quand on 
sent que c’est aujourd’hui ». 
Illustration : Stux / Pixabay

Tabac Une hausse 
plus ou moins 
inspirante

Un peu, 
beaucoup...

D’après le 
Baromètre Santé publique 

France publié en mai 2021, 
puis mis à jour en juillet 2022,, 

plus de trois adultes de 18-75 ans 
sur dix déclaraient fumer (31,8 %)
en 2020, et un quart déclaraient 

fumer quotidiennement (25,5 %).

« On n’arrête 
pas de fumer 
pour quelque 
chose ou 
quelqu’un : on 
arrête quand on 
le décide, quand 
on sent que c’est 
aujourd’hui. »
Anne, une lectrice

TF1 FRANCE 2 FRANCE 3 M6FRANCE 5
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21 h 10 Téléréalité

L’AMOUR  
EST DANS LE PRÉ
« Épisode 7 ».
Thierry partage son quotidien 
avec ses deux prétendantes. 
Noémie souhaite ouvrir son 
cœur à l’homme qui la fait 
vibrer. Pour Alain, le Breton, 
il est temps d’accueillir les 
deux femmes qu’il a choisies.

21 h 15 Film
RETOUR VERS  
LE FUTUR
De Robert Zemeckis 
(1985). Avec Michael J. Fox. 
Marty voyage dans le temps, 
en compagnie d’un savant, 
afin de modifier l’avenir.

21 h 10 Série

LES COMBATTANTES
Saison 1 (2 épisodes). 
Avec Camille Lou
Le président Poincaré  
veut décorer les quatre 
combattantes pour service 
rendu à la patrie. Un 
cauchemar pour Suzanne, 
la fugitive, qui ne veut 
pas être prise en photo.

ARTE
20 h 55 Film 
FURIE
De Brian De Palma (1978). 
Avec Kirk Douglas.
Peter Sandza, un ex-agent  
de la CIA, part à la recherche 
de son fils, Robin, doté  
de pouvoirs paranormaux.

21 h 10 Série

LES RIVIÈRES 
POURPRES
Saison 4 (2 épisodes).  
Niemans et Camille 
sont chargés du transfert 
d’un prisonnier dangereux 
dans une unité 
des malades difficiles, 
située dans une forêt
des Landes.

CANAL + 
20 h 55 Série 
DÉSORDRES
Saison 1 (1/8).
Avec Florence Foresti. 
Florence, Béatrice, Manue  
et Julia n’ont pas la garde de 
leurs enfants et se retrouvent 
pour une soirée arrosée. 

21 h 10 Film

BRAQUAGE  
À L’ANCIENNE
De Zach Braff (2017). 
Avec Morgan Freeman.
Quand ils apprennent que 
leurs maigres pensions sont 
parties en fumée, trois amis 
octogénaires décident de se 
lancer et de récupérer l’argent 
que la banque leur a volé.

C8
21 h 20 Film
LES MUNICIPAUX, 
TROP C’EST TROP
D’Éric Carrière,  
Francis Ginibre (2019). 
Avec Francis Ginibre.
Les employés municipaux 
d’une ville font la grève du zèle.

21 h 00 Docu

VERT DE RAGE
« Les enfants du plomb ». 
Malgré son interdiction dans 
de nombreuses substances, 
le plomb est toujours utilisé 
et contamine l’environnement, 
avec des conséquences  
sur la santé des enfants.  
« Du charbon 
dans les poumons ».

21 h 05 Film
TAKEN
De Pierre Morel (2008). 
Avec Liam Neeson.
Un ancien agent des services 
secrets américains apprend 
que sa fille a été enlevée  
en plein cœur de Paris.

Série

UNE ÉQUIPE 
HORS  DU COMMUN
Pendant la Seconde Guerre 
mondiale, aux États-Unis, 
parce que de nombreux 
jeunes hommes sont appelés 
sous les drapeaux, une ligue 
féminine professionnelle  de 
baseball est créée pour 
soutenir le moral des troupes. 

TFX
21 h 05 Magazine 
APPELS D’URGENCE
« Samu de Toulouse : 
urgentistes au féminin  
en 1re ligne ».  
Présenté par H. Mannarino. 
Les véritables anges gardiens 
du Samu de Toulouse.

AMAZON
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UN ÉVÉNEMENT 
Document non contractuel à caractère publicitaire IN21/FCR0065
Crédit photo : Jeremy Bishop / Unsplash
Voir règlement sur challenge-inclusion.fr 
et mentions légales APICIL Transverse sur groupe-apicil.com

Tentez de relever le challenge avant le 21 octobre 2022 !

VOUS AVEZ MIS EN ŒUVRE UNE INITIATIVE INCLUSIVE ? 

RDV sur www.challenge-inclusion.fr ou 
scannez le QR code 

Tournez une vidéo de 2 minutes pour expliquer en quoi votre projet lutte 
contre l’exclusion des personnes en lien avec le handicap, l’état de santé, la 

précarité, le genre, l’orientation sexuelle, l’apparence physique...

Et déposez votre candidature pour qu’elle soit soumise au vote du public.
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Le travail à distance, une tendance de fond ?
Deux ans après le 
confinement et la mise en 
place du télétravail, l’heure 
est au recul et à l’analyse.          

Stéphanie Prouvost

En 2022, près d’une entreprise 
sur deux a passé des accords sur 
le télétravail*. Si l’idée est an-

cienne, son histoire est relativement 
récente. Dès les années 1980, les Fran-
çais rêvent de travail à distance. Une 
notion alors associée à un espoir de 
décentralisation de la France. « A 
cette époque, la DATAR (Délégation 
à l’Aménagement du territoire) pro-
posait de mettre en place des espaces 
publics numériques (EPN) pour offrir 
une escale de travail à distance aux 
actifs des zones rurales », raconte le 
sociologue Bruno Marzloff, Président 
de la Fabrique des mobilités. Mais, il 
a fallu attendre que les particuliers 
s’équipent et soient dotés d’Internet 
et de réseaux partagés pour que le 
travail à distance prenne son essor. 
« Le travail à distance s’est introduit 
dans les usages des professions auto-
nomes, dans des entreprises qui orga-
nisent depuis longtemps des réseaux 
de bureaux pour leurs seuls employés, 
puis s’est élargi à des cadres d’entre-
prise, jusqu’à l’arrivée autour de 2010 

du concept de coworking ».

L’épreuve du feu
Avant la pandémie, le niveau de télé-
travail en France était de 7% : 4% de 
télétravailleurs occasionnels et 3% 
de télétravailleurs réguliers. Avec les 
confinements successifs, le télétra-
vail a atteint un pic inédit de 41% des 
salariés, en mai 2020, au plus fort de 
la crise sanitaire. « Cette tendance 
est certaine depuis longtemps. Mais 
elle est devenue évidente après la ra-
fale des confinements. La résistance 
des organisations a été balayée par 
l’injonction de l’État. Le bon accueil 
par les usagers de cette modalité a 
fini par convaincre », affirme Bruno 
Marzloff. Depuis mai 2021, le travail à 
distance s’est stabilisé autour de 26% 
des salariés.

Pas de retour en arrière possible
Tous les actifs ne sont pas égaux face 
au travail à distance. De par la nature 
de leur travail, le présentiel reste in-
contournable pour près de 40% des 
Français. « Si nous sommes encore 
loin d’une généralisation, le principe 
est acquis par les divers acteurs du tra-
vail », estime Bruno Marzloff. Il existe 
un certain consensus sur la proportion 
moyenne de télétravail qui est estimée 
entre deux et trois jours (2,7 jours par 

semaine). Des entreprises se laissent 
même tenter par le télétravail à temps 
complet. A l’instar de Airbnb et de ses 
6000 employés, en mai dernier. Ou de 
Salesforce qui a grossi ses effectifs de 
21% en un an, sans voir un seul can-
didat physiquement. Ce changement 
organisationnel n’est pas neutre. La 
crise sanitaire a été un formidable 
coup d’accélérateur pour l’avènement 

de nouvelles pratiques au travail. « La 
recherche d’autres manières de tra-
vailler s’étend à des organisations à 
la carte, voire à des congés prolongés. 
Nous ne sommes qu’aux prémices de 
la révolution de l’autonomie au tra-
vail dont la distance n’est qu’une mo-
dalité », prédit Bruno Marzloff.

*Fabrique Spinoza, «Nouveaux espaces de travail et (ré)
engagement des collaborateurs», Septembre 2022.

Depuis mai 2021, le travail à distance s’est stabilisé autour de 26% des salariés. 

Stéphanie Prouvost

 « On a presque oublié comment 
était la vie avant le télétravail », té-
moigne Matthieu, directeur de la 
communication territoriale pour un 
établissement public industriel et 
commercial. À la sortie des confine-
ments, le travail hybride s’est imposé 
dans le quotidien de millions de Fran-
çais. L’observatoire HP réalisé par Har-
ris Interactive en janvier 2022* s’est 
penchée sur ce phénomène et le res-
senti des Français. Les résultats confir-
ment que ces derniers ont pris goût au 
télétravail et ne pourraient plus s’en 
passer. Pour 80% d’entre eux, le travail 
hybride est une bonne chose. Un vé-
ritable plébiscite. 72% estiment même 
qu’il a un effet positif sur le moral des 
collaborateurs.

Gagner en qualité de vie
« Le travail hybride me permet de ré-
duire mes temps de trajet et le stress 
qui va avec. Je gagne 1h30 par jour. 

Ce qui me permet de faire du sport et 
de profiter de mes enfants » explique 
David, responsable commercial dans 
le e-commerce. Alors que la moyenne 
est de 2h20 de déplacement par jour 
pour les actifs de la seconde couronne 

francilienne, le travail hybride permet 
de consacrer davantage de temps à sa 
famille et aux loisirs. Un constat par-
tagé par 44% des Français qui consi-
dèrent avoir acquis un meilleur équi-
libre vie privée / vie professionnelle 
et pour 41% des Français une amélio-
ration de leurs relations avec leur fa-
mille. « Le télétravail permet de gérer 
en semaine des sujets personnels, 
comme passer à la banque, récupé-
rer un colis, ou lancer une machine à 
laver. Ce qui libère du temps de qua-
lité entre amis ou en famille le week-
end », précise ainsi Matthieu. Sarah, 
chef de produit dans le digital parle 
quant à elle de liberté retrouvée : « Le 
télétravail m’a permis de déménager à 
l’étranger. Je concilie voyage et travail. 
Au final, je prends davantage soin de 
moi, sans que cela affecte la qualité de 
mon travail, bien au contraire. »

Optimiser son organisation
Autre enseignement de l’étude. 66% des 
Français pensent que le travail hybride 
a un effet positif sur leur organisation 

de travail. Une évidence pour Sarah : 
« A titre personnel, je trouve que je suis 
plus autonome et productive. Je pla-
nifie mes journées la veille et je pro-
gramme les tâches les plus délicates en 
fonction du moment de la journée où je 
sais que je serai la plus performante ». 
Matthieu privilégie lui des actions dif-
férentes selon qu’il se trouve en pré-
sentiel ou non : « Le télétravail permet 
de s’organiser entre des activités qui 
requièrent davantage d’attention (ré-
daction, reporting…) à effectuer à son 
domicile et d’autres qui nécessitent de 
l’interactivité (brainstorming, présen-
tation…) et donc à réaliser au bureau. » 
Et ce n’est pas sans effet sur le rapport 
au lieu de travail. 40% des Français 
pensent que cela a permis de l’amélio-
rer. « Je trouve motivant de changer de 
lieu et de profiter des avantages de cha-
cun des espaces », confirme David. Le 
travail hybride redessine nos vies. Ga-
geons que ce soit pour le meilleur !
*Sondage Harris Interactive pour HP réalisé par Internet, du 

7 au 13 janvier 2022, auprès d’un échantillon de 2066 per-
sonnes représentatif des français âgés de plus de 18 ans.

Avec le travail hybride, les Français gagnent en qualité de vie

CE CONTENU A ÉTÉ RÉALISÉ POUR HP, PAR 20 MINUTES PRODUCTION, L’AGENCE CONTENU DE 20 MINUTES.

Les  Français et le travail hybride. 
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La culture d’entreprise à l’heure du distanciel
Le travail à distance rebat 
les cartes des organisations 
de travail. Tout est à 
construire pour maintenir la 
cohésion au sein des 
entreprises         

Stéphanie Prouvost

V isioconférences. Agendas par-
tagés. Signatures électroniques. 
Avec le travail hybride, un monde 

disparaît, un autre s’invente. Faire 
grandir son organisation et ses mis-
sions nécessite de l’intelligence collec-
tive et de la créativité. A l’heure du té-
létravail, comment fédérer ses salariés 
autour d’un projet commun ?

Ne pas renoncer (totalement) au présentiel
Aujourd’hui, deux à trois jours de té-
létravail par semaine font consensus. 
Pourquoi ? Parce que plus de présen-
tiel reviendrait à priver les salariés d’un 
meilleur équilibre vie privée/vie pro-
fessionnelle. Mais, travailler 100% à 
distance aurait pour conséquence de 
leur ôter des relations physiques et 
émotionnelles. D’autant plus, qu’ « en 
comparant les sondages réalisés au fil 
des mois, nous relevons une satisfac-
tion décroissante des télétravailleurs : 
il y a un effet de lassitude à ne pas mi-
nimiser », affirme Alexandre Jost, Dé-
légué général de la Fabrique Spinoza, le 

think tank du bonheur citoyen. « 70% 
des informations échangées au cours 
d’une journée s’effectuent de manière 
informelle. Quelques jours de pré-
sentiel permettent donc de mettre de 
l’huile dans les rouages et d’échanger 
de l’information qui n’est pas sur un 
PowerPoint. L’idéal est alors de redon-
ner envie aux salariés de se rendre au 
bureau en offrant des espaces de tra-
vail de qualité qui favorisent les rela-
tions entre les collègues », ajoute-t-il. 
Un sentiment partagé par Diane, char-
gée de projets dans le secteur univer-
sitaire : « Il faut que la venue sur site 
apporte une plus-value. Et ne pas né-
gliger les moments de convivialité. »

Éviter le syndrome du bureau vide
« Le taux de flex office - autrement 
dit, le rapport entre le nombre de 
postes de travail et celui de collabora-
teurs- a baissé drastiquement depuis 
la Covid-19 s’approchant de 0,67 », es-
time Alexandre Jost. « Ce qu’il faut évi-
ter, c’est de venir en présentiel pour se 
retrouver dans des bureaux quasiment 
déserts. L’idéal est de se retrouver sur 
des jours de présentiel communs », 
considère Diane. Une gymnastique est 
nécessaire pour anticiper et aligner les 
agendas des membres de son équipe. 
Une réflexion sur les activités à réaliser 
en présentiel également. « Il faut garder 
le présentiel pour des temps de qualité : 
brainstormings, formations, visites de 
terrain mais aussi déjeuners et mo-
ments de convivialité », affirme ainsi 
Matthieu, directeur de la communica-
tion territoriale pour un établissement 

public industriel et commercial.

Des managers aux petits soins
« L’entreprise a fortement grandi alors 
que le télétravail s’est généralisé avec 
les confinements. L’intégration des 
nouveaux est plus délicate et le sen-
timent de collectif moins fort », té-
moigne Matthieu. Frédéric Albert, Pré-
sident de l’Institut Think, le confirme : 
« L’accueil des nouveaux salariés est 
un défi pour les managers ». De même 
que la détection de difficultés chez les 
membres de son équipe. « Lorsqu’un 
salarié va mal, il devient compliqué 
d’identifier ce mal-être à distance. 
En particulier pour ceux qui ne réus-
sissent pas à trouver leur rythme et se 
donnent corps et âmes, multipliant les 
heures supplémentaires ». Managers, 
soyez vigilants au bien-être de votre 
équipe !

Le présentiel doit apporter une plus-value. 

Le PC portable qui s’adapte à vos exigences professionnelles 
et personnelles 
Depuis chez vous, votre chambre d’hôtel ou un café, le PC HP Envy x360 15’’  
vous offre une expérience immersive. Comment ? Par sa qualité audiovisuelle, la 
réduction des sons parasites via une technologie d’intelligence artificielle, la netteté 
de l’image offerte par sa caméra 5 mégapixels ou encore son écran OLED tactile et 
anti-reflets. Tout a été pensé pour que vous puissiez voir, entendre et partager 
comme si vous étiez au bureau. Léger (1.66kg) et doté d’une autonomie jusqu’à  
10 heures, il vous accompagnera dans tous vos déplacements. Convertible, sa 
fonctionnalité de rotation à 360 degrés vous permet de passer en mode tablette, 
tente, chevalet ou PC en un tour de main. Et pour préserver la confidentialité de vos 
données, le PC HP Envy x360 15’’ dispose d’un obturateur de caméra. Oui, HP a tout 
prévu pour ce PC disposant d’un processeur Intel® Core™ i7 de 12e génération.

Ne soyez plus jamais à court 
d’encre
Scannez, copiez, imprimez facilement ! 
Et en optant pour le forfait d’impressions, 
vous ne connaitrez plus la panne de 
cartouches d’encres. Cette imprimante 
connectée anticipe vos besoins de 
nouvelles cartouches d’encre tout en 
vous faisant faire des économies sur 
votre consommation. Magenta, cyan, 
jaune ou noir, elles vous sont livrées 
directement à votre domicile. Vous ne 
pourrez plus vous en passer.
Imprimante HP ENVY 6030e et son forfait 
d’impressions HP Instant Ink.

La souris a emporter partout 
avec soi
Fine et légère, elle a été imaginée pour 
la vie nomade. Sa conception élégante 
et extra-plate vous offrira du confort 
au quotidien. Souris sans fil HP Z4000

Voyez les choses en plus grand
Installez chez vous un écran HP 27 
pouces pour retrouver à 
domicile le confort de 
travailler sur deux 
écrans. Vous 
apprécierez également 
la brillance de ses 
images et sa qualité 
époustouflante Full HD.

Pour travailler à distance, un bon équipement suffit
HP vous équipe pour cultiver votre envie de travailler à distance. Zoom sur les indispensables

L’équipement technique fait aussi la différence 
Niveau matériel, le travail à distance ne s’improvise pas. Les salles de réunion 
doivent prévoir des installations technologiques de qualité pour favoriser les 
échanges en visio avec ceux qui travaillent de chez eux. La solution HP Presence, 
spécialement conçue pour les salles, avec audio et vidéo de qualité 
cinématographique, est un atout au quotidien. Bien choisir son PC est donc crucial 
pour travailler de n’importe où. À l’instar du PC HP Envy x360 15’’ doté de 
fonctionnalités telles que la réduction de bruits parasites via l’intelligence 
artificielle et la caméra 5MP+ pour une netteté de l’image. Une manière de vivre une 
expérience de collaboration plus authentique. 
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 Avant toute chose, faisons un petit 
point étymologique : « miskine », ou 
« miskina » au féminin, vient du mot 
arabe « miskīn », qui signifie pauvre. 
Dans l’argot des plus jeunes, c’est de-
venu une personne un peu pathétique, 
qu’on plaint. Amazon Prime Video a mis 
en ligne Miskina, la pauvre, une série de 
huit épisodes de trente minutes.

« À part Beyoncé… »
La « miskina » de la série, c’est Fara 
(Melha Bedia), 30 ans, d’origine algé-
rienne. Sa vie, ce sont des amis, certes, 
mais aussi un amour foireux – elle 
craque en secret depuis des années 
pour son meilleur ami (Hakim Jemili), 
qui semble lui préférer sa cousine – , 

et surtout pas mal d’emmerdes. « On 
[avec le coréalisateur, Anthony Mar-
ciano] avait envie de montrer une fa-
mille, singulière, mais qui ressemble 
à toutes les autres familles aussi, hy-
perfédératrice, détaille Melha Bedia, 
coréalisatrice et protagoniste du film 
Forte, sorti en 2020 sur Amazon Prime 
Video. On n’a pas l’habitude de voir une 
famille de trois femmes de trois généra-
tions différentes, et il y a plein de trucs 
qu’on n’a pas l’habitude de raconter. »
Sur son rôle de fille en galère, Melha 
Bedia se veut philosophe. « On est tous 
et toutes des Miskine et des Miskina, 
assure Melha Bedia. Il n’y a personne 
qui brille tous les jours. Ça n’existe pas,  
à part Beyoncé… »   A.D. et X.H

Une « miskina » dans tous ses états

Fara est au bout de sa vie. M. Cotellon / Quad

Harry a du Styles (aussi) au cinéma.  
Don’t Worry Darling, avec en tête d’af-
fiche Harry Styles (l’interprète de As It 

Was), a cartonné pour son premier 
week-end d’exploitation aux États-
Unis. Il a ainsi engendré 19 millions 

de dollars de recettes, révèle Variety. 

Ana de Armas, nue et sans complexe.  
« Je me sentais très protégée et en 

sécurité », a assuré, à Entertainment 
Weekly, Ana de Armas, répondant 
aux critiques des scènes de nu de 

Blonde, le long-métrage dans lequel 
elle incarne Marilyn Monroe.

Alors qu’elle retrouve la scène 
avec son « Boys, Boys, Boys », 
l’humoriste débarque sur 
Canal+ avec une série où elle 
se montre parfois tourmentée 

  Anne Demoulin et Xavier Héraud

Les désirs de Florence Foresti font-
ils Désordres ? Canal+ diffuse, à 
partir de ce lundi, la première 

série de et avec Florence Foresti. 
L’humoriste y incarne son propre 
rôle, au moment où elle écrit son 
spectacle Épilogue, joué sur scène en 
2018. On la suit dans sa vie de mère 
célibataire, avec sa bande de copines, 
son anxiété chronique, le coauteur 
de ses sketchs, ses rencontres avec 
les hommes, ses problèmes de wifi… 
Cette série, Florence Foresti en avait 
très envie. « C’est une idée qui m’ha-
bite depuis toujours, indique-t-elle. 
Je suis fan de séries. Je suis née en 
1973, donc, pour moi, c’est beau-
coup les années 1990 qui m’ont mar-
quée, Sex and the City, Friends, Sein-
feld… Mais il fallait attendre le bon 
moment. »

« J’avais envie de faire une autofiction »
Pour l’artiste, le registre de l’auto-
fiction était une évidence, avec des 
inspirations comme les Américains 
Louis C.K., Pamela Adlon ou l’An-
glais Ricky Gervais. « J’avais envie 
de faire une autofiction, parce que 
je suis très intéressée par ma per-
sonne, blague-t-elle. J’ai un souci 
d’authenticité dans mon travail. 
D’ailleurs, on le voit sur scène, je ne 
peux pas m’empêcher de parler de 
ce qu’il m’arrive. Au moment où je 
monte sur scène, je me nourris de ce 

que j’ai vécu avec ma fille à l’école, 
avec les hommes, etc. Et, pour la 
série, c’est pareil. »
Effectivement, dans Désordres, Flo-
rence Foresti s’inspire de sa propre 
vie, avec un certain souci du détail : 
l’appartement où elle vit est un ap-
partement où elle a vraiment vécu, le 
chien dans la série est le neveu de son 
chien et sa très caustique femme de 
ménage à l’écran est aussi sa femme 
de ménage dans la vie. Mais c’est 
peut-être pour mieux brouiller les 
pistes. « Mon ambition n’a jamais 
été de dire ‘‘Regardez-moi, apprenez 
à me connaître’’. Je n’en ai stricte-
ment rien à foutre. Je n’ai pas du tout 
envie que les gens me connaissent. » 

L’important pour elle, était, avant 
tout, de parler de santé mentale. 
« Pour soulager, éventuellement, 
les gens qui en souffrent et pour dé-
culpabiliser les gens de se soigner », 
précise-t-elle. À ce sujet, le titre de 
la série renvoie aux « désordres an-
xieux », dont souffre l’humoriste. 
« Bien que nous soyons le premier 
pays en matière de consommation 
d’antidépresseurs, il y a encore beau-
coup de tabous, de culpabilité à aller 
vers la médecine et une culpabilité 
à tomber en dépression », analyse-t-
elle. Dans Désordres, ce trouble pos-
sède même son propre personnage, 
qui n’est jamais nommé mais qui est 
mentionné, au générique, « La mort ».
« J’avais envie de montrer ce que 
c’est de vivre avec la peur 
de mourir tout le temps, 
confie Florence Foresti. Je 
me suis dit que ça pouvait 
être bien de le montrer avec 
un personnage qui vous 
colle aux basques, qui in-

tervient à n’importe quel 
m o m e n t  d e 

votre vie. Le person-
nage incarne mes 
troubles de l’an-

xiété. 

Le faire interpréter par un comédien 
permettait d’avoir quelque chose de 
plus ludique, plutôt que la sombre ré-
alité des troubles de l’anxiété qui ne 
sont pas très chouettes à filmer. »
En passant – temporairement – de 
la scène au petit écran, Florence Fo-
resti peut donc ainsi s’autoriser un 

peu plus de gravité que 
d’habitude. Mais cela fonc-
tionne-t-il ? L’humour ha-
bituel de Florence Foresti 
oui, mais là où Désordres 
touche le plus juste, c’est 
dans les petits moments de 
quotidien. Comme lorsque 
l’humoriste fait de la « dé-

linquance parentale » pour voir en 
douce sa fille répéter son spectacle 
de fin d’année, alors que ce n’est 
pas sa semaine de garde. Ou quand, 
alors qu’elle est au téléphone avec 
une amie en souffrance, elle est har-
celée par des fans afin d’obtenir des 

selfies. Peut-être quand Florence  
fait un peu moins sa Foresti.

Il faudra s’en contenter, car, lors 
de la conférence de presse de 

présentation de la série, 
la comique, qui joue ac-

tuellement son nou-
veau spectacle sur 

scène, Boys, Boys, 
Boys  au Théâtre  
Marigny, à Paris 

(8e), a annoncé 
qu’aucune sai-

son 2 n’était 
programée. 

P o u r  l e 
moment.Le personnage de Florence Foresti partage, avec le public, des tranches de vie, notamment avec ses amies. Comme une grande / Iconoclast / C +

Un titre qui en dit long
Désordres, le titre de la série de Canal+ 
renvoie aux « désordres anxieux », dont 
souffre Florence Foresti. La question  
se pose car, les désordres peuvent aussi 
s’appliquer à l’ensemble de la série,  
qui semble parfois se chercher, tiraillée 
entre autofiction d’humoriste et Sex  
and the City à la sauce parisienne.

« Désordres » comme 
mot d’ordre pour Foresti

« Le personnage 
incarne  

mes troubles  
de l’anxiété »

Florence Foresti, 
actrice et 

réalisatrice
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Horoscope
Bélier DU 21 MARS AU 20 AVRIL 
Vous passez une excellente journée, 
entouré de vos véritables amis.  
La chance devrait finir par arriver.

Taureau DU 21 AVRIL AU 21 MAI 
Vous vivez une seconde lune de miel.  
Soyez coopératif et adaptez-vous davantage 
à vos nouveaux collègues de travail.

Gémeaux DU 22 MAI AU 21 JUIN 
Vous n’êtes pas sur la même longueur d’onde 
avec l’être aimé. Vous avez enfin les coudées 
franches pour agir à votre guise en affaires. 

Cancer DU 22 JUIN AU 22 JUILLET 
Un proche va vous donner du souci.  
Certains événements vont vous amener  
à revoir vos méthodes de travail.

Lion DU 23 JUILLET AU 23 AOÛT 
Votre sérénité déteint sur vos proches.  
Votre entourage professionnel doute  
de la réussite de votre projet actuel.

Vierge DU 24 AOÛT AU 23 SEPT. 
Votre vie amoureuse est plus harmonieuse.  
Le succès professionnel pourrait venir  
d’une collaboration providentielle.

Balance DU 24 SEPT. AU 23 OCT. 
La tendresse est au rendez-vous.  
Vous avez besoin de prendre du recul  
pour planifier vos idées nouvelles.

Scorpion DU 24 OCT. AU 22 NOV. 
Votre charme va faire bien des envieux.  
Vous tâchez de maintenir votre activité,  
mais gardez-vous de vous surmener.

Sagittaire DU 23 NOV. AU 21 DÉC. 
Au travail, une personne vous trouble.  
Vos méthodes se révèlent efficaces  
et vont être certainement appréciées.

Capricorne DU 22 DÉC. AU 20 JANV. 
Vous vous consacrez aux êtres chers. 
Avant de prendre parti ou de juger  
les uns et les autres, renseignez-vous.

Verseau DU 21 JANV. AU 18 FÉVRIER 
Vous allez mettre en valeur votre personnalité. 
Dépêchez-vous de mettre le point final  
à certains de vos plus ambitieux projets.

Poissons DU 19 FÉV. AU 20 MARS 
Vous avez un sentiment d’isolement.  
Vous allez devoir garder la tête froide  
si vous voulez bien juger la situation.

Cerf-panthère PAS AVANT MIDI 
Cap ou pas cap ? Facile ! Batman, cape. 
Spider-Man, pas cape.   
 
Retrouvez l’horoscope complet  
sur le site et nos applis.
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« Tout Sexplique »
Les testicules  
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par l’urologue 
Vincent Hupertan
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> Pour 2 personnes
Prêt en moins de 15 min
#petit déjeuner
#sans lactose
#sans gluten

Ingrédients :
3 œufs,
4 c. à c. de sirop d’agave,
1 sachet de sucre vanillé,
noisettes,
amandes effilées,
baies de goji,
noix de coco râpée,
fruits rouges,
raisins,
3 carrés
de chocolat noir 70 %.

OMELETTE SOUFFLÉE

• Séparer les blancs des jaunes d’œufs.
Battre les jaunes avec le sirop d’agave.
Verser dans une poêle chaude sur feu doux
et laisser cuire 5 min.
• Monter les blancs en neige en incorporant
le sucre vanillé. Verser les blancs en neige
sur les jaunes dans la poêle, couvrir
et laisser cuire 5 minutes.
• Couper l’omelette au milieu et la plier,
la recouper au milieu pour réaliser 2 parts.
Faire glisser l’omelette sur des petites assiettes, 
répartir dessus les fruits secs ou les fruits frais.
• Faire fondre le chocolat au bain-marie
et le faire couler sur l’omelette.

Retrouvez cette recette,
et bien d’autres encore, dans 
Mes recettes healthy sucrées, 
troisième ouvrage du coach 
sportif et influenceur à succès 
Thibault Geoffray, 
chez Marabout.
Photos : Aurore Beys.

 David d’Équainville (éditeur et auteur) et Pascal 
Henry (journaliste d’investigation et réalisateur) 
ont raconté lors des deux premières saisons de Money 
Jungle, une série librement inspirée de faits réels,
les mésaventures de l’oligarque Oleg Chestov, occupé 
à sauver sa fortune. Celui-ci, affaibli par un cancer, 
obligé de jouer un double jeu avec les Américains et les 
Russes pour échapper aux conséquences de la guerre 
en Ukraine, voit le Royaume comme le dernier refuge 
possible. À la condition qu’il réussisse à nouer les bonnes
alliances et à se débarrasser de son encombrant passé. 

Résumé de l’épisode 14 : Chestov, l’oligarque russe, 
joue sur les intérêts des deux protagonistes du conflit, 
d’un côté, ceux du Prince, de l’autre, ceux du promoteur. 
Il a su se rendre bien utile auprès de chaque camp en 
utilisant ses capacités de hacking, mais un doute s’est 
insinué dans l’esprit du promoteur immobilier, 
qui s’apprête à lancer l’offensive.

Les robes noires entrent en scène

Septième arrondissement de la capitale, un 
immeuble cossu. Sur la plaque, à l’entrée, une liste 
d’avocats, dont certains noms ont résonné lors de 
grandes affaires judiciaires. C’est d’ici qu’opère 

la « task force », bataillon de spécialistes du droit 
aux talents multiples, tous aux ordres de Patros, 
le promoteur immobilier. Parmi eux, une pointure 
parisienne, bien connue pour ses prises de position 
sur les libertés publiques et ne dédaignant pas se 
lancer dans des combats à plusieurs zéros. Depuis 
le début de l’offensive contre le Royaume, il 
accompagne régulièrement Pierre Patros.
La même mission – grassement payée – pour tous : 
servir les ambitions de celui qui se voit monarque 
à la place du monarque. Dans le rôle du général 
en chef de cette offensive, un petit bonhomme 
plein d’ambitions, Bonaparte au pont d’Arcole ou 
Rastignac, c’est selon : Charles Cotté. Il s’était fait 
les dents en entrant au service d’un de ses célèbres 
confrères, qui lui-même avait défendu l’oligarque 
Chestov, du temps de sa splendeur. Un mentor qui 
est finalement devenu ministre.
Dans son vaste bureau presque vide, grand ouvert 
sur la table de bois sombre, trône un agenda format 
XXL. Charles Cotté a fait le choix du promoteur 
contre le Prince. Sur la double page déjà toute 
grisée, indiquant une activité soutenue, la date 
du 13 octobre est surlignée en rouge. C’est la date 
fatidique pour savoir si la première phase de 
l’opération de déstabilisation a bien fonctionné. 
Une réponse à plus de 100 millions d’euros. Une 
asphyxie financière, pour faire mettre un genou à 
terre au monarque et à sa clique.  (à suivre)

MONEY JUNGLE, NOTRE FEUILLETON

QU’EST-CE QUE VOUS FICHEZ ?
 Sur 20minutes.fr, nos lecteurs partagent avec nous 

leurs coups de cœur littéraires à travers une petite fiche. 
Aujourd’hui, c’est Christian Dorsan, romancier 
et blogueur, qui se livre :

Dopamine, de Patrick Bard
(éd. Syros)

L’intrigue : Deux adolescents de 15 ans ont assas-
siné une jeune fille de 14 ans. Le juge remonte le 
cours de l’histoire pour comprendre les motivations 
futiles d’un acte barbare.

Pourquoi le lire ? Parce que librement inspiré 
d’un fait divers authentique, ce livre est un vo- 
yage sur la planète ado, qui oscille entre senti-
ments virtuels et dou-
loureuses réalités. Le 
tout vécu, à cet âge-
là, avec une sensibilité 
à fleur de peau. Parce 
que le titre du livre ré-
sume ce que vivent les 
ados actuellement : la 
dopamine est la carotte 
qui construit les per-
sonnalités, car elle dis-
tribue les bons points 
et incite les jeunes à 
une vie sur les réseaux 
sociaux pour accéder 
à la popularité. Mais 
les réseaux ne sont pas 
les seuls responsables de cette montée d’agressi- 
vité : la démission parentale, le confinement et les 
références culturelles apportent à cette génération 
une détestation de la frustration, la peur du regard 
de l’autre, l’angoisse de l’indifférence.
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L’incident a commencé quand des 
fans de l’équipe locale du Arema FC 
ont pénétré sur le terrain du stade 
Kanjuruhan, dans la ville de Malang 
(Indonésie) à l’est du pays, après la dé-
faite, dimanche, de leur équipe (2-3) 
contre celle de Persebaya Surabaya, la 
ville voisine. La police, qui a qualifié 
cet incident d’« émeutes », a tenté de 
persuader les fans de regagner les gra-
dins et, après la mort de deux policiers, 
a envoyé du gaz lacrymogène vers le 
public, ce qui a provoqué des bouscu-
lades et des mouvements de foules 
incontrôlés. « Les gens se sont aussi-
tôt précipités pour sortir en se pous-
sant les uns les autres, et ça a provoqué 
beaucoup de victimes, a indiqué Doni, 
un spectateur de 43 ans, à l’AFP. Il n’y 
avait rien, pas d’émeutes. Je ne sais pas 
ce qu’il s’est passé, ils ont soudaine-
ment envoyé du gaz lacrymogène. » Au 
total, 125 supporteurs sont décédés et 
323 ont été blessés.

Tous les autres matchs suspendus
Le président indonésien, Joko Wi-
dodo, a ordonné dimanche « une éva-
luation complète des matchs de foot-
ball et des procédures de sécurité ». 
Il a aussi demandé à l’Association 

nationale du football de suspendre 
tous les matchs jusqu’à ce que des 
« améliorations de la sécurité » soient 
mises en place.
La violence des supporteurs est un 
problème de longue date en Indoné-
sie, où les rivalités entre clubs se sont 
souvent transformées en affronte-
ments mortels.

Des violences font au moins 125 morts  
dans un stade de foot en Indonésie

Près de 3 000 supporteurs ont envahi  
la pelouse à la fin du match. Y. Prabowo / AP / Sipa

Longtemps dans l’ombre  
du double champion 
olympique, Joseph Terhec  
a l’occasion de briller lors  
des championnats du monde

  Propos recueillis par Nicolas Stival 

Initialement, Joseph Terhec ne de-
vait disputer que la compétition 
par équipes des championnats du 

monde de judo de Tachkent (Ouzbé-
kistan), qui commencent jeudi. Fina-
lement, le Normand disputera aussi 
l’épreuve individuelle chez les plus 
de 100 kg, après le forfait de Teddy 
Riner, officialisé le 19 septembre. Le 
double champion olympique reste la 
figure tutélaire du judo français, mais 
Terhec, six ans plus jeune et parmi 
les plus petits gabarits de la catégo-
rie (1,83 m pour 123 kg tout de même), 
compte sur sa mobilité pour ramener 
une breloque d’Asie centrale.

Avec quelles ambitions abordez-
vous vos premiers Mondiaux ?
Je vais tout faire pour rentrer avec une 
médaille autour du cou. J’ai 27 ans 

maintenant, j’ai déjà battu des mecs 
du top 10. Je suis dans le top 20 mon-
dial (19e), je sais que j’ai mes chances.
Comment vit-on avec la silhouette 
de Teddy Riner au-dessus de soi ?
Je suis monté en plus de 100 kg fin 2019, 
en sachant très bien que Teddy était en-
core là. Je me suis dit qu’il y avait des 
tournois à aller chercher, car je sais 
qu’il ne les fait pas tous. Je garde aussi 
dans un coin de ma tête les Jeux olym-
piques. L’idéal, ce serait Paris 2024, 
même si ça semble très compliqué. Mais 
pourquoi pas en 2028 [à Los Angeles] ?
Paris 2024 reste  
malgré tout un objectif…
Oui,  totalement.  Au-
jourd’hui, ce n’est pas 
moi qui suis pres-
senti, ce qui est nor-
mal. Il va falloir que 
je grimpe dans les 
classements, que 
je montre que je 
peux être pré-
sent dans les 
grands ren-
dez-vous, 
comme les 

championnats du monde, en rame-
nant une médaille, voire un titre. Il 
reste deux ans.
Avant le dernier Euro, vous aviez 
affiché de grandes ambitions,  
et ça ne s’était pas bien passé. 
Est-ce que la déception est digérée ?
Oui, c’est digéré. C’était un gros échec. 
Ce jour-là, je suis passé complètement 
à côté. Il faut que j’arrive à me libérer. 
Ce sont des choses sur lesquelles je 

suis en train de travailler.
Vous avez déjà 

montré que vous 
étiez capable de 
battre Teddy Riner, 

en octobre 2020  
à Brest, lors des 
championnats  
de France par 

équipes…
 

 

Ça reste l’une des victoires les plus 
importantes de ma carrière. Avec 
Teddy, on se connaît presque par 
cœur. Cela m’a montré que j’étais ca-
pable de tenir face au meilleur judoka 
du monde, et ça m’a libéré dans cette 
catégorie des plus de 100 kg.
On a encore beaucoup parlé  
de Riner. Est-ce que ça ne vous 
énerve pas que son nom revienne  
à chacune de vos interviews ?
Ça ne m’énerve pas. C’est vrai que je 
suis souvent comparé à lui. Je com-
bats dans sa catégorie, c’est le plus 
grand judoka de tous les temps. Et 
puis, quelque part, je suis reconnu 
comme le judoka qui a battu Teddy 
Riner. Cela fait aussi parler de moi.
Arrivez-vous à allier sport  
de haut niveau et études ?
Péniblement. Je finis mes études de 
kiné fin novembre. Ce n’est pas tou-
jours évident de suivre les cours, de 
rattraper le retard et d’être à jour pour 
les examens.
Vivez-vous de votre sport ?
Oui, le judo est vraiment en train de 
se développer. Ce que l’on touche 
permet de vivre à Paris, mais 

pour les n° 3 et 4 français, c’est 
un peu plus compliqué. Notre 

sport, on le pratique plus par 
passion que pour l’argent, 

même si de très grands ju-
dokas vivent bien et le 
méritent.

« Je suis le judoka qui  
a battu Teddy Riner »

S. Al-Doumy / AFP
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Les récentes bonnes 
performances de l’Argentin, 
en club comme en sélection, 
pourraient aider  
le Paris Saint-Germain  
en Ligue des champions 

   William Pereira 

La merveille de coup franc de Lionel 
Messi à la demi-heure de jeu face à 
Nice, samedi, a rappelé aux plus an-

ciens les frappes tout en finesse de Ma-
radona, Platini, Zico ; par opposition aux 
canonniers modernes que sont Juninho 
et Cristiano Ronaldo. Les supporteurs 
du PSG aimeraient aussi voir renaître 
une autre légende, celle du GOAT : Lio-
nel Messi, le Greatest of all time, mar-
chant sur l’Europe avec Barcelone, club 
avec lequel il a remporté quatre fois la 
coupe aux grandes oreilles. Et six sou-
liers d’or de meilleur buteur européen. 
À deux jours du match de Ligue des 
champions à Lisbonne, face au Benfica, 
l’Argentin peut-il continuer sa marche 
en avant et être le petit plus qui a tou-
jours manqué aux Parisiens pour rem-
porter la C1 ?

Le premier bon point vient de sa forme 
physique. À 35 ans, et à peine de retour 
des États-Unis, où l’Argentin jouait 
pour sa sélection nationale, il a livré 

soixante minutes 
de grande inten-
sité face à Nice. 
En première pé-
riode, il n’y avait 
pas grand monde 
pour lui piquer la 
balle. Dans son 

style caractéristique, Messi a été très 
vif, près du ballon, avec sa légendaire 
conduite de balle Super Glue. Très in-
telligent, aussi, au moment de lancer, à 
l’aveuglette, Hakimi en profondeur. Le 
nec plus ultra de la vista. 

Bien dans sa tête, bien sur le terrain
Pendant que l’on s’extasie, Christophe 
Galtier, lui, se frotte les mains : « J’ai 
une chance incroyable de le voir tous 
les matins à l’entraînement, a déclaré 
l’entraîneur parisien après la rencontre. 
Il est bien dans sa tête, très heureux. 
Il anime le jeu, il est très généreux. Il 
avait l’habitude de marquer beaucoup 
de buts, mais, la saison dernière, il avait 

des circonstances atténuantes. Là, il re-
prend goût à marquer. » Laisser tom-
ber son abonnement aux poteaux, ça 
aide : Leo Messi a déjà inscrit cinq buts 
en Ligue 1, soit seulement un de moins 
que sur le précédent exercice. Peut-on 
rêver de revoir la meilleure version de 
l’Argentin cette saison ? 
Galtier n’exclut aucune hypothèse, et 
va même plus loin. « Il s’est bien pré-
paré, la relation qu’il a avec ses parte-
naires dans les séances d’entraînement 

laisse penser qu’il est heureux, et 
quand il est heureux, il est perfor-
mant et retrouve les standards qu’il a 
eus tout au long de sa carrière. Est-ce 
qu’il peut redevenir le meilleur joueur 
du monde ? Oui. » Sa dynamique ac-
tuelle pousse à l’optimisme. Cinq buts 
en trois matchs, quand bien même il y 
a la Jamaïque et le Honduras dans le 
lot des victimes, c’est plutôt pas mal. 
Avant, peut-être, d’ajouter le Benfica à 
cette interminable liste. 

Lionel Messi enfin 
prophète en son Paris

Samedi, Messi a inscrit son premier coup franc direct sous les couleurs du PSG. Enfin. A.- C. Poujoulat / AFP

Face aux bourrasques lensoises, Lyon a fini par rompre
Les Lensois les ont faits craquer. Le Racing s’est imposé, dimanche, un 
but à rien face à Lyon, dans un Bollaert des grands soirs. Après 21 tirs, 
pour seulement 4 cadrés, les Sang et Or se sont finalement vu accorder 
un penalty (80e), après une main de Thiago Mendes dans la surface, que 
Sotoca (photo) a converti. Face à eux, les Lyonnais ont, à nouveau, été en 
panne d’imagination offensive, incapables de trouver Lacazette, qui a eu le 
mérite de faire résonner la transversale du portier lensois (30e). L’OL a, au 
moins, pu s’appuyer sur une défense appliquée jusqu’au penalty et sur un 
Lopes de gala, dans ses buts face à Medina (38e), Openda (46e, 60e) et sur-
tout Saïd (76e). Cette nouvelle défaite, la 4e consécutive, plonge Lyon dans 
la crise : le club n’avait plus vécu pareille situation depuis 1991. Avec cette 
série et les prestations passables de son équipe, l’avenir de Peter Bosz  
à la tête de l’OL semble de plus en plus compromis. Photo : F. Lo Presti / AFP

Haaland et Foden sont les nouveaux rois de Manchester
Le derby mancunien entre City et United a largement tourné à l’avantage 
des Cityzens (6-3). Avec un triplé et deux passes décisives, on va commen-
cer à manquer de superlatif pour qualifier la performance d’Erling Haaland. 
Son compère en attaque, Phil Foden, s’est lui aussi offert un triplé.  

Sergio Pérez remporte 
le GP de Singapour

 Sur une piste détrempée, dimanche, Ser-
gio Pérez a remporté sa 4e victoire en carrière, 
devant les deux Ferrari de Charles Leclerc et 
Carlos Sainz. Son coéquipier chez RedBull, 
Max Verstappen, qui avait l’occasion d’empo-
cher le titre de champion du monde ce week-
end, a fini à la 7e place. Il lui reste 5 courses 
pour s’adjuger un second titre consécutif. 

Kalle Rovenperä,  
le petit roi du rallye

 Il a 22 ans et un jour. En remportant  
le rallye de Nouvelle-Zélande, dimanche, le 
Finlandais Kalle Rovenperä (à d. sur la photo)  
est devenu le plus jeune champion du monde 
de la discipline. « Ça y est, on y est arrivés ! », 
a éructé le pilote après une courte danse 
sur le toit de sa Toyota. Photo : J. Cowpland / AFP

Ligue 1 – 9e journée
• Vendredi : Angers-Marseille (0-3)
• Samedi : Strasbourg-Rennes (1-3), 
Paris-Nice (2-1)
• Dimanche : Lorient-Lille (2-1), Ajaccio- 
Clermont (1-3), Auxerre-Brest (1-1), Toulouse-
Montpellier (4-2), Troyes-Reims (2-2), 
Monaco-Nantes (4-1), Lens-Lyon (1-0)

Classement Pts Diff.

1 PARIS 25 +23
2 MARSEILLE 23 +14
3 LORIENT 22 +6
4 LENS 21 +10
5 MONACO 17 +4
6 RENNES 15 +8
7 LYON 13 +5
8 LILLE 13 -1
9 CLERMONT 13 -2
10 MONTPELLIER 12 +2
11 TROYES 11 -2
12 TOULOUSE 11 -2
13 NICE 8 -5
14 AUXERRE 8 -11
15 ANGERS 8 -12
16 NANTES 7 -6
17 REIMS 7 -7
18 BREST 6 -10
19 STRASBOURG 5 -5
20 AJACCIO 4 -9

« Il est heureux, 
et quand il est 
heureux, il est 
performant. »
Christophe Galtier, 
entraîneur du PSG
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Le vrai 
aventurier du rail
Yves Robert aime le train. Énormément. 

À tel point que ce Vendéen a décidé de 
visiter les 2 900 gares de l’Hexagone, en 

prenant tous les trains possibles pour 
y parvenir, rapporte France 3. « J’ai une 

addiction aux déplacements sans thème, 
explique-t-il. Un mélange de perfor-

mance, de mythe et d’originalité. Ça va 
me coûter 3 ou 4 000 €. Je n’ai pas eu le 

droit à une carte spéciale [de la part de la 
SNCF], sauf une carte senior. »

 En Angleterre, 
un pipi qui vire  
au rouge  
Pour les footballeurs 
amateurs qui nous lisent, 
un petit conseil : ne sortez 
pas uriner en plein match, 
ça peut coûter cher. C’est 
la mésaventure vécue  
par un gardien anglais,  
ce week-end, lors du  
9e tour de FA Cup. Alors 
que le ballon était sorti  
du terrain, Connor Maseko 
en a profité pour 
satisfaire un besoin 
naturel. Résultat des 
courses : un carton rouge 
adressé par l’arbitre.

Y’a-t-il un pilote 
sur l’autoroute ?
F/A-18 sur la voie  
de gauche : la Finlande  
a annoncé la fin d’un 
exercice militaire  
de quatre jours durant 
lequel ses avions  
de chasse ont utilisé 
un axe routier reliant 
Helsinki au nord du pays. 
L’objectif était d’entraî-
ner des officiers, qui 
peuvent utiliser cet axe 
en temps de guerre.
Picto : A. Shlain / The Noun Project

DES MARIAGES QUI ONT DU CHIEN
Par le photographe Ted Aljibe / AFP
« Just married. » Ce week-end, à Manille, aux Philippines, 
les propriétaires d’animaux ont pu participer au mariage 
de leurs meilleurs amis. On a donc vu des chiens 
en costume de mariage, dans cette tradition annuelle 
de bénédiction des animaux de compagnie.

Chers humains, il 
est temps de partir 

 Elon Musk a présenté vendredi deux 
prototypes du robot humanoïde Optimus, 
que son entreprise Tesla espère produire, 
un jour, par « millions ». Son but : « trans-
former la civilisation » et bâtir un « avenir 
d’abondance » où la pauvreté aura disparu. 
Elon Musk a reconnu que d’autres organi-
sations ont conçu des robots plus sophis-
tiqués, mais « il leur manque un cerveau, 
et ils n’ont pas l’intelligence nécessaire 
pour se mouvoir d’eux-mêmes. (...) Et ils 
sont très chers », a-t-il affirmé. Photo : Tesla / AFP

UN BIJOU QUI COÛTE TRÈS CHER
Une amende de 25 000 €. Mercedes s’est vu infliger cette 
pénalité par l’organe directeur de la F1, pour avoir soumis 
un formulaire indiquant que son pilote Lewis Hamilton avait 
retiré tous ses bijoux et piercings, conformément au règle-
ment. Sauf que le Britannique avait conservé son piercing 
au nez, sur les conseils des médecins, après avoir souffert 
d’une infection lorsqu’il l’avait retiré. Photo : M. Rasfan / AFP

UN HEUREUX 
ÉVÉNEMENT  
DANS LE BUS
Petit coup de chaud 
pour un chauffeur 
de bus, à Toulon (Var), 
lorsqu’un homme est 
arrivé et lui a dit que sa 
femme était en train 
d’accoucher : « J’étais 
paniqué. » Finalement, le 
jeune homme de 25 ans 
est venu parler avec la 
maman, lui apporter son 
aide, et la petite Orianna 
est née sans problème. 
« C’était un moment plein 
d’adrénaline, rapporte 
le conducteur du bus 
à France Bleu. C’est ma 
première naissance,  
je n’avais jamais vu ça. » 

 
Par Romarik Le Dourneuf

Nantes reste moins dangereuse que Bogota
Nantes (Loire-Atlantique) se transformerait-elle en Far 
Ouest ? Des internautes relaient des publications affirmant 
que la ville serait devenue plus dangereuse que Bogota, 
la capitale de la Colombie. À l’origine de cette rumeur, on 
trouve un article du Figaro, publié le 23 septembre, intitulé 
« Insécurité : Nantes, Paris, Marseille, les villes françaises 
dévissent dans le classement mondial des villes les plus 
sûres ». La méthodologie pousse à s’interroger, puisque le 
classement est créé via un vote des internautes, et ne se 
base que sur « le seul ressenti des voyageurs », comme le 
précise Le Figaro. Aucune vérification n’est faite sur l’iden-
tité des visiteurs, ni sur leur lien avec la ville. Il est possible 
de voter autant de fois qu’on le souhaite. Un internaute 
s’est d’ailleurs amusé à prouver le manque de sérieux de ce 
système en créant des bots (de petits logiciels automa-
tiques) afin de placer Brest en tête de ce classement. En 
quelques heures, le défi était réussi et la cité finistérienne 
devançait Caracas (Venezuela) et Pretoria (Afrique du Sud).
20 Minutes lutte contre les fake news.  
Un doute ? Écrivez à fakeoff@20minutes.fr

Les chevilles qui gonflent, pas trop pour Hanks
Tom Hanks est modeste. « J’ai fait des tonnes de films, et 
je pense que quatre d’entre eux sont plutôt bons », a indi-
qué l’acteur, en pleine promotion de son livre, The Making 
of Another Major Motion Picture Masterpiece. Il ne reste 
plus qu’à savoir de quels films Hanks parlait. On met une 
pièce sur Seul au monde. Photo : J. Sebadelha / AFP

C’est l’euro qui fait 
déborder le vase 

 La propriétaire d’un vase chinois, estimé 
dans un premier temps à 2 000 € maximum, 
a vu son prix s’envoler aux enchères à plus 
de 9 millions d’euros, a-t-on appris samedi 
auprès de la maison d’enchères. Toute 
la question est de savoir de quelle époque 
il date. Si c’est du XXe siècle, comme l’ont 
conclu les experts, l’objet est relativement 
banal. Si c’est du XVIIIe siècle, cela en fait 
une pièce extrêmement rare, justifiant le prix 
d’achat. « À partir du moment où on a rendu 
public le catalogue, on a vu que ça bougeait 
énormément : les Chinois venaient voir 
le vase, de plus en plus nombreux. L’expert 
a dit qu’il continuait à penser qu’il n’était 
pas ancien », a indiqué le directeur objets 
d’art de la maison Osenat, Cédric Laborde. 
La vente a donné lieu à une bataille d’en-
chères entre 20 à 30 enchérisseurs, la majo-
rité au téléphone, quelques-uns dans la salle.

 PAGE RÉALISÉE PAR ANTOINE HUOT

L’IMAGE DU JOUR 
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