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Le nouveau rendez-vous politique 
présenté par Cyril Viguier

En association avec

Chaque jeudi à 9h30 en direct 
sur TV5MONDE

À revoir sur tv5monde.com/face-aux-territoires
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« 20 MINUTES, J’ÉCOUTE ! »
Posez vos questions pour 
mieux comprendre l’info 
et notre rédaction P.8
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CINÉMA
Même en mentaliste 
escroc, Bradley Cooper 
vend du rêve dans 
« Nightmare Alley » P.14

FANS DE LIVRES 
Rejoignez notre communauté 
de lecteurs. Inscrivez-vous 
dès à présent sur :
contributeur@20minutes.fr

+ DE 20 MINUTES PLANÈTE

Documentaire
Le photographe Laurent 
Geslin a suivi au pas le lynx, 
un animal menacé « au 
charisme fascinant » P.6
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Mettre les jeunes 
sur la voix
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Alors que seulement 45 % des 18-30 ans comptent aller voter  
à la présidentielle, selon le baromètre exclusif #MoiJeune  

« 20 Minutes » - OpinionWay - « Ouest-France » - Journaux de Loire,  
des associations s’activent pour inciter les citoyens  

à se reconnecter au débat politique. P.4

PEOPLE
Britney Spears envoie  
un signe d’apaisement  
à sa sœur, Jamie Lynn P.17
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L’INTELLIGENCE INFORMATIQUE
LE 21E SIÈCLE ESTNUMÉRIQUE. L’EPITA FORME LES INGÉNIEURS DU NUMÉRIQUE.

L’EPITAVOUS OUVRE SES PORTES !
Le samedi 22 janvier 2022, venez rencontrer nos
équipes, nos professeurs et nos étudiants !

Inscrivez-vous au Concours Advance sur le Portail
Parcoursup entre le 20 janvier et 29 mars 2022.

EPITA Paris
14-16 Rue Voltaire • 94270 Le Kremlin-Bicêtre • Tél : 01 44 08 01 01

www.epita.fr

Établissement d’Enseignement Supérieur Privé • École reconnue par l’État • Diplôme habilité par la CTI et labellisé EUR-ACE

Retrouvez-nous sur @epita
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La 17e édition du festival Hors pistes explore 
l’âge des images au Centre Pompidou
Un rendez-vous incontournable de l’art contemporain.  
Le Centre Pompidou organise à partir de jeudi la 
17e édition de son festival Hors pistes*, sur le thème  
« Les âges de l’image ». De l’invisibilité des personnes 
âgées à la surexposition des jeunes, l’événement met en 
perspective les représentations de la société au travers 
des images qu’elle produit. Tout au long du festival,  
les visiteurs pourront profiter gratuitement de docu -
mentaires, fictions, projections et spectacles vivants.
* Jusqu’au 6 février, de 11 h à 21 h, tous les jours sauf mardi. 
Place Georges-Pompidou, Paris (4e).

Accident mortel  
sur les voies de la 
ligne 12 du métro
Mardi matin, un homme 
est tombé sur les voies 
de la ligne 12 du métro,  
à hauteur du boulevard 
Raspail. Malgré 
l’intervention des 
pompiers, l’individu est 
mort. Selon le compte 
Twitter de la ligne, 
l’incident a causé une 
interruption du trafic 
entre Montparnasse-
Bienvenüe et Concorde 
de 10 h à 12 h 30.

L’arrivée du métro à Bagneux 
fait flamber les prix de 
l’immobilier dans la ville

 Si les Balnéolais ont dû exulter à l’annonce de l’arrivée du métro, 
certains déchantent peut-être aujourd’hui. Depuis le début du 
chantier en 2015, les prix de l’immobilier autour du terminus Ba-
gneux-Lucie-Aubrac, mis en service le 13 janvier, ont bondi de 40 % 
dans cette ville des Hauts-de-Seine. Sur le dernier trimestre 2021, ils 
ont même augmenté de 5 %. Le prix de l’attractivité pour cette ville 
qui attire désormais les jeunes familles parisiennes en quête d’un 
premier achat, souvent une maison ou un appartement avec jardin.  
L’engouement ne devrait pas se dégonfler de sitôt, puisqu’une 
seconde ligne, la 15 reliant directement la ville au quartier  
de la Défense, devrait être livrée en 2025.

Fin du permis de 
végétaliser dans Paris

 Les « parcs à cochon », c’est fini. Symbole  
de la politique de la Mairie de Paris, les fosses 
qui avaient remplacé les grilles Davioud  
au pied des arbres se révèlent être un échec. 
Souvent jonchées de détritus, parfois détério-
rés, ces espaces qui devaient permettre  
aux Parisiens de jardiner posent « d’énormes 
problèmes d’entretien », a déclaré mardi 
Emmanuel Grégoire, premier adjoint à la maire 
de Paris. Ils laisseront place à un pavage 
pendant « deux ou trois ans », avant un retour 
aux grilles ou à de grandes bandes végétalisées. 
Photo : R. Le Dourneuf / 20 Minutes

Plus de six ans après, la Poste du Louvre rouvre
Fermée depuis 2015, l’agence de La Poste au 52, rue  
du Louvre (1er) a rouvert ses portes mardi. Une nouvelle vie 
commence pour cet immeuble construit en 1886, puisqu’il 
accueille désormais 11 activités différentes. Outre son 
bureau de poste ultramoderne dépourvu de guichet,  
on y trouve un espace dévolu à la Banque postale,  
une plateforme logistique Colissimo, des restaurants,  
des commerces, des bureaux, des logements sociaux et 
même un commissariat de police. Photo : C. Archambauld / AFP
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En pleine cinquième vague 
de Covid-19, la pression  
est intense au service  
de réanimation de l’hôpital 
Louis-Mourier, à Colombes  

 Oihana Gabriel

«Attention, voici la première 
malade non Covid depuis des 
semaines ! », ironise Damien 

Roux devant une chambre du service 
de réanimation. Il est 9 h, lundi matin, 
et l’adjoint au chef de service de mé-
decine intensive et de réanimation de 
l’hôpital Louis-Mourier (AP-HP), à Co-
lombes (Hauts-de-Seine), effectue la 
transmission des dossiers. Devant les 
12 chambres, une quinzaine de pyja-
mas verts notent les pathologies, la sa-
turation, les traitements des personnes 
prises en charge. Toutes souffrent du 
Covid-19, sauf une patiente donc, ad-
mise pour paludisme. Une proportion 
qui donne à voir que la vague Delta, 
doublée d’Omicron, n’a pas fini de sur-
charger les réanimations.
Pour chaque patient, l’interne pré-
cise l’état de santé, la position (sur le 

ventre ou sur le dos), mais aussi la re-
lation avec les proches. Une malade 
refuse que sa famille lui rende visite. 
« Et pour son chien, on a trouvé une 
solution, il sera à la SPA pendant neuf 
jours », complète Edwige Touré, la 
cadre du service. « On gère tout, ici, en 
réa ! », raille Damien Roux.
Après le tour de la réanimation, direc-
tion l’unité de surveillance continue 

(qui fait partie des soins critiques). 
Dans une chambre, une femme de 
26 ans est rescapée du Covid-19. « Elle 
est anxieuse, mais devrait sortir bien-
tôt », rassure Damien Roux. Un lit 
précieux bientôt libéré. Car la chasse 
aux places vacantes est un casse-tête. 
« On travaille sur 9 lits au lieu de 12 
par manque d’infirmières, justifie 
Jean-Damien Ricard, chef du service. 
La semaine dernière, on refusait cinq 
à dix patients par jour. »

Un optimisme prudent
Pour combien de temps encore ? Au ni-
veau national, quelques bonnes nou-
velles invitent à l’optimisme. Omicron 
provoque moins d’hospitalisations. 

Les entrées en réanimation com-
mencent à stagner. « Ce frémissement 
semble se confirmer à l’AP-HP, mais 
c’est fluctuant d’un hôpital à l’autre », 
nuance Jean-Damien Ricard. 
Pour le moment, le Covid-19 conti-
nue de faire des ravages en réanima-
tion. « On espère une amélioration, 
mais pas avant quinze jours ou trois 
semaines, relativise le chef du service. 
Il faut qu’on arrive à traiter les patients 
actuellement hospitalisés. Or, avec le 
Covid-19, la prise en charge en réani-
mation dure deux à trois semaines, 
contre six jours en moyenne pour 
d’autres pathologies. L’horizon existe, 
mais il n’est pas pour tout de suite. On 
sait qu’Omicron envoie moins en ré-
animation, mais on ne sait pas si la 
durée de prise en charge dans ce ser-
vice sera plus courte. »

« L’horizon existe, mais 
pas pour tout de suite »

Par manque d’infirmières, seuls 9 lits sur 12 sont ouverts en réanimation. O. Gabriel / 20 Minutes

Majorité de non-vaccinés
Sur les huit patients Covid de la réa, sept 
ne sont pas vaccinés et un est immunodé-
primé. Un homme de 48 ans, sans comor-
bidités et non vacciné, est intubé depuis 
dix jours. Il bénéficie d’une assistance  
respiratoire extracorporelle. « Après, il n’y  
a plus rien, prévient Jean-Damien Ricard.  
La lassitude est indiscutable face à une 
désinformation sur la vaccination qui 
aboutit à des hospitalisations pouvant 
être évitées. Les gens s’imaginent des 
choses, mais il faudrait qu’ils viennent  
voir la réalité dans notre service. »

Vous êtes étudiants
Venez nous rejoindre sur ClubHouse 
pour échanger et trouver de bons 
conseils d'orientations.
Tous les mercredis à 21h, sur 
ClubHouse.

L'application ClubHouse est uniquement 
disponible sur l'Apple Store

20 MINUTES PARIS 28, rue Jacques-Ibert, 92300 Levallois-Perret. Tél. : 01 53 26 65 65  
Contact commercial : Sonia Lopes. Tél. : 06 15 43 39 28. E-mail : slopes@20minutes.fr 
Vincent Plumot. Tél. : 06 86 51 43 77. E-mail : vplumot@20minutes.fr 

TOUS LES JOURS, SUIVEZ L’ACTUALITÉ DE VOTRE RÉGION 
ET PARTICIPEZ ! PARIS@20MINUTES.FR

 WWW.FACEBOOK.COM/20MINUTESPARIS
 twitter.com/20minutesparis
 www.instagram.com/20minutesparis

Une perturbation arrive sur  
le nord-ouest de la France  

en donnant des pluies éparses 
entre Bretagne, Normandie  

et Hauts-de-France. Sur le reste 
du pays, les nuages et le froid 

continuent de dominer. De belles 
éclaircies persistent des Alpes  

à la Méditerranée.

AUJOURD’HUI

EN FRANCE

DEMAIN
Matin MatinAprès-midi Après-midi

2 °C 6 °C

LA MÉTÉO À PARIS

2 °C 6 °C

L’hiver exécute son thème 
dans le quatuor des saisons
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Montebourg va annoncer le retrait  
de sa candidature à la présidentielle.  

Le conseil politique d’Arnaud 
Montebourg a acté lundi soir que  

la campagne de l’ex-ministre allait 
s’arrêter, a appris 20 Minutes mardi.

Le ministre de l’Éducation, Jean-Michel 
Blanquer, a dit mardi « regretter  
la symbolique » de ses vacances  

à Ibiza, d’où il a annoncé le protocole 
sanitaire dans les écoles.

Une Maltaise anti-IVG à la tête  
du Parlement européen. La Maltaise 
Roberta Metsola a été élue mardi 

présidente du Parlement européen. 
Opposée à l’IVG, elle s’est engagée à 

défendre les positions de l’institution 
y compris sur le droit à l’avortement.

  Charlotte Murat

Aux régionales de 2021, 82 % des 
18-34 ans s’étaient abstenus. 
À quatre-vingts jours du pre-

mier tour de la présidentielle, une 
question se pose : les jeunes iront-ils 
voter ? C’est donc non pour 55 % des 
18-30 ans, selon le baromètre #Moi-
Jeune2022 OpinionWay-20 Minutes- 
Ouest-France-Journaux de Loire. Et 
l’intention de s’abstenir monte même 
à 62 % chez les 18-22 ans. « C’est ef-
frayant, note Dorian Dreuil, copré-
sident de l’ONG A voté, qui milite pour 
l’inscription sur les listes électorales. 
Mais la campagne n’a pas encore vrai-
ment commencé. »

Un écart entre les 18-22 et les 28-20 ans
Les jeunes sont pourtant, selon notre 
baromètre, 62 % à s’intéresser à cette 
campagne. Et si l’on regarde dans le 
détail, le chiffre grimpe à 66 % pour les 
18-22 ans, et même jusqu’à 68 % pour 
les primovotants – c’est-à-dire ceux 

qui n’ont jamais voté à une élection 
présidentielle. Quant à savoir si un ou 
une candidate représente les idées des 
jeunes, c’est le cas pour 54 % des 18-30 
ans. Là encore, l’écart est grand entre 
les 18-22 ans, dont 62 % se reconnaissent 
dans les idées d’un ou d’une candidate, 
et les 28-30 ans, qui sont seulement 50 % 

à le penser. En résumé, les plus jeunes 
sont ceux qui s’intéressent le plus à la 
campagne et qui se retrouvent le plus 
dans les idées des candidats, mais ils 
sont aussi ceux qui ont le moins l’in-
tention d’aller voter. 
« Cela prouve que, à l’inverse de la 
croyance populaire, les plus jeunes 
croient encore qu’on peut changer le 
monde, observe Dorian Dreuil. Mais 
ils ne se reconnaissent pas dans le 
vote. Ils sont politisés, mais ne recon-
naissent pas le pouvoir ni de la poli-
tique en tant qu’institution, ni des per-
sonnels politiques. » Conséquence de 
cette défiance, 52 % des 18-30 ans es-
timent que leur situation personnelle 
ne s’améliorera pas si le candidat de 
leur choix est élu.

L’intention de s’abstenir à la présidentielle  
monte à 62 % chez les 18-22 ans. E. Cabanis / AFP

« Les plus jeunes ne se reconnaissent pas dans le vote »

Envie de participer ?
Si vous avez entre 18 et 30 ans,  
vous pouvez participer au projet 
#MoiJeune, une série d’enquêtes  
lancée par 20 Minutes avec OpinionWay 
en vous inscrivant sur Moijeune.fr.

Alors que seulement 45 %  
des 18-30 ans envisagent  
de voter à la présidentielle, 
plusieurs initiatives se 
lancent contre cette tendance 

  Nicolas Camus

Àmoins de trois mois de l’élec-
tion présidentielle, les sondages 
mettent en garde contre une can-

didate plus en forme que jamais : l’abs-
tention. En 2022, ils seraient un tiers à 
envisager de rester au chaud le 10 avril 
et ainsi offrir à la Ve République un re-
cord dont elle se passerait bien. Le dé-
crochage est encore plus marqué chez 
les jeunes : comme le soulève la pre-
mière vague de notre baromètre exclu-
sif #MoiJeune2022 (lire ci-dessous et 
voir ci-contre), publiée mercredi, seuls 
45 % des 18-30 ans envisagent de voter 
au premier tour. Pour contrer cette ten-
dance, des initiatives visant à reconnec-
ter citoyens et responsables politiques 
affleurent ici et là. 
Premier élément, les Français ne se-
raient pas moins concernés par la 
chose politique. Juste désabusés. « Les 
gens sont prêts à débattre, à s’investir. 
S’ils ne le font plus – notamment par 
le vote –, c’est peut-être parce qu’on ne 
débat pas des bons sujets et de la bonne 
façon », estime Aurélien Delpirou. Cet 
agrégé de géographie vient de publier, 

avec Frédéric Gilli, professeur à l’École 
urbaine de Sciences po, un atlas intitulé 
50 Cartes à voir avant d’aller voter (éd. 
Autrement). Leur but est de « donner 
des grilles de lecture autres que celles 
rabâchées par les candidats », résume le 
chercheur, sur des thèmes « indispen-
sables, mais qui nous paraissent invisi-
bilisés dans l’espace public, les médias 
et les discussions politiques ». 
Dans les territoires s’organisent d’ail-
leurs de plus en plus d’expérimenta-
tions de démocratie participative, afin 
de renouer le lien entre habitants et 
élus. La majorité de ces initiatives se dé-

roulent au niveau 
local. Les collecti-
vités territoriales 
(communes, dé-
partements, ré-
gions) ouvrent le 
débat à leurs ad-
ministrés pour 
« trouver de nou-
velles idées ou dé-
gager un consen-
sus entre des avis 
très divers, il-

lustre Katharina Zuegel, codirectrice de 
Décider ensemble, un think tank visant 
à diffuser la culture de la participation 
citoyenne. Par exemple, sur le réamé-
nagement d’un espace public. »
Dans ce domaine, les outils numériques 
ont ouvert une nouvelle ère, celle des 

« civic tech ». Le terme désigne les or-
ganismes qui ont recours à la techno-
logie (plateformes de débats, budgets 
participatifs, etc.) pour favoriser les re-
lations entre les citoyens et le pouvoir. 
« L’essence du problème est là : les déci-
sions publiques se prennent à huis clos, 
avec une minorité d’acteurs qui ne re-
présentent pas la diversité des attentes 
et des connaissances. Aujourd’hui, avec 
le numérique, on peut presque audi-
tionner la France entière pour prendre 
une décision. Il faut en profiter », estime 
Cyril Lage, l’un des pionniers en la ma-
tière. Le jeune homme a fondé la start-
up Cap collectif, qui a servi à l’organi-
sation du grand débat national ou à la 
coconstruction de la loi pour une Ré-
publique numérique. « On a réalisé une 

consultation sur trois semaines à la-
quelle 20 000 personnes ont participé, 
décrit-il. À son issue, le gouvernement a 
modifié son projet de loi pour y inclure 
quatre nouveaux articles et 80 modifi-
cations liées aux contributions des par-
ticipants. La consultation peut avoir un 
réel impact. »
Si la démocratie participative n’en est 
qu’à ses débuts, elle essaime une cer-
taine idée de la politique. « Elle montre 
que les citoyens sont capables d’en-
tendre que la France est engagée dans 
des dynamiques complexes, qu’il y a 
des recompositions en cours partout 
dans la société. Il faut les écouter », 
martèle Aurélien Delpirou. « On est 
dans une vraie dynamique de fond », 
ajoute Cyril Lage.

Échantillon représentatif des Français âgés de 18 à 30 ans, N=1026 (méthode des quotas).

Source : Baromètre #MoiJeune2022 OpinionWay - 
20 Minutes, Ouest-France, Journaux de Loire (5-13 janv. 2022)

L’intérêt pour la campagne 
présidentielle 

L’intention de vote 
au 1er tour

Un candidat représente-t-il 
tes idées ?

Si le candidat de ton choix est élu,
penses-tu que ta situation s’améliorera ?

Très intéressé
Assez intéressé
Peu intéressé
Pas du tout intéressé

Oui totalement
Oui en partie
Non pas vraiment
Non pas du tout
NSP

Beaucoup
Assez

Peu
Pas du tout

21 %
41 %

45 %

28 %
9 %

NSP1 %

13 %
41 %
31 %
14 %

1 %

11 %
35 %

37 %
15 %

NSP2 %

Comment reconnecter 
citoyens et politiques ?

« Avec le 
numérique,  
on peut presque 
auditionner la 
France entière 
pour prendre une 
décision. Il faut 
en profiter. »
Cyril Lage, 
fondateur de 
Cap collectif
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Le photographe Laurent 
Geslin suit les traces du lynx 
dans le Jura depuis treize ans. 
Il sort un film ce mercredi 

 
Propos recueillis par Fabrice Pouliquen

A vec des images grandioses, 
prises à ras du sol comme de-
puis un drone, le photographe 
et réalisateur Laurent Geslin 

nous embarque dans la vie d’une fa-
mille de lynx boréal  sur les contreforts 
du Jura. Voilà treize ans qu’il est sur les 
pas du félin et sept ans qu’il travaillait 
sur ce film, Lynx, qui sort ce mercredi.

Combien y a-t-il de lynx en France ?
Il y a à peu près 150 lynx sur toute la 
chaîne du Jura, où la population est 
stable, mais reste fragile. Dans les 
Vosges, il n’y a plus que quelques 
mâles, si bien qu’on peut considérer 
la population éteinte. À cela s’ajoutent 

encore quelques individus dans le 
nord des Alpes. C’est tout. En France, 
l’espèce est sur la liste rouge des es-
pèces menacées de l’Union internatio-
nale pour la conservation de la nature.
C’est déjà mieux  
qu’il y a cinquante ans ?
Le lynx avait disparu en France au 
début du XXe siècle, victime du bracon-
nage et de la réduction drastique, à une 
époque, de nos forêts, ce qui a entraîné 
une raréfaction de ses proies. Le lynx 
boréal a été réintroduit par l’homme 
dans le Jura il y a cinquante ans seule-
ment. Il fallait replacer le rôle essentiel 
du prédateur dans nos sous-bois afin 
qu’il régule les herbivores. On évite 
qu’ils s’agglutinent à un même endroit 
et dévorent les jeunes pousses.
Ce retour du lynx profite  
ainsi à toute la forêt ?
Il contribue à un meilleur couvert fores-
tier, à la survie d’un plus grand nombre 
d’arbustes, ce dont profitent ensuite 

d’autres animaux. C’est le cas de la géli-
notte des bois, que l’on voit dans le film, 
ou du grand tétras, un autre gallinacé.
Qu’est-ce qui vous intéresse  
tant chez cet animal ?
On ne peut pas nier que c’est le plus 
beau félin du monde. Il a un charisme 
incroyable qui rend les rencontres avec 
lui si fascinantes. C’est un animal fores-
tier qui se fond parfaitement dans son 
milieu. Vous pouvez passer à quinze 
mètres de lui, s’il ne bouge pas, vous 
ne le verrez pas. Puis son territoire est 
grand – entre 90 et 150 km² pour un in-
dividu –, et on connaît assez peu ses ha-
bitudes. Je pouvais ne pas avoir de nou-
velles d’un individu pendant huit mois. 
Un vrai fantôme des bois.
Vous dites que la principale 
menace qui pèse sur le lynx  
boréal est la consanguinité… 
Seulement en ce qui concerne la popu-
lation du Jura. Il n’y a pas eu de nou-
velles réintroductions depuis celles 

du début des années 1970. Et le lynx 
n’a pas cette capacité à parcourir plu-
sieurs centaines de kilomètres pour se 
chercher un nouveau territoire. Or, nos 
massifs forestiers sont morcelés. Il n’y 
a pas de corridors naturels qui permet-
traient aux jeunes lynx du Jura de pas-
ser dans les Vosges, dans les Alpes… 
Y remédier peut être un des axes de tra-
vail du plan national d’action en faveur 
du lynx que la France met en place à 
partir de cette année (lire l’encadré).

« Ce fantôme des bois est le 
plus beau félin du monde »

Le lynx boréal, ici photographié dans le Jura, a été réintroduit en France il y a cinquante ans afin de réguler les herbivores et de favoriser une riche biodiversité . Sa population reste toutefois fragile. L. Geslin

Laurent Geslin. L. Geslin

De nouvelles actions en France
Le plan en faveur du lynx, une première en 
France, s’appliquera sur la période 2022-
2026. Il vise à déterminer les actions à 
mettre en œuvre afin de rétablir l’espèce 
dans un bon état de conservation, selon 
le ministère de la Transition écologique.  
Il prévoit notamment de « lutter contre 
les destructions illégales de lynx », de 
« réduire la mortalité liée aux collisions ».
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Cette espèce vorace 
déstabilise l’écosystème  
des étangs et l’économie  
de la pêche, notamment  
à Canet-en-Roussillon,  
dans les Pyrénées-Orientales

  
À Montpellier, Nicolas Bonzom

Ce crabe bleu est loin d’être un 
rêve. Agressive, cette espèce 
a envahi les lagunes de l’arc 
méditerranéen. Originaire 

des côtes atlantiques américaines, 
ce crustacé, importé par les eaux de 
ballast des navires, se la coule douce 
dans les étangs du Golfe du Lion. Par-
ticulièrement dans la lagune de Ca-
net-en-Roussillon, dans les Pyrénées-
Orientales, que l’espèce, capable de 
faire 15 km à la nage par jour, a coloni-
sée en remontant d’Espagne. C’est là 
qu’elle est la plus présente, côté fran-
çais. Mais elle en pince également 
pour les étangs de l’Aude et de l’Hé-
rault, et s’attaque à la Corse. 

En 2021, les prises de cette espèce à 
la fécondité exceptionnelle « dépas-
saient les 10 tonnes, à Canet-en-Rous-
sillon », rapporte Pascal Romans, res-
ponsable du service d’aquariologie à 
l’Observatoire océanologique de Ba-
nyuls-sur-mer (Pyrénées-Orientales). 
Le problème est que ce crabe, qui peut 
atteindre jusqu’à 23 cm de largeur, oc-
casionne des dégâts importants dans 
ces écosystèmes fragiles. 

« Il arrive à ouvrir des huîtres »
D’abord, il dévore (presque) tout ce 
qu’il trouve sur son passage. « Le 
crabe bleu a un régime alimentaire 
extrêmement diversifié, et a désé-
quilibré toute la chaîne alimentaire », 
observe Pascal Romans. Les crabes 
verts, les petits poissons, les an-
guilles... Il en fait son déjeuner. « Cer-
tains oiseaux commencent à partir, 
parce que leur nourriture n’est plus 
disponible », poursuit le chercheur. 
Ce crabe vorace est aussi un cau-
chemar pour les pêcheurs. « Il a des 

pinces extrêmement coupantes, note 
Pascal Romans. Les filets classiques, 
il en fait des miettes. » Jean-Claude 
Pons, l’un des derniers pêcheurs d’an-
guilles sur l’étang de Canet, remon-
tait, avec ses filets, des crabes bleus 
par kilos. « En décembre, le dernier 
filet que j’ai levé, il y en avait peut-être 
30 kg, confie-t-il. On ne sait plus quoi 
faire. » La crainte est 
que ce  sup er-
vi lain  dé s tabi -
lise, aussi, la 
conchy-

licul-
ture, s’il co-
lonise les étangs de Leucate ou 
de Thau. Car les huîtres et les moules, 
il adore ça, aussi. « Les moules, il les 
casse et les mange sans aucun souci, 
note Pascal Romans. Quant aux 
huîtres, jusqu’à la moitié 
d’une taille adulte, il arrive 
à les ouvrir. » Une étude 
a été lancée, portée 
par l’État et la 
région Oc-
citanie, 

pour tenter de limiter sa proliféra-
tion et soutenir les pêcheurs. Mais 

au-delà, ce crabe 
pourrait, aussi, 
ê t r e  u n  p r o -
blème pour les 
baigneurs. Car 
il ne craint pas 
l’homme, et ses 
pinces peuvent 
e n g e n d re r  d e 
g r a v e s  b l e s -
sures. « C’est di-
rect à l’hôpital », 

assure Pascal Romans. Et 
s’il ne raffole pas autant 

de la mer que des la-
gunes, il lui arrive de 

s’y aventurer. Pa-
trick Val-

divia, 

moniteur 
e t  g u i d e  

d e  p ê c h e  à 
Canet-en-Roussillon, craint 

q u e  c e l a  p o s e  « q u e l q u e s  
s o u c i s ,  p o u r  l e s  b a i g n e u r s , 

note -t-i l .  Peut- être  même dè s  
cet été. »

Espaces maritimes
Le Crabe bleu n’y va pas 
avec des pincettes

« Avec lui,  
c’est direct à 
l’hôpital. »
Pascal Romans,
du service 
d’aquariologie 
à l’Observatoire 
océanologique de 
Banyuls-sur-mer 

R. Blackwell / AP / Sipa
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« 20 Minutes » vous propose 
une nouvelle rubrique de 
médiation pour faire toute  
la lumière sur l'info et la 
façon dont nous travaillons 

  Julie Bossart

Une année particulière. Dans deux 
mois, le 15 mars, 20 Minutes  
fêtera ses 20 ans. Vingt ans que 

nos journalistes, depuis Paris et nos 
dix agences locales, mais aussi depuis 
l’étranger (bonjour Los Angeles, bonsoir 
Tokyo), arpentent le terrain, Internet et 
les réseaux sociaux pour vous délivrer 

des informations vérifiées, décryptées, 
un brin décalées, aussi, il est vrai. En 
deux décennies, tant sur sa version pa-
pier que sur ses supports numériques  
(le site, les vidéos, les podcasts, Twit-
ter, Insta...), 20 Minutes a su gagner 
la confiance et la fidélité des lecteurs. 
Aujourd’hui, vous êtes 2,3 millions à 
nous lire à chaque parution du jour-
nal et 16,7 millions à nous suivre sur 
Internet chaque mois (site + mobile)*.  
De quoi se satisfaire du chemin par-
couru, mais aussi et surtout de quoi 
donner envie de le consolider. 

Transparence et interactivité
Comment ? En continuant à intera-
gir avec vous. Après avoir constitué sa 
communauté #MoiJeune, créé des live 
sur les réseaux sociaux, ouvert des ap-
pels à témoignages… 20 Minutes lance 
« 20 Minutes, j’écoute ! ». Via ce nouvel 
espace, vous pourrez nous soumettre 
vos remarques et ou interrogations sur 
notre traitement de l’information et les 
questions que vous vous posez en lien 
avec l’actualité**.
Qu’il s’agisse d’un choix de titre, d’un 
sujet qui, selon vous, n’est pas assez mis 
en avant, du fonctionnement de la ré-
daction, de la logique de nos choix… 
Tous les messages que vous enverrez 
seront lus et traités, afin de vous ré-
pondre de la façon la plus transparente 
possible. Un service qui nous semble 

nécessaire, à l’heure des fake news et 
de la crise de confiance des citoyens en-
vers les médias.
« Depuis sa création il y a près de vingt 
ans, 20 Minutes a mis l’accent sur la 
création, avec ses lectrices et lecteurs, 
d’une véritable communauté, souligne 
Armelle Le Goff, directrice de la rédac-
tion. Une communauté de lecteurs, 
cela implique des échanges quasi quo-
tidiens, mais aussi une certaine trans-
parence dans nos modes de fonction-
nement et notre façon de construire 
l’information à la rédaction. » 
Ce « service » trouve son origine au tout 
début du XIXe siècle, en Suède, via l’om-
budsam, une personne chargée de dé-
fendre les intérêts des citoyens face au 
gouvernement, rappelait La Revue des 
médias, en 2017. Mais pour nous comme 
pour vous, l’exercice est nouveau. Il ne 
saurait toutefois être une invitation à 
se défouler de façon aveugle et agres-

sive. « 20 Minutes, 
j’écoute ! » est un  
espace de dialogue 
et de réflexion pour 
m i e u x  s e  c o m -

prendre, et avancer ensemble, vingt 
ans encore tant qu’à faire.
* Sources : ACPM One Next 2021 V4, One Next 
Global 2021 V4, Médiamétrie Internet Glo-
bal – novembre 2021
** Soumettez vos questions via ce lien :
https://bit.ly/3Ih4YlG

« 20 Minutes, j’écoute ! » 
Lecteurs et internautes 
posent leurs questions
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SOIRÉE TV
TF1 FRANCE 2 FRANCE 3 M6FRANCE 5

21 h 10 Téléréalité

QUI VEUT ÊTRE  
MON ASSOCIÉ ?
« Émission 3 ». Présenté 
par Xavier Domergue. 
Des passionnés ont 
décidé de créer leur propre 
entreprise. À tous, il manque 
pourtant un élément crucial : 
de l’accompagnement, des 
conseils et du financement. 

21 h 10 Série

THE UNDOING
Saison 1 (2 épisodes). 
Avec Nicole Kidman, Hugh 
Grant, Donald Sutherland. 
Très médiatisé, le procès 
commence. L’accusation 
n’hésite pas à présenter des 
preuves choquantes, tandis 
que la défense remet en 
question l’enquête de police. 

21 h 10 Série

L’AMOUR (PRESQUE) 
PARFAIT
Saison 1 (2 épisodes). 
Avec Maud Baecker.
Jul, presque quadra, a décidé 
de rencontrer enfin l’homme 
parfait. Stéphane, quant à lui, 
s’installe en colocation chez 
Jul, après lui avoir fait croire 
qu’il était gay.

21 h 10 Magazine

LE MONDE DE JAMY
« Santé, budget, 
environnement :  
des solutions 
dans nos assiettes ! » 
Comment savoir si les fruits 
et légumes contiennent des 
pesticides ? Faut-il consom-
mer moins de viande ? Jamy 
apporte des solutions.  

21 h 00 Magazine

LA GRANDE LIBRAIRIE
Présenté par F. Busnel. 
Invités : David Foenkinos, 
pour Numéro deux (photo) ; 
Philippe Besson, pour 
Paris-Briançon ; Bruno Patino, 
pour Tempête dans le bocal :  
la nouvelle civilisation du 
poisson rouge ; Julia Deck, 
pour Monument national.

Film

MARIUS ET JEANNETTE
Réalisé par Robert 
Guédiguian. Avec Gérard 
Meylan et Ariane Ascaride. 
À Marseille, Marius vit 
seul dans une cimenterie 
désaffectée. Jeannette 
élève seule ses enfants avec 
un modeste salaire. Ils se 
rencontrent et se plaisent.

OCS

CANAL + TMC
21 h 15 Film
TOUT LE MONDE DEBOUT
Comédie sentimentale  
de Franck Dubosc (2018). 
Avec Franck Dubosc, 
Alexandra Lamy.
Un dragueur invétéré fait 
croire qu’il est paraplégique.

ARTE
20 h 55 Film
LE MYSTÈRE DE  
LA CHAMBRE JAUNE
Comédie policière de Bruno 
Podalydès (2003). 
Un reporteur enquête pour 
retrouver celui qui a attenté à 
la vie de la fille d’un professeur. 

21 h 10 Film
RAY DONOVAN,  
THE MOVIE
Téléfilm dramatique de 
David Hollander (2022). 
Après des décennies d’épreuve 
de force, les Donovan font  
leur retour à Boston. 

C8
21 h 20 Série 
LES ENQUÊTES  
DE MURDOCH
« Souvenez-vous...  
L’été 75 ». Saison 9 (7/19). 
Avec Yannick Bisson. 
Un ancien ami de Murdoch 
est assassiné. 

W9
21 h 05 Magazine 
ENQUÊTES 
CRIMINELLES
« Meurtre d’Alexandra 
Cosson : échange fatal sur 
TikTok ». Le 11 septembre 
2020, Alexandra Cosson  
ne rentre pas chez elle. 

TFX
21 h 05 Magazine 
COMMENT ÊTRE BELLE 
TOUTE NUE
« Jessy et Farah ».
Deux femmes aux histoires 
personnelles émouvantes 
et fortes se livrent en toute 
intimité sur leur mal-être. 
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Le mercredi,
asseyons-nous avec une citation

« Qui triomphe de lui-même possède la force. » 
Lao Tseu

Menons-nous un combat contre nous-même pour  
que nous ayons à triompher ?

Oui, nous sommes probablement bien souvent en train 
de nous battre contre nous-même sans nous en rendre 
compte ! En nous jugeant, en voulant changer à tout  
prix, en résistant, en niant, en fuyant… Or, plutôt que  
de chercher à triompher, ne pouvons-nous pas baisser 
les armes ? Sans capituler ou renoncer, mais en 
observant, en constatant ce qui est là, en rentrant en 
amitié avec nous-même, en nous parlant avec respect  
et compréhension, sans complaisance mais avec lucidité 
et… en paix.

 Concocté avec tendresse par Petit BamBou, que 
vous pouvez retrouver dans son app de méditation sur 
votre mobile pour cultiver calme et sérénité. Huit millions 
de personnes méditent, guidées par ses experts !

Résumé : Alors qu’elle enquête sur la disparition  
de Nathan, l’une de ses personnalités multiples (Alters), 
Blanche découvre qu’un homme ayant le même visage  
et le même nom que lui a disparu dans la réalité.  
Après quelques recherches, elle décide de se rendre  
chez le disparu… et se fait arrêter par la police.

Rien à en tirer
« Bon sang, mais dites quelque chose ! demande 
encore Édouard. Avez-vous une responsabilité dans 
la disparition de Nathan Lert ? » La gamine rouvre les 
yeux, complètement paniquée. Paumée. « FERMEZ-
LA UN PEU, VOUS DEUX ! », explose-t-elle soudain. Et 
folle, aussi. Édouard garde un visage neutre. 
« Je… je vais vous expliquer. J’étais dans 
l’appartement… Parce que… » Son 
regard fuit. Quelque chose semble 
l’empêcher de se concentrer. « Parce 
que…
– Connaissez-vous Nathan Lert ?
– Oui. Non. Pas vraiment.
– Où étiez-vous vendredi ?
– Au travail. Je suis… employée aux 
archives régionales. » Enfin une réponse 
sensée. « Connaissez-vous Nathan Lert ? », 
répète-t-il. Elle a l’air de vouloir se retourner, mais se 
ravise. Se tord les mains. Édouard retient un soupir. 
Il n’en tirera rien dans l’immédiat. « Excusez-moi un 
instant. » Il sort de son bureau avec la carte d’identité 
de la gamine. Les théories se bousculent dans sa 
tête. Elle est folle, peut-être droguée, et avait besoin 

d’argent. Sans abri ? Non, ses habits sont propres. C’est 
peut-être juste une voisine qui a vu la porte ouverte. 
« Trouve-moi tout ce que tu peux sur Blanche Darmin, 
annonce-t-il à son collègue.
– La fille que t’as pincée dans l’appartement de Lert ?
– Ouais. Y a rien à en tirer pour le moment. » Le policier 
se tourne vers son ordinateur. Édouard pianote des 
doigts sur le comptoir. Il n’aime pas perdre son temps. 
« Blanche Darmin, récite son collègue. Placée dans 
plusieurs familles d’accueil, quelques délits mineurs 
dans sa jeunesse, RAS depuis quelques années. Ah, 
attends. Elle a longuement séjourné en hôpital 
psychiatrique. Deux fois. Tu veux les contacter ?
– Laisse tomber, ils me diront rien. Secret médical.
– On demande un mandat ? » Édouard se gratte le 

menton. « Non. On va perdre notre temps. Elle 
a l’air plus paumée qu’autre chose.

– Peu importe. Entrée par effraction, 
vol… On sanctionne. Ça ne se discute 
pas. » Normalement, oui, la gamine 
devrait être inculpée et rester en 

garde à vue plusieurs heures. Édouard 
s’arrête devant la porte de son bureau. 
Il l’entend chuchoter à l’intérieur, et la 

pitié lui serre le cœur. Mais ce n’est pas 
le moment de songer à sa famille ; il doit rester 

concentré sur son dossier.  (à suivre)

MULTIPLE, LE FEUILLETON DE DOORS

Disponible sur iOS et Android, Doors est l’application 
préférée des lecteurs et des lectrices avides d’histoires 
passionnantes, à dévorer sous forme de séries littéraires. 
Découvrez un catalogue de plus de 200 séries inédites 
en tous genres !

> Pour 2 personnes :
Préparation : 10 min.
Cuisson : 35-40 min.

Ingrédients
350 g de fenouil + pousses,
½ c. à café de cumin en 
poudre, 260 g de pois 
chiches égouttés, 2 œufs,
180 g de concombre,  
2 poignées de pousses
d’épinard (pour servir),
un filet d’huile d’olive.

Vinaigrette miso 
1 c. à soupe de pâte  
de miso, 30 ml de jus  
de citron, 2 c. à café  
d’huile de sésame,  
2 c. à café de sauce soja, 
¼-½ gousse d’ail pressée,  
2 c. à soupe de sirop 
d’agave, sel, poivre.

ZÉRO DÉCHET : BOWL FENOUIL

• Mélanger tous les ingrédients de la vinaigrette 
dans un bol et réserver. Rincer le concombre et  
le couper en cubes. Rincer les fenouils. Les tailler
en tranches et récupérer les pluches de fenouil.

• Préchauffer le four à 200 °C. Déposer les 
tranches de fenouil sur une grande feuille  
de papier cuisson, arroser d’huile d’olive,  
ajouter le cumin, saler et poivrer. Fermer  
la papillote et la placer sur une plaque.

• Faire rôtir 20-25 minutes. Ouvrir la papillote  
et poursuivre la cuisson 10 minutes pour obtenir 

une jolie dorure. Cuire les 2 œufs mollets pendant 
6 minutes dans une casserole d’eau bouillante. 
Rincer, écailler et les couper en deux.

• Servir les fenouils rôtis avec la salade, les cubes 
de concombre, les œufs parsemés de pluches  
de fenouil et arroser de vinaigrette.

Retrouvez cette recette et 69 autres 
dans Rôtis au four (presque) zéro 
déchet, de Lene Knudsen, chez  
First Éditions. Dans ce livre,  
aucune technique complexe.  
Tout ce qu’il vous faut, c’est  
un couteau et un four.

ON EN APPREND TOUS LES MERCREDIS
 Chaque semaine, le podcast « Science Infuse » 

dépose un sachet de savoir scientifique prêt à infuser 
dans nos caboches. Retrouvez « Science Infuse »  
sur Apple Podcast, Spotify, Deezer et toutes  
les autres applications d’écoute de podcasts.

Qu’est-ce qu’un blob ?
 
Le blob est une créature molle et visqueuse, sou-
vent de couleur jaune, mais parfois vert, bleu, rose ou  
encore violet. Incroyable mais vrai, cet organisme 
n’est ni un animal, ni un végétal, ni un champignon ! 
Il s’agit d’une seule cellule à plusieurs noyaux, capa-
ble de s’étendre de façon impressionnante jusqu’à 
mesurer plus de 10 m². De son vrai nom « physarum  
polycephalum », il peut se déplacer en rampant, 
mémoriser des informations et les communiquer à ses 
congénères. Il est suffisamment intelligent pour trou-
ver la solution à des problèmes complexes, comme 
l’itinéraire le plus court dans un labyrinthe, tout en ap-
prenant de ses erreurs. Un blob peut aussi se mettre en 

veille, « en dormance », 
aussi longtemps qu’il 
manque de nourriture, 
ce qui le rend quasi- 
immortel. Heureuse-
ment pour nous, mal-
gré ses incroyables ca-
pacités, cet organisme 
unicellulaire n’est pas 
invasif, ce qui le rend 
inoffensif. Ouf !
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Horoscope
Bélier DU 21 MARS AU 20 AVRIL  
Vous supportez mal les contraintes.  
Concentrez-vous sur ce que vous avez à faire,  
et vos projets devraient prendre forme.

Taureau DU 21 AVRIL AU 21 MAI 
Il est temps de faire des projets à deux.  
Au travail, ne vous laissez donc pas perturber 
par l’arrivée d’une nouvelle recrue.

Gémeaux DU 22 MAI AU 21 JUIN 
Célibataires, vous voulez fonder un foyer.  
En couple, malentendus et disputes rythment 
votre quotidien. Et si vous essayiez d’agir ? 

Cancer DU 22 JUIN AU 22 JUILLET 
Certains sujets sensibles demandent 
probablement d’être remis à plat.  
Vos décisions peuvent sceller votre avenir.

Lion DU 23 JUILLET AU 23 AOÛT 
Célibataires, vos amis vous épaulent.  
En couple, l’harmonie est totale. Au travail, 
rapprochez-vous un peu plus de vos collègues.

Vierge DU 24 AOÛT AU 23 SEPT. 
Vous traversez une période de doutes.  
Prenez les choses avec plus de recul.  
Vous allez vite montrer tous vos atouts.

Balance DU 24 SEPT. AU 23 OCT.  
Votre charme est au top. Un agréable  
sentiment de légèreté prévaut sur le reste. 
Bouleversement professionnel en vue.

Scorpion DU 24 OCT. AU 22 NOV. 
Ne vous repliez pas sur vous-même.  
Vos finances vont être au plus haut.  
N’ayez pas peur de faire des dépenses. 

Sagittaire DU 23 NOV. AU 21 DÉC. 
Le climat affectif délétère vous pousse  
à réaliser des changements. Quelques 
responsabilités passagères vous pèsent.

Capricorne DU 22 DÉC. AU 20 JANV. 
Préservez le calme dans votre couple,  
et tout ira pour mieux. Apprenez donc 
à faire preuve de plus de patience.

Verseau DU 21 JANV. AU 18 FÉV. 
Vous allez vous contenter de peu. Oubliez  
vite ce besoin de domination qui pourrait  
vous jouer de mauvais tours.

Poissons DU 19 FÉV. AU 20 MARS 
Ne brusquez pas les événements. 
Vous vous posez trop de questions  
quant à la fidélité de votre partenaire. 

Cerf-panthère PAS AVANT MIDI 
Mais pourquoi tant de laine ? Cette question 
vous turlupine en ce moment.

Retrouvez l’horoscope complet  
sur le site et nos applis.
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Découvrez notre 
application mobile !
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actualités grâce à notre 
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continu.
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« Zone mixte » 
Plus d’équipes, 
moins de but. La 
CAN victime de son 
nouveau système ?

À  
ÉCOUTER 

AUSSI

PECMUB
MALTORIGNAL

REACTUALISE
RIGIDEOUEST

TENDRUSSES
ZENM

DABC
FIELO

ESVER
RNJFVUN

INTERIMAIRE
ASIEEGALISE

SEMBLEO
HEPOURRI

INOXAIR

348195627
759268143
162743598
975312864
284956731
631874952
827639415
416527389
593481276

SOLUTION

C’EST 
L’ÉGALITÉ

ON EN 
FAIT DU 
WHISKY

MATIÈRE 
DE POTS

MYTHES

VALEUR 
D’UNE 

ACTION

MIAU- 
LEMENT

FILET 
D’EAU

ASSEM- 
BLÉES

COLLES 
FORTES

BIEN TROP 
MÛRS

MON- 
TEURS

ÉLAN DE 
L’ALASKA

CONTRAT 
D’INTÉRIM

REMIS 
À JOUR

INFLEXI- 
BLE

PARTIE 
OCCIDEN- 
TALE D’UN 

PAYS

ALLONGE 
LE BRAS

CALME ET 
SEREIN

DU PLUS 
VASTE 

PAYS DU 
MONDE

LETTRES 
DE 

DÉPART 
POUR LA 
LECTURE

PLIÉE EN 
HAUT DE 

PAGE

FAIT CON- 
FIANCE 

(SE)

LONG 
FLEUVE DE 

SIBÉRIE

SAINT 
DANS LA 
MANCHE
ANIMAL 

MOU
AS UNE 

EXISTENCE 
CERTAINE

AXE 
ROUTIER

DIT QUE CE 
N’EST 

PAS VRAI

C’EST MOI

CADENCE 
MUSICALE

PÉTRI- 
FIERA

PARCOURU 
DE 

NOUVEAU

COÛTER

À MOI

ARTICLE 
INDÉFINI

CHIFFRE 
DEUX

SON EM- 
PLOI EST 

PONCTUEL
UN CONTI- 

NENT
REVIENT 

AU MÊME 
NIVEAU
GARAGE 
À LOUER

DONNE 
L’APPA- 
RENCE
EXCLA- 
MATION

A MONTRÉ 
UN SIGNE 

DE JOIE

COMME UN 
ÉTÉ 

PLUVIEUX

ACIER 
POUR DES 
COUVERTS

CONFINÉ, 
IL DEVIENT 

VITE 
IRRESPI- 

RABLE

9 6 2
7 2 8 1
1 6 2 4 3 9

7 1 2 4
8 4 7 3

6 8 7 5
2 6 3 4 1 5

6 5 7 9
9 3 8

Mots fléchés

Sudoku
En partant des chiffres 
déjà inscrits, remplissez  
la grille de manière  
que chaque ligne, chaque 
colonne et chaque carré  
de 3 par 3 contienne  
une seule fois tous les 
chiffres de 1 à 9.

SOLUTION

FORCE 1

FACILE
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BANDE DESSINÉE

Bradley Cooper  
fait plaisir à foire
Le comédien incarne un 
mentaliste escroc fascinant 
dans « Nightmare Alley »,  
de Guillermo Del Toro 

  Caroline Vié

Jamais Bradley Cooper n’a été aussi 
impressionnant que dans Night-
mare Alley, de Guillermo Del Toro. 

Il devient Stanton Carlisle, homme au 
passé trouble et à la moralité douteuse 
qui va s’imposer comme mentaliste 
dans une foire puis dans le New York 
des années 1940. Trois femmes cam-
pées par Cate Blanchett, Rooney Mara 
et Toni Collette suivent son ascension 
et sa décadence.
« Je voulais que Bradley Cooper laisse 
libre cours au côté inquiétant que 
j’avais entrevu chez lui pour Limitless 
[2011] et A Star Is Born [2018], confie 
Guillermo Del Toro à 20 Minutes. 

Je souhaitais qu’on comprenne que 
Stanton Carlisle est capable de dé-
truire des gens, mais avec suffisam-
ment de charisme pour qu’on accepte 
de se laisser embobiner par lui. » L’ac-
teur s’est fait un look ténébreux à la 
Gary Cooper pour cacher les noirs des-
seins de son personnage.

Un hommage au film noir
Stanton Carlisle se distingue sur la 
foire entre « phénomènes », artistes 
de cirque et forains (Willem Dafoe, 
Richard Jenkins et Ron Perlman sont 
tous merveilleux). Il essaie ensuite 
de percer en ville, où une psychiatre, 
Cate Blanchett en femme fatale gla-
ciale, va le prendre à son propre jeu. 
« Je mets dos à dos deux Amérique, in-
siste Guillermo Del Toro. Celle de la 
foire où les gens trompent le public 
de façon quasiment honnête, et celle 
de la ville où les élites se donnent un 
genre respectable alors qu’elles sont 
profondément corrompues. » L’amour 
de Guillermo Del Toro pour les êtres 
différents affleure tout au long de cet 
hommage au film noir dont les images 
sont somptueuses.

« Stanton Carlisle est comme un dealeur 
qui se shoote avec sa cargaison, explique 
Guillermo Del Toro. Quand il commence 
à croire à ses propres mensonges, il est 
cuit. Mais ne sommes-nous pas tous 
plus ou moins capables de nous laisser 
convaincre par ce que nous inventons ? » 
La scène finale, terrifiante, prouve que 
faire la différence entre la réalité et ses 
inventions peut être une riche idée. 
On sort de la salle avec les frissons que 
provoque un passage dans une Night-
mare Alley délicieusement sombre.

L’acteur se distingue dans une foire puis dans le New York dans années 1940 . K. Hayes / 20th Century Studios 

« Un banquet de cinéma »
Le Charlatan, roman de William Lindsay 
Gresham, paru en 1946, a déjà été porté  
à l’écran par Edmund Goulding en 1947.  
La version qu’ont écrite Guillermo Del Toro, 
auréolé des oscars reçus pour La Forme 
de l’eau en 2018, et Kim Morgan, son 
épouse, oscille entre classicisme et mo-
dernité. « C’est un banquet de cinéma, 
martèle le réalisateur. Cette histoire fait 
écho à l’époque actuelle avec son complo-
tisme, ses mensonges et sa paranoïa. »

À VOIR 
AUSSI

Vidéo  
Ce film est le coup 
de cœur de notre 

journaliste

C’est la panique dans un 
restaurant londonien le 
soir du « magic friday », 

vendredi avant Noël. Avec The 
Chef, le réalisateur Philip Ba-
rantini saisit ce chaos or-
ganisé en un plan-sé-
quence d’une heure 
et demie. « J’ai moi-
même travaillé dans 
la restauration et suis 
passé par tous les 
postes jusqu’à de-
venir chef, raconte-
t-il. J’en ai gardé 
le souvenir d’un 
stress permanent 
que j’ai voulu com-
muniquer au specta-
teur. C’est pour cela que 
j’ai choisi de faire un plan-sé-
quence, idéal pour retranscrire cette 
frénésie à l’écran. »
La caméra se faufile en salle, en cui-
sine et dans les réserves, tandis que 
Stephen Graham (photo), qui inter-
prète le rôle-titre, tente de tenir ses 
fourneaux entre clients pénibles, riva-
lités entre employés et problèmes per-
sonnels. « En 2019, j’avais déjà fait un 
court-métrage avec Stephen Graham 
sur le même sujet, précise le réalisa-
teur. C’est quand j’ai découvert qu’une 

nouvelle caméra numérique per-
mettait de filmer quatre-vingt-
dix minutes à la suite que je me 
suis lancé dans le long. »

Réussi à la troisième prise
Un scénario au cordeau et 
des répétitions très pré-
cises ont permis à Philip 

Barantini de réussir son 
coup à la troisième prise. 
« Assis devant le moni-

teur, j’étais le premier 
spectateur de mon 
film, et je peux dire 

que je vivais le sus-
pense à 100 % », 
se réjouit-il. 
La nourriture 

n’est qu’acces-
soire dans cette 

course contre la montre que le 
réalisateur n’a pas souhaité rendre ap-
pétissante. « Je n’ai pas insisté sur les 
mets, parce qu’il était impossible de 
former les acteurs pour qu’ils puissent 
cuisiner vraiment en direct. Je voulais 
me focaliser sur les comportements 
humains », précise Philippe Barantini. 
Les disputes éclatent sous la pression 
entre serveurs, manageur et cuisiniers, 
pendant le « coup de feu » d’une soirée 
très chargée.  C.V.

Un plan unique au service du « Chef »

UFO Distribution
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Ben Arfa a-t-il encore  
le physique de l’emploi ?
L’attaquant de 34 ans, 
sans club depuis le mois 
de juin, devrait s’engager 
rapidement avec le Losc 

À Lille, François Launay

Tout est prêt, ne reste plus que des 
détails à régler avant sa signature. 
Arrivé lundi à Lille, Hatem Ben 

Arfa va devenir dans les prochaines 
heures un joueur du Losc jusqu’à la fin 
de la saison. « Il est sur place et s’en-
traîne individuellement. On attend le 
feu vert. J’espère que ça va se résoudre 
très vite pour qu’il puisse intégrer le 
groupe », a confirmé mardi Jocelyn 
Gourvennec, l’entraîneur d’un Losc 
qui reçoit Lorient ce mercredi (19 h) 
en match en retard de Ligue 1.
À bientôt 35 ans, le joueur s’apprête à 
s’engager avec le septième club fran-
çais de sa carrière (Lyon, Marseille, 
Nice, Paris, Rennes, Bordeaux). Un joli 
coup médiatique pour le club nordiste, 
mais une vraie interrogation sur un 
plan sportif. Car Ben Arfa n’a plus joué 
un match officiel depuis neuf mois.
« Sur ce qu’on a vu de lui, il est fit. Il 

a été checké individuellement et il a 
l’air bien », assure Gourvennec. Bon. 
Impossible pour son futur coach de 
dire que Ben Arfa est à la rue physique-
ment. Pourtant, la question se pose 
clairement pour un joueur qui n’a pas 
fait de préparation collective d’avant-
saison depuis cinq ans et sa dernière 
saison au PSG, alors qu’il était déjà tri-
card. Du coup, difficile de s’enflammer 
avant son débarquement au Losc.
« Tout dépend de ce qu’il a fait en-
tretemps, explique Fabien Richard, 
préparateur physique individuel qui 
a relancé Ben Arfa alors en manque 
de temps de jeu à Lyon. Pour que ça 
marche physiquement, il faut faire 
exactement tout ce que vous faites 
tout au long de la saison en club : 
mettre de l’intensité tout le temps 
et ensuite mettre également du jeu. 
Il faut reproduire ce qui se fait dans 
une saison normale. »

« Une bonne hygiène de vie »
Mais c’était en 2007, une période lors 
de laquelle l’attaquant était encore un 
gamin. Quinze ans après, ce n’est plus 
la même histoire, comme le reconnaît 
le préparateur physique Alexandre 
Dellal. « Hatem a besoin de volume 
pour faire des différences avec sa 
qualité technique. Et son explosivité, 
ses changements de rythme à haute 
intensité sont primordiaux dans son 
jeu. Mais les qualités qui déclinent le 
plus rapidement quand on dépasse la 
trentaine sont l’explosivité et la capa-
cité de répéter des sprints à haute in-
tensité », explique l’ancien membre du 
staff de l’OGC Nice à l’époque Ben Arfa 
(2015-2016).
Pourtant, ses anciens préparateurs 
physiques l’assurent : Ben Arfa n’est 

pas fini, grâce notamment à ses qua-
lités techniques hors du commun. Et 
contrairement à ce qu’il peut laisser 
parfois transparaître, l’attaquant est 
un gros bosseur. « Il a une bonne hy-
giène de vie. Il fait attention à ce qu’il 
mange et est très consciencieux, dé-
veloppe Alexandre Dellal. C’est un 
garçon intelligent, bien entouré, qui 
a une maturité qui lui permet de sa-
voir ce qu’il doit faire et ce que la 
Ligue 1 requiert pour un joueur de 
son poste. » C’est peut-être la chance 
de Ben Arfa. Souvent titulaire lors de 

ses précédents passages en Ligue 1, le 
joueur de 34 ans vient surtout pour 
être un joueur de complément au Losc, 
le genre de type capable de vous faire 
basculer un match en entrant dans le 
dernier quart d’heure. 
« C’est un joueur énorme qui peut sur-
prendre sur le plan athlétique à condi-
tion d’avoir confiance en vous. Et à 
Lille, il arrive dans un terrain où il a 
déjà des repères », conclut Alexandre 
Dellal. Reste à voir si le cœur réussira 
à pallier le manque de jambes sur ces 
cinq mois dans le Nord.

   Nicolas Stival

 Un match de rugby se joue à 23, « fi-
nisseurs » compris. Mais un Tournoi 
des VI Nations se prépare à beaucoup 
plus. Quarante-deux joueurs figurent 
dans le groupe du XV de France convo-
qué à Aubagne (Bouches-du-Rhône) 
pour un stage à partir du 23 janvier, 
avant la première rencontre prévue 
le 6 février contre l’Italie à Saint-De-
nis. Malade, puis en délicatesse avec 
un genou depuis plus d’un mois, avant 
sa reprise de l’entraînement avec le 
Stade Toulousain lundi, Antoine Du-
pont a comme prévu été convoqué par 
Fabien Galthié. Le meilleur joueur du 

monde reste le capitaine de l’équipe 
de France. Touché à une cuisse di-
manche et absent quinze jours, l’ou-
vreur de l’UBB, Mathieu Jalibert, est 
en revanche forfait pour ce stage.
Le Lyonnais Léo Berdeu le remplace 
numériquement. Le demi d’ouverture 
du LOU fait partie des sept joueurs à 
zéro sélection convoqués, avec le pi-
lier de Clermont Daniel Bibi Biziwu 
– principale surprise de la liste –, les 
deuxièmes lignes de Castres Florent 
Vanverberghe et de Montpellier Flo-
rian Verhaeghe, le troisième ligne 
du Racing 92 Yoan Tanga, le centre 
de Clermont Tani Vili et le polyva-
lent trois-quarts de La Rochelle Jules 
Favre.

Les Bleus en stage le Tournoi en tête

En France, Hatem Ben Arfa reste sur un passage très mitigé à Bordeaux. D. Vaquero / Sipa

Il marche à l’affect
« Pour que ça marche physiquement 
avec Hatem, il faut lui dire qu’on l’aime. 
Hatem a besoin d’être très très aimé, ex-
plique le préparateur physique individuel 
Fabien Richard. Si vous savez le prendre, 
il ira très très loin. Quand il a envie,  
il est fantastique, quand il n’a pas envie, 
c’est plus compliqué. C’est vraiment 
quelqu’un de cyclique. » Au Losc, 
sa proximité avec le président Olivier 
Létang, raison principale de sa venue  
à Lille, sera certainement un atout. 

Le capitaine Antoine Dupont.  J.E.E / Sipa

Le handballeur des Bleus Karl Konan 
positif au Covid-19. Le défenseur  
de l’équipe de France de hand,  
Karl Konan, a été testé positif  

au Covid-19 et ne participera pas 
aux premières rencontres du 
tour principal de l’Euro-2022. 

 
 

Tsitsipas se dépasse. Le coude  
a tenu et Stefanos Tsitsipas, 

opéré fin novembre, a dominé le 
Suédois Mikael Ymer (6-2, 6-4, 6-3), 

mardi au premier tour de l’Open 
d’Australie, à Melbourne.
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Des bouledogues  
trop en vogue

Deux malfrats ont brutalement braqué 
une arme sur Marieke Bayens, une 

Californienne de 27 ans, rapporte l’AFP, 
Ils n’en voulaient pas à son porte-

monnais, mais à Merlyn, son bouledogue 
français. Les vols visant cette race canine 
se multiplient aux Etats-Unis. Petit, donc 

facile à saisir et à emporter,  
un bouledogue français se revend  

des milliers d’euros au marché noir. 
Normal, c’est le chien des stars et 

notamment de la chanteuse Lady Gaga.

 Take-Two décide 
de tuer le game 
Propriétaire de studios 
cultes comme Rockstar 
(GTA), 2K Sports (NBA 2K) 
ou encore Firaxis 
(Civilzation), Take-Two  
bat un sacré record.  
Le distributeur new- 
yorkais vient de faire 
l’acquisition de Zynga, 
l’éditeur et développeur 
de jeux en ligne. La 
transaction serait  
estimée à 11,2 milliards  
d’euros, ce qui en fait  
l’un des rachats les plus 
importants de l’industrie 
vidéoludique.

Kanye se tape 
l’incruste à l’anniv
Alors qu’il n’était pas 
convié aux festivités par 
son ex, Kim Kardashian, 
Kanye West s’est incrusté 
au 4 ans de sa fille, 
Chicago West. « Chicago, 
joyeux anniversaire,  
je t’aime. Je mets ça  
en ligne car j’ai besoin  
de votre réconfort »,  
a twitté le rappeur.  
Picto : Noun Project

UN ÉLÉPHANT, ÇA TOMBE ÉNORMÉMENT
Par le photographe J. Kleyn / Caters News
Un bébé éléphant reçoit un coup de main pour  
se tenir debout sur ses quatre pattes. La photographe 
Janet Kleyn a capturé le moment de solidarité à l’égard  
du jeune éléphanteau au coeur de la réserve animalière 
de Mashatu, au Botswana.

 Ben et J.Lo, du crash au crush
 Amours troubles, sortie en 2003,  

ça vous parle ? Le film est vu comme  
l’un des plus grands flops des années 
2000. “C’est un peu comme si on avait 
mis une tête de cheval sur un corps  
de vache. Ce film m’a fait 
remettre en question”, 
reconnaît Ben Affleck, à 
Entertainment Weekly. Mais 
de cet échec pour l’acteur 
est née la réalisation de 
long-métrages, « l’amour de 
sa vie professionnelle », et 
une idylle avec sa parte-
naire à l’écran, Jennifer 
Lopez. Photo : Zuma / Starface

UN APPART À NEW YORK, ÇA CLAQUE UN MAX !
Près de 167 millions d’euros pour un appartement  
de type « penthouse » au-dessus de Central Park : 
l’immobilier de très grand luxe tutoie les sommets, 
rapporte le Wall Street Journal. Le penthouse,  
de près de 900 m2, situé à Manhattan, compte  
notamment quatre chambres et une superbe terrasse. 
Photo : L. Niederwimmer / Pixabay

DIANE KRUGER 
“L’A BIEN MISE” À 
QUENTIN TARANTINO
Dans le film Inglorious 
Basterds, l’actrice  
Diane Kruger ne partait 
pas gagnante pour  
le rôle de Bridget  
von Hammersmar, 
a-t-elle révélé dans  
le podcast Reign With 
Josh Smith : « Quentin 
Tarantino [le réalisateur] 
ne voulait pas me voir, 
parce qu’il avait vu un  
de mes films et il n’avait 
pas aimé. Je me suis  
dit “Qu’il aille se faire 
mettre”. Je vais y aller  
et lui prouver que  
je peux le faire. » Avec  
le succès qu’on connait.

 
Par Maïwenn Furic

Les décès des suites du vaccin considérés 
comme des « suicides » par les assureurs ?
« T’es vacciné, tu meurs, t’as une assurance-vie, c’est 
comme si tu t’étais suicidé », peut-on lire sur une vidéo 
devenue virale sur TikTok. Dans celle-ci, un internaute  
fait la lecture d’un témoignage trouvé sur Internet. La 
situation est la suivante : un grand-père « très fortuné » 
est décédé après la vaccination contre le Covid-19, 
laissant derrière lui une assurance-vie de plusieurs 
millions d’euros pour le bénéfice de ses enfants et  
ses petits-enfants. Selon le site du service public, il est 
indiqué que « le bénéficiaire de l’assurance-vie désigné 
dans le contrat ne recevra pas les primes en cas de 
suicide de l’assuré au cours de la première année du 
contrat ». Or, il n’a jamais été question, pour les assureurs, 
de considérer la vaccination comme un potentiel suicide. 
La Fédération française des assureurs (FFA) a d’ailleurs 
démenti, en mars 2021 : « Une telle clause n’existe pas.  
La FFA regrette cette tentative de désinformation ».
20 Minutes lutte contre les fake news.  
Un doute ? Écrivez à fakeoff@20minutes.fr

C’est moins « Toxic » entre les sœurs Spears
Après s’être crêpé le chignon tout le week-end sur les 
réseaux, Britney Spears a calmé le jeu avec sa soeur, Jamie 
Lynn. La pop star a déclaré : « J’ai dit des choses dures 
parce que tu m’as blessé par les choses que tu inventes sur 

moi (…). C’est que je t’aime inconditionnellement.  
Tu mérites une belle vie ! » Photo : V. Macon / AFP

Un brevet f(l)ou sur 
la réalité virtuelle 

 Sony a mis à jour un brevet pour une 
nouvelle technologie. Les fabricants de 
Playstation voudraient permettre aux 
joueurs d’intégrer des objets physiques réels 
dans les jeux vidéo à l’aide d’un scanner 3D. 
La société a déposé le document légal en 
question le 23 juin 2021. Après sa lecture, 
USPTO, l’organisme américain chargé de 
valider les brevets et les marques déposées, 
avait demandé au géant japonais de la 
technologie et du divertissement de revoir 
certains détails, revèle le site GameRant. 
L’idée est, qu’à l’aide d’un appareil, l’utilisa-
teur scanne un objet pour générer son clone 
virtuel. Le système détermine ensuite ses 
attributs et ses fonctionnalités, avant de 
l’insérer dans une simulation ou un jeu 
vidéo. Le premier jeu destiné à ce système 
serait Horizon Call of the Mountain,  
de Guerrilla et Firesprite Games.
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L’IMAGE DU JOUR 
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