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GRAND PARIS

Appel aux dons
pour le grand rocher
du zoo de Vincennes

a» Depuis 2014, le grand rocher du zoo de Vincennes
est fermé au public pour des raisons de sécurité. Afin
de financer les travaux nécessaires a la réhabilitation
de cette structure de 65 m de haut, un appel aux dons
a été lancé par le parc zoologique, soutenu par la
Fondation du patrimoine. La somme récoltée permet-
tra de financer une partie des travaux, dont le cofit est
estimé a environ 900 000 €. Le parc espere commen-
cer les travaux dés 2022, pour une ouverture possible
du rez-de-chaussée a I’horizon 2023. photo:£-6 Grandin/ MNHN
*Bit.ly/300yfMi

Un bus santé a la rencontre des femmes
isolees a Malakoff et a Ablis

Pour lutter contre la solitude des femmes isolées,

un bus santé vient a leur rencontre, dans les Hauts-
de-Seine et les Yvelines. Médecins, infirmiéres, psycholo-
gues, avocats, travailleurs sociaux sont préts
arépondre a toutes les questions et a tous les hesoins
des personnes les plus fragiles. Il suffit de se rendre,
sans rendez-vous et de maniere anonyme, aux lieux
suivants : ce mercredi de 0 h & It h, place Léo-Figuéres
a Malakoff (Hauts-de-Seine); vendredide 9 ha 13 h,
place du II-Novembre-1918 & Malakoff ; lundi de 10 h
a7h, place des Fétes a Ablis (Yvelines).

Les travaux de la
piscine olympique
dAubervilliers
reprennent

La piscine d’Aubervilliers
(Seine-Saint-Denis)

a obtenu mardi le feu
vert de la justice
administrative pour
poursuivre ses travaux,
apres une procédure
en urgence d'associa-
tions pour les arréter.
L'équipement est censé
accueillir les athletes
des Jeux olympiques
de Paris 2024.

En Ile-de-France, 38 % des habitants
favorables a I'interdiction des voitures
thermiques dans les grandes villes

== Selon un sondage réalisé par OVO Energy France en partenariat
avec I'Ifop, 38 % des Franciliens se prononcent en faveur de
I'interdiction des voitures thermiques dans les centres-villes
d’agglomération. A titre de comparaison, seuls 30 % des Francais
sont préts a choisir cette option dans la Iutte contre la pollution
etle réchauffement climatique. Par ailleurs, les Francais sont

79 % a avoir une image positive de la voiture thermique, contre
seulement 56 % pour la voiture électrique. La encore, les Franciliens
se distinguent du reste des Francais, les habitants d’Ile-de-France
étant 60 % a avoir une bonne image de ce type de voiture, contre
50 % dans le reste du pays.

Une trentaine d'exposants\au marché de Noél
de Boulogne-Billancourt des ce mercredi
Boulogne-Billancourt (Hauts-de-Seine) ouvre au public
son marché de Noél dés ce mercredi. Jusqu'au

24 décembre, la Grand-Place s'illumine aux couleurs
des fétes de fin d'année avec une trentaine d'exposants
et de chalets a visiter. Le pére Noél sera présent tous
les mercredis, samedis et dimanches entre IL et 8 h.

Un concert de gospel aura lieu le samedi Il décembre

a 17 h avec du chocolat chaud offert. proto : 24 organisation

Du 20 novembre
au 20 décembre
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« Tous les agents du
dispositif sont formes »

Laministre déléguée ala
Citoyenneté, Marléne
Schiappa, détaille a « 20
Minutes » le dispositif « Hors
les murs », pensé pour les
victimes de violences
conjugales

a“”' Propos recueillis par
Romarik Le Dourneuf

ne plainte chez autrui».
<< Marlene Schiappa avait an-
noncé en octobre I’expéri-

mentation a venir de brigades mobiles
qui pourraient recueillir les plaintes
de victimes de violences conjugales
et intrafamiliales dans des tiers-lieux.
En exclusivité pour 20 Minutes, la mi-
nistre déléguée a la Citoyenneté dé-
taille le dispositif.

Rappelez-nous la genése

dela «plainte chez autrui»...

Nous sommes partis du principe que
beaucoup de femmes n’osent pas se
rendre au commissariat ou en gendar-
merie pour porter plainte. Ce disposi-
tif leur permet de porter plainte sans

s’y rendre. Nous I'appelons « Hors les
murs». Chez un ami ou dans les lo-
caux d’une association, il sera possible
d’avoir un policier qui se déplace pour
venir recueillir la plainte. Nous lancons
cetest pour une durée de six mois dans
les 13¢ et 14¢ arrondissements de Paris
et dans la ville de Saint-Denis*.
Pourquoi avoir choisi ces lieux

en particulier?

Nous voulions des lieux ou ’'on

Les 13¢, ILe arrondissements et Saint-Denis ont été choisis comme tiers-lieux. 0 Juszczak /20 Minutes

constate un nombre important de
plaintes, ot les commissariats sont a
la pointe sur ces sujets, avec des réfé-
rents et des intervenants sociaux, et un
maillage d’associations fort. Saint-De-
nis a, par exemple, beaucoup d’associa-
tions historiques trés engagées dans la
défense des femmes. A Paris, les poli-
ciers pourront aussi proposer des lieux
comme la maison des femmes de la
Pitié-Salpétriere.

Des collectifs et associations
dénoncentl’accueil recu

dans certains commissariats.

En quoi « Hors les murs »

peut-il changer cela?

Nous avons opéré une révolution dans
la formation des forces de 'ordre. Au-
jourd’hui, les agents apprennent a

|
g
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Camille R. a remporté 1000€ la semaine derniére en jouant

au «Texto Bingo»

trouver la bonne attitude face a ces
femmes, sans les brusquer, avec des
gestes appropriés. Ca permet de faire
ressentir a la victime qu’elle est consi-
dérée. Tous les agents amenés a se
déplacer dans le dispositif « Hors les
murs» sont formés. Tous ceux qui
sortent de 1’école depuis trois ans ont
bénéficié dejusqua120 h de formation.
Et prés de 100000 policiers ont béné-
ficié d’'une formation continue équiva-
lente. Nous espérons obtenir 100 % des
effectifs d’ici 2 2023.

Un autre reproche est que des
plaintes restent dans les tiroirs.
Commenty remédier?

Nous avons fait passer une circulaire
pour rappeler aux agents que les refus
de plainte sont illégaux. Nous avons
aussi exigé la prise systématique des
plaintes et leur transmission au par-
quet dans les cas de viol, de violences
et de harcelement. Des référentes ont
également été installées pour s’assurer
delaprise en compte des plainteset de
leur suivi. [Le ministre de I'Intérieur]
Gérald Darmanin a voulu aller plusloin
en créant un poste de référente aupres
de la direction générale de la police et
de la gendarmerie et une aupres de la
préfecture de police. Je veux préciser
que les policiers et gendarmes inter-
viennent chaque semaine pour 400 in-
terventions par jour pour des faits de
violences conjugales.

*Vaucluse, Pas-de-Calais, Sarthe, Mor-
bihan et Haute-Corseseront aussiinclus.

LA METEO A PARIS

AUJOURD'HUI DEMAIN
Matin Aprés-midi Matin Aprés-midi
2°C 6°C 1°C 7°C
EN FRANCE

N
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Pluie au sud, soleil au nord,
les roles s'inversent

Les fortes pluies se poursuivent
au sud, surtout sur l'Aude
et les Pyrenées-Orientales.
Elles s‘accompagnent
d'abondantes chutes de neige
en montagne. Une large moitié
nord conserve du beau temps.
Les températures sont globale-
ment 2 °G sous la moyenne.

Prévisions ultra détaillées

& =t TV-WEB-APPLIS
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«Lamauvaise foi
me met en colére »

Depuis quelques jours,

des soignants font
partd’une certaine lassitude
etdeleurs difficultés face
ades patients antivax

ﬁ Oihana Gabriel

E n quoi cette cinquieme vague de

Covid-19 sera-t-elle différente des

précédentes? D’un coté de la ba-
lance, il y a I’puisement des équipes
soignantes apres vingt mois d’épidé-
mie, les départs des hopitaux et les lits
fermés, qui pourraient mettre sousten-
sion plus rapidement les services. De
lautre, le bouclier vaccinal, puisque
75,1% de la population totale présente
unschémavaccinal complet en France.
Dans 90 % des cas, le vaccin évite une
forme grave du Covid-19. Sans surprise,
les soignants font face a une majorité
de patients non vaccinés. Et certains ne
sont pas ouverts a la discussion.
«Globalement, on a plutét une bonne
couverture vaccinale 1a ol j’exerce,
au nord de Rouen, souligne Christine
Boisselier-Daré, généraliste a Préaux

[Seine-Maritime]. Les quelques patients
qui ne sont pas vaccinés aujourd’hui,
c’est vraiment qu’ils ne veulent pas.»
Certaines consultations tournent ainsi
auvinaigre. «Le débat est possible avec
ceux qui hésitent, poursuit Christine
Boisselier-Daré. Mais la mauvaise foi
et les mensonges me mettent en co-
lere. J’ai décidé que j'avais autre chose
a faire de mon énergie. » Voila pour-
quoi, désormais, elle ne s’époumone
plus inutilement.
A ’hdpital aussi, certaines confronta-
tions se font plus vives depuis quelques
semaines. «Cela

«Auxurgences, nous met d’au-
jen'aipas tant plus en dif-
le temps ficulté aux ur-

d'argumenter.»
Un urgentiste

gences que je n’ai
pas le temps d’ar-
gumenter. Pour
savoir sije dois hospitaliser un patient,
et dans quel service, je dois poser dés
le début de la discussion la question
de sa vaccination, au méme titre que
ses antécédents. Quand je tombe sur
des antivax, ca les braque et ca fausse
toute la relation. »

Certains patients, en particulier a I'hdpital, ne sont pas ouverts a la discussion. v, Voituron / Sipa

Si certains des patients de cette cin-
quiéme vague sont et seront sans doute
plus difficiles a prendre en charge, les
agressions semblent rares. «Je n’ai pas
rencontré a ’hdpital des antivax aussi
agressifs que sur Twitter, ironise Ma-
thias Wargon, chef du service des ur-
gences du centre hospitalier de Saint-
Denis. Et mes collégues ne m’ont pas
alerté sur une vague de fond d’anti-
vax qui viendraient nous enquiqui-
ner. En général, les patients non vac-
cinés, quand ils apprennent qu’ils ont
le Covid-19, ils sont un peu piteux. »

La colére en Guadeloupe peut-elie
se propager a tout I'outre-mer ?

Jean-Loup Delmas

loupe, la violence se déchaine de-

puis plusieurs jours. Manifesta-
tions, incendies, pillages, barrages
empéchant des patients de se faire soi-
gner... Une situation qui vient de ga-
gner la Martinique, ou des blocages et
des manifestations ont dégénéré en tirs
aballes réelles sur des forces de I'ordre
et des pompiers lundi et mardi.
Face a ces débordements, le gouver-
nement a décidé d’envoyer des ren-
forts policiers et militaires et s’est en-
gagé a ne délivrer que des vaccins non
ARN messager aux soignants d’outre-
mer. La gréve illimitée et les premiéres
mobilisations en Guadeloupe sont, en
effet, nées de I'obligation vaccinale des
soignants et du pass sanitaire. Patricia
Braflan-Trobo, docteure en science po-
litique, détaille : «Il y a une grande dé-
fiance en outre-mer sur les vaccins, sou-
vent vus comme un élément de I’Etat
pour empoisonner la population.»
Alors que 77% des Frangais ont re¢u au
moins une premiére dose de vaccin a
Iéchelle nationale, ils ne sont que 34 %
en Guadeloupe, 35,3% en Martinique,
22,7% en Guyane, 254 % a Mayotte mais

l'outre-mer s’embrase. En Guade-

60,2% a La Réunion. Des chiffres qui
soulignent une défiance partagée vis-
a-vis du vaccin et laissent penser que
le mouvement de contestation pour-
rait gagner 'ensemble de I'outre-mer.

«Pauvreté endémique »

D’autant que ces territoires partagent
le méme baril de poudre prét a explo-
ser. «Cette crise contre le vaccin réac-
tive des coléres structurelles : un taux
de chdmage trés élevé, plus de deux
fois supérieur a la métropole, une
pauvreté endémique, un département

F A T = s

Depuis quelques jours, la Guadeloupe est le théatre de violences. 6. Archambault / AFP

sanseau», assure Olivier Pulvar, ensei-
gnant a I'université des Antilles. Un
portrait-robot de la Guadeloupe qui
peut se calquer sur chaque territoire
ultramarin, souligne le chercheur.

Patricia Braflan-Trobo le confirme,
les violences vont au-dela du cadre
du Covid-19 : «La plupart des jeunes
sur les barrages font de la délinquance
d’opportunité. La contestation contre
la vaccination n’est qu'un prétexte
pour commettre des incivilités.» Et
ce ne sont pas les réponses apportées
parle gouvernement qui devraient cal-
mer le jeu : «On ne peut pas répondre
que par des forces de 'ordre supplé-
mentaires, surtout quand la popula-
tion se plaint déja d’une trop grande
autorité de Paris», note Olivier Pulvar.

conseil de défense ce mercredi
Le rappel de vaccin, pour qui et quand ?
Le conseil de défense de ce mercredi
pourrait apporter des réponses a cette
question rendue pressante par l'accélé-
ration de I'épidémie de Covid-19. Vendredi,
la Haute Autorité de santé a préconisé
d'injecter la dose de rappel des 40 ans,
SiX mois apres la vaccination complete.
Par ailleurs, ce conseil pourrait décider
de rendre & nouveau le masque obliga-
toire dans certains lieux, dont les salles
de spectacle.

classes sont actuellement fermées
en raison de I'épidémie de Covid-19,
a affirmé mardi a Iissemblée
nationale le ministre de I'Education,
Jean-Michel Blanquer.
1

Feu vert du Parlement européen a la
nouvelle politique agricole commune.
Le Parlement européen a adopté
mardi la nouvelle politique agricole
commune. La réforme, qui s’appli-
quera a partir de 2023, prévoit
d’accorder des primes aux agricul-
teurs participant a des programmes
environnementaux plus exigeants,
recourant a des techniques
plus écologiques ou contribuant
aaméliorer le bien-étre animal.

La France a appelé mardi ses
ressortissants d quitter « sans délai»
I'Ethiopie. Aprés plus d'une année de
guerre entre forces gouvernementales
et rebelles dans le nord du pays,
les combats se rapprochent
de la capitale, Addis-Abeba.
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Le hashtag #BalanceTonBar est apparu sur les réseaux sociaux pour alerter de I'utilisation malveillante du GHB en soirée. M. Panic / IStock / Getty Images

GHB Comment se protéger
dans les soirées ?

Des mesures de prévention
sont mises en place face

ala progression de soupcons
d’intoxication ala «drogue
duvioleur»

@ Delphine Bancaud

le fléau n’est pas nouveau, mais il

empire. Depuis un mois, de nom-

breux témoignages ont été publiés
sur les réseaux sociaux sous le hashtag
#BalanceTonBar. Des personnes ra-
content avoir été agressées apres avoir
été droguées a leur insu dans des bars
et discothéques, majoritairement des
femmes. Le site Drogues info service
explique les effets du GHB et I'impres-
sion de «trou noir» «qui suit immédia-
tement une période d’euphorie, puis
d’endormissement» (lire ci-contre).

«Je garde toujours mon verre alamain»
Des collectifs féministes ont appelé
a boycotter certains bars et boites.
Une mesure radicale pour éviter les
risques, mais alaquelle ne veulent pas
serésoudre celles et ceux qui ont envie
de continuer asortir dans des lieux pu-
blics, le soir. Alors, certains préferent
adopter des réflexes pour se protéger
contre ce type d’agression. A I'instar
de Blandine, qui a répondu a notre
appel a témoignages : «Je garde tou-
jours mon verre a la main afin de le
surveiller en permanence. Je refuse
également les verres des inconnus, a

moins qu’ils ne les aient payés devant
moi et qu’ils soient servis devant moi.
Je reste toujours avec mes amisjusqu’a
la fin de soirée. »
Méme vigilance chez Emilie : «Je sur-
veille constamment mon verre. Ma
main est toujours plaquée dessus. Si
je dois absolument le déposer quelque
part, je ne le reprendrai plus apres.
J’irai m’en ache-

«Danslesgros  ter un autre. Et
clubs, on voit on essaie de res-
deplusenplus ter toujours deux
souvent des par deux pour
verres munis pouvoir se pro-
de capsules, téger en cas de
afinque I'on probléme. » Des
he puisse rien conseils qui re-

glisser dedans.»
David Zenouda,
de 'Umih

joignent ceux
qu’on peut trou-
ver, la encore, sur
le site Drogues
info service, qui recommande de «ne
jamais laisser son verre posé hors de
portée de vue», «d’éviter de boire un
verre que 'on n’a pas vu servir», et «de
ne pas laisser son verre sans surveil-
lance lors de soirées».

Pour éviter d’étre désertés, certains
établissements de nuit ont pris des me-
sures. «Dans les gros clubs, on voit de
plus en plus souvent des verres munis
de capsules, afin que ’on ne puisse
rien glisser dedans. Des affiches sen-
sibilisent aussi les clients aux dangers
du GHB», constate David Zenouda,
président de la branche nuit a I'Union

des métiers des industries de I’hotelle-
rie (Umih) Paris fle-de-France. Les pa-
trons d’établissement recoivent aussi
une formation sur les différents dan-
gers de I'alcool et des drogues. «Et les
barmans sont formés pour apprendre
arepérer les personnes dans un état se-
cond et les comportements douteux»,
complete David Zenouda.

Mais d’autres moyens de protection
pourraient encore étre développés :
«Pourquoi ne pas équiper les comptoirs
debar de caméras qui permettraient de
filmer les verres?», poursuit David Ze-
nouda. Selon Sasha Leclerc, vice-pré-
sidente d’0 Campus, la Fédération des
associations étudiantes d’Orléans, il
faudrait aussi «que les numéros d’ur-
gence soient affichés dans tousles lieux
festifs et que des “safe space”, ou les
gens qui se sentent mal soient placés
sous surveillance, existent partout».

Des signes qui peuvent alerter
Aprés avoir recu des témoignages
d'étudiants qui estiment avoir été
drogués a leur insu, les associations
étudiantes ont accéléré la prévention.
C'est le cas d'0 Campus, qui a communi-
qué fin octobre sur les réseaux sociaux.
«Nous les avons informés des signes
qui peuvent laisser penser que le

verre a été "drogué"” : si son aspect

est brumeuyx, 'il contient beaucoup
trop de bulles, si les glagons tombent
au fond », explique Sasha Leclerc.

Une molécule
détournée de son
usage médical

\
ﬁ' Anissa Boumediene

a» Connu depuis de nombreuses an-
nées comme «la drogue duvioleur», le
GHBestalorigineun médicament dont
l'utilisation est restreinte et strictement
encadrée. Cette molécule de synthése
aux propriétés sédatives, conditionnée
sous forme de poudre blanche soluble
oudeliquide, est le plus souvent admi-
nistrée par voie orale. Le GHB est indi-
qué dans le traitement de troubles du
sommeil, comme «la narcolepsie chez
les patients adultes, les adolescents et
les enfants» dans de rares cas, précise
le Vidal, la bible de référence des pro-
duits de santé.

«Le trou noir»

Lorsdel'intoxication, les effets du GHB
se font ressentir quinze a trente mi-
nutes aprés absorption et durent envi-
ron une, voire plusieurs heures, décrit
Droguesinfoservice. «J’ai ressenti une
véritable paralysie. J'étais consciente,
mais je n’avais plus aucune force en
moi pour repousser quiconque au-
tour de moi, a confié a 20 Minutes une
étudiante montpelliéraine qui pense
avoir été droguée a son insu. Puis j’ai
fini par ne plus rien voir, ne plus pou-
voir parler. Et je me suis endormie.
Le trou noir.» Maux de téte, vertiges,
étourdissements, nausées et vomisse-
ments, somnolence, confusion et am-
nésie comptent parmi les principaux
effets indésirables du GHB.

Bien qu’il soit possible d’identifier la
présence de la molécule dans 'orga-
nisme, sa détection est délicate, pré-
vient Drogues info service : «Le GHB
est dépistable uniquement par des la-
boratoires d’analyses spécialisés, pen-
dant moins de douze heures dans les
urines, et & peine quelques heures
dans le sang. »

Une saisie des douanes d'environ I3 t de GBL,
molécule proche du GHB. Douanes francaises / AFP
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Des girafes blanches dans la région de Kouré, au Niger, 1a oti intervient 'ASGN, I'association qu'aid

i1 il

Protection animale

Pour chaque article vendu,

la marque de mode Girafon
Bleureverseentre2et5€
aune association du Niger
qui travaille ala conservation
des girafes locales

Fabrice Pouliquen

ous ne trouverez nulle part,
en Afrique, des girafons
bleus. Mais sur les vétements
d’Emmanuel Moggio, ils ne
manquent jamais de passer une téte.
En méme temps, c’est le logo de la
marque que cet homme de 29 ans a
lancée en 2019. Le nom aussi. «Soit la
combinaison de I'animal qui me fas-
cine depuis tout-petit et de ma cou-
leur préférée », explique-t-il. Comme
d’autres marques de textile a s’étre
lancées récemment (lire l'encadré),

N soutien de
jeunes) marques

Girafon Bleu cherche a produire plus
durable dans un secteur de lamode ré-
gulierement pointé du doigt pour son
lourd bilan carbone.

Mais le créateur du Girafon Bleu
pousse encore plus loin la démarche
environnementale. Pour chaque ar-
ticle vendu, une partie du chiffre d’af-
faires est reversée a I’Association pour
la sauvegarde des girafes du Niger
(ASGN) : «5 € pour la majorité des ar-
ticles, 2 € pour ceux vendus a plus pe-
tits prix, comme les chaussettes», dé-
taille Emmanuel Moggio.

C’est la premiere raison d’étre du Gi-
rafon Bleu, celle qui a poussé le jeune
entrepreneur a quitter son poste de
chef de projet numérique dans une
agence de publicité. En 2016, la girafe
abasculé de la catégorie « préoccupa-
tion mineure» a «vulnérable» sur la
liste rouge des espéces menacées de

B E'!_-J. = 1 2 ’ f
e,  travers ses ventes de vétements, la marque Girafon bleu. S. Ag Anara / AFP

I’'Union internationale pour la conser-
vation de la nature (IUCN). «Je vou-
lais faire quelque chose», insiste Em-
manuel Moggio.

Des dons pour des microcrédits

Lejeune homme frappe alors a la porte
de Pierre Gay, directeur du Bioparc de
Doué-la-Fontaine (Maine-et-Loire).
Ce dernier 'emmene dans la région de
Kouré, au Niger, alarencontre des «gi-
rafes blanches», et de 'ASGN, associa-
tion locale que le bioparc accompagne
depuis 2001. Bonne nouvelle : «La po-
pulation de ces girafes du Niger a aug-
menté ces vingt derniéres années,
passant de 78 individus a prés de 800
aujourd’hui», signale Pierre Gay. Mais
dans une région instable, marquée par
lamontée en puissance du djihadisme,

Meeko, Fauna,
Animal Kids...

Girafon Bleu n’est pas la seule
marque de mode a s’étre lancée
sur un concept similaire. Emma-
nuel Moggio cite Meeko, marque
de baskets qui reverse 3% de son
chiffre d’affaires a des initiatives
locales de protection de la faune
menacée. Notamment le Sumatra

I’ASGN aencore fort a faire. « L'associa-
tion considére que sauvegarder les gi-
rafes passe aussi par venir en aide aux
hommes et femmes qui vivent aupres
d’elles, souligne Pierre Gay. Elle oc-
troie des microcrédits deux fois dans
I’année, qui aident plusieurs milliers de
familles a démarrer des activités agri-
coles ou artisanales.»

C’est a ce projet que servent notam-
ment les dons de Girafon Bleu. «Soit
10500 € depuis 2019, indique Emma-
nuel Moggio. Et nous avons bon espoir
d’yajouter 5000 € d’icialafindel’an-
née.» C’est encore loin d’étre la princi-
pale entrée d’argent pour '’ASGN, quia
unbudget annuel proche de100000€,
mais le Girafon Bleu ne demande qu'a
monter en puissance et étoffe régulie-
rement sagamme d’articles en ce sens.

Rainforest Institute, qui travaille
ala protection des orangs-outans
sur I'ile indonésienne. Pierre Gay
évoque aussi Fauna, marque

de bijoux qui répartit 5 % de

ses profits entre 18 associations
de protection de la faune. Animal
Kids, dont les vétements pour
bébé ont pour imprimés une
dizaine d’especes menacées,
verse quant a elle 15% de son
chiffre d’affaires a des associations
de protection animale.
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Urbanisme
Des constructions
qui envoient du bois

+ DE 20 MINUTES PLANETE

L'exposition « Empreinte
d’un habitat », a Paris, montre
qu’il est possible de construire
plusléger pour réduire

son empreinte carbone

@ Guillaume Novello

)

t si, dans I'immobilier, la va-

leur refuge était le bois et non la

pierre? C’est le parti pris de I’'ex-

position « L'Empreinte d’'un ha-
bitat», au Pavillon de ’Arsenal* a Paris.
Construire 1éger, notamment en pré-
férant le bois au béton, permet de ré-
duire la consommation de ressources
naturelles et celle d’énergie (lire l'enca-
dré). En gros, de «sortir du paradigme
delaressource infinie», selon les mots
de I'architecte Philippe Rizzotti, com-
missaire de I'exposition.

Trente-trois projets analysés

Les pouvoirs publics ont conscience
du probleme puisque, le 1¢erjanvier,
la nouvelle réglementation envi-
ronnementale (RE2020) prendra en
compte le bilan carbone du batiment
avec I’établissement de plafonds a ne
pas dépasser. Mais, pour le commis-
saire-architecte, on aurait pu aller plus
loin, comme le montre son exposition-
étude d’un siecle de constructions 1é-
géres. Au total, 33 projets architectu-
raux ont été décortiqués.
Lexposition se déploie autour d’élé-
ments delamaison démontable 8x8 de

Jean Prouvé et Pierre Jeanneret (1941).
Son empreinte carbone de 55 kg équi-
valent CO, /m? est largement en des-
sous de la norme RE fixée a 640 kg
équivalent CO,/m2 pour de I’habitat
individuel. Qui dit 1éger dit aussi mo-
dulable. «La modularité permet la fa-
cilité de construction et le réemploi des
piéces», explique Philippe Rizzotti. La
Yacht House de Richard Horden «a été
construite par une famille en un apres-
midi», assure l'architecte.

On trouve aussi le centre d’héber-
gement d’urgence La Promesse de
l’aube, a Paris (16¢). Commandé par
l'association Aurore au cabinet Moo-
narchitectures, le batiment ne pré-
sente que 50 composants de dix types
différents et une empreinte carbone
de 155 kg équivalent CO,/m?2. «On sait
faire, il faut s’en donner les moyens,
estime Philippe Rizzotti. Ily auntrain
aprendre.»

*21, boulevard Morland, Paris (4°).

Jusquau 27 février, du mardi au dimanche,
de11ha19 h. Entréelibre.

Le secteur du batiment pollue
«En Europe, 50 % des ressources natu-
relles sont destinées a la construction

et produisent environ 30 % des déchets »,
rappelle Philippe Rizzotti. Pour ce qui

est de I'énergie, ce n'est pas beaucoup
mieux : « Le secteur du batiment et de la
construction représente plus de 35% de la
consommation d'énergie dans le monde.»

VOTRE VIE VOTRE AVIS

Ma thése en 180 seconcdes
Vos propositions
sérieuses... et fantaisistes

Des lecteurs de «20 Minutes »
ontimaginé les sujets qu’ils
pourraient résumer en trois
minutes, comme les docteurs
participant au concours

de vulgarisation le font

Laure Gamaury

N

vos marques, préts, partez! Vous
avez 180 secondes, pas une de
plus, pour exposer votre sujet de
thése. «Si je pouvais participer
au concours Ma thése en 180 secondes,
je réciterais un poeme sur fond musi-
cal avec lequel je ferais voyager les au-

-, -, diteurs dans ma pe-
-" ‘ tite bulle d’univers»,
' ' ‘ confie Khalid, «au-
b "a . . 7
minutes tiste et passionne

d’astrophysique», qui arépondu a notre
appel a témoignages. «J’ai développé
durant pres de vingt ans une théorie
qui vise, entre autres, a unifier les lois
de la cosmologie», précise-t-il.

Si notre lecteur semble avoir bien
réfléchi a la question, un autre,
«Mr Bokeh », semble dubitatif sur la
faisabilité du défi lancé en 2014 en
France : «En 180 minutes (sic), je ne
pourrais que donner desttitres de sujet
de thése, que je pourrais développer
par la suite. »

Le dispositif, appelé aussi MT180, a
pour but de vulgariser des sujets sou-
vent abscons, voire inconnus du grand
public, tout en permettant aux doc-
teurs «de communiquer a partir de
leurs travaux de maniére différente
du format purement académique,
qu’ils maitrisent », indiquent trois

sociologues, Stéphane Le Lay, Jean
Frances et Jean-Marc Corsi, auteurs
de Ma theése en 180 secondes, Quand la
sciencedevientspectacle(éd. Croquant),
dans une récente interview au Monde.

Viie et ceuvre d'une pinceuse de sahot

Les chercheurs sont ainsi mis en lu-
mieére, leurs sujets également et on
y ajoute «le coté “fun” et spectacu-
laire du dispositif avec animateur et
musique », dixit les trois sociologues.
Faire le show, c’est d’ailleurs le but de
certains de nos lecteurs inspirés, qui

Lors de la finale du concours MTI80,
a Nancy (Meurthe-et-Mosellg), en 2015.
J-0C. Verhaegen /AFP

ont proposé pour un éventuel MT180
des sujets tels que la fabrication de
la cervoise, 1’éjaculation précoce ou
le bilan du quinquennat Macron. Le
plus prometteur nous ayant été envoyé
étant le suivant : «Etat des connais-
sancesactuellessurlavie et 'oeuvre de
Raboliette Huglin, pinceuse de sabot
a la ferme des graviers de Malicornay
de 1325 2 1332.» Autant de sujets fan-
taisistes qui pointent combien il est
difficile pour le grand public de com-
prendre les tenants et les ténebres du
monde des thésards.
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RAVIOLI PARMESAN TRUFFE Chaque jour, jouez avec la
> De Yohan Lastre rédaction a Pigeon Pigeon,
(Lastre Sans Apostrophe, Paris) notre jeu d'ambiance
préféré du moment. Une
Pour 4 personnes (1h 50). seule de ces propositions
Pate a ravioli: 200 g de farine, 2 ceufs. est vraie, les deux autres
Créme de parmesan: Y2 gousse d'ail, sortent de notre cerveau.
I branche de thym, [ feuille de gélatine, Vous pouvez inventer
100 ml de creme liquide, 50 g de parmesan VOS propres réponses
rapé, 25 g de beurre, sel et poivre. et nous les envoyer
Créme de truffe : 50 g de brisures a jeux@20minutes.fr
de truffes brumales, 40 g de jus de truffe,
| feuille de gélatine, 20 g de beurre, sel. deux bandes de pate. A l'aide
Dressage : | gousse d'ail, thym, | feuille d’un pinceau (ou avec le doigt), Question:
de laurier, 120 g de beurre demi-sel. humidifiez la pate autour de chaque | L’inventeur
demi-sphére. Recouvrez avec l'autre | de la super glue
» Réalisez la creme de parmesan. bande et découpez les ravioli en s’appelait...
Faites tremper la feuille de gélatine utilisant un emporte-piéce ou une I. Harry Coover
dans de I'eau froide. Hachez Iail roulette dentelée. Réservez au frais. 2.Cole Audois
et mettez-le dans une casserole avec 3. John Duff
la creme, le thym et trois tours de « Avant la dégustation, préparez
moulin a poivre. Portez a ébullition, une sauteuse avec la gousse d’ail
puis ajoutez la feuille de gélatine épluchée et écrasée, le thym, la Réponse:
essorée, le beurre et une pincée feuille de laurier et le beurre demi-
de sel. Mixez et passez au chinois sel. Portez a ébullition une grande 'S1BSS003 Sed 1119, [1 1103
étamine. Remplissez aux deux tiers casserole d’eau salée. Plongez-y les U9 10w 189 ‘an(3 Jadns g
les demi-spheres (idéalement ravioli pendant une minute, puis ap JnajuaAul ‘Jan009 AlieH
de 2,5 cm de diametre) d’'un moule transvasez-les dans la sauteuse a
en silicone. Réservez au frais. l'aide d’'une écumoire. Faites revenir
a feu doux et réalisez une liaison
« Réalisez la creme de truffe. en ajoutant un peu d’eau de cuisson
Faites tremper la feuille de gélatine des ravioli. Servez immédiatement
dans de I’eau froide. Portez dans des assiettes chaudes.

a ébullition le jus et les brisures de
truffe. Ajoutez la gélatine essorée,
le beurre et une pincée de sel.
Mixez et passez au chinois étamine.
Terminez de remplir les demi-
sphéres avec cette créme de truffe.
Réservez au frais environ 20 min,
jusqu’a ce que les gelées aient pris.

- Etalez la pate & ravioli en deux
bandes sur le plan de travail.
Disposez les demi-sphéres
parmesan-truffe sur I'une des

Cette recette est extraite du livre Chaud,
de Victoire Loup, aux éditions Human

Humans et
Hachette Cuisine
(19,90 €). Trente
cuisiniéres et
trente cuisiniers
y donnent leur
recette pour
pécho. Bon
appétit ! Photo:
Victor Picon

MONEY JUNGLE, NOTRE FEUILLETON

== David d'Equainville (éditeur et auteur) et Pascal Henry
(journaliste d'investigation et réalisateur) inventent pour
le compte de NBE éditions une série librement inspirée
de faits réels, 'histoire d'une jeune avocate, fascinée par
les complaisances achetées par I'argent, qui a choisi de
suivre les appétits de son employeur milliardaire.

Résumé : Le safari organisé dans la savane africaine par
I'oligarque n'a pas produit le résultat escompté. Le Prince
facétieux a laissé son courtisan s'agiter en vain. Chestov
devra revenir & la charge pour que Sa Majesté daigne

lui accorder un passeport. Mais d'autres nuages se sont
accumulés sur le front des acquisitions d'cauvres d‘art.
Sera-t-il accusé d'une arnaque a plusieurs centaines

de millions d'euros ?

Léonard de Vinci a tout prix

Dans son Airbus A319 immatriculé C-Maria, du
nom de sa fille ainée, qui le ramenait, Oleg Chestov
relisait les recommandations du marchand. Nicolas
Haller avait pris la peine de I’avertir. Un Léonard
de Vinci a la vente sur Internet était forcément
suspect. Ce n’était pas une affaire vierge. Tous les
marchands d’art s’étaient déja empressés de le

renifler. Le temps a attendre un acheteur n’avait pas
non plus joué en sa faveur. Malgré les dénégations
des vendeurs, une odeur de faux persistante s’en
était toujours dégagée. D’apres Haller, celui qui
ferait une offre risquait de passer pour un ane et
d’étre la risée de tous les grands collectionneurs.
Mais Chestov avait voulu a tout prix ce Léonard,
méme endommagé, méme reconstruit, méme
repeint. Un Christ en gloire qui ressemblait a une
icOne russe était trop tentant. Comment résister a
un Pantocrator (tout-puissant) quand vous aspirez
a batir la plus belle collection d’art au monde ? Il
avait voulu forcer sa chance en demandant a son
marchand del’aider. « Avant toutes choses, passer le
tableau ala lumiére spectrale d*un laboratoire pour
connaitre la réelle proportion de peinture refaite »,
avait-il répondu.
Lenquéte menée par Haller avait signalé qu'aucun
des musées américains et européens n’avait voulu
acquérir cette piece achetée au plus bas de son
estimation, un millier de dollars, aux enchéres
d’une salle de ventes installée a co6té d’un bayou,
au pays des alligators. Le marchand avait indiqué
que cet achat était d’abord a considérer comme
un plaisir personnel. N’écoutant que sa chance,
Chestov avait eu une autre idée.

(A suivre)

Le mercredi,
asseyons-nous avec une citation

« Les relations sont sirement le miroir
dans lequel on se découvre soi-méme. »
Jiddu Krishnamurti

Certes, oui, mais une fois qu‘on a dit ¢a, on fait quoi ?
Peut-étre que, pour se découvrir nettement dans nos
relations, Idée est de les vivre pleinement ?

Dire & ceux qu'on aime qu‘on les aime, écouter vraiment
quelqu'un qui nous parle, demander « comment ¢cava? »
en se souciant sincérement de la réponse, exprimer

ce que I'on ressent de facon objective, etc. Autant de
fondamentaux qui ont I'air évidents, mais qui ne le sont
pas! Miroir, mon beau miroir, dis-moi qui je suis ?

== Concocté avec tendresse par Petit BamBou,

(ue vous pouvez retrouver dans son app de méditation
sur votre mobile pour cultiver calme et sérénité.

Huit millions de personnes méditent guidées

par ses experts!

Petit BamBou

ON EN APPREND TOUS LES MERCREDIS
= Chaque jour, le podcast Choses a Savoir répond

a une question de culture générale pour vous aider

a développer vos connaissances facilement. Retrouvez
Choses a Savoir sur Apple Podcast, Spotify, Deezer et
toutes les autres applications d'écoute de podcasts.

Pourquoi les avions de ligne
sont-ils souvent blancs ?

Sauf exception, les avions sont en grande par-
tie blancs, et ce alors méme que le choix de leur
couleur est libre pour les compagnies aériennes.
Plusieurs raisons économiques le justifient.
D’abord, le blanc est tout bétement la couleur, en
peinture, la moins chére. Un argument de poids
quand on sait que, pour couvrir de peinture un
avion en intégralité, il faut multiplier les couches
sur de tres importantes surfaces.

Ensuite, le blanc demande moins d’entretien.
Il nécessite d’étre ravivé moins souvent que
d’autres couleurs. Enfin, le blanc réfléchit les
rayons du soleil et donc refroidit plus rapide-
ment la carlingue ;
une économie qui
s’avere non néglige-
able pour les com-
pagnies aériennes.
Elles dépensent ain-

CULTURES si moins de carbu-

CENER AUty

gent, pour baisser la
température de leurs
appareils.
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SUR LE 2%“E
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LINDT SENSATION CRisPY CEREALE GRILLEE

Go0T Popr-CcoRN

DE DELICIEUX GRAINS DE MAIS ENROBES DE CHOCOLAT

AU LAIT LINDT, AU CCEUR CROUSTILLANT GOUT POP-CORN !
PAR LE SAVOIR-FAIRE DE NOS MAITRES CHOCOLATIERS LINDT
ET FABRIQUES EN FRANCE. S| GOURMANDS, QU’IL SERA
DIFFICILE D'Y RESISTER.

85%% DE CHOCOLAT AU LAIT
+ CEEUR CROUSTILLANT

MONOPRIX

* Les 21 et 28 novembre, uniquement pour les magasins ouverts le dimanche. ** Remise immédiate en caisse sur le moins cher des 2 produits au choix. Offre non cumulable avec toute
autre offre ou promotion en cours. Monoprix - SAS au capital de 79 248 128 € - 14-16, rue Marc Bloch - 92110 Clichy - 552 018 020 R.C.S. Nanterre - Pré-presse : elpev

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR
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Horoscope Mots flecheés MOVEMBER
o E ETOFFE
Bélier DU 2| MARS AU 20 AVRIL PSON A W | wapower | Y | seskour | Y - [V | SRS Y
Vlous vous recentrez sur vous-meme. CEST Sl IR AJOUTER
MY ' PR LAFETE ASSEZ DU POIDS
Le travail devient bien moins pénible. v CHIENE] ELEIE v
Nul obstacle n'entame vos démarches. SATEED
YEST P>
Taureau DU 2| AVRIL AU 2 MAI GAPITALE
_ Vous n‘avez pas envie de voir les gens CARTE RRE
@7 ou 'épiloguer sur vos états d'ame. DEEL BETEMENT
i LOGE SAPEUR-
Vous avez besoin de mouvement! i L
_ v
Gémeaux DU 22 MAI AU 2/ JUIN L omTENy paoao!
Ne penser qu‘a votre petite personne - e >
nevous rend pas tres sympathique. | | | | ______
L'ambiance est assez maussade au travail. APPARU P>
HORS
Cancer DU 22 JUIN AU 22 JUILLET TAXES
Mieux vaudrait laisser a votre partenaire L !
la liberté de prendre des initiatives. La journée ! TEX 8 UEaIuN COMME
. . . « »
est propice aux audaces professionnelles. : NG DE CHOIX AUTOMNE
N N v
Lion DU 23 JUILLET AU 23 AOUT e P AGAGNER |
% Votre instinct vous procure de Fallant. Les MATIERE PAR SEMAINE
changements prévus se précisent. Sur le plan LA _
financier, faites preuve de prévoyance. L Envoie par SMS VRAI ou FAUX au 71717 * e ||
il | i
Vierge DU 24 AQUT_AU 2? ,SEPT' % Le nom de Lady Gaga est-il une référence a SITION
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Anamaria Vartolomei,
«nourrie et grandie »

Lajeune actrice est
éblouissante dans
L’Evénement, récit d’un
avortement clandestin
dansles années 1960 adapté
d’unlivre d’Annie Ernaux

@' Stéphane Leblanc

ment, c’est a Anamaria Varto-

lomei qu’il le doit. Dans le film
d’Audrey Diwan, Lion d’or & Venise,
lacomédienne de 22 ans incarne avec
un aplomb ahurissant une jeune étu-
diante en lettres des années 1960, qui
tombe enceinte et se retrouve sans
personne vers qui se tourner quand
elle décide d’avorter.
«J’ai été impressionnée par la qua-
lité du texte, lajustesse et la précision
des dialogues et les aspects abordés
de la vie d’une jeune femme, confie
Anamaria Vartolomei a 20 Minutes.
On parle d’avortements clandestins,
certes, mais on parle aussi de désir, de
désir intellectuel, de désir physique,
de plaisir, de transfuges de classe,
de l’envie de s’élever socialement...

Si L’Evénement est un tel événe-

On parle d’une vocation. Moi, j’ai
aimé la justesse et j’ai aimé la com-
plexité et la richesse, les nuances de
tout ce parcours-la.» Celui que ra-
conte Annie Ernaux dans le livre paru
en 2000, que le film a adapté pour le
cinéma.

SiI’héroine du film décide d’avorter
et s’y tient envers et contre tout, c’est
parce qu’elle n’a pas le choix. Ni sur

Anamaria Vartolomei incarne une étudiante des années 1960 qui tombe enceinte. wiid Bunch

le plan 1égal, ni sur le plan médical
(la pratique est alors interdite et pas-
sible de prison). Cette fille de milieu
modeste ne voit tout simplement pas
d’autre solution pour poursuivre ses
études et maintenir I'objectif d’éléva-
tion sociale qu’elle s’est fixé.

Des poses ohstinées et silencieuses

L’actrice est sur laméme ligne d’hori-
zon que le regard qu’Audrey Diwan lui
ademandé d’avoir en téte pendant le
tournage, «comme si elle était le sol-
dat de sa propre guerre », expliquait
la réalisatrice dans un entretien a
20 Minutes. Des poses obstinées et
silencieuses, qui ne sont pas sans

rappeler celles d’Emilie Dequenne
dans Rosetta ou de Natalie Portman
dans Black Swan. Anamaria Varto-
lomei est née en Roumanie en 1999.
Elle avait 6 ans quand elle est arrivée
en France, sans parler un mot de fran-
cais. Mais ses qualités d’intégration
et son excellence en cours de théatre
lui ont valu d’étre sélectionnée parmi
500 autres fillettes pour incarner
My Little Princess (lire l'encadré).

La revoila dans L’Evénement, qui
I’a aidée, dit-elle, «a se découvrir»
en tant que jeune femme et «a tou-
cher a des choses » qu’elle n’avait en-
core jamais touchées en tant qu’ac-
trice. Anamaria Vartolomei confie
que cette liberté acquise I’a «nourrie
et grandie ». Au point qu’elle se dit
«préte». Préte a assumer une recon-
naissance encore a venir et a pour-
suivre une carriere qu’on imagine
époustouflante.

Déja plusieurs prix et roles
Dans My Little Princess, d'Eva lonesco,
en 2011, Anamaria Vartolomei joue le role
de la réalisatrice enfant, face a une mere
abusive incarnée par Isabelle Huppert.
L'actrice obtient trois prix pour

ce film, et enchaine sept autres roles,
dans Jacky au royaume des filles,

Ma révolution, L'ldéal, Le Semeur,
LEchange des princesses, La Bonne
Epouse et Just Kids.

Maker Faire Paris |

Présenté par Leroy Merlin
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Disney sait toujours nous
enchanter avec « Encanto »

@7 Caroline Vié

omment font les studios Disney
pour toujours se réinventer? En-

canto, la fantastique famille Ma-
drigal de Byron Howard, Jared Bush
et Charise Castro Smith est une comé-
die musicale écrite par Lin-Manuel Mi-
randa (Hamilton, Vaiana et Le Retour
de Mary Poppins).
Ce soixantieme film animé pro-
duit par la firme de Mickey depuis
Blanche-Neige et les sept nains (1937)
évoque une famille colombienne aux

étranges pouvoirs. « Encanto» veut

dire «charme»
en espagnol.
Mais les héros

«(C'est le premier
film choral des

studios Disney.» voient leur
Clark Spencer, magie menacée
producteur par une
d'«Encanto» entité in-

visible
que seule I’héroine, Mirabel,
qui n’a pas recu de don surna- S

«C’est le premier film choral
des studios Disney, ce qui a
compliqué les choses, explique le
producteur du film, Clark Spencer.

en une chanson des les premieres mi-
nutes de la projection. »

Eblouissement visuel et sonore, En-
canto a pour particularité de mettre
en avant plusieurs personnages prin-
cipaux tous plus attachants les uns que
les autres. Le film d’animation sur-
prend aussi par son intrigue abordant
des sujets plus graves comme les trau-
matismes subis par les migrants ou le
poids des obligations qu'une famille
peut faire subir a ses membres.

Mirabel, la derniere héroine des studios Disney.

Il fallait présenter tous les personnages  Wwait Disney Company France
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«Supremes»,
c'est de la hombe hébes

La naissance du groupe
NTM et celle du rap francais
sont au centre de ce biopic,
avec deuxjeunes acteurs
pour incarner leurs leadeurs,
JoeyStarr et Kool Shen

m Caroline Vié

ous étes-vous déja demandé
“ comment Didier Morville est de-

venu JoeyStarr et Bruno Lopes,
Kool Shen? La réponse a cette ques-
tion, on la trouve dans Suprémes d’Au-
drey Estrougo, excellent biopic sur le
groupe de rap NTM. Pour faire revivre
leurs jeunes années, la réalisatrice a
eu la judicieuse idée de faire appel a
deux jeunes acteurs presque incon-
nus du public, Théo Christine et San-
dor Funtek.
Au bout du compte, il a fallu un an de
boulot pour que Théo et Sandor en

-“-‘ < Vidéo
= %HUlR Ce film est le coup
de coeur de notre
minutes journaliste
(|
g
an "an
minutes

Envoie par SMS VRAI ou FAUX au 71717

¢ Le nom de Lady Gaga est-il
une référence a la chanson
de Queen Radio Ga Ga ?

* Réglement du jeu disponible sur http:/20min.fr/reglement-texto

viennent a ressembler a JoeyStarr et
Kool Shen qui, «au départ, n’avaient
rien a voir avec eux tant du point de
vue du physique que de la personna-
lité», rappelle la cinéaste.
On se doute bien que la crédibilité du
duo central était indispensable a la
réussite du film. Et ca fonctionne aussi
bien pour les

On découvre scénes de concert
leurs amities, que pour les sé-
leurs rivalites, quences plus in-
leurs epreqves, timistes. «Je les
leurs succes, ai fait entrer dans
leurs espoirs, leurs person-
commesil'on nages par la mu-
se retrouvait sique, raconte
plonges dans Audrey Estrougo.
I'entouraged’'un En leur deman-
groupe au nom dant de les imiter
provocateur. dans des vidéos

puisen dégageant

ce qui ne faisait pas partie de la narra-
tion. Eton a pu ainsi livrer notre version
des personnages. »

On découvre aussi leurs amitiés, leurs
rivalités, leurs épreuves, leurs succes,
leurs espoirs, comme sil’'on se retrou-
vait plongés dans I’entourage d’un

A GAGNER
PAR SEMAINE

>

i (2X0,75€ + prix dun sms)

L

groupe au nom provocateur, mais qui
n’appelait pas a la haine.

En définitive, c’est une impression
galvanisante qui se dégage de «Su-
prémes», qui partage avec respect le
travail de NTM et la puissance de leurs
plus beaux titres, comme Le Monde de
demain. Au-dela des golits musicaux
de chacun, ce biopic énergique se ré-
véle passionnant pour ce qu’il révele
d’un groupe qui a imposé le rap en
France et ouvert la porte a de nom-
breux artistes.

Théo Christine (G g et Sandor Funtek, dans la peau des chanteurs de NTM. G Giardinelli/ Sony Pictures

Qualités de jeu et d'endurance
Théo Christine a été repéré dans la série
Skam en 2018. Sandor Funtek a un peu
plus d'expérience puisqu'il joue depuis
2009 et qu'on I'a entrapercu dans

La Vie dAdéle dAbdellatif Kechiche (2013)
et Dheepan de Jacques Audiard (2015).
Au-dela de leur ressemblance avec
leurs modeles, ils ont été retenus car

ce sont d'ex-sportifs, dotés de qualités
de jeu et d'endurance indispensables
aux performances scéniques du film.

« C'est impossible pour moi

de traiter NTM sans étre politique »

a Propos recueillis par Clio Weickert

premieres années de NTM, de sa

naissance en Seine-Saint-Denis
en 1989 a ses premiers grands succes.
Laréalisatrice, Audrey Estrougo, s’est
confiée a 20 Minutes.

Suprémes se concentre sur les trois

Pourquoi vous étes-vous
intéressée a ce sujet?

J'ai eu envie de raconter I'’émergence
du hip-hop en France et la destinée
musicale du premier groupe de rap
francais, NTM. La dimension supplé-
mentaire qui me lie a eux, c’est que
j’ai aussi grandi dans le 93. Ce que j’ai
trouvé intéressant dans leur histoire,
c’est que leur ascension percute de
plein fouet le moment ol la France se
découvre des jeunes de banlieue.
Quand on fait un film sur NTM
c’est forcément un peu politique ?
La politique a toujours fait partie de
leur ADN, par leurs textes, hyper en-
gagés. Ils étaient le reflet d’une jeu-
nesse qui avait I’espoir, en prenant
un micro, que les choses puissent
changer. C’est impossible pour moi
de traiter NTM sans étre politique.

La réalisatrice de Suprémes, Audrey Estrougo,
le 9 novembre a Paris. ¢. Archambault / AFP

Dans une scéne, Kool Shen dit

que «le hip-hop, ce n’est pas un
marché, c’est une philosophie»...
Ce que j’aime avec cette scene, c’est
que c’est a la fois la naissance et la
mort du hip-hop en France. Nais-
sance parce que, par ce rendez-vous,
le hip-hop va exister, leur rap a eux
va étre signé, ils vont étre produits et
ils vont pouvoir étre écoutés. Et mort
parce que, a partir du moment ou1 une
industrie s’empare de la philosophie
hip-hop, c’est terminé.
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Bruce Lee dans Le jeu de la mort, 1978, réalisateur Robert Clouse
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« Le marché de I'enceinte a pris un coup de jeune »

Les ventes de lamarque
Triangle, entreprise francaise
dirigée par Hugo Decelle,
ontbondi grace au vinyle,
mais aussi au Covid-19

I Propos recueillis par
Christophe Séfrin

n n’est pas des start-uppers,
<< on est une boite de vieux»,

C. Séfrin/ 20 Minutes

lance tout de go Hugo Decelle,
le jeune patron (33 ans) de la marque
d’enceintes frangaise Triangle. Qua-
rante ans aprés sa création par Re-
naud de Vergnette, 'entre-
prise, qui compte 16 salariés
dans son usine de Soissons
(Aisne), milite pourle made
in France, un exercice qui
resteun défide chaquejour.

Fabriquer des enceintes

en France, c’est un challenge ?

Il ne faut pas croire que tout est simple.
Nous assemblons nos enceintes dans
notre usine de Soissons, mais une fa-
brication 100 % francaise reste pour
I’heure impossible. D’abord pour des
questions de volumes. Nous sortons
environ 2500 enceintes de nos ateliers
chaque année, soit 250 a 300 unités par

I [

il

et du caisson de I’enceinte ne permet
pas une fabrication 100 % francaise.
Résultat, nos ébénisteries pour nos en-
ceintes de moyenne gamme viennent
de Pologne, voire d’Asie.

Pour quelle raison?

Nous manquons cruellement de sous-
traitants en France et avons du mal a
trouver des compétences industrielles
efficaces dans 'Hexagone. Trouver un
ébéniste francais capable de nous livrer
300 caissons par mois, c’est une mis-

Créée en 1980, Triangle, fleuron de la hi-fi frangaise, vend 2500 enceintes chaque année. ¢. Séfrin /20 Minutes

L'enceinte acoustique est-elle

une exception francaise ?

La France a été pionniére dans cet uni-
vers, notamment avec des marques
comme Elipson, des les années 1930.
Il reste une avancée industrielle, une
identité, avec un son tresdynamique, vi-
brant, détaillé, contrairement auson an-
glais qui va étre plus doux, analytique,
avec une reproduction assez froide. Il y
a dix ans, je pensais que le marché de
I'enceinte était un marché de vieux, or,

Economiquement, comment

se sont déroulées les deux années
qui viennent de s’écouler ?

Nous avons augmenté notre chiffre
d’affaires de 50 %, il est passé de 4 a
6 millions d’euros. Le marché de I'en-
ceinte hi-fi a pris un grand coup de
jeune grace au vinyle, qui connait un
vrai succes, mais aussi au Covid-19 et
aux confinements, périodes durant
lesquelles les consommateurs se sont
recentrés sur leur intérieur.
Souffrez-vous des difficultés
d’approvisionnement en Asie ?
Nos bons résultats nous ont aidés a
avoir un peu plus de trésorerie. Du
coup, nous avons acheté beaucoup de
pieces en amont. Mais désormais, au
lieu de trois mois de délai d’approvi-
sionnement, nous prévoyons entre six
et neufmois de délai. Et, en 2022, il fau-
dra se projeter a douze mois!

Vous ne commercialisez

que peu d’enceintes Bluetooth

et pas encore de casque audio...
Nous avancons avec prudence vers le
grand publicavec desenceintes connec-
tées. Mais nous sommes clairement
trop petits pour I'enceinte Bluetooth. Le
casque audio constitue par contre une
vraie piste intéressante, mais ce serait
autour d’un projet de casque audiophile

mois. Laseule question del'ébénisterie  sion impossible. il y aun vrai savoir-faire a développer. et filaire uniquement.
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Sharpe apprend le déces
de son demi-frére en Iran

Quand ses parents divorcent,
un enfant est obligé

L'animatrice part explorer
les beautés de la Provence
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Nicolas Saada (2009). Manchester City | « Messages divins ». «Florian Varin: le criminel HISTOIRE DE QUEEN en aide a une famille
Avec Guillaume Canet. Paris-SG. Saison U4 (10/13). Avec Yannick | auvisage d'ange ».Présenté | Avec plus de 300 millions de qui travaille en horaires
Un bagagiste se retrouve En direct. Bisson. Murdoch découvre par Nathalie Renoux. disques vendus a travers le décalés ».

impliqué dans une affaire L'UEFA Champions League que lamere supérieure Florian Varin est soupconné de | monde, Queen reste Iun des Stella et Sébastien sont les

d'espionnage.

est de retour a la maison.

n'est autre que sa sosur.

plusieurs viols et d'un meurtre.

plus grands groupes de rock.

parents de deux garcons.



Du 24 au 28
novembre 2021 inclus

JUSQU’A

-20%
SUR TOUS
NOS CAFES*

BLACK FRIDAY = VENDREDI FOU

-;ESPRESSO France SAS - SIREN 382 597 821 - RCS Paris 27 rue du Colonel Pierre Avia, 75015 Paris.*Offre valable
en France métropolitaine du 24 au 28 novembre 2021 inclus, voir modalités complétes sur Nespresso.com




2 2 MERCREDI 24 NOVEMBRE 2021

SPORT

Kylian Mbappeé ne veut
plus perdre la téte

L’attaquant du PSG,

qui affronte Manchester
City ce mercredi, a passé
un cap dans sonjeuaérien

ﬂ’ De notre envoyé spécial 8 Manchester,
AymericLe Gall

avoir marqué d’une téte décroisée

avec les Bleus face au Kazakhstan,
onze jours avant d’affronter Manches-
ter City, ce mercredi avec le PSG, Kylian
Mbappé a complété sa traditionnelle
célébration bras croisés par quelques
petites tapes sur le crane. « C’est vrai
que je n’ai pas un grand jeu de téte,
maisj’ai beaucoup progressé déja cette
année, reconnaissait 'attaquant pari-
sien sur M6 aprés le match. Ce n’est pas
encore un jeu de téte de haut niveau,
mais ca commence a ressembler a ce
que je recherche. »
Les chiffres en attestent : alors qu’il
n’avait inscrit que deux petits buts de la

le geste était tout saufanodin. Apres

avoir de solides bases génétiques. Et je
pense que Kylian Mbappé les a, vu son
explosivité, sa vitesse, son accélération
incroyable. Ce sont toutes les qualités
quon retrouve dansle saut. Apres, c’est
du classique : beaucoup de muscu, de
gainage... »

Pas hesoin d'étre grand

Mais sauter haut ne fait pas tout. A la
différence du volley, poursuit Tillie,
«aufoot, il y a plus d’informations ex-
térieures a prendre en compte, comme

téte depuis son arrivée au PSG, Mbappé
vient d’en mettre trois depuis le début
de la saison (deux avec Paris, un en
bleu). Selon Le Parisien,le n°7 parisien
a mis un coup de collier aux entraine-
ments et n’hésite plus, désormais, ade-
mander a ses copains de lui envoyer des
ballons en hauteur pour bosser son jeu
detéte. Sens du timing, anticipation et
détente verticale, tout doit y passer. Sur
ce point, Claudio Beauvue, maitre des
airs lorsqu’il évoluait a Guingamp, n’a
aucun doute, « sa marge de progression
est énorme. C’est facile pour des mecs
comme ¢a vu qu’ils sont tellement en
avance sur les autres dans beaucoup de
domaines, ils peuvent travailler leurs
points faibles tranquillement et pro-
gresser a vitesse grand V. »

Pour bien comprendre les rouages
d’une bonne détente verticale, on a
demandé a Laurent Tillie, ancien sé-
lectionneur de I’équipe de France de
volley, médaillé d’or a Tokyo, ce qui
faisait un bon sauteur : « Déja, il faut

Mbappé s'améliore de la téte. 8 Fdme /AP /Sipa

latrajectoire desjoueurs environnant,
celle du défenseur avec qui on va aller
auduel, lamaniére dont on va prendre
le ballon de la téte... » Et, contraire-
ment aux idées recues, pas besoin
d’étre grand pour dominer le ciel. Clau-
dio Beauvue, 1,74 m, en sait quelque
chose : « J’essaie toujours de prendre
une longueur d’avance sur ’adver-
saire en anticipant ce que mon coé-
quipier va faire. A I'’époque, j’étais fan
des Chiliens Ivan Zamorano et Marcelo
Salas. Malgré leur petite taille, c’étaient
des hélicopteres! » Avec un coéqui-
pier comme Mauro Icardi, docteur és
coup de boule, Mbappé a tout ce qu’il
faut sous la main pour apprendre et
progresser.

Des chocs traumatisants

Si Kylian Mbappé rechignait a jouer du
crane, c'est qu'il a en mémoire quelques
mauvaises rencontres dans les airs.

I a en effet été victime de commotions
cérébrales aprés des chocs trés violents
avec le Lyonnais Anthony Lopes

et le Guingampais Christophe Kerbrat.

« C'est évident que ca a pu le freiner,
comprend Claudio Beauvue. Pour étre
un bon joueur de téte, il ne faut pas avoir
peur d'aller au duel, il faut réussir

a passer ce cap de I'appréhension. »

L'image

Le Losc enfin prophéte en son pays grace a David

a» Quinze ans que les supporteurs du Losc attendaient ¢ca. Mardi soir, Lille a remporté, pour la premiére fois depuis
un succes face a 'AEK Athénes en 2006, une victoire en Ligue des champions a domicile. Un triomphe (1-0) face
aux Autrichiens de Salzburg qui permet aux hommes de Jocelyn Gourvennec d’étre leadeurs de leur groupe, a une
journée de la fin de la phase de poules. Homme providentiel des Nordistes depuis quelques semaines, I'attaquant
canadien Jonathan David (en photo) a été une nouvelle fois décisif au stade Pierre-Mauroy. Photo: D. Charlet / AFP

Le foot francais
« determine »
dans sa lutte

@ ]| aura fallu attendre la 14¢ journée
de L1, et le sixieme match émaillé par
de graves incidents cette saison, pour
que la réunion voulue depuis aofit par
Vincent Labrune ait enfin lieu. Mardi
matin, au surlendemain du désastreux
OL-OM, le président de la LFP était en
premiére ligne, aux cotés des ministres
del'Intérieur, dela Justice et des Sports,
du président de la FFF et des dirigeants
de clubs, pour évoquer la question brii-
lante des violences dans les stades.

Quatre thémes prioritaires

«Le foot francais est solidaire et déter-
miné,aassuré Labrune. Onaconscience
de nos responsabilités. » Quatre sujets
prioritaires ont été définis : la question
des interdictions de stade, la sécurisa-
tion des enceintes sportives, la sécurité
privée et le processus de décision lors
de l'arrét d’un match. Les bases sont
posées, reste a prendre des décisions,
ce qu’il «ne faut pas faire sous le coup
de I'’émotion, a rappelé Gérald Darma-
nin, le ministre de I'Intérieur. Peut-étre
que casetraduira par un durcissement,
peut-étre par un meilleur renseigne-
ment. » Ce petit monde s’est donné ren-
dez-vous dans deux semaines afin de
soumettre des propositions au Premier
ministre et aux instances dirigeantes du
football francais. Nicolas Camus
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sl 1.9 pause pipi
prise a revers

de son habituelle réserve

pour accuser la BBC de

«présenter comme des

faits» des informations a» L'ATP, qui gére le circuit profes-

«infondées > dans un sionnel masculin de tennis, aindiqué,

documentaire sur les lundi, avoir modifié la regle sur les

princes William et Harry. pauses-toilettes durant les matchs.

Il'y est notamment Ainsi, déslasaison 2022, une telle pause |

question de la maniere sera «limitée a trois minutes maximum a \

dont ces derniers ont partir du moment ou le joueur entre aux ’

pu utiliser les médias toilettes», avec «deux minutes supplémen-

dans leur rivalité, taires pour changer de tenue», a précisé

sujet explosif ces I'ATP. Par ailleurs, une seule pause-toilettes
sera accordée par match a chaquejoueur
et cette pause ne pourra étre prise
qu'entre deux sets. photo. H.Fohringer/Apa/AFP

DIX NEWS 2n

«Spider-Man » vs I'égalité salariale

Aentendre Kirsten Dunst, la différence de salaireentre elle
et Tobey Maguire dans Spider-Man était loin d'étre anecdo-
tique. « La disparité salariale entre moi et Spider-Man était
trés extréme », a assuré l'actrice a The Independent. Et
quand on sait le succes de la trilogie.. proto. M.Evans/Sipa

derniéres années
du coté des Windsor. | ﬁ A
Cetteinfovous est offertepar % 5\ Prinvention

Réduire I'empreinte
de ses déplacements

- Bon pour la santé, écologique et
économique, le vélo fait de plus en plus
d’adeptes. Sachant que 60 % des trajets
quotidiens font moins de 5 km, pri-
vilégier le vélo a la voiture pour ces
petits trajets permettrait d’économiser
0,5tde COzpar an et par citadin’.
Bonne nouvelle, aujourd’hui, 42 %™
des Francais sont préts a privilégier

les déplacements a vélo pour limiter
leur empreinte carbone. Agissez

avec le Guide climat d’AXA Prévention
sur axaprevention.fr

A 97 ans,
elle résiste dans
le mondedelaBD

Le prix René-Goscinny du meilleur
scénario d'album a été décerné, mardi,
alarésistante Madeleine Riffaud, 97 ans,
al'occasion de la présentation du Festival
d'Angouléme 2022. Madeleine Riffaud
a publié en aoiit La Rose dégoupillée
(collection Aire libre, éditions Dupuis),
premier tome de ses mémoires
de guerre, ou elle raconte son arrivée
dans la Résistance a Paris en 1944.

FROM PARIS WITH LOVE

Paris Hilton a dit « oui> a I'entrepreneur Carter Reum,
ily a un peu plus d'une semaine. Et elle est aux anges.
«C'est le sentiment le plus magique du monde,

a confié I'héritiere a People. Savoir que je vais passer
le reste de ma vie avec 'amour de ma vie est un réve
qui devient réalité.> proto: Media Punch / Instarimages /

*Guide Climat dAXA Prévention
*#Sondage OpinionWay - 20 Minutes pour AXA Prévention

Cet article a été rédigé par 20 Minutes Production,

Cover images

By

07

Des hilletq

sur Ia,« Piece

du président »

La 6l vente des
Hospices de Beaune
aconnu un vent de folie,
dimanche. Le clou des
encheres, la «Piéce du
président », un f(it de
corton renardes grand
cru, est parti a 8000006
(hors frais), contre
660000€ I'an dernier.
Un record pour ce flit
d'exception de 228 I.

L'IMAGE DU JOUR

QUAND L'EAU CERF DE BEAU MIROIR

Photographie de Claire Benedict / Caters / Sipa

Un méle majestueux s'‘émerveillant de son reflet...

Ce cliché, capturé au Richmond Park de Londres,

montre une belle créature pataugeant dans un ruisseau.
Un cerf extrait de sa contemplation par des cygnes.

BRITNEY,

OH BABY, BABY...
Tout juste libérée de sa
tutelle et hientot mariée
4 Sam Asghari, Britney
Spears a des envies de
maternité. Il y a quelques
jours, la chanteuse de
39ans a posté un cliché
montrant les pieds d'un
petit enfant aux cotés de
ceux d'un adulte pour
symboliser cette envie.
«Je pense a avoir un
autre hébé ! Je me
demande si celui-ci est
une fille (.) », a écrit

la star en Iégende de

sa publication. Britney
est déja mére de deux
garcons: Sean, I6 ans,
et Jayden, I5 ans.

I'agence de contenus de 20 Minutes.

10 FAKE OFF!!

Par Maiwenn Furic

Pourquoi les re§trictions sanitaires ne sont-
elles pas les memes que pour la gtippe ?

Le Covid-19 serait une « grosse grippe > pour certains...
«Chaque hiver, la grippe conduit de nombreux patients en
réanimation, et jamais personne n‘a eu lidée de confiner, de
rendre le vaccin obligatoire ou de décréter un état d'urgence
sanitaire », écrit un twittos. Pas aussi simple. Tout d'abord,
«la grippe tue beaucoup, mais moins que le Covid-19>,
assure I'épidémiologiste Catherine Hill. The Lancet
Respiratory Medecine constate que le taux de mortalité des
patients hospitalisés pour Covic-9 est trois fois plus élevé
que celui imputé a la grippe saisonniére.

Si, pour le Covid-19, un taux de Iétalité de 0,6% est connu,

ce n'est pas le cas pour la grippe (entre 0,1 % et 0,3%). Enfin,
la grippe surcharge moins les hopitaux. Les séjours sont
plus courts : onze jours en moyenne, contre seize pour une
admission due au Covid-19, qui laisse aussi plus de séquelles.

20 Minutes lutte contre les fake news.
Un doute ? Ecrivez a fakeoff@20minutes.fr

Er PAGE REALISEE PAR JEREMY VIAL



Black
Friday

Du 22 Au 28 NOVEMBRE"

SUR TOUTE LA MODE,

LA MAISON ET LA DECO®

MONOPRIX

BLACK FRIDAY = VENDREDI NOIR. (1) Le 28 novembre, uniquement pour les magasins ouverts le dimanche. (2) Remise immédiate en caisse sur le prix affiché. Offre non
cumulable avec toute offre ou promotion en cours. (3) Hors marques nationales, créateurs, loisirs et petit électroménager. 552 018 020 R.C.S. Nanterre - Pré-presse : elpev




Orange réseau mobile N°1
pour la 11°™ fois consécutive.

*Selon I’enquéte Arcep d’évaluation de la qualité de service des opérateurs mobiles métropolitains de novembre 2021. Orange est .

1°r ou 1°" ex 22quo sur 366 des 403 critéres. Les données sont en acceés libre sur le site data.gouv.fr
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