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GRAND PARIS

Les moineauxvont
prendre leurs quartiers

e Paris vole a la rescousse de ses « piafs ».
Pour faire face a la disparition de plus de
70% des moineaux parisiens depuis le début
des années 2000, la capitale va installer trois
sites pilotes, nommeés les « Quartiers
moineaux», en partenariat avec la Ligue de
protection des oiseaux. Les trois quartiers
choisis sont la place Serge-Poliakoff dans le
13¢ arrondissement, la place Suzann-Vala-
don dansle18¢etlarue Didot dans le 14¢.
L’installation de nichoirs commencera

le 4 décembre, et les commergants seront
sensibilisés a cette cause. photo: v.capman/Sipa

Les catalogues Carrefour mis au rebut
Carrefour a décidé de « stopper la distribution

non adressée de ses catalogues a Paris et a Lyon-
Villeurbanne », a partir du I7 janvier, a indiqué

le groupe dans un communiqué. Carrefour justifie
cette mesure par la lutte « contre le gaspillage

du papier» avec un « potentiel d'‘économie

de prés de 1000 t sur une année ». Ses clients ont

la possibilité « d'indiquer a I'enseigne en se rendant
sur la plateforme Carrefour.fr/defi-catalogue comment
ils souhaitent recevoir leur catalogue (par courriel,
SMS, WhatsApp) ». Il sera encore possible de recevoir
le catalogue papier en renseignant son adresse postale.

Jeupes, vous
intéressez
I'industrie,

qui recrute

La Semaine de lindustrie
commence ce lundi pour
finir dimanche. Cette
année, les jeunes sont
ciblés. Pas moins de

70 000 emplois sont
proposés dans le secteur.
Une journée de
recrutement est prévue
mardi a la bibliothéque
de la Cité des sciences
et de l'industrie (19¢),
delohaloh.

Des centaines de « gilets

1aunes » aParis ont celebre
es trois ans du mouvement

== Trois bougies sur une pancarte «saison 3» pour féter le troisieme
anniversaire du mouvement. Plusieurs centaines de «gilets jaunes »
ont manifesté samedi aprés-midi a Paris, entre Bercy et Alésia.

Les «taxes», les petites retraites, la déconnexion entre les politiciens
etle quotidien des Francais : les themes traditionnels des « gilets
jaunes», qui ne «lachent rien », étaient toujours présents, se mélant
ad’autres plus actuels, comme celui contre le pass sanitaire.

Une autre pancarte dénongait «un pays au bord de 'overdose ».

En marge de la manifestation, deux personnes ont été placées

en garde a vue dans le cadre d’une enquéte ouverte pour outrage a
personne dépositaire de I'autorité publique, selon le parquet de Paris.

Einstein déchainera les enchérisseurs

Une vente stratosphérique, dans tous les sens du terme.
L'un des manuscrits préparatoires a la théorie de la relati-
vité générale d’Albert Einstein, estimé entre 2 et

3 millions d'euros, sera mis aux enchéres mardi a Paris.

« Il s'agit sans nul doute du manuscrit d'Einstein le plus
précieux jamais proposé aux encheéres », juge dans un
communiqué Christie's, chez qui se déroulera la vente

,,,,,

et 1914, & Zurich (Suisse). roto T A Clary / AFP (ilustration)
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«Paris est une ville que
les Francais aiment »

Les Champs-Elysées se sont
illuminés, dimanche, en
présence d’Anne Hidalgo.
L'occasion de prendre

le pouls delaville

@ Propos recueillis par
Guillaume Novello

ment des illuminations de Noél sur

les Champs-Elysées a retrouvé son
public, dimanche, apres une édition
2020 virtuelle. Pres de 110000 curieux
se sont pressés sur la plus belle avenue
du monde, selon le Comité Champs-
Elysées. A 19110, les platanes se sont
parés de rouge, tandis que des confettis
rouge-argentontinondé lascene, avec,
en fond sonore, Respireencore, de Clara
Luciani, marraine des illuminations.
La maire (PS), Anne Hidalgo, présente
pour I'inauguration, a répondu aux
questions de 20 Minutes.

Trois, deux, un... Lumiére! Le lance-

Ces illuminations de Noé€l, c’est
un message aux touristes pour
leur dire : «Revenez a nouveau

admirer la Ville lumiére» ?

Bien siir! D’abord parce que Paris est
la plus belle ville au monde, c’est une
ville que les gens aiment. De plus en
plus de touristes reviennent, ils ont re-
trouvé le chemin de cette ville qu’ils
aiment aussi. C’est leur dire que nous
leur ouvrons les bras, que la ville est
préte pour les fétes de Noél, préte pour
cet accueil extraordinaire.

Etes-vous préts a faire face A une
cinquiéme vague de coronavirus ?
Onest tous trésinquiets, évidemment,
quand on voit les chiffres. Donc il faut
accroitre, bien sfr, la vaccination. Et
puis aussi continuer a avoir tous ces
gestes barriéres qui permettent quand
méme de prévenir la transmission.
Ces illuminations, c’est

une réponse aux critiques

de vos opposants politiques

qui dénoncent un
«enlaidissement de Paris» ?

Ily a peut-étre des Parisiens sinceres
parmi les critiques, et il faut tou-
jours améliorer les choses. Mais, fran-
chement, ne regarder que ce qui se-
rait négatif ou & améliorer, et jamais
ce qui va bien, ce n’est pas mon état
d’esprit. Et ce n’est pas I’état d’esprit

Lesilluminations ont été lancées par Anne Hidalgo et la chanteuse Clara Luciani (au centre). A Jocard / AFP

des Parisiennes et des Parisiens, qui,
d’ailleurs, m’ont refait confiance en
mars 2020. Je travaille, je fais en sorte
que cette ville reste et devienne en-
core plus attractive. Elle 'est. Je voyage
beaucoup a I’étranger, et les gens me
reconnaissent le fait d’avoir accompli
des mutations qui sont indispensables.
Je pense bien siir a toute la transfor-
mation qui permet aujourd’hui de
mieux respirer dans cette ville. C’est
quelque chose qui est salué dans le
monde entier.

minutes
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Anthony G. a remporté 1000€ la semaine derniere en jouant

au «Texto Bingo»

Vous étes en déplacement

la semaine prochaine, est-ce

que Paris va vous manquer ?

Paris me manque toujours et Paris est
toujours dans mon ceeur. D’ailleurs,
Paris est tres présent dans le coeur
des Francais. Partout en France, par-
tout dans le monde, Paris est une
ville qu’'on aime, que les Francais et
les Francaises aiment, et ¢ca me fait
chaud au cceur, car c’est le message
quon m’adresse souvent dans mes dé-
placements partout en France.

LA METEO A PARIS

Li meitleure info médéo

AUJOURD'HUI DEMAIN
Matin Aprés-midi Matin Aprés-midi
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- 15 d'une ambiance assez froide,
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Crise de fond
en Guadeloupe

Rejet du vaccin, défiance
vis-a-vis des pouvoirs
publics... Plusieurs raisons
expliquent la violente
contestation sur I’archipel
depuis quelques jours

Séléne Agapé
et Thibaut Chevillard

agasins alimentaires pillés,
M pharmacies vandalisées, armu-

reries cambriolées, barrages en-
flammés, forces de I'ordre ciblées par
des tirs d’armes a feu... Le week-end
est resté agité en Guadeloupe, ou la
contestation a dégénéré en blocages
et en violences (lire l'encadré).
Depuis une semaine, I'archipel est se-
coué par une greve générale illimitée
pour protester contre I'obligation vac-
cinale des soignants contre le Covid-19
etle pass sanitaire. Mais pourquoi une
partie de la population reste-t-elle ré-
ticente a I’idée de se faire vacciner?
Plusieurs facteurs sont avanceés. Sur le
plan médical, les opposants a la vac-
cination s’insurgent sur le manque de
recul sur les effets des vaccins ARN,

leur fiabilité, ainsi que leur éventuelle
toxicité pour le corps humain. Aux An-
tilles, 1a mort du chanteur de Kassav’
Jacob Desvarieux, malgré une triple
vaccination contre le Covid-19 en rai-
son de comorbidités, a alimenté les
théories sur I'inefficacité du vaccin.
La propagation de fausses informa-
tions et théories du complot est venue
renforcer la méfiance sur le vaccin,

Du 20 novembre
au 20 décembre

c’est tous les
jours vendredi !
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percu comme un poison visant a éli-
miner une grande partie des personnes
noires dans le monde. Ce rejet de la
vaccination peut aussi trouver son ex-
plication dans les scandales sanitaires
passés, notamment celui du chlordé-
cone, un pesticide massivement utilisé
dans les Antilles francaises jusqu’en
1993 alors que sa grande toxicité était
connue depuis les années 1960.

«Uncontexte social fragilisé »

Auxrevendications concernant I’'obli-
gation vaccinale des soignants et le
pass sanitaire s’ajoutent celles «qui
perdurent depuis un certain temps»,
estime Patrice Abdallah, secrétaire
départemental du syndicat Unité

Le GIGN et le Raid en renfort
Malgré le couvre-feu imposé depuis ven-
dredide I8 h a5 h, 38 personnes ont

été interpellées, dans la nuit de samedi
a dimanche. La situation est « ahsolu-
ment intolérable et inacceptable », a jugé
dimanche le porte-parole du gouverne-
ment, Gabriel Attal. Pour rétablir I'ordre
dans l'archipel, e ministre de I'Intérieur,
Gérald Darmanin, a décidé de I'envoi
d'une cinquantaine de membres

des forces d'élite du GIGN et du Raid.

SGP-FO. Coupures d’eau, hausse du
prix de I'essence, manque de travail...
«Il'y aun contexte économique et so-
cial fragilisé, souligne le syndicaliste.
Plus de 50 % des jeunes sont au cho-
mage.» Pour son homologue du syn-
dicat Alliance police nationale, Cédric
Boyer, le gouvernement doit «appor-
ter des réponses concrétes, pour la
Guadeloupe, mais aussi pour le reste
de I'outre-mer [lire ci-dessous] car
il y a un malaise profond ». Justine
Benin, députée Modem de la Guade-
loupe, qui doit rencontrer le Premier
ministre, Jean Castex, ce lundi, plaide
«pour I'instauration d’une instance
de concertation, de dialogue social ».

-, .-, .
80 € /iR Tensionset
'-' ¢ AUSS| ) violences autour
- e du pass vaccinal

minutes

Plusieurs départements
d'outre-mer font de la résistance

ritoire d’outre-mer ou la situation

est tendue. En Martinique, ou un
appel a la greve générale a été lancé
a partir de ce lundi, 'opposition aux
mesures sanitaires est aussi farouche.
A tel point que le gouvernement a été
contraint de reporter I’entrée en vi-
gueur de l’'obligation vaccinale des soi-
gnants, qui devait avoir lieu le 14 no-
vembre, au 31 décembre. Alors que,
dans I'Hexagone, le taux de vaccina-
tion s’éleve a 89 % pour les plus de
18 ans, les Antilles sont a la traine. En
Martinique, 39,4 % de la population
présente un schéma vaccinal com-
plet et 36,39 % en Guadeloupe, selon
les agences régionales de santé. Des
taux faibles, alors que la quatriéme
vague de Covid-19 a été virulente dans
ces territoires cet été.

l a Guadeloupe n’est pas le seul ter-

Mobilisation prévue en Polynésie

La colere gronde aussi en Nouvelle-
Calédonie. Prévue au 31 octobre,
I’obligation vaccinale dans les sec-
teurs dits sensibles a été reportée au
31 décembre. Le Caillou, dont la po-
pulation est complétement vaccinée
261,58 %, avait voté début septembre
en faveur de la vaccination obligatoire

En Martinique, seule 39,4 % de la population
est complétement vaccinée. L. chamoiseau / AFP

pour tous en fin d’année. En Polyné-
sie, un préavis de « gréve générale illi-
mitée » a été déposé mardi, malgré un
taux de vaccination de 67,6 %. La mo-
bilisation, qui pourrait débuter mer-
credi, est menée par une intersyn-
dicale de cinq organisations. Elle a
présenté plusieurs doléances, en pre-
mier lieu le retrait de la loi sur I’'obli-
gation vaccinale, mais aussi plusieurs
questions sur le pouvoir d’achat. S.A.
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Le rappel pour tous
tous les SiXx mois ?

L'immunité provoquée
par latroisieme dose
devaccin contrele
Covid-19 est encore
source d’interrogations

ﬁ Oihana Gabriel

S
Apeine quelques mois apres avoir

recu deux injections de vaccin

contre le Covid-19, il va falloir y
retourner. A partir du 1 décembre, les
plus de 50 ans sont incités a recevoir
un rappel si cela fait plus de six mois
qu’ils ont recu leur deuxieme dose.
Le départ d’une vaccination contre le
Covid-19 tous les six mois pour tous?

«lin'yapas d'évidence »

«On ne peut pas dire aujourd’hui qu’il
ne faudra pas faire de troisiéme dose
pour toute la population, estime Eric
Billy, chercheur en immuno-oncologie
aStrasbourg [Bas-Rhin]. Al'inverse, on
ne peut pas non plus affirmer qu’il fau-
draune quatrieme dose dans six mois. »
En revanche, «les études montrent
que, au bout de six mois, 'immunité
descend au-dessous d’un seuil qu’'on

estime peu protecteur », insiste le cher-
cheur. Ce qui explique aujourd’hui
I'importance de faire une dose de rap-
pel pour toutes les personnes agées,
immunodéprimées ou avec comorbidi-
tés. Par contre, «il n’y a pas d’évidence
quadministrer une troisieme dose en
population globale soit bénéfique »,
nuance le spécialiste. Cette campagne
de rappel ne signe donc pas, au vu des
informations actuelles, le début d’un

A partir du fer décembre, les plus de 50 ans
pourront recevoir leur rappel. A Yaghobzadeh / Sipa

tunnel de vaccinations réguliéres pour
tous. En partie parce que I'immunité
semble fortement renforcée par cette
troisieme dose.

Notre systeme immunitaire se divise
en deux parties. « Des lymphocytes B
produisent des anticorps tout de suite,
mais il y a également des lympho-
cytes “mémoire”, qui servent de ré-
serve pour plus tard dans la moelle
osseuse », explique Sandrine Sarra-
zin, chercheuse a 'Inserm au centre
d’immunologie de Marseille-Luminy
(Bouches-du-Rhéne). Ce qu'on ne sait
pas, pour le moment, c’est combien de
«lymphocytes B mémoire» sont pro-
duits par cette troisieme dose. « Mais,
poursuit la chercheuse, des études
montrent que la deuxiéme dose per-
met la production de “lymphocytes B
mémoire” dans la moelle osseuse. Et
quand on sait comment fonctionne
la vaccination, on peut supposer que
cette troisiéme dose stimule a nou-
veau cette immunité de long terme. »

La comparaison avec la grippe
Pourquoi faut-il se faire vacciner
chaque année contre la grippe ? «On
est dans deux situations différentes,
explique Sandrine Sarrazin. Le vaccin
contre la grippe n'est pas un rappel,
mais une nouvelle vaccination, car

ce n'est pas le méme virus de la grippe.
Pour le moment, la troisiéme dose
contre le Covid-19, c'est un rappel.»

La montée de la cinquiéme vague
est « fulgurante », alerte Gabriel Attal.
«Cette cinquieme vague,
elle démarre de facon fulgurante »,
a alerté le porte-parole du gouver-
nement, Gabriel Attal, invité
dimanche sur Europe 1, CNews
et Les Echos. Le nombre de cas
quotidiens a quasi doublé en une
semaine : il était de 17153 samedi,
contre 9458 le samedi précédent.

La police néerlandaise a annoncé
dimanche avoir arrété 19 personnes
a La Haye, aux Pays-Bas, aprés
une deuxiéme nuit de manifestations
violentes contre les derniéres mesures
sanitdires. proto: R Engelaar / ANP/ AFP
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" " "Jaére de deux oursons a été abattue.
Ly ¢ U lent News / Sipa ’i{lystrationl

Un chasseur griévement hlesseé
par une ourse dans les Pyrénées

AToulouse, Héléne Ménal

70 ans a été grievement blessé sa-

medi dansle massif du Couserans
(Ariége) aprés avoir croisé le chemin
d’une ourse et de ses deux oursons.
L’homme, qui participait a une battue
aux sangliers a Seix, a eu le temps de
raconter ases camarades qu’il avait été
attaqué et mordu a plusieurs reprises
par la femelle, avant de I’abattre. Il
était, dimanche, hospitalisé au CHU
de Toulouse (Haute-Garonne). Pour
Jean-Luc Fernandez, le président dela

Rencontre fatale. Un chasseur de

fédération de chasse de I’Ariege, ou la
population ursine est particulierement
dense, cet accident dramatiqueillustre
«la cohabitation impossible » avec les
plantigrades dans les Pyrénées.

Deleur coté, lesamis des ours tiennent
a souligner la rareté de ce type d’inci-
dent. «C’est la premiére fois que ca se
produit en vingt-cinq ans, rappelle
Alain Reynes, directeur de I’associa-
tion Pays de 'ours-Adet a 20 Minutes.
La chasse en battue est beaucoup plus
accidentogeéne. » Les associations ont
recensé neuf charges d’ours dans les
Pyrénées entre 1996, date des pre-
mieres réintroductions, et 2021.
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L'arréte sur les abeilles
publié au Journal officiel

a» Les produits phytopharmaceutiques pourront étre
utilisés deux heures avant le coucher du soleil quelle que soit
la température extérieure, selon un décret paru dimanche
au Journal officiel. La publication intervient au lendemain
dela présentation par le gouvernement des grandes lignes
du plan pollinisateurs. Ce plan avait été promis en 2020,
apres que le gouvernement avait annoncé la réintroduction
temporaire des insecticides néonicotinoides pour la culture
de betteraves, des insecticides extrémement nocifs pour

les abeilles. Le décret ne satisfait pas certains apiculteurs,
qui dénoncent la possibilité de traiter les cultures a des
moments ou les abeilles butinent. proto.6 Swaine/Shutterstock/Sipa

Selon Darmanin,

la Fran\ce compte
jusqu'a700000
sans-papiers

La France dénombre
«600000 a700000»
personnes en situation
irréguliére sur son
territoire, a déclaré
dimanche au Parisien
Gérald Darmanin.

Le ministre de I'Intérieur
s'est par ailleurs
félicité d'avoir
«heaucoup moins

de clandestins que

la plupart des grands
pays d'Europe ».

./ Le président sortant
bulgare, Roumen
Radev, re€lu

a=» Sans surprise, les Bulgares ont renou-
velé dimanche leur confiance a leur
président, Roumen Radev (photo).
L'ex-chef des forces armées de 58 ans,
devenu une figure-clé du mouvement
anticorruption dans le pays, a recueilli
entre 63 et 65 % des suffrages, selon

trois instituts de sondage. Son adversaire,
Anastas Guerdjikov, qui se présentait avec
l'appui du parti conservateur Gerb, est
crédité de 31 a 33 % des VOix. proto:N. Doychinov/AFP

Retour au pouvpir du Premier ministre

au Soudan, apres le coup d'Etat du 25 octobre
Dimanche, le Premier ministre soudanais, Abdallah
Hamdok, écarté lors du coup d'Etat militaire le 25 octobre,
a retrouvé son poste. Au palais présidentiel, devant lequel
les forces de sécurité ont tiré des lacrymogénes pour
disperser les manifestants criant « Non au pouvoir
militaire », Abdallah Hamdok et le général Burhane, auteur
du coup d'Etat, ont signé un accord promettant de
remettre ensemble la transition vers la démocratie sur les
rails. Plusieurs cortéges pour le retour du pouvoir civil ont
défilé dimanche dans le pays. Un adolescent a été tué par
balle dans la banlieue de Khartoum, selon des médecins
qui évoquent de « nombreux blessés ». photo. AFp

La France tente de rassurer ses pécheurs

La ministre de la Mer, Annick Girardin, a assuré dimanche
de sa volonté de « continuer le combat » contre Londres
sur les licences post-Brexit. Les représentants des
pécheurs ont cependant fait savoir qu'ils restaient
déterminés a mettre en place des mesures pour
manifester leur mécontentement. Par ailleurs, Emmanuel
Macron a rappelé « qu'en aucun cas il ne laisserait
tomber les pécheurs frangais », lors d'un entretien
téléphonique avec le président du comité régional

des péches, Olivier Leprétre, a rapporté ce dernier.
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«20 Minutes » a testé
trois appareils permettant
de lutter contre le stress

a Christophe Séfrin

n coup de stress? Pas de
panique, applications et pe-
tits appareils dévolus a la re-
laxation peuvent vous aider a
vous détendre ou a méditer durant
quelques minutes. 20 Minutes a sé-
lectionné trois modéles efficaces.

LE PLUS IMMERSIF. HYPNOS, DE DREA-
MINZZZ. A travers une application as-
sociée et avec le renfort d’un casque
audio (non fourni), le masque Hyp-
nos se transforme en outil de bien-
étre. Pour cela, il dispose de six leds
(trois réparties devant chaque ceil) et
d’un petit systeme de vibrations. In-
teragissant avec I'une des 70 séances

Associé a une application, le masque Hypnos, équipé de leds et d'un systéme de vibrations, permet de s'offrir différentes séances de relaxation tout en stimulant les sens. breaminzzz

Objets connectes
Pour une entree
en zen reussie

LE PLUS TACTILE. MORPHEE ZEN, D'AUDIO-
ZEN. Tenant dans la main et ne pesant
que 75 g, ce petit lecteur audio, dissi-
mulé dans un galet agréable au tou-
cher, contient 72 séances de relaxa-
tion réparties en six thématiques.
D’une durée de deux a cinq minutes
chacune, créées par des so-
phrologues, hypnothé-
rapeutes et psycholo-
gues, elles permettent
de s’offrir un espace
de détente a la maison,
dans les transports ou
lors d’une pause au tra-
vail. Lors de nos essais,
nous avons apprécié la
facilité d’acces immédiat de ces
parenthéses méditatives et le
temps court des séances pro-
posées. Efficaces, les exer-
cices respiratoires pro-
posés peuvent ensuite
devenir des routines a
adopter spontanément.
On regrette que l'objet ne
soit pas évolutif et ne pro-
pose pas de séances addi-
tionnelles que I'on aurait
pu télécharger. 59,95 €.

audio gratuites proposées dans I’ap-
plication, le masque stimule les sens.
Nous avons particuliérement aimé
les voix bienveillantes
et les différents récits,
comme «Dissociation».
Cette séance de dix-
huit minutes vise
par exemple a régu-
ler nous-mémes nos
sensations négatives

en nous rappelant

des émotions plus
agréables. L'effet est
rapide. Signalons que
I’application propose
desséances pour favoriser
I'endormissement, réduire
sa consommation d’alcool
ou de tabac, combattre le ver-
tige, mais aussi simplement pour
réaliser une « pause mentale »,
soit décrocher du quotidien. 149 €.

LE PLUS LITTERAIRE. HOOM-
BOOK, DE LIVLAB. Com-
posédeplastiqueetde
papier recyclé, ce bel
objet de la forme

==
=
[=]
)
=

d’un livre renferme sous sa couver-
ture un petit lecteur MP3. HoomBook
contient plus de cent heures d’his-
toires et autres pistes sonores. Le but :
nous aider a trouver
\ le sommeil
: en nous «dé-
connectant»,
mais aussi a
lutter contre le
stress et I’an-
xiété. Il est pos-
sible de choisir
saséance selon
six thémes :
des voyages
dont l'utili-
sateur est le
héros (d’une durée de trente-cing a
cinquante-cing minutes chacune), des
séances de méditation, des musiques
meéditatives ou des sons de la nature.
Testé durant une semaine, Hoombook
est, en plus d’étre un bel objet, un équi-
pement original. Loin du classique
livre audio, on apprécie la thématique
aventure pour se concentrer sur des ré-
cits immersifs. A condition d’accepter
de s’alléger mentalement de toutes les
pensées qui peuvent occuper l'esprit
au moment du coucher, la longueur
des récits est suffisante pour s’y plon-
ger totalement, 1acher prise... quitte a
s’endormir avant la fin d’une séance.
Créé par trois anciens insomniaques,
Hoombook est une réussite. 79 €.

4 oy
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Accédez aux derniéeres
technologies !
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+ DE 20 MINUTES CONSO

Banques enligne
Les bonnes pratiques
pour ne pas trop banquer

® «Le terme “néobanque” n‘a aucun
fondement juridique, précise 'ACPR.

Il existe différents statuts,

dont les banques en ligne,

appelées “établissements de crédit”,
et les étahlissements de paiement. Ces
Si vous n'étes pas une banque, vous

ne pouvez pas proposer de produits
d'épargne ni octroyer de crédit.»

D Closon /Isopix/ Sipa

Les offres alléchantes pour
faire fructifier votre épargne
vialafinance en ligne sont
nombreuses. Mais peuvent
comporter des risques cachés

m Nicolas Raffin

es dizaines de milliers d’euros

évaporés. Depuis cet été, plu-

sieurs anciens clients de la «fin-

tech» lilloise Swoon sont en
plein cauchemar. Lanéobanque, créée
en 2018, a été liquidée en aofit. En sep-
tembre, son fondateur promettait de
rembourser tout le monde a terme.
Deux mois plus tard, I'argent n’est tou-
jours pas la. Pour vous éviter pareille
mésaventure, 20 Minutes a compilé
quelques conseils.

o ATTENTION AUX TAUX « MIRACLES ».
«Vousavezdes placements qui peuvent
atteindre 4 % ou 5% de rentabilité sans
étre des fraudes, explique Michel Guil-
laud, président de ’association de dé-
fense des consommateurs France
Conso Banque. Mais, dans ces cas-1a,
ilyatoujours un risque de perdre votre
mise de départ.» Swoon vantait pour-
tant un «livret d’épargne» a 3%. Une
formulation faisant écho aux livrets
réglementés (type Livret A), et donc
susceptible de mettre en confiance
les clients. «II faut savoir que les taux
proposés par les livrets bancaires des

banques traditionnelles sont actuelle-
ment inférieurs a 1%. Il est donc im-
probable qu’une vraie banque propose
des livrets d’épargne garantis et sans
risque avec une rémunération de 3%
ou plus», indique a 20 Minutes I’Auto-
rité de contrdle prudentiel et de réso-
lution (ACPR).

o VERIFIEZLES AGREMENTS AUPRES DESAU-
TORITES COMPETENTES. Lorsqu’un nouvel
acteur ambitionne de placer vos écono-
mies, il est toujours prudent de vérifier
les agréments dont il dispose. Pour évi-
ter une mauvaise surprise, vous pouvez
consulter la liste noire* établie par les
autorités financieres.

® GARE AUX GARANTIES. La regle : seuls
les clients des établissements ban-
caires qui cotisent au Fonds de garan-
tie des dépdts sont couverts pour leurs
comptes, livrets ou plans d’€pargne — a
hauteur de 100 000 € - en cas de fail-
lite. Quant aux établissements de paie-
ment, «ils doivent placer les sommes
de leurs clients dans un compte,
situé dans une banque agréée, insiste
I’ACPR. Ces fonds doivent en outre étre
séparés de ceux utilisés pour les dé-
penses [salaires, loyers...] de I’établis-
sement de paiement. En cas de faillite,
l’argent des clients n’est pas en danger
puisque I’établissement de paiement
n’est qu'un intermédiaire. »
*https://www.abe-infoservice.fr/liste-noire/
listes-noires-et-alertes-des-autorites

VOTRE VIE VOTRE AVIS

Fétes de fin d'année
Un grand besoin d'oubli
et cde gaieté a I'avance

«20 Minutes » ademandé
ases lecteurs pourquoi
ils préparaient si tot

les festivités de 2021

Louis Pillot

avant Noél, certaines familles ont

déja commencé les préparatifs.
«Dans une famille de quatre enfants
mariés, avec dix petits-enfants, mieux
vaut prévoir », explique ainsi Véro-
nique, 72 ans, qui a répondu a notre
appel a témoignages. Méme son de
cloche chez Brigitte, pour qui « Noél
se prépare toute 'année ». La sexa-

-"-‘ génaire, qui pousse
X iazrrlgfs}g)?r;og:siorg
- "E° 2

minutes étre «a l’afflit des

E tc’est parti! Un peu plus d’'un mois

articles en solde dés septembre-oc-
tobre». Une étude de I'agence Ruigrok
NetPanel, conduite pour la branche
de magasins Action, estime d’ailleurs
a 53 % le nombre de personnes pré-
férant «s’y prendre le plus tét pos-
sible». Cette année, la tendance est a
lahausse : « Deux Francais sur cing at-
tendent Noél avec plus d’'impatience
que I'année derniére », et «22% ont
méme décidé de commencer leurs
préparations plus tot qu’en 2020 »,
pointe encore ’étude.

Crainte des pénuries

Outre ’habituelle déprime saison-
niere de novembre, le Covid-19 péese
lui aussi. «Cette année, je décore entie-
rement ma maison cette semaine, af-
firme Angélique. Ca fait plaisir aux en-
fants et, soyons honnétes, apres autant

de mois dans I'emprise du civisme, les
gens ont envie de joie, de gaieté et de
sapins de Noél!» La fréquentation des
magasins suit ce mouvement. «On
trouve 10 % de personnes en plus dans
nos magasins par rapport a 2019 », dé-
clare Franck Mathais, porte-parole de
I’enseigne JouéClub, rappelant la fer-
meture des enseignes I’an dernier en

raison de I’épidémie. «On est encore
au tout début : il y a une accélération
depuis le 5 novembre, et le pic se situe
autour du 10 décembre », précise-t-il
encore.

Selon Franck Mathais, «deux pro-
fils» s’y prennent particuliérement a
I’avance cette année : les «grands-pa-
rents», qui «veulent étre tranquilles »,
et les parents, inquiets notamment
par le «tohu-bohu médiatique autour
de la disponibilité des produits, qui
veulent étre siirs de trouver». Les ca-
deaux de Béatrice, par exemple, sont
«déjapréts» : «C’est tellement plus fa-
cile deles trouver en novembre, on ou-
blie la foule, il y a du choix, les prix ne
sont pas gonflés...» Liza, elle, trouve
que les «cadeaux de derniere minute
sont souvent a coté de la plaque». La
quadragénaire a trouvé une solution :
elle «tricote une grosse partie de ses
cadeaux» a I'avance.

Si la fréquentation des magasins doit
encore augmenter, et les prépara-
tifs s’accélérer, un indicateur montre
déja «une vraie envie de se faire plai-
sir chez les Francgais», d’apres Franck
Mathais : le nombre de calendriers de
I’Avent vendus culmine a plus d’un
million, avant méme la fin du mois
de novembre.
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Evan Mock et Emily Alyn Lind¥f@'ar,)dans la

nouvelle série Gossip Girl. k. Wojtasik/HBO Max

]

e
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«Personne ne veut d'une
nouvelle Blair Waldorf »

Emily Alyn Lind joue Audrey
Hope, dansle reboot de
«Gossip Girl », qui seralancé
en France mardi avecde
nouveaux personnages

Anne Demoulin

’est la rentrée pour les éleves de
StJudeet Constance Billiard ! War-

ner TV diffusera mardia20h551a
nouvelle série Gossip Girl, qui se dé-
roule dans le méme univers que la
série culte d’origine, a savoir I'Upper
East Side, mais dix ans plus tard, avec
de nouveaux personnages. Parmi eux,
la perfectionniste et sophistiquée Au-
drey Hope, que les médias américains
décrivent comme lanouvelle Blair Wal-
dorf. Quen pense I'actrice Emily Alyn
Lind, qui préte ses traits a ’héroine?

Vous étiez enfant quand Gossip
Girl était diffusée. Avez-vous

vu la série d’origine ? Quel rapport
entretenez-vous avec elle ?

Oui, jel’ai vue! Maisj’ai essayé de mettre
la série d’origine un peu a distance. Jo-
shua Safran [le scénariste] voulait vrai-
ment créer une nouvelle entité.

Cette version partage pourtant
I’ADN de la série d’origine, non?
Oui, je dis cela comme s’il s’agissait
d’une entité différente, mais elle se dé-
roule dans le méme monde. Cesjeunes
sont le produit de leur éducation et de
leur viedans1’'Upper East Side. Ladyna-
mique des relations avec leurs parents
est vraiment compliquée. Dix ans plus
tard, il s’agit de s’asseoir sur les mémes
marches, d’aller dans les mémes en-
droits... Mais tout cela va les affecter
différemment, en raison des réseaux
sociaux, et de cette nouvelle génération.

Qu’est-ce que vous aimez chez
Audrey, votre personnage ?
Quand vous faites un film, vous
connaissez toute la trajectoire de votre
personnage. Quand il s’agit de télévi-
sion, vous découvrez a chaque scénario
de nouvelles facettes de lui. La raison
pour laquelle je suis tombée amoureuse
d’Audrey, c’est quej’ai pu expérimenter
de nouvelles choses. J'aime beaucoup
I’humour d’Audrey, je pense qu'il n’était
pas la au début. Elle se cachait beau-
coup derriére I'ironie. Elle a aussi ce
coté doux, elle est pleine d’inquiétude.
Comment décririez-vous

les rapports avec sa mere,
créatrice de mode?

Audrey vit avec sa mére, Kiki. Leur lien
meére-fille est trés intéressant. Elles
peuvent étre affreuses entre elles, se
tirer dans les pattes, se pousser a bout,
mais aussi étre connectées d'une belle
maniére, commes’iln’y avait pasdelien
plus fort.

Dans les médias américains,
Audrey est présentée comme

la nouvelle Blair Waldorf.

Qu’en pensez-vous ?

L’idée n’était pas d’avoir des person-
nagesliés alasérie d’origine. Personne
ne veut d’une nouvelle Blair Waldorf,
et personne ne peut incarner une nou-
velle Blair Waldorf... Il y aurait trop de
pression a faire ca.

Quels sont vos projets ?

Je suis en train d’adapter un livre inti-
tulé Chocolates for Breakfast, de Pamela
Moore. C’est un livre écrit dans les an-
nées1950, qui rappelle beaucoup Sylvia
Plath et dont personne n’aentendu par-
ler. Je vais I’adapter et le réaliser, c’est
mon bébé. Jai mis un peu la musique
de coté! Et, surtout, je vais bientot tour-
ner la saison 2 de Gossip Girl.
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Orelsan se partage entre
critique sociale et amour

Dans son nouvel album,
«Civilisation», I’artiste
dresse un bilan amer
del’époque et s’épanche

un peu plus sur savie privée

{
a Clio Weickert

N la fin de « Montre jamais ¢a a
Apersonne », la série documen-
taire d’Amazon Prime réalisée
par son frere Clément Cotentin, Orel-
san partage ses moments de doute :
«Je trouve tout nul, je chante faux et je
nesais pas faire de musique. Je déprime,
comme prévu.» C’était au moment de
I'annonce du confinement.
Mais tout est bien qui finit bien (pour
l'album d’Orelsan). Le documentaire
se clot sur l'optimisme du rappeur, en-
fermé on ne sait ou (ni quand) dans un
chalet : « Franchement je trouve que
j'avance bien, j’ai retrouvé la péche.»
Lerésultat apparait dans Civilisation,
qui a été dévoilé vendredi. Et de quoi
caparle? Orelsan le résume lui-méme
en préambule de son feat, Casseurs
Flowters Infinity, avec Gringe : «J’ai
fait un album qui ne parle que de ma

meuf et de la société, ca te dit qu'on
fasse un morceau?»

Cen’est pas L'Odeur delessence, le pre-
mier titre de 'album dévoilé mercredi,
qui le contredira. Sur une trés bonne
prod de Skread (al'image de toutes les
chansons de ’'album), Orelsan dresse
un bilan plutdt amer de notre époque.
Lerappeur y évoque péle-méle les pro-
blématiques écologiques, les échecs
de «nos leadeurs», la montée des
extrémes ou encore les «débats
stériles». Cumulant plus de
2 millions de vues sur You-
Tube en vingt-quatre
heures, le clip met en
exergue les paroles de
la chanson. Il com-
pile explosions, dé-
bacles et reprend no-
tamment des images
d’une manifestation de
«giletsjaunes» face aI’Arc
de triomphe.

D’autres titres se montrent
critiques et

Al

-

et I’al-

bum se clot sur le titre qui lui donne
son nom, Civilisation. «J’avais peur de
n’avoir rien compris, maintenant j’ai
peur qu’il n’y ait rien a comprendre »,
entonne Orelsan, posant un regard
on ne peut plus pessimiste sur notre
monde. Il en appelle tout de méme au
changement et a «briser ce putain de
cercle».

Une déclaration a safemme
Une prise de conscience qui n’est pas
étrangere a sa propre avancée dans la
vie. Dans ce mémettitre, le rappeur ré-
pete : « Jessaie d’avoir un enfant, j’es-
saie d’avoir une civilisation, j’peux pas
le faire tout seul, va falloir qu’on fasse

caensemble. »
Pour la premiere fois,
il s’épanche un peu
plus sur sa vie ac-
tuelle. Il consacre
ainsi plusieurs
titres a la femme
qui partage son
quotidien, qu’il
évoquait peu
jusqu’a présent.
Comme dans En-
semble, en feat avec
Skread. Il y confesse
ses mauvais cotés, y

ks
TD"

parle de I'imperfection de I'amour et
déclare sa flamme : « Maintenant que
je sais que je pourrais te perdre, je ferai
de mon mieux pour te garder / C’était
mieux avant peut-étre, on fera tout
pour que ce soit mieux apres.»

Mais c’est dans Athéna, I'avant-der-
nier titre, qu'Orelsan y va encore plus
franchement : «A quoi ca sert de dire
je taime, sij’ai jamais vraiment dit
pourquoi / Parce que t’as su rester la
méme, tu m’as sauvé tellement de
mauvais choix / Parce que je sais que
tu te sous-estimes, tu ris trop fort et la
piéce s’illumine. »

Se mettre en colére contre la société,
dire aux gens qu’on aime qu’on les
aime, revoir ses priorités... Aucun
doute, on est bien en 2021 et en post-
confinement. Ou al’'orée delacrise de
la quarantaine.

De «I'or>» caché dans les albums
Le rappeur a annoncé, dans une vidéo
publiée samedi sur son compte
Instagram, qu'il avait caché des tickets
d'or dans cing exemplaires de I'album.
«Ce ticket donne acces a tous les
concerts d'Orelsan — donc moi — a vie»,
explique-t-il. L'invitation est valable

pour deux personnes, hors festivals.
Savant maitre du marketing, l'artiste
annonce également que quatre nouvelles
éditions limitées ont été produites : «la
verte, la bleue, la rouge, la noire », placées
de facon aléatoire dans les magasins.

Maker Faire Paris |

Présenté par Leroy Merlin

© LE FESTIVAL DE LINNOVATION ET DE LA CREATIVITE ©

Edition 100% digitale & gratuite

EN DIRECT DE LA

VOUS AIMEZ LE DIY, LES SCIENCES
ET LES NOUVELLES TECHNOLOGIES ?

Venez assister a 8h d’émissions en live,
des ateliers DIY animés en direct par des Youtubeurs
et interagissez avec 200 makers.

Lol

Make:

i,

B0 spareka RS ROOT

Vitaa et Slimane a fleur de peau
lors des NRJ Music Awards

‘@i Fabien Randanne

d’éclat. Les NRJ Music Awards
ont fait leur retour samedi soir a
Cannes, aprées une édition 2020 orga-
nisée a Paris pour cause de crise sani-
taire, et la cérémonie s’est déroulée sans
encombre. Ed Sheeran a rentabilisé sa
venue sur la Croisette. Il est le seul ar-
tiste, avec Louane, a avoir chanté deux
foissurscéne. Surtout, il est reparti avec
deux NRJ Music Awards, celui de I’ar-
tiste masculin international et celui de
la chanson internationale pour Bad
Habits.
Coté artistes francais, Vitaa et Slimane
ontété les mieuxlotis, puisqu’ils se sont
imposés dans la catégorie «groupe ou
duo francophone», mais aussi en «clip
del’année» pourlavidéo de Delor.Un
beau moment d’€motion a été partagé
lorsque, dans

pas d’aléas du direct ni de coups

«Jen'aipas sa liste de mer-
rencontre cis, Slimane s’est
une chanteuse,  adresséasonaco-
J'ai rencontre lyte : «C’est notre
quelqu'un derniére parce
de mafamille.» que, bientot, on
Slimane va repasser 1’'un

Les deux artistes se sont imposés dans
la catégorie duo francophone. Syspeo/ Sipa

et 'autre en solo. Je n’ai pas rencon-
tré une chanteuse, je n’ai pas rencon-
tré une amie, j’ai rencontré quelqu’un
de ma famille.»

Autre temps fort, la victoire surprise de
lajeune chanteuse Eva, en catégorie ar-
tiste francophone féminine, face a Clara
Luciani, Louane, Hoshi, Juliette Arma-
net, Yseult et Wejdene. Confirmée avec
lachanson Feed en 2020, elle a sorti ven-
dredi son troisieme opus : Happiness.
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Série

SERVICE VOLE

Téléfilm dramatique

de Jéréme Foulon (202I).
Avec Julie de Bona.
Pendant trente ans, Isabglle
Demongeot, jeune prodige

BT

T

L'ART DU CRIME

« Un coeur de pierre ».
Avec Nicolas Gob,
Benjamin Egner.

Antoine et Florence doivent
élucider le meurtre d'une

SECRETS D'HISTOIRE
«Thérese, la petite sainte
de Lisieux ». Présenté

par Stéphane Bern.

Sainte Thérese de Lisieux

a tracé son chemin de la

OUT OF AFRICA

Drame de Sydney Pollack
(1985).

Avec Meryl Streep.

[‘amour fou d'une romanciere
danoise malheureuse en

21 h 05 Téléréalité

L'AMOUR .

EST DANS LE PRE

Le bilan — Partie [ (1/2).

Les agriculteurs n'ont guere
de temps pour les choses de
l'amour. Des célibataires se

MIXTE

Le [ septembre 1963,

jour de larentrée au Lycée

Voltaire, la révolution

est en marche. Le vénérable
gtablissement accueille en

du tennis féminin promise riche collectionneuse, Normandie jusqu‘au Vatican, | ménage et d'un chasseur présentent/, qspérant trouver | effet pour la premiére fois
aun bel avenir, s'est tue. grande amie de Pierre jusqu'a devenir l'une des épris d'aventure, dans parmi les teléspectateurs aui | onze filles dans ses classes
Elle a subi pendant neufans | Chassagne, passionnée saintes catholiques les plus | FAfrique coloniale dudébut | leur ecrirontleurame seeur. | ge seconde. Leur présence
les viols de son entraineur. | de Camille Claudel. aimées dans le monde. du xee sigcle. Lebilan—Partie 1(2[2). | cnamboule la vie de Iécole.
23 h 10 Série, 22 h U5 Série 23 h 11 Docu 23 h 35 Magazine | @3 h20 Télerealité | gjqertains sont ravis

NEW YORK UNITE L'ART DU CRIME SIRIMA, JUSTE C CE SOIR L'AMOUR VU DU PRE de cette évolution sociétale,
SPECIALE «Un fantéme a l'opéra ». UN PRENOM Présenté par Karim Episode I3. Les agriculteurs d'autres s'inquidtent

« Inexcusable ». Saison 3 (I/u). De Pascale Thirode. Rissouli, Thomas Snégaroff. | partagent leurs émotions. de ses conséquences.
ARTE CANAL + C8 w9 TMGC TFX

20 h 55 Film 21 h 11 Série 21 h 19 Film 21 h 05 Film 19 h25Fim 21 h 05 Magazine
GOSFORD PARK L'AMOUR FLOU LE RETOUR TAKEN PULP FICTION APPELS D'URGENCE
Drame de Robert Altman Saison | (7/9). DE DON CAMILLO Thriller de Pierre Morel De Quentin Tarantino. « Chauffards, alcool et
(2001). Avec Romane Bohringer. Comédie de Julien Duvivier. (2008). Avec Liam Neeson. ALos Angeles, Vincent Vega, | cannabis : cocktail explosif
Avec Kristin Scott Thomas. | Le spectacle de Philippe est Avec Fernandel. Don Camillo Un ancien agent des services un tueur a gages, accepte pour les gendarmes

Un couple d'aristocrates un succes. Romane décide @st envoyé en pénitence secrets américains apprend de servir de cavalier a Mia, de Bretagne ». De trop
invite ses amis et proches de retenter sa chance avec par son évéque dans une quesafilledeI8ansaété '6pouse de son patron, nombreuses infractions sur
a une partie de chasse. Patrick et s'installe chez lui. paroisse de montagne. enlevée en plein coeur de Paris. | le caid Marsellus Wallace. les routes des Cotes-d'Armor.

Savez-vous qu’a I'age adulte, la taille de la prostate équivaut a celle d’'une balle
de ping-pong et que son volume s’accroit en vieillissant ? 2

Mais savez-vous ce qui augmente également avec I’dge ?

Dés 50 ans*, le risque de survenue d’un cancer
de la prostate augmente.

Chez les hommes présentant des antécédents familiaux**
de cancer de la prostate, il est plus important. ¢

Vous avez des questions ? Parlez-en avec votre médecin.

* Pour les hommes n/ayant pas d’antécédents familiaux de cancer de la prostate. Ce risque est augmenté a partir de 40 ans chez les hommes ayant des antécédents familiaux de

cancer de la prostate

3wk

Antécédents de cancer de |a prostate chez des parents du 1* degré (pere/frere/fils).

1.Prostate CancerFundation| Prostate Cancer — Patientguide.2021; 2. Ameli. Quest-cequel’adénome dela prostate? 6juillet2021. https://www.ameli.fr/paris/assure/sante/themes/
adenome-prostate/definition-adenome-prostate. Site consulté le 19/10/2021; 3. Rawla P. Epidemiology of Prostate Cancer. World J Oncol. 2019;10(2):63-89 ; 4. Vidal. Les facteurs
de risque du cancer de la prostate Mis a jour le 07/05/2021. https://www.vidal.fr/maladies/cancers/cancer-prostate/facteurs-risque.
html. Site consulté le 02/11/2021.

JANSSEN-CILAG, S.A.S. au capital social de 2.956.660 Euros, immatriculée au Registre du Commerce et des Sociétés de

Nanterre sous le n° B 562 033 068, dont le siége social est au 1, rue Camille Desmoulins, TSA 91003, 92787 Issy-les-Moulineaux.
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PAUSE

DARPHIN DE POMMES DE TERRE
> De Chloé Charles (Paris)

Pour 2 personnes (1 h 35):

500 g de pommes de terre Bintje,
100 g de heurre,

huile d'olive,

sel et poivre du moulin,

U feuilles de laurier (facultatif).

» Ripez les pommes de terre
préalablement lavées et brossées,
ajoutez le beurre fondu, salez

et poivrez. Dans une petite

poéle huilée, déposez d’abord

la moitié des pommes de terre

(et éventuellement les feuilles de
laurier), en pressant bien le fond
et les bords. Recouvrez avec l'autre
moitié des pommes de terre. Laissez
cuire a feu doux et a découvert
pendant 40 min de chaque coté.
La galette doit étre
ultracroustillante a I'extérieur

et fondante a I'intérieur. Si la
cuisson nécessite un peu plus

de temps, baissez encore le feu

et laissez la galette dorer 20 min
supplémentaires de chaque coté,
elle n’en sera que meilleure. Un
conseil : vous pouvez I’laccompagner
d’une belle salade verte, d’ceufs au
plat, d’'un morceau de viande, d’'une
salade de chou-rave... Le darphin,
cavaavec a peu pres tout !

Cette recette est extraite du livre Chaud,
de Victoire Loup, aux éditions Human

Chaque jour, jouez avec la
rédaction a Pigeon Pigeon,
notre jeu d'ambiance
préféré du moment. Une
seule de ces propositions
est vraie, les deux autres
sortent de notre cerveau.
\ous pouvez inventer

VOS propres réponses

et nous les envoyer

a jeux@20minutes fr.

Question:

Louis XIX...

1. a fait la une

de CNews

2.ainventé le métro
3.arégné 20 minutes.

Réponse:

‘uoneaIpge aidoid

es ydeled e X sajieyg anb
saJde saynuiw oz JioAnod
NE JUSLWBOLOUSI 3P 8108
Uos gusIs & XIX SIN0T

Humans et
Hachette Cuisine
(19,90 €). Trente
cuisiniéres et
trente cuisiniers
y donnent leur
recette pour
pécho. Bon
appétit ! Photo .
Victor Picon.

MONEY JUNGLE, NOTRE FEUILLETON

= David d'Equainville (éditeur et auteur) et Pascal Henry
(journaliste d'investigation et réalisateur) inventent pour
le compte de NBE éditions une série librement inspirée
de faits réels, 'histoire d'une jeune avocate, fascinée par
les complaisances achetées par I'argent, qui a choisi de
suivre les appétits de son employeur milliardaire.

Résumé : pour se faire accepter, mais aussi pour étendre
son pouvoir, Oleg Chestov se plie a toutes les coutumes
et cérémonies du Royaume. Il sait qu'il faut en passer
par la s'il veut obtenir le sésame, ce satané passeport
aux armes du Prince. Ce petit carnet bleu [ui offrirait la
protection ultime contre toute atteinte a son capital, et
le placerait hors de portée des shires de la Sainte Russie.

Il faut finir le gdteau

Le pisteur local guidait le Prince sur les traces d’'un
impala, une antilope capable de fuir en bondissant
aplus de 3 mde haut. Le pack safari 4 animaux des
plaines d’Etosha garantissait le gibier. La Namibie
étaitlediamant de ’Afrique. Si ce n’était pasla faune
ou les paysages offerts a la surprise des voyageurs,
la qualité des gemmes extraites le long de 'océan

Atlantique finissait de convaincre les plus rétifs. Et
Son Altesse, en costume d’homme blanc ala chasse,
était sensible a ce genre de détail.
Dans son dos, le fusil chargé, Chestov faisait tout
pour lui rendre le séjour agréable et revenir avec un
passeport aux armes du Royaume. Mais le Prince
minaudait, réclamait de tirer un éléphant au lieu
d’'un phacochere, levait les yeux au ciel ala moindre
contrariété. Le Mauser 98k de l'oligarque suivait
en silence I'invité du patron. L’heure n’était pas
venue de « tuer le mort », comme le conseillent les
chasseurs aguerris, parce qu’il faut toujours tirer
une deuxiéme balle de précaution sur un gibier
déja touché.
Oleg voulait son passeport. Il préférait acheter la
connivence de ’homme de la brousse. Il paierait
aussi au besoin des contrebandiers, pour rapatrier
les défenses en Europe. Il se défoulerait une autre
fois en tirant les babouins qui pullulaient dans les
arbres épars de la savane. Le plus urgent était d’en
finir avec ce cadeau d’anniversaire.
La veille, Anna Amakhtova l’avait informé d’une
nouvelle alarmante, I'authenticité du Léonard de
Vinci, vendu une fortune a un prince arabe, était
remise en cause. Il devait urgemment rentret.

(a suivre)

Le lundi, soyons curieux!

Saviez-vous que nous possédons chacun pres
de 100000 km de vaisseaux sanguins ? Que 'on
pourrait faire rouler un camion pendant 32 km
avec I’énergie produite par notre coeur en une
journée ? Que le coeur humain bat en moyenne
100000 fois par jour ? Tout comme la respira-
tion, les battements de notre coeur nous accom-
pagnent en permanence, sans que nous n‘ayons
rien a faire.

Essayez pendant quelques instants de diriger
votre attention vers votre coeur, pour tenter de
sentir ses pulsations. Vous pouvez aussi identi-
fier un endroit o1 vous les percevez plus facile-
ment (le cou, les tempes, les poignets...). Pendant
cette prise de conscience, vous pouvez exprimer
votre gratitude pour ce coeur qui bat sans cesse,
puis le laisser faire son travail et retourner

a vos activités.

«= COncocté avec tendresse par Petit BamBou, que vous
pouvez retrouver dans son app de méditation sur votre
mobhile pour cultiver calme et sérénité. Huit millions

de personnes méditent guidées par ses experts!

QU'EST-CE QUE VOUS FICHEZ ?

«= Sur 20minutes.fr, nos lecteurs partagent avec nous
leurs coups de coeur littéraires a travers une petite fiche.
Aujourd’hui, c'est Christian Dorsan qui se livre:

La Confrérie des innocents,
Henri Gougaud (Albin Michel)

L’intrigue : Au XiIesiécle, un jeune moine est
envoyé dans la région de Toulouse, en proie aux
débordements sanglants de I'Inquisition. Sa mis-
sion: rapporter un livre sacré déclaré hérétique par
I’Eglise. C’est le début d’une route peuplée de dan-
gers et de rencontres, et c’est aussi un magnifique
récit d’initiation.

Pourquoilelire ? Parce queleslivresinitiatiquessont
toujours des récits qui révelent en nous la lumiére qui
nous manque. Henri Gougaud nous donne une lecon
d’espérance, tout en dénoncant les abus de ceux qui
croient détenir l'autorité.

. Parce qu’on se remplit des
Henri

mots et des phrases de cet
Gougau

d auteur qui a I'art du conte.
Parce que le chemin de nos
hérosest le prétexte de ren-
contres et de sagesses qui
""" ne nous laissent pas in-
différents. Le probleme,
avec les livres initiatiques,
c’est qu'une fois terminés,
ils nous laissent seuls
avec des aspirations plus
grandes que nos vies.
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Enedis détecte
les pannes
d’electricite
avant qu’elles
n’arrivent.

C’est une sacree
bonne nouvelle.
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Avec le compteur Linky et I'intelligence artificielle, Enedis analyse I’état du réseau pour prévenir
d’éventuelles pannes. Un réseau plus fiable et plus sir, et ca c’est bien réel.

. Bienvenue dans
EnEDIS la nouvelle France électrique

L’énergie est notre avenir, Economisons-la!
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Rester les pieds sur terre

Le XV de France amarqué
les esprits face aux All Blacks,
mais il y a quelques raisons
derelativiser cet exploit

w Nicolas Stival

louse du Stade de France, samedi

soir. Mais, en remportant leur duel
face aux Néo-Zélandais (40-25), les
Bleus ont juste gagné le trophée Dave-
Gallaher, misenjeu achaque rencontre
entre les deux sélections. Les raisons de
s’enflammer sont nombreuses apres
ce succes. Mais il faut rester prudent,
moins de deux ans avant le Mondial a
lamaison, qui commencera par des re-
trouvailles avec les Blacks.

la coupe du monde était sur la pe-

DesBlacks carhonisés

Car, enfermés depuis leur départ du
bercail, fin aofit, dans une bulle sani-
taire, les Néo-Zélandais sont apparus
a court de forme et d’idées. Ce rendez-
vous manqueé était leur 15¢ match de-
puis début juillet, pour une sélection
qui n’est sans doute pas la meilleure de

Penaud allant inscrire son essai. - Fife / AFP

leur histoire. Contraints dejouer encore
et encore pour renflouer des finances
malmenées par 'épidémie de Covid-19,
les Blacks ont simplement prouvé qu’ils
étaient humains.

« Pour les battre, il faut qu’ils soient
dans un jour un peu moins bon, que
larbitre ait quelques décisions favo-
rables », soulignait avant le match

I'ancien deuxieme ligne Fabien Pelous.
Les Francais ont su faire preuve d’'un
réalisme qui est plutdt la marque des
Blacks, a I'image de cette interception
de Damian Penaud pour plier la partie.
«Sur un ballon arraché, on marque un
essai, on marque trois points apres un
en-avant... », compile l'arriere Melvyn
Jaminet. Brouillons contre 'Argentine
puisla Géorgie, les Bleus ont su hausser
le ton pour leur grand rendez-vous de
lautomne. Le défi consiste désormais
a « essayer de garder le méme niveau
tout le temps », comme l'ont glissé Fa-
bien Galthié et Antoine Dupont.

La France joue bien, elle est enthou-
siasmante, son réservoir semble iné-
puisable, mais il lui manque un titre.
L’édition 2022 du Tournoi des VI Na-
tions semble la bonne occasion pour
réparer cet « oubli », puisque ’Angle-
terre et I'Irlande viendront a Saint-De-
nis. La route est droite, mais la pente
est forte, pour plagier un ancien Pre-
mier ministre. Méme si, malgré toutes
les précautions prises auparavant, le XV
de France aura sans doute plus qu'une
belle téte d’'outsideur pour son Mondial.
«Cen’est pas cerésultat qui fait de nous
un candidat [au titre mondial], c’est
notre ambition et celle des joueurs, a
lancé Galthié. Ce résultat est une consé-
quence. » Et une immense promesse.

Huitiéme couronne pour Sébastien
Ogier. Vainqueur du rallye d’Italie,
dimanche, le Francais a remporté
son 8¢ et probable dernier titre. La

saison prochaine, Ogier ne disputera
que quelques manches en WRC.

Lewis Hamilton a remporté le Grand Prix
du Oatar, dimanche, et revient a huit
points du leadeur du classement
général des pilotes, Max Verstappen,
deuxiéme de la course.

Solskjaer viré de Manchester United.
Le coach des Red Devils n’a pas
résisté a la dégradation du jeu de
son équipe avec, en point d’orgue,
la déroute & Watford (4-1) samedi.

Nicolas Mahut et Pierre-Hugues Herbert
se sont imposés pour la deuxiéme fois
aux Masters de double, dimanche, face

au duo Rajeev Ram-Joe Salishury.

Peng Shuai
réapparait

a» Apparition publique, puis entre-
tien par vidéo avec le président du Co-
mité international olympique (CIO) :
la star chinoise du tennis Peng Shuai a
multiplié les signes quant a son état de
santé, dimanche, sans pour autant que
ces manifestations fournissent d’élé-
ments tangibles sur sa situation per-
sonnelle, alors que la pression inter-
nationale s’intensifie pour lui venir en
aide. Le CIO a précisé que lajoueuse de
35 ans « avait expliqué, lors de I'appel,
qu’elle était saine et sauve a son domi-
cile a Pékin, mais qu’elle aimerait que
sa vie privée soit respectée ».

LaWTA reste sur ses gardes

Quelques heures auparavant, di-
manche, Peng Shuai est apparue publi-
quement - pour la premiére fois depuis
sesaccusations d’agressions sexuelles a
I'encontre d’'un puissant ex-responsable
du Parti communiste - & un tournoi de
tennis a PéKin, selon les photos offi-
cielles de I'’événement. Dans un com-
muniqué publié samedi, le président de
laWTA, Steve Simon, avait trouveé « po-
sitif » de voir I'athlete lors d’'un échange,
visiblement mis en scene le mémejour,
mais « la vidéo seule n’est pas suffi-
sante » pour montrer que la joueuse
est « libre de ses décisions et de ses ac-
tions ». La WTA a menacé de mettre fin
a des contrats lucratifs avec la Chine si
elle n'obtient pas de nouvelles de la sé-
curité de Peng.

L'image

Dimitri Payet ciblé, match arrété

a» Dimanche, le choc de L1 entre Lyon et Marseille a été marqué par de
nouveaux débordements venus des tribunes. La rencontre a été arrétée apres
que Dimitri Payet a recu une bouteille d’eau pleine sur la téte, alors qu’il
s’apprétait a tirer un corner quelques minutes aprés le coup d’envoi. Si la
décision de reprendre le match a été actée dans un premier temps, I'Olympico
a été définitivement suspendu par I'arbitre a 22h42. photo: p Desmazes / AFP

Liguel - .

I journée

« Dimanche : Brest-Lens (L-0),
Angers-Lorient (I-0), Metz-Bordeaux (3-3),
Strasbourg-Reims (I-1),
Troyes-Saint-Etienne (0-1),
Clermont-Nice (I-2),
Lyon-Marseille (match arrété)
« Samedi : Paris-Nantes (3-1),
Rennes-Montpellier (2-0)
«Vendredi : Monaco-Lille (2-2)

Classement Pts  Diff.
I PARIS 31 8
2 NICE 26 +4
3 RENNES 25 +2
4 LENS 24 +
5 MARSEILLE 23 +8
6 ANGERS 2l +Y
1 STRASBOURG 19 +6
8 MONACO 19 +
9 MONTPELLIER 19 0
10 LYON 19 0
Il NANTES 18 0
12 LILLE 17 -3
13 BREST 15 -l
14 LORIENT 15 -l
15 REIMS 13 -3
16 BORDEAUX 13 -9
1T TROYES 13 -9
18 CLERMONT 13 -l
19 SAINT-ETIENNE 12 -12
20 METZ 9 -i4




o I Cava faire cher

le riff de guitare

Une guitare d'Eric Clapton

a 6té achetée
554,000 € a New

York, lors d'une F &

vente aux encheres
consacrée a des
Iégendes du rock
qui a totalisé plus
de 44 millions
d'euros, a annoncé
Julien's Auctions.

La Martin D-45 avait
6té grattée parle
musicien en 1970
lors d'un concert

de son groupe Derek
and The Dominos.

LE PRESIDENT CARBURE AU BITCOIN

Nayib Bukele, le président du Salvador, veut batir
«Bitcoin City», une ville alimentée par I'énergie

d'un volcan et financée par de la dette en cryptomonnaie.
Bitcoin City « inclura tout : des quartiers résidentiels,
d'autres, commercants, des services, des musées,

des lieux de loisirs... des aéroports, des ports, des

trains », a détaillé le président. photo : M. Recinos / AFP
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Les Dutronc vont
envoyer du bois
Jacques Dutronc

(78 ans) et son fils,
Thomas (L8 ans)
monteront ensemble
sur scéne pour une
tournée en 2022, ont-ils
annoncé dans le Journal
du dimanche. Jacques
Dutronc n'a plus donné
de concert depuis la
tournée « Les Vieilles
Canailles», en 20I7.

L''MAGE DU JOUR

QUELQUES PAGES D'HISTOIRE

Par le photographe Yuki Iwamura / AFP

Kenneth Griffin, un milliardaire américain, a acheté

aux enchéres un exemplaire original de la Constitution
des Etats-Unis de I787 pour 38 millions d'euros.
L'acquéreur va le préter & un musée du pays

afin qu'il soit exposé gratuitement au plus grand nombre,
aannoncé la maison de vente Sotheby's.

Monika, sauvée par
la pattes patrouille

«» Une chienne russe, Monika, a retrouvé
I'usage de ses quatre pattes grace ala pose
. deprotheses en titane, une opération rare,

. etfinancée en ligne. Opérée il y adeux semaines,
la petite créature au pelage beige reste fatiguée
et craintive. Mais elle marche. «La chance
et 'expérience ont joué un grand réle », affirme
avec modestie Serguei Gorchkov, le vétérinaire
de 33 ans al'origine de cette prouesse réalisée
a Novossibirsk, en Sibérie. En décembre 2020,

' Monika avait été découverte agonisante dans une forét
de Krasnodar, dans le sud-ouest de la Russie. proto: A Netisov/AFP

La porte ouverte
a tous les exces

Un fourgon de transport de fonds
alaissé échapper des liasses de billets
sur une autoroute californienne
vendredi, provoquant une ruée
des conducteurs. Des vidéos publiées
sur les réseaux sociaux montrent
des gens se précipitant sur la route pour
ramasser des billets verts par poignées.
Mais leur joie aura été de courte durée,
la police étant arrivée sur les lieux
pour rétablir I'ordre, arrétant au passage
deux personnes trop gourmandes.

ON NE VIT

QUE DEUX FOIS

En Inde, un homme
déclaré mort aprés

un accident de la route
a 6té retrouveé vivant,
aprés une nuit passée
dans la chambre froide
d'un hopital. Srikesh
Kumar, U5 ans, avait
été admis d'urgence
dans une clinique privée
aprés avoir 6té
renversé par une moto
a Moradabad, a I'est

de New Delhi.

Déclaré mort par

un médecin, il avait
ensuite été transporté
dans un hopital public.
'homme se trouve
toujours dans le coma.
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Charlene peut compter sur ses petits princes
«Tu nous manques, maman », « On t'aime ». Le prince
héritier de Monaco, Jacques, et sa soeur jumelle, Gabriella,
agés de 6 ans, sont apparus vendredi au balcon du palais
princier, brandissant des messages pour leur mere,
Charlene, privée de féte nationale monégasque

pour des raisons de santé. pnoto : Syspeo/Sipa

Il y a cinquante ans,
le voleur s’envolait

a» Le 24 novembre 1971, un passager

d’une remarquable banalité embarque

a bord du vol 305 de la Northwest Orient
Airlines reliant Portland a Seattle, aux Etats-
Unis. Apres le décollage duBoeing 727,

il demande a une hoétesse de l'air de s’appro-
cher et lui passe une note manuscrite.
Quand elle la met dans son sac a main

sans lalire, il lui assene : « Mademoiselle,
vous feriez mieux de regarder la note.

J’ai une bombe. » Comme exigence, Cooper
demande I’équivalent actuel de 1,3 million
de dollars. La compagnie aérienne accede a
sarequéte et, quand ’avion atterrit, le pirate
del’air échange les 36 passagers contre
I’argent et des parachutes. L’'avion redécolle,
destination Mexico, alademande de
Cooper. Mais celui-ci saute en parachute
avec ’argent, et disparait dans la nuit.
Cinquante ans apres, il n’a pas été retrouvé.

10 FAKE OFF!!

Par Maiwenn Furic

A I'hopital, les non-vaccinés surreprésentés
«Ceux que nous mettons aujourd'hui en réanimation
sont des personnes non vaccinées », a affirmé

le médecin urgentiste Patrick Pelloux, sur France 5.

Sur les réseaux sociauy, il est, depuis, accusé de vouloir
«faire peur aux gens ». Qu'en est-il? Le taux d'occupation
des lits d'hopital est suivi de pres par la Direction

de larecherche, des études, de I'évaluation et des
statistiques (Dress). Concernant les plus de 20 ans,

entre le 25 et le 31 octobre, la Dress a constaté que le
nombre d'entrées en soins critiques pour les personnes
non vaccinées était stable. Ces derniéres représentent
51% des admissions en soins critiques, et 4% en
hospitalisation conventionnelle. Comme il y a davantage
de personnes vaccinées, « a taille de population
comparable, il y a environ neuf fois plus d'entrées en soins
critiques [sur la période étudiée] parmi les personnes non
vaccinées que parmi celles qui sont complétement
vaccinées de 20 ans et plus », souligne la Dress.

20 Minutes lutte contre les fake news.

Un doute? Ecrivez & fakeoff@20minutes.fr

@ PAGE REALISEE PAR CHARLES MONTMASSON



Black Friday

jusqu’a

150€"
de remise

En boutique
et sur orange.fr

*En rapportant votre ancien mobile en boutique Orange. orange’

Du 18 novembre au 29 novembre, jusqu’a 100 € de bonus reprise de votre ancien téléphone +50€ de bonus reprise
Black Friday pour I’achat concomitant d’un téléphone de la sélection Black Friday.

Offre soumise a conditions valable en France métropolitaine du 18/11/2021 au 29/11/2021, réservée aux particuliers, propriétaires de mobiles éligibles.
Détails et conditions en boutique Orange.
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