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GRAND PARIS

«La remontée de lI'incidence

est préoccupante»

Covid-19 Le directeur
de 'ARS, Aurélien
Rousseau, fait le point
sur la situation sanitaire
en lle-de-France

Aurélien Rousseau peine encore a voir
«le bout du tunnel». «Ce virus se trans-
forme, s'adapte, on n’y est pas encore»,
confie le directeur de l'agence régio-
nale de santé (ARS) d’lle-de-France.

Prés de 1% de la population
francilienne a recu a ce jour

une premiére dose de vaccin...
Samedi, 150000 Franciliens auront
recu leur premiére injection. La se-
maine prochaine, ils seront 250 000.
Et, a la fin du mois, les 700 Ehpad de
la région auront procédé a la premiére
injection des patients qui le souhaitent,
soit environ 45000 personnes.
Comment les doses sont-elles
réparties entre les 109 centres

de la région ?
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Plus d’un lit sur deux en réanimation
est occupé par un patient Covid.

Ily a d’abord une répartition par dé-
partement, en fonction du pourcentage
de population de plusde 75ans. Ilya
également des criteres sociaux : dans
des départements plus jeunes mais
dont la population a connu une sur-
mortalité tres forte lors de la premiere

vague, comme en Seine-Saint-Denis
ou dans le Val-d'Oise, des doses sup-
plémentaires sont allouées.
Depuis les fétes de Noél, Uincidence
est en hausse en lle-de-France
comme dans le reste du territoire...
La remontée de lincidence n’est
pas massive, mais elle est préoccu-
pante, parce qu’elle s‘accompagne
d’'une hausse des hospitalisations.
Aujourd’hui, 52% des lits de réanima-
tion de la région sont occupés par des
patients ayant le Covid.
Comment limiter la propagation
des variants ?
Nous avons une approche tres agres-
sive. Dés que nous avons un doute,
nous agissons comme s'il s'agissait du
variant : la durée d'isolement est po-
tentiellement supérieure a sept jours,
des pools d’enquéteurs spécialisés
recherchent les cas contact. S'il est
détecté dans une classe, celle-ci est
immédiatement fermée. Tant que
cela sera possible, nous ferons tout
pour casser au plus vite les chaines
de contamination.

Propos recueillis par Caroline Politi
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Rassemblement de milliers

de professionnels de la santé.
«Mal payés, pas reconnus, mais
toujours sur le front.» Des milliers
de professionnels de la santé

et de l'action sociale se sont
rassemblés jeudi, a Paris (7¢),
devant le ministére de la Santé.
Ils ont dénoncé leurs conditions
de travail et réclamé des
revalorisations salariales.

Des collectes de masques

a Meudon. Vingt-cing points

de collecte de masques, en tissu

ou chirurgicaux, ont été déployés

a Meudon (Hauts-de-Seine),

sur les marchés et dans les écoles
notamment. La ville veut «conforter
sa position de pionniere en matiére
de lutte contre les déchets polluants
en milieu urbain».

Issy-les-Moulineaux remonte

le temps. LInstitut national

de laudiovisuel propose d'explorer
Uhistoire d'Issy-les-Moulineaux
(Hauts-de-Seine) a travers ses
archives*. Trois thématiques au
programme : berceau de l'aviation,
ville innovante et temps forts.

* Sites.ina.fr/issy-archives
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La chasse au sapin
est toute verte

Environnement Un concours permet
de recenser les arbres abandonnés
sur les trottoirs, malgré les points de collecte

Chaque année, la méme scéne, les
mémes victimes. Saucissonnés, nus
ou habillés de leur sac doré, les sapins
gisent sur le macadam parisien aprés
les fétes de fin d’année. Pourtant, les
points de collecte ne manquent pas.
Du 26 décembre jusqu’au 20 janvier, la
Ville de Paris a ouvert pres de 170 lieux
de récolte dans les parcs et jardins de
la capitale pour que les arbres soient
recyclés et transformés en «désher-
bant naturel». Début 2020, lopération
avait permis de récolter 115252 sapins,
et 95000 ces derniéres semaines, selon
la mairie, contactée par 20 Minutes.
Mais les chasseurs de sapins, eux
aussi, tiennent les comptes.

«J'ai recensé 1200 sapins abandonnés
dans la rue, principalement a Paris»,
explique Adrien Larouzée, 35 ans, a l'ori-
gine du jeu «Chasseurs de sapins» sur
les réseaux sociaux. Pour la troisieme

année d'affilée, cette compétition a ren-
contré un franc succes lors de cette édi-
tion 2020-2021. Le but? Partager sur
les réseaux sociaux une photo d'arbre
de Noél abandonné dans la rue avec le
hashtag #Chasseursdesapins. Caché
derriére un énorme tableau Excel,
Adrien Larouzée compte les points.

«Voir ces sapins
saucissonnes,

ca me fait penser
a de mauvaises
scénes de crime. »

Adrien Larouzée, fondateur du
jeu «Chasseurs de sapins »

«L'idée est venue assez bétement, se
souvient-il. Je travaille dans l'univers
du jeu vidéo et j'ai peut-étre tendance
a tout “gamifier”. En paralléle, ca m'a

Prés de 30 collectivités appellent
au soutien de SOS Méditerranée

SOIldarité «Un devoir d’hu-

manité qui nous concerne tous ».
Jeudi, l'association humanitaire SOS
Méditerranée a lancé sa «plateforme
des collectivités solidaires ». A ce
jour, 27 régions, départements ou
communes francaises, dont Paris,
s'y sont engagées afin de soutenir
matériellement et moralement l'ac-
tion de sauvetage des migrants en
Méditerranée. «Ces collectivités sont
des relais essentiels pour arréter ce
drame », estime Francois Thomas, le
président de LONG, qui rappelle que
plus de 20000 personnes sont mortes
en Méditerranée depuis 2014.

Impulsée par la Mairie de Paris, la ré-
gion Occitanie et le département de
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Loire-Atlantique, trois collectivités so-
cialistes, cette plateforme va servir de
soutien financier : 800000 € ont déja
été recus par SOS Méditerranée (sur
un budget annuel de 8 millions d’eu-
ros), qui ne percoit «aucune subven-
tion des Etats ou de UEurope». «0On
ne peut pas laisser la Méditerranée
devenir le plus grand cimetiere eu-
ropéen», déplore Anne Hidalgo, la
maire de Paris. «Nous devons répé-
ter que ce devoir d'assistance est in-
conditionnel, il n"est pas acceptable
d’y renoncer», estime Sophie Beau,
la directrice de U'ONG, alors que le na-
vire Ocean Viking est récemment re-
parti en mission aprés un nouveau blo-
cage en ltalie. A Nantes, Julie Urbach

Tous les jours, suivez ’actualité
de votre région et participez !
paris@20minutes.fr

www.instagram.com/
20minutesparis
frlinkedin.com/
company/20-minutes
www.pinterest.fr/20minutes

Le dép6t de sapins sur la voie publique est fréquent a Paris (ici dans le 17¢).

toujours fait rire de voir les sapins aban-
donnés dans la rue. Je trouve qu'une
comédie muette se joue derriere cela.
Jevisualise ces gens abandonner hon-
teusement leur arbre, a la nuit tombée,
comme ils tenteraient de sortir un ca-
davre discretement. Voir ces sapins sau-
cissonnés, ou mal planqués entre deux
poubelles, ca me fait penser a de mau-
vaises scenes de crime. »

Cette année, une centaine de joueurs
ont décidé de participer des le 26 dé-
cembre, avec une chasse record au
10 janvier. Bilan : «0On a vu des sa-
pins sur des réverbéres, flottant dans
la Seine, cachés entre deux allées ou
abandonnés tout prés d'un point de

La météo a Paris
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collecte.» Adrien Larouzée s'est éga-
lement amusé a compter ce que ces
abandons représentent financierement
en fonction de la contravention pour
dépot sauvage : «C'est tout de méme
un manque a gagner de pres de 80000 €
pour la Mairie de Paris.»

Mais son jeu n’est ni une arme po-
litique, ni un coup de gueule écolo-
giste. «Ce jeu est fait pour rire, ex-
plique Adrien Larouzée. Ce n’est pas
une chasse aux incivilités, méme si
ca ressort forcément. Et puis, per-
sonnellement, j'ai moi aussi déja eu
honte de jeter un sapin beaucoup trop
grand dans une poubelle beaucoup
trop petite.» Romain Lescurieux

AUJOURD’HUI DEMAIN
matin aprés-midi matin aprés-midi
5°C 8 °C 3°C 6 °C
ET EN FRANCE

Des éclaircies

made in Normandie

Les rayons de soleil gagnent

du terrain au Nord-Ouest.
Ailleurs, le temps reste perturbé
par la pluie. La neige tombe

a des altitudes de plus en plus
basses en montagne. Le vent
souffle fort de la cote aquitaine
a la Méditerranée.
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Rebond du pragmatisme face au Covid

Exclusif Un Francais
sur deux approuve le
couvre-feu a 18 h et se
dit prét a étre vacciné

Un couvre-feu étendu, la crainte d'un
reconfinement, des vacances au ski
qui s'éloignent, la vaccination qui ac-
célére... Aprés neuf mois de pandémie
de Covid-19 et de restrictions, lhorizon
est encore loin de s'éclaircir. Comment
les Francais jugent-ils les derniéres
annonces du gouvernement?
Depuis samedi, la totalité de la
France métropolitaine est passée a
un couvre-feu de 18 h a 6 h. Selon le
baromeétre de la santé YouGov* réalisé
pour 20 Minutes, en partenariat avec
Doctissimo, 92% des Francais disent
respecter cette mesure.

Respectueux mais critiques

Plus étonnant, le couvre-feu élargi
est justifié pour plus de la moitié des
sondés. Alors que 6 sur 10 jugent le
maintien de la fermeture des restau-
rants injustifié (58 %), comme celle
des établissements culturels (56 %)
ou des remontées mécaniques a la

A. Robert / Sipa

Par rapport a décembre, davantage de Francais souhaitent se faire vacciner.

montagne (59 %). «Des données in-
ternationales montrent que plus les
restaurants sont petits, plusily a de
monde, plus il y a de transmission,
explique Pierre Parneix, médecin de
santé publique et d’hygiéne hospita-
liere au CHU de Bordeaux. Comment
faire respecter une régle de facon una-
nime ? Ce que les gens n’'imaginent
pas, c’est que rouvrir un restaurant,
un cinéma, c’est réinstaurer des si-
tuations a risque autour. »

Autre sujet de premier plan: la
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vaccination. Alors que, depuis lundi,
les Francais de plus de 75 ans et ceux
souffrant d'une pathologie qui les rend
vulnérables aux virus peuvent se faire
vacciner, l'opinion semble avoir lége-
rement évolué. Dans notre premier
barométre, en novembre, 34 % des
répondants souhaitaient se faire vacci-
ner rapidement. Cette fois, 50 % affir-
ment qu'ils iront se faire vacciner des
qu’ils seront concernés, 12% qu'ils ne
savent pas et 39% qu’ils n’iront pas.
Pour quelles raisons ? Dans le détail,

Résignation

Les Francais semblent résignés.
En effet, 37% pensent qu'un
troisieme confinement

est probable et représente

la meilleure solution... contre
49% pensant qu'il est probable,
mais qui le regrettent.

40% évoquent le manque de recul
sur lefficacité du vaccin (-6 points
depuis décembre), 27 % craignent
les effets secondaires (-4 points de-
puis décembre), mais 21% disent étre
contre les vaccins (+6 points depuis
décembre).

Des résultats encourageants pour un
pays champion de la défiance vacci-
nale, salue Pierre Parneix : «Sionar-
rivait a vacciner 50 % des Francais, on
ne serait pas loin d'avoir contrélé l'épi-
démie. Les Francais percoivent que la
situation est critique. Lenjeu n’est pas
de convaincre les récalcitrants, mais
de faciliter pour les volontaires l'ac-
cés a la vaccination. » Oihana Gabriel
* Réalisé en ligne, du 15 au 18 janvier, auprés
de 1023 personnes représentatives de la
population francaise 4gée de 18 ans et plus.

Le plan d’Emmanuel Macron pour
répondre au malaise des étudiants

Université . président de la
République, Emmanuel Macron, a an-
noncé jeudi plusieurs mesures pour
venir en aide aux étudiants, lors d'un
déplacement a luniversité Paris-Saclay
(Essonne). Des annonces qui arrivent
au lendemain de manifestations dans
plusieursvilles, lors desquelles les étu-
diants ont défendu leurs conditions de
vie et d'études. Au deuxieme semestre,
un éléve aura «le droit d"avoir 20% de
son temps en présentiel, soit un jour
sur cing», et ce, en respectant une

=i secondes

Olivier Véran demande de ne plus
utiliser de masque artisanal.

Le gouvernement recommande
aux Francais de ne plus utiliser de
masques faits maison, a indiqué le
ministre de la Santé, Olivier Véran,
jeudi soir sur TF1. Ces équipements,
comme les masques industriels
en tissu dits de catégorie 2, sont
jugés insuffisamment filtrants face
a lapparition de nouveaux variants
plus contagieux du coronavirus.

jauge maximale de 20%, a annoncé le
chef de UEtat.

«0nva permettre a tous les étudiants
qui en font la demande d’avoir deux
repas parjoural€»,aégalement dé-
voilé Emmanuel Macron. Par ailleurs,
le président a annoncé la mise en place
d’un parcours de soins psychologiques.
L'Elysée a précisé qu'un cheque spé-
cial serait créé. Il concernera a partir
du Ter février «tous les étudiants qui le
souhaitent». Son montant oscillerait
entre 30 et 40 €.  Delphine Bancaud

Washington relance la réponse
internationale a la pandémie.

Les Etats-Unis ont marqué jeudi
leur retour a 'OMS en s’engageant a
remplir leurs obligations financiéres
envers l'organisation. Ils se joindront
au dispositif Covax, mis en place par
l'OMS pour distribuer des vaccins
anti-Covid aux pays défavorisés,

a annoncé limmunologue Anthony
Fauci, lors d’une réunion du conseil
de lagence onusienne a Geneve.
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Le piratage, un probleme
pris a coeur par les villes

High-tech

De plus en plus

de communes sont
victimes d’attaques
informatiques

C'est une épidémie apparue en méme
temps que celle du coronavirus, mais
celle-ci s’en prend aux ordinateurs.
Plusieurs organismes alertent sur
la multiplication des attaques infor-
matiques criminelles visant des en-
treprises ou des institutions. Parmi
les cibles se trouvent de nombreuses
villes et collectivités. Selon un comp-
tage établi par 20 Minutes, au moins
une quinzaine d’entre elles ont subi
ces derniers mois une attaque de type
«rancongiciel» (lire lencadré).

«Pour un pirate, c’est royal»

Rien qu’entre janvier et ao(t 2020,
lAnssi, lagence publique chargée de
la sécurité informatique francaise, a
dénombré 104 attaques de ce type.

H_I_IL:; 0 hi D

Rancon exigée

Le principe du rancongiciel ?

Un logiciel malveillant s’introduit
dans un systéme d’information

et bloque l'acceés a tout ou partie
des données. Pour les récupérer,
les pirates exigent le paiement
d’une rancon, souvent en Bitcoins.

M. Allili / Sipa

Le télétravail, en hausse,
favorise les cyberattaques.

A Bayonne (Pyrénées-Atlantiques),
la ville a demandé la semaine der-
niére aux 23000 habitants possédant
un compte sur le site municipal de
changer leur mot de passe aprés une
attague. La municipalité va également

débourser 50000 € supplémentaires
par an pour renforcer sa sécurité
informatique.

La nouvelle organisation de travail liée
a la pandémie semble favoriser ce type
d'attaque. «Le télétravail a multiplié
les liaisons entre les agents a dis-
tance et leur réseau interne, explique
a 20 Minutes Rémy Février, maitre de
conférences au Cnam. C'est autant de
vecteurs possibles d'attaques. Pour un
pirate, c’est royal.» Le télétravail étant
amené a durer, au moins dans les pro-
chains mois, les collectivités ont tout in-
térét a mettre en place des plans d'ac-
tion pour éviter autant que possible les
cyberattaques. Nicolas Raffin
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Trente-deux morts dans un double
attentat suicide a Bagdad. Deux
kamikazes se sont fait exploser sur
un marché du centre de Bagdad,
jeudi. Lattentat a fait 32 morts et
110 blessés, ce qui en fait lattaque
la plus meurtriere depuis plus de
trois ans dans la capitale irakienne.

La BCE maintient ses taux
directeurs inchangés. La Banque
centrale européenne (BCE)

a maintenu jeudi ses mesures

de soutien monétaire a 'économie.
Linstitution est toujours inquiéte
du «risque sérieux» que fait
peser sur la reprise la virulence
de la pandémie.

Lex-député Jean-Pierre Maggi
condamné a de la prison ferme.
Jean-Pierre Maggi, 76 ans,

ancien député (PS) des Bouches-
du-Rhone, a été condamné

jeudi a six mois de prison ferme,
et a cing ans de privation des droits
civils et civiques dont léligibilité,
pour prise illégale d'intérét,
favoritisme et détournement de
fonds publics. Il avait notamment
recruté des proches chez les
pompiers des Bouches-du-Rhdne.

Vos courses faciles de chez vous

avec (aASino.fr

Livraison 7j/7 en lle de France
de 6h a 23h méme le dimanche

wee (ASINO.fr

#Plus ©

0 ADAPTE A MON QUOTIDIEN 0 DE QUALITE ET D'ECONOMIES

‘adapie vabie

= s lost |

OFFRE DECOUVERTE

méme le dimanche

Livraisons dés 6h et jusqu’a 23h

Sur un créneau d’1 heure,

Garantie fraicheur
Un choix de 16000 produits

JUSQU'AU 28 FEVRIER 2021

15°

OFFERTS

Commande modifiable
jusgu’a la veille de votre
livraison

Produits de qualité depuis 1901

Les meilleures promotions
toute I’'année

sur votre prochaine commande
dés 80€ dépensés

avec le code CPLUSP15

15€ offerts sur votre prochaine commande Casino+ d’un montant minimum de
80€. Offre valable sur le site Plus.Casino.fr. Offre limitée a une seule utilisation par
foyer (méme nom, méme adresse) et valable jusqu’au 28/02/2021 avec le code
CPLUSI5GR a saisir sur la page de validation de commande, non cessible, non
remboursable en tout ou partie et non cumulable.

Service clients a votre écoute du lundi au samedi de 8h a 22h au EEEIF5eea™| Dites “Casino Plus” @




ACTUALITE

La réparabilité a son indice

Consommation
Une nouvelle note
oriente les acheteurs
vers des produits
plus responsables

Ily avait déja l'étiquette-énergie, cette
note de A+++ a G qui précise les per-
formances énergétiques des appareils
électroménagers, avec l'idée d'orienter
le consommateur vers les produits les
plus écoresponsables. Depuis le 1¢7 jan-
vier, un nouvel indicateur a débarqué
en France : celui de réparabilité.

Réparable, et abordable
Inscrite sur cing catégories de produits
choisis pour Uexpérimenter (smart-
phones, ordinateurs portables, télévi-
seurs, lave-linge et tondeuses a gazon),
cette note de 0 a 10 doit renseigner les
consommateurs de la facilité qu'ily a
a les réparer. Calculée par les fabri-
cants eux-mémes, elle s'appuie sur
cing criteres : la disponibilité de la do-
cumentation, la démontabilité, la dis-
ponibilité des pieces détachées, leur
prix. Et un cinquiéme critére, spéci-
fique a chaque produit.

Le site Indicereparabilite.fr référence
au fur et a mesure les produits notés.

J.-C. Tardivon / Sipa (illustration)

«Pour linstant, on a plus de lave-linge
que de smartphones ou d’'ordinateurs,
indique Etienne Curati, qui gere cette
base de données. Mais des indices de
réparabilité tombent chaque jour, et
c’est souvent les fabricants eux-mémes
qui nous informent.» Le signe qu’ils
jouent le jeu? Ce n'était pas gagné, a
écouter Alma Dufour, chargée de cam-
pagne surproduction aux Amis de la
Terre : «Nous avons notamment di

Une note disponible seulement pour la France

Les consommateurs s’approprieront-ils cet indice ? Selon CAdeme,

81% des Francais ont une bonne image de la réparation de produits,

mais seuls 36% y ont recours. Pointée, aussi, la disparition des réparateurs
indépendants : si le nombre de réparations augmente, y aura-t-il assez

de main-d’ceuvre pour les effectuer ? Enfin, «[lindice] n’existe que pour la
France, or les entreprises concernées travaillent souvent a Uinternational»,
reléve Caroline Marcouyoux, responsable RSE de U'Alliance francaise

des entreprises francaises du numérique.

Assemblée 29 ans,
Antoine Angé, alias Kokopello, s'est
infiltré des mois durant dans le quoti-
dien d'une douzaine de députés. Il en
a tiré Palais Bourbon (Dargaud), une
bande dessinée drole et trés bien do-
cumentée, qui sort ce vendredi.

Votre BD débute par votre entrée

a lAssemblée. Etait-ce compliqué,
pour un citoyen, d’y pénétrer ?

Tout le monde peut venir assister aux
séances publiques. J'ai commencé
comme ca, en allant caricaturer les
politiques pendant ces séances.

Ei
Kokopello publie ce vendredi Palais
Bourbon, sur le quotidien de députés.

Lindice est expérimenté sur cinq produits, dont les lave-linge.

|

batailler pour que lindice intégre le prix
de la réparation. C'est un point crucial,
car c’est le premier frein aujourd'hui a
la réparation en France : il ne suffit pas
qu’elle soit possible, mais aussi abor-
dable.» En face, les entreprises crai-
gnaient de devoir divulguer des infor-
mations sensibles a la concurrence.

«Il ne faudrait pas que cet indice de-
vienne un outil de greenwashing, pré-
vient Laétitia Vasseur, cofondatrice
de l'association Halte a l'obsoles-
cence programmée, avec des entre-
prises qui jouent sur des parametres
annexes pour gonfler leur note, sans
s'attaquer au cceur du sujet : la répa-
rabilité. C’est pourquoi nous avons in-
sisté pour que le consommateur puisse
demander le détail du calcul établi par
les fabricants. » A partir de 2022 dé-
marreront les contréles de la répres-
sion des fraudes. Fabrice Pouliquen

«Avec les politiques, pas besoin
de forcer le trait en bande dessinée »

Quelle partie du mandat des députés
vous semble la plus intéressante ?
Je crois qu'il s'agit du travail en mission
d'information. Les députés vont a la ren-
contre des citoyens. C'est une facette de
leur travail qu'on connait moins.
Les députés sont-ils des sujets
faciles a dessiner ?
Avec les politiques, on n’a pas besoin de
forcer le trait en BD. J'avais une galerie
de personnages, comme Clémentine
Autain, militante par excellence, Jean
Lassalle, berger géant, Francois
Ruffin et son équipe de tournage...
Propos recueillis par Laure Cometti
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La jeunesse
a nouveau
dans la rue

TuNiSie sixnuits de troubles. En
Tunisie, prés d'un millier de personnes
ont été arrétées d'apres la Ligue tu-
nisienne pour les droits de 'homme.
La jeunesse tunisienne est a nouveau
dans la rue. En cause ? La situation
économique critique du pays et la mar-
ginalisation de sa jeunesse.

«La crise économique est liée au mo-
déle de développement choisi pendant
les années Ben Ali, rappelle a 20 Minutes
Aude-Annabelle Canesse, conseilléere
en politiques publiques et spécialiste
de la Tunisie. Un modele basé sur l'ex-
port, qui souffre quand les temps sont
durs, et sur un tourisme de masse qui
n'apporte aucune retombée aux popu-
lations locales. » La révolution de 2011 a
apporté des institutions démocratiques
au pays, mais elle n"a pas su s'attaquer
aux grandes réformes de structures
dont le pays a besoin. Résultat, le cho-
mage est galopant. Y compris chez les
jeunes diplomés. «La réforme de l'édu-
cation dont la jeunesse a besoin n'a pas
été faite, explique Kmar Bendana, en-
seignante a luniversité de La Manouba,
prés de Tunis. Le systéme éducatif est
inadapté.»  Rachel Garrat-Valcarcel

=i secondes

Des épreuves du baccalauréat
prévues en mars annulées.

Dans un courrier adressé jeudi soir
aux proviseurs, que 20 Minutes s’est
procuré, le ministre de 'Education,
Jean-Michel Blanquer, a annoncé
que les épreuves de spécialité

du bac, prévues en mars, étaient
annulées. Elles seront remplacées
par le contréle continu.

Le frére de Camille Kouchner
entendu jeudi par les enquéteurs.
Le fréere de Camille Kouchner, qui,
selon cette derniére, a été agressé
sexuellement a l'adolescence par
leur beau-pere, Olivier Duhamel,

a été entendu jeudi par la Brigade
de protection des mineurs, selon
le parquet de Paris, confirmant
une information du Parisien.

Les pays riches surévaluent leurs
financements pour le climat. Selon
un rapport publié jeudi, les pays
riches ont surévalué de 20 milliards
de dollars (16,4 milliards d’euros)
les financements accordés

aux pays en développement

pour s'adapter aux conséquences
du changement climatique.



GOUVERNEMENT

Liberté
Egalité
Fraternité

Emploi, formation, volontariat...

. chacun
sa solution.

Avec le plan « 1 jeune, 1 solution », le Gouvernement fait de I'insertion
professionnelle des jeunes une priorité. Chacun, chacune peut trouver
une solution qui réponde a ses attentes : un emploi, une formation ou une
mission. Pour accélérer 'embauche des jeunes de moins de 26 ans et le
recrutement d’apprentis, un dispositif d’aides aux entreprises a été mis en
place. Pres de 1000 entreprises se sont déja engagées en recrutant des
jeunes et en proposant des milliers d’offres d’emploi. Rejoignez, vous | '
aussi, la mobilisation ! Rendez-vous sur 1jeunelsolution.gouv.fr




A. Tabaste / Flammarion

20 MINUTES AVEC

‘ ‘ Claire Touzard, journaliste et écrivaine

«A 20 ans, j'ail pris I'alcool
comme une arme de puissance »

Addiction

Chaque vendredi,

un témoin commente
un phénomene

de société

Remplir unvide. S’extraire du monde.
Pendant longtemps, Claire Touzard
s'est alcoolisée avec 'objectif de cher-
cher une liberté qu’elle considére au-
jourd’hui, a 38 ans, comme une illusion
qui l'a abimée. C’est avec la décision
de sa sobriété que commence son
journal (lire lencadré], qui explore
son rapport a l'alcool.

Le mois de janvier est marqué
par la possibilité de faire le Dry
January. Pensez-vous que

cela peut aider a faire le point
sur sa consommation dalcool ?

Claire Touzard, 38 ans, raconte, dans un livre, sa décision d’arréter de boire.

J'ai toujours été en faveur du Dry
January, parce que cela permet de
nous questionner sur notre consom-
mation d’alcool. Personnellement, je
ne l'ai jamais fait. Avant d'arréter dé-
finitivement, je n'ai jamais réussi a
arréter. Je buvais tous les jours
ou quasi, et depuis
longtemps. Je suis
issue d'une fa-
mille ou lalcool
est trés présent,
tres festif. Petit a
petit, je me suis
auto-intoxiquée.
Vous expliquez que,
en buvant, vous aviez

le sentiment de devenir

une superhéroine...

Quand on est une femme et que l'on
boit, on est moins présentable, moins
lisse et moins docile que ce que lon at-
tend de nous. Je pense que beaucoup de

« L’alcool,

c’est le cool.
On ne nous laisse
pas le choix. »

femmes s'alcoolisent pour cette raison.
A 20 ans, j'ai pris lalcool comme une
arme de puissance. Sans doute que,
dans mon esprit, de facon inconsciente,
l'alcool était associé au masculin. Les
personnages de série cool boivent,
boivent trop. Leur force et leur indépen-
dance sont associées a l'alcool. Cette
image de ['émancipation associée a lal-
cool est évidemment fausse. En bu-
vant, on cherche a mettre un filtre
entre nous et la ré-
alité, on cherche
a transcender le
quotidien. Mais
la réalité nous
rattrape toujours
et, entre-temps,
on s’est bien abimé.
Vous écrivez que
votre alcoolisme avait
a voir avec un refus
de votre genre. C’est-a-dire ?
Jeune, j'étais androgyne, sportive et
tournée vers lintellect. Et j'avais du
mal avec le fait d'étre une femme. J'ai
été anorexique, et l'alcool a suivi pour
me maltraiter un peu plus. J'ai décou-
vert, en rencontrant Fatma Bouvet de
la Maisonneuve, qui est psychiatre et
addictologue a hdpital Sainte-Anne [a
Paris], que c’est un parcours fréquent.
En tant que femme, on est soumise
a beaucoup d'injonctions, et l'alcool
permet soit d’exprimer notre colére,
soit de nous éteindre.
Comment avez-vous mis le doigt
sur votre probléme d’alcool ?
Le déclic a été de voir le regard de
mon conjoint sur moi quand j'étais
bourrée, lors d'une féte le 31 dé-
cembre 2019. J'ai compris que j'étais
sur le point de le décevoir, et peut-étre
de le perdre. Le lendemain, j'ai décidé
d'arréter l'alcool.
Qu’est-ce qui change
avec la sobriété ?
Arréter lalcool,
c'est repenserson
rapport a l'autre.
En étant alcoolisé,
on montre une par-
tie de soi qui n'est pas
S0i, en ce qui me concerne
en tout cas. Donc, en arrétant lal-
cool, il faut remettre les choses en
place avec les autres. Avec les images
du passé, les violences et les rup-
tures que cela a pu engendrer, qui
reviennent aussi. Une fois que lon a
passé ce cap, les relations avec les

«Aujourd’hui,
je trouve la
sobriétée assez
subversive. »
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autres n’en sont que meilleures. Cela
permet d’avouer qu’on est bien avec
quelqu’un comme on est vraiment.
Néanmoins, vous racontez
qu‘annoncer a votre entourage

que vous arrétiez l'alcool

n‘a pas toujours été bien recu...
Quand on arréte l'alcool, on tend un
miroir a l'autre sur sa propre consom-
mation. Souvent, cela fait mal. On est
dérangeant, parce qu’on devient
spectateur de livresse
des autres. Cela né-
cessite beaucoup de
dialogues avec ses
proches.

Lalcool, dites-
vous, est une sorte
de norme, associée
au fait de bien vivre...

Le cool, c’est l'alcool. On ne nous
laisse pas le choix. En ce sens, c’est
une norme. On est soumis a une obli-
gation inconsciente de boire pour
appartenir au

groupe, pour
faire partie de
la féte. Mais
ce n'est pas si
drole de boire. Il
yavraimentune
croyance popu-
laire a remettre
en question
et un héritage
culturel, qui va
des écrivains a

Le contexte
Claire Touzard

a arrété de boire le
1er janvier 2020.

Un peu plus d’'un an
apreés, elle publie
Sans alcool
(Flammarion), un
livre en forme

de journal de sa
sobriété. Un

Gainsbourg. cheminement
La sobriété, passionnant qui
c’est un autre lui permet d’aborder
rapport des questions
au monde ? rarement traitées.

La sobriété,

c’est s’autori-

ser a étre éveillé par rapport a nous-
méme et au monde qui nous entoure.
Mais il nous manque des exemples de
gens qui parlent de sobriété de facon
positive. Aujourd’hui, je trouve la so-
briété assez subversive.

A la fin de votre livre, vous évoquez
la possibilité de reprendre l'alcool
avec parcimonie. Est-ce toujours

le cas, aujourd’hui ?

Non, plus maintenant. Je n’ai plus
envie de revenir en arriére. L'alcool ne
me manque pas. Et je n"ai plus envie
de prendre ce risque. Aujourd’hui, j’ai

une vie que j'aime sans
alcool. Propos recueillis
par Armelle Le Goff
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DIX NEWS

1 Priere de venir
se faire vacciner

Dans une chapelle habituellement
consacrée aux prieres, une infirmiére
sort du froid un flacon du vaccin Pfizer-
BioNTech. Aprés linjection, William
Perry, 98 ans, patiente sous la nef pen-
dant le quart d’heure imposé pour ob-
server tout éventuel effet secondaire,
assis a bonne distance d’un agricul-
teur et d'une ancienne policiére.

Edifice des xuie-xive siecles, la cathé-
drale de Salisbury, dans le sud-ouest
de lAngleterre, a été reconvertie en
centre de vaccination, tout comme

2

On compte les éléphants,
mais pas pour s’endormir

Des scientifiques ont commencé a uti-
liser limagerie satellite pour comp-
ter les éléphants depuis l'espace. Une
technique prometteuse pour contri-
buer a la protection des pachydermes
d’Afrique, selon une étude publiée par
des chercheurs des universités bri-
tanniques d’'Oxford et de Bath, en dé-
cembre. Actuellement, le comptage
depuis le ciel grace a des aéronefs
est la technique la plus courante. Mais
elle prend du temps et de l'énergie et
patit parfois de mauvaises conditions
de visibilité.

9

Nos internautes
ont du talent

M. Bhuiyanl/ AFP (archives)

celles de Blackburn et de Lichfield.
Le gouvernement britannique projette
de vacciner les plus de 70 ans et per-
sonnes vulnérables, soit 15 millions
d’habitants, d’ici a la mi-février. Cette
semaine, 3000 personnes devraient
ainsi étre vaccinées a Salisbury.

Pour rendre lattente moins pé-
nible, deux organistes se relaient
tout au long de la journée, inter-
prétant des morceaux apaisants de
Bach, de Dvorak ou encore de Ralph

Vaughan Williams.
3 Méme les fumiers ont
le droit d’étre défendus

Chant du coq ou des cigales, effluves
de crottin de cheval ou d'étable... Le
Parlement a adopté définitivement
jeudi, par un ultime vote du Sénat,
une proposition de loi introduisant la
notion de «patrimoine sensoriel» des
campagnes dans le droit francais. Le
secrétaire d'Etat chargé de la Ruralité,
Joél Giraud, a salué «une bonne pro-
position de loi de défense de la ru-
ralité», notant que «la vie a la cam-
pagne suppose d’accepter quelques

nuisances ».
4 La chasse au braconnier
peut rapporter gros
Le Centre Athénas offre 1000 € a toute
personne livrant des «informations
fondées» permettant d'identifier l'au-
teur du tir ayant tué un lynx boréal,
espece menacée en France, fin dé-
cembre dans le Doubs. L'association
a publié un avis de recherche sur sa
page Facebook, une affiche estampil-
lée «Wanted » inspirée par le Far West.

minutes

Cette photo

nous a été envoyée
par Gérard Gamain.

Vous étes doué

pour la photographie?
Envoyez vos images

a contribution@20minutes.fr
ou postez-les sur Instagram
avec le hashtag
#nosinternautesontdutalent

Vos photos ne seront destinées
qu’a cette rubrique.

Pour en savoir plus sur la gestion
de vos données :
https://www.20minutes.fr/
politique-protection-donnees-
personnelles

G. Gamain

J. Tallis / AFP

5 Entendu en confession,

il a bien vidé son sac

Un anonyme a restitué plus de
200 pieces de monnaie antiques au
parc archéologique de Paestum, dans
le sud de lltalie, aprés s'étre confessé
aupres d’un prétre local. Paestum, une
ancienne colonie grecque conquise par
les Romains et qui se trouve au sud
de Naples, abrite trois temples grecs.

Bernie Sanders,

6 Sa Majesté des moufles
La tenue du sénateur Bernie Sanders,
mercredi, a linvestiture du président
américain, Joe Biden, a fait le buzz.
'ex-candidat a l'investiture démocrate
est arrivé en doudoune et avec des
moufles tricotées par une électrice.
Des internautes ont depuis incrusté
sa photo dans des scénes de «Star
Wars», « Game of Thrones» ou encore
dans la La Cene de Léonard de Vinci.

1

Mardi, Florence Portelli, maire LR
de Taverny (Val-d'QOisel, a rapporté
avoir da fournir les aiguilles et les
compresses nécessaires au
centre de vaccination contre
le Covid-19 installé sur sa
commune. Dans la matinée,
le ministre de la Santé, Olivier Véran,
avait dénoncé une «fable» sur France
Inter : « La présidente de la région Ile-
de-France [Valérie Pécresse] nous ex-
pliquait que les maires étaient obligés
d'acheter eux-mémes les seringues
et les aiguilles.» Car la fourniture de
ce matériel incombe en effet a Santé
publique France, dépendant du minis-
tere de la Santé. Cependant, l'agence
n'a pas toujours fourni, dans un pre-
mier temps, du matériel adéquat : le

10
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7 Un robot-méduse

pour sauver les coraux
Des Britanniques ont mis au point un
robot en forme de méduse, quiimite la
nage délicate de l'animal et sa texture
un peu molle, afin d’explorer les récifs
coralliens sans les endommager. Pour
ce faire, les scientifiques des univer-
sités de Southampton et d'Edimbourg
ont assemblé une téte de caoutchouc
a huit «tentacules » réalisés par une

imprimante 3D.
8 Marquer un but de 96 m,
¢a, c’est fait
Tom King, le gardien de Newport
County, en 4¢ division anglaise, a battu
mardi un record du monde avec un but
mesuré a 96,01 m par le «Guinness des
records». Face a Cheltenham, le por-
tier a effectué une remise en jeu, et le
ballon, emporté par le vent et aprés
un rebond, a lobé le gardien adverse.

Les élus locaux doivent-ils
payer les aiguilles du vaccin?

CHU de Nice a ainsi recu des aiguilles
trop courtes.
Florence Portelli confirme
que des médecins lont ap-
pelée «en catastrophe». « Ils
m’ont dit : est-ce qu'on prend
de notre poche », pour payer le ma-
tériel ? Selon U'élue, le montant de
ces achats s'éléve a 800 €, auxquels
s'ajoute le colt de deux congélateurs.
Dans un courrier adressé mercredi a
Olivier Véran, lAssociation des maires
d'fle-de-France (Amif) déplore que
«certaines communes ont di four-
nir du petit matériel médical pour les
premiéres ouvertures de centres».
Mathilde Cousin
20 Minutes lutte contre les fake news.
Un doute ? Ecrivez a fakeofffd20minutes.fr
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. Spiritueux distillé sans alcool

Retrouvez toute la fraicheur du gin,
dans ce nouveau spiritueux distillé sans
alcool, naturel et issu d'un

savoir-faire traditionnel.

A déguster idéalement accompagné
d’un tonic, pour une expérience
cocktail inédite, sans compromis.
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L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.




PAUSE

Horoscope

Bélier du 21 mars au 20 avril

Vous pourriez recevoir des nouvelles
v de certains membres de la famille.

Aucun souci a vous faire coté travail.

Taureau du 21 avril au 21 mai

Mots fléchés

Cherchez des échanges constructifs
et non pas des dialogues stériles.
Réglez un probléme d’ordre pratique.
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Force 2

Gémeaux du 22 mai au 21 juin
Laissez-vous aller a toutes vos envies.
Célibataire, ne vous emballez pas !

La chance devrait étre a vos cotés.

Cancer du 22 juin au 22 juillet
Vous savez charmer vos proches.
Votre grand pouvoir de concentration
pourrait faciliter certaines décisions.

©

Lion du 23 juiliet au 23 aoat
C’est a vous de prendre les décisions !

&

e
N

Vous souhaitez réaliser vos projets,
mais vous n'osez pas vous lancer.

Vierge du 24 aoiit au 23 septembre
Vous vous sentez plus libre d’agir.
Harmonisez vos priorités contraires.
Tachez de garder votre sang-froid.

Balance du 24 sept. au 23 octobre

Vous doutez de vos sentiments. Vous
aimeriez bien vous voir confier des
responsabilités plus importantes.

Scorpion du 24 oct. au 22 nov.
D’autres horizons s’ouvrent a vous.

Il est temps de relancer des contacts
ou de développer votre clientéle.

Lo e

Sagittaire du 23 nov. au 21 déc.

Vous étes peu disponible pour U'étre
aimé. Certaines questions concernant la
loi dans votre travail vont vous occuper.

Capricorne du 22 déc. au 20 janv.
Fuir la routine est une excellente idée.

Vous allez étonner votre partenaire.
Votre état financier n’est pas brillant.

Sudoku

ve & Y, ¥

Expert
Verseau du 21 janv. au 18 février 9 5 En partan des chiffres
Vous allez vous faire de fausses idées déja inscrits. emplissez
N , - a grille de maniere que
a propos d’'un membre de votre famille. 8 2 chague ligne, chaque
De folles surprises sont & prévoir. colonne et chague caré
P P 3 4 2 de 3 par 3 contienne
Poissons du 19 février au 20 mars 716 5 e seue o s,
C’est presque le bonheur parfait. 6
Si V.OUS nevous sentgz pas prEt'_ Solution du numéro précédent
patientez avant de faire vos choix. 4 67 BRENARNIE
. 3|7|5|6]2(8[4[1|9
Cerf-panthere pas avant midi 1 915 ARG
Si on continue a vous prendre pour 3 4| Denlsilers
\ un jambon, vous finirez en raclette. 8 slalals/s[7]s[2[1
Retrouvez l'horoscope complet sur le site et nos applis. 6 5|9[6[3]1[2(8[4]7

«Minute
Papillon!»

Comment parler
d’environnement
aux enfants sans

leur faire peur?
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CULTURE
Quand le zapping zappe I'essentiel

vy

Formatage La
capacité d’attention
humaine ne dépasse
plus celle du poisson
rouge, et cela n’est pas
sans conséquences

Bientot, 'lhumain ne pourra plus riva-
liser avec le poisson rouge, tellement
sa capacité d'attention se dégrade.
Début décembre, un communiqué de
Samsung, qui présentait les conclusions
d’une étude commandée a The Future
Laboratory, soulignait la chute de notre
capacité d'attention, passant de douze a
huit secondes depuis l'an 2000. Egale a
celle de notre ami a branchies, comme
le révélait en 2019 Bruno Patino, dans
La Civilisation du poisson rouge (Grasset) :
«D'icilafin de la décennie, on peut s'at-
tendre a ce que la durée maximale d'un
morceau de musique soit en moyenne
de deux minutes.»

Des aptitudes réduites a néant
De nombreuses plateformes cultu-
relles tentent de s’adapter, comme
l'application Rocambole, qui se pré-
sente comme le Netflix des livres et qui
propose de lire des contenus littéraires
de cing minutes. Mais, a force de pous-
ser cette logique, le risque n’est-il pas
de réduire nos aptitudes a néant? Car
c’est un peu le poisson qui se mord les
nageoires. Si l'offre numérique (séries,
musique...) a accéléré nos «soucis»

M. Allili / Sipa
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Lindustrie culturelle semble se battre pour rassembler des miettes de notre attention.

de concentration, elle doit maintenant
s'adapter a cette derniére, au risque
d'accentuer le probleme. « Cette sura-
bondance fait que, psychologiquement,
on a toujours limpression de ne pas
étre la ou les choses se passent», note
la professeure des universités Marie
Després-Lonnet, spécialiste de la mé-
diation des savoirs dans les «environ-
nements numeériques ». Et la tendance
pourrait se creuser (lire lencadré].

«Dans cinquante ans, on risque de de-
venir une société completement dé-
pressive parce qu’elle s'est coupée

Les amateurs de raclette
raclent des idées de recette

Gastronomie ooctobre
a mars? De septembre a avril? Tout
amateur de fromages fondus qui se
respecte s'est déja forcément pris la
téte avec son entourage sur «la sai-
son de la raclette». Et s'iln’y avait que
ca! Certains ne jurent que par le fro-
mage traditionnel nature, d’autres ne
se remettent toujours pas de la dé-
couverte de la raclette a la truffe ou a
l'ail des ours. Et que penser de celles
et ceux qui y ajoutent des poires ou
des rillettes ?

Aux fleurs ou aux baies

«C’est extrémement compliqué d'avoir
des certitudes dans Uhistoire gastro-
nomique sur le fromage, parce que
ce n'est pas un produit qui intéresse
énormément», explique a 20 Minutes
Francois Robin, l'un des meilleurs ou-
vriers de France (MOF).

Quoi qu'il en soit, il est loin le temps ou
le plateau de raclette se résumait aux
golts nature, fumé et poivre. «Elle
s’est démocratisée, la raclette s'est
mise au go(t des jeunes!», estime
Bernard Mure-Ravaud, autre meil-
leur ouvrier de France. Dans sa fro-
magerie grenobloise Les Alpages, il
en propose d’ailleurs une ribambelle
(aux champignons, aux fleurs, aux
baies, etc.). Et d'autres fromages s'in-
vitent désormais dans nos poélons
Uhiver (et U'été).
«0n a vu apparaitre deux principaux
“courants” : les raclettes aromati-
sées, et l'utilisation d'autres pro-
duits qui fondent trés bien, comme
une tranche de saint-nectaire, une
tomme de Savoie, du camembert ou
méme une tranche de maroilles », pré-
cise Bernard Mure-Ravaud.

Clio Weickert

H. Verqult /Belga /AFP

de la possibilité de satisfactions plus
profondes», s'alarme Jean-Philippe
Lachaux, auteur de La Magie de la
concentration (Odile Jacob). N'oublions
pas que la culture invite, normale-
ment, a réfléchir sur le monde, a se
poser des questions et, surtout, a res-
sentir des émotions.

Pour s’en sortir, on peut espérer un
écceurement des utilisateurs a force
de se goinfrer d’ceuvres formatées.
L'humanité doit accepter sa condition
d’'étre mortelle : elle ne pourra jamais

ot secondes

Le festival de Glastonbury annulé
pour la deuxiéme fois. Organisé
dans des champs du sud-ouest

de UAngleterre, le festival de
Glastonbury est annulé pour

la deuxiéme année consécutive

en raison de la pandémie, ont
annoncé, jeudi, les organisateurs.
Il rassemble d’ordinaire des
dizaines de milliers de spectateurs.

1 L I 5 1
Le créateur de la BD Michel Vaillant,
Jean Graton, est décédé. Le pilote
automobile Michel Vaillant est l'un
des héros de BD franco-belge les
plus connus. Son papa, Jean Graton,

«Coller aux désirs»
Récemment, Netflix a poussé le
«vice» encore plus loin, en lancant
la lecture en accéléré. Dans les
liseuses d’Amazon, les écrivains
sont invités a modifier leur récit
en fonction des préférences des
lecteurs. Plus de sexe, moins

de descriptions de paysages,
plus d’action... «Les formats
collent aux désirs des gens »,
observe Marie Després-Lonnet.

est décédé jeudi a l'age de 97 ans.
Créée en 1957 dans Le Journal de
Mickey, Michel Vaillant reste son
ceuvre phare, scénarisée a partir

de 1994 par son fils, Philippe Graton.
«Parmi les lecteurs de Michel
Vaillant, plusieurs sont devenus
pilotes ou journalistes de F1», a écrit
son éditeur, Dupuis, sur son site.

Google va rémunérer une partie de
la presse au titre du «droit voisin».
Jeudi, Google a signé un
accord-cadre ouvrant la voie

a la rémunération de la presse
quotidienne francaise au titre

du «droit voisin». Ce nouveau

droit, similaire au droit d"auteur,

a donné lieu a des négociations
mouvementées entre les éditeurs de
presse et le géant du Net. Cet accord
a été signé entre Google et [Alliance
de la presse d'information générale.
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Un grand bain
de «Spleen»

Musique Marie Plassard, chanteuse et pianiste
de 24 ans, sort un EP de huit titres ce vendredi,
ou s’entremélent la chanson, la pop et le hip-hop

A la croisée des mondes, se trouve
Marie Plassard. Un univers ol s'entre-
mélent tout naturellement la chanson,
la pop et le hip-hop, dans lequel la chan-
teuse et pianiste de 24 ans dévoile ses
états d’ame d'une voix cristalline. Apres
s'étre fait connaitre a l'adolescence avec
des reprises de Mac Tyer ou de Britney
Spears sur YouTube, la jeune femme
a pris le temps de se trouver, et, sur-
tout, de ne pas choisir. «J"ai toujours
tout mélangé, ce n’était pas un choix
a faire », affirme-t-elle a 20 Minutes.

Fan de Booba

Ce vendredi, Marie Plassard dévoile
une partie de cet univers au travers
des huit titres de Spleen. Un EP qui,
comme son nom lindique, baigne dans
la mélancolie et dans les blessures
amoureuses. Un premier projet ou
Uon retrouve également les multiples

Trente ans de
silence pour
les agneaux

Souvenirs Anthony Hopkins

et Jodie Foster, qui interprétaient le
glacant docteur Hannibal Lecter et
l'agente du FBI Clarice Starling dans
Le Silence des agneaux, de Jonathan
Demme, se sont retrouvés a locca-
sion des 30 ans du film. Réunis par
Variety pour leur conversation Actors
on Actors, les deux comédiens ont pu
évoquer leurs souvenirs du tournage,
notamment le fait que Jodie Foster
était effrayée par Anthony Hopkins,
tant ce dernier jouait son role a la
perfection.

L'acteur a dévoilé qu'il s'était inspiré
de lun de ses anciens professeurs de
théatre. « Il est comme une machine. Il
est comme HAL, lordinateur de 2001 :
“Bonsoir, Dave”. Il arrive juste comme
un requin silencieux. Je me souviens
qu’il y avait un professeur a la Royal
Academy of Dramatic Art. C'était un
professeur de mouvement. Il avait une
voix tranchante, et il vous découpait
en morceaux. Son analyse de ce que
vous faisiez était ultraprécise; c’est
une méthode qui m’a accompagné
toute ma vie.»

influences de la chanteuse. Mais si lon
cherche son nom sur le Net, c'est du
coté des médias rap que l'on retrouve
le plus d'occurrences. Notamment
parce que Marie Plassard a fait une
incursion remarquée dans ce genre
avec le feat No Love, avec le rappeur
Dinos, mais aussi parce que le rap im-
prégne sa propre musique. «J'ai tou-
jours baigné dans le milieu urbain et
du rap, parce que j'en écoutais plus
jeune, explique-t-elle. J'étais fan de
Booba, alors que j'étais haute comme
trois pommes et que je ne comprenais
rien aux textes!»

On retrouve ainsi le rap dans cer-
taines de ses rythmiques, mais aussi
dans son phrasé, tant6t parlé, tantot
chanté. A cela s'ajoutent le chant et le
piano, qu'elle a étudié un court moment
au conservatoire, et tous les genres
qu'elle écoute et aime. C'est d'ailleurs

Fifou
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Dans cet EP, la chanteuse dévoile ses états d’ame et sa voix cristalline.

ces multiples facettes qui ont plu a son
manageur, Oumar Samakeé : « Je la vois
aussi bien faire un feat avec Julien Doré
qu’avec Dinos. Elle est capable de ma-
rier les deux univers.»

Pour ce premier EP, c’est la voie de
la mélancolie que Marie Plassard a
choisi d’explorer. Un état d'esprit dans
lequel elle était plongée lors de 'éla-
boration de son EP, qu’elle a voulu
d'un bleu profond, du premier titre
jusqu’au dernier. «J'avais vraiment
envie de condenser tout ca dans un
méme projet, je ne voulais pasy méler
des chansons plus joyeuses dedans,
ce n'était pas moi et ce n'était pas
sincere.» Clio Weickert

«|sles» de Bicep, I'electro des iles
(flottantes et dynamiques)

Duo Ces deux-la aiment la pensée
par paires, par poles, les contrastes
qui surgissent de deux éléments
contraires. Bicep, le duo londonien
originaire de Belfast, formé par
Matthew McBriar et Andrew Ferguson,
s'est rendu compte au fil du temps

Le duo sort son deuxiéme album.

qu’ily avait un autre couple dans leur
collaboration. Celui de deux iles, la
Grande-Bretagne et U'lrlande, qui ont
nourri Isles, leur deuxieme album, qui
sort ce vendredi sur Ninja Tunes, mé-
lange d’electro planante et de rythmes
énergiques.

«Matt et moi avons
tous les deux grandi
sur une ile. »

Andrew Ferguson, chanteur

«Le titre de lalbum est une référence
au fait que Matt et moi avons tous les
deux grandi dans une ile, d'abord Ulr-
lande puis la Grande-Bretagne. Lalbum
est tres influencé par la musique de
ces lieux : en Irlande. La musique est
trés énergique et plus chorale, la mu-
sique a Londres est plus introspec-
tive », explique Andrew Ferguson a
20 Minutes. Avant de nous servir ces
précipités d'influences sur un plateau
de nuages, Bicep s'est exercé via un
blog : FeelMyBicep. On vous conseille,
si ce n'est pas déja fait, de faire un petit
plongeon dans les multiples ilots d'/sles,
etdevousy perdre.  Aude Lorriaux

Inspiration Myléne Farmer
Le titre Itinéraire d’une larme
n’est pas sans rappeler Uunivers
farmerien. «0On me l'a pas mal dit,
et je trouve aussi qu’on dirait
un peu du Myléne Farmer sur le
refrain, reconnait Marie Plassard.
C’est une artiste que j'admire, son
parcours est incroyable, j'aime
son coté mystérieux, trés sensuel...
C’est une femme puissante.» Et
inclassable, un point commun entre
elles. Tout comme ce petit coté
mystique que Uon peut retrouver
dans la voix de la chanteuse.

=4 secondes

Déceés de Nathalie Delon, actrice
et ex-épouse d’Alain Delon.
Nathalie Delon est morte jeudi a
Paris, a déclaré son fils, Anthony
Delon. Lactrice avait 79 ans. Elle a
tourné dans une trentaine de films,
dont Le Samourai, de Jean-Pierre
Melville, au c6té d'Alain Delon,

qui était a l'époque, en 1967, son
mari. Elle a aussi joué dans LArmée
des ombres, Docteur Justice et

Une femme fidéle.

Guillaume Musso est toujours
Uécrivain le plus lu de Uannée.
Pour la dixiéme année consécutive,
Guillaume Musso s'est imposé en
2020 comme lécrivain le plus lu

en France, selon un palmares
révélé par Le Figaro mercredi.

Une «hypernuit» a Radio France
pour soutenir la musique. Radio
France diffusera samedi soir
l'«hypernuit», a partir de 21 h.

Six heures de musique en live
retransmises simultanément sur
cing de ses antennes constitueront
une opération inédite, pour marquer
son soutien a la scéne francaise

et au clubbing.
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Kentin leadeur se distingue

Handball Mahé a
I'occasion de reprendre
le flambeau de Nikola
Karabatic avec les Bleus

Aprés un premier tour maitrisé sans
réelles fausses notes, et malgré
quelques suées contre lAlgérie mer-
credi soir avec une victoire arrachée
dans la douleur (29-26), U'équipe de
France est bien au rendez-vous en ce
début de Mondial égyptien. Et si elle
peut évidemment compter sur un col-
lectif dont les rouages se mettent en
place progressivement sous les ordres
de Guillaume Gille, elle le doit quand

méme en grande partie a la forme de 5§

son meneur de jeu, Kentin Mahé.

Le voila meilleur buteur des Bleus <

aprés cing matchs (22 buts), avec
un taux de réussite au tir pas vilain
(79 %). Rien de surprenant, puisque
le joueur nous a déja habitués a ce
niveau de perf lors de UEuro 2018 et
des Championnats du monde 2019,
deux compétitions desquelles il est
sorti avec le titre de meilleur scoreur.
ILn’empéche.

«Kentin est un
électron libre depuis
qu’il est gamin. »
Francois-Xavier Houlet,
ancien international et agent

Habitué ces derniers temps a jouer a
contre-emploi au poste d"ailier gauche
en club, Kentin Mahé aurait eu le droit
de demander un peu de temps avant
de prendre en main le jeu d'attaque
de l'équipe de France comme de-
mi-centre. Christian Gaudin, son an-
cien coach a Hambourg en 2014, ne

Constat implacable : les chiffres
d’audience ont chuté de moitié.

P. De Melo Moreira/ AFP

Kentin Mahé et les Francais affrontent lslande ce vendredi (18 h).

cache pas son étonnement. «C'est
ca qui est fort avec Kentin, c’est que,
méme sans avoir trop de repéres ces
derniers temps a ce poste, il parvient
tres vite a retrouver un gros, gros ni-
veau», dit-il, admiratif.

Aux commentaires du prochain match
des Bleus sur belN Sports, ce ven-
dredi contre l'lslande (18 h), Francois-
Xavier Houlet, également agent de
Mahé, n'est quant a lui pas tombé
de sa chaise : «Kentin est un élec-
tron libre, mais depuis toujours, de-
puis qu'il est gamin. D'ailleurs, il est
un peu comme ca dans la vie aussi.»
Sur le terrain, Kentin Mahé semble
donc avoir réussi le pari de combler
limmense vide laissé par Nikola
Karabatic, forfait en Egypte a cause
d'une rupture du ligament croisé
antérieur du genou droit. Mais qu’en
est-il en dehors ? Doit-il aussi s'im-
poser dans le vestiaire comme peut

le faire le meneur du PSG habituelle-
ment ? Pour son peére, l'ancien Barjot
Pascal Mahé, cela ne fait aucun doute :
«Par rapport a sa personnalité, a ce
qu’il est capable de faire, ce qu’il a
produit et ce qu’il est encore en ca-
pacité de produire, bien slr qu'il a la
stature d’'un leadeur.»
Sur ce point, Christian Gaudin se
veut un peu plus réservé. « Pour moi,
Kentin, méme si ce n'est pas le méme
jeu, je le comparerais plus a Jackson
Richardson qu'a Nikola Karabatic,
juge-t-il. C'est plutot un leadeur com-
portemental sur le terrain, de par ce
qu’il apporte a cette équipe dans le
jeu. Je ne pense pas que ce soit un
leadeur de vestiaire, c’est quelqu’'un
d'assez réservé. Il est surtout, dans
le travail, d'une opiniatreté dingue et,
forcément, inconsciemment, il montre
l'exemple aux autres. »

Aymeric Le Gall

La Ligue 1 se regarde moins

FOOtball Voila une indiscrétion
qui pourrait ne pas jouer en faveur de
la LFP et de tout le football francais.
Dans un article publié jeudi, Capital
s'est procuré les relevés d'audiences
télé du championnat de France de ces
quinze dernieres années. Et le constat
estimplacable : la Ligue 1a tout simple-
ment perdu la moitié de ses téléspec-
tateurs. Compliqué, des lors, de récla-
mer beaucoup d’argent aux diffuseurs,
alors que le nouvel appel d'offres est en
cours apres la défection de Mediapro.
L'audience moyenne des matchs de
Ligue 1 diffusés sur Canal+, tombée a
851000 téléspectateurs la saison der-
niere, a été divisée par deux par rapport

a la saison 2007-2008. Idem pour lau-
dience cumulée de tous les matchs dif-
fusés sur la chaine cryptée. Laffiche
du dimanche soir, sorte de rendez-vous
incontournable des années 2000-2010
dans les foyers francais ? «Elle atteint
seulement 1,207 million de téléspecta-
teurs en moyenne lors de la saison 2019-
2020, soit un tiers de moins que lors
de la saison 2007-2008», écrit Capital.
Enfin, et c'est peut-étre le meilleur ba-
rometre pour juger de la dégringolade
des audiences, le classique PSG-OM n'a
attiré que 1,892 million de téléspecta-
teurs, quand le gros match de l'époque,
Uolympico OM-0L, réunissait 2,93 mil-
lions le 17 mai 2009. ALG.
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Ligue 1
21¢ journée
Vendredi : Paris-Montpellier
Samedi : Lens-Nice, Monaco-Marseille
Dimanche : Bordeaux-Angers,
Dijon-Strasbourg, Nimes-Lorient (rep.),
Reims-Brest, Metz-Nantes, Rennes-Lille,
Saint-Etienne-Lyon
Classement Ps Dt
(Bl PARIS 42 +33
Yl Lille 42 +20
Kl Lyon 40 +20
"% Monaco 36 +10
Ll Rennes 36 +8
(W Marseille 32 +8
Y Angers 30 -6
tl Bordeaux 29 +2
Metz 28 +3
Lens 28 0
Montpellier 28 -2
Brest 26 -5
Strashourg 23 -3
Nice 23 -6
Reims 21 -3
Saint-Etienne 19 -10
Nantes 18 -12
Nimes 15 -25
Dijon 14 -14
Lorient 12 -18

([

d

s secondes
Les JO devraient avoir lieu cet été.
Alors que de nombreuses voix
s'élévent, au Japon (et ailleurs),
pour repousser a nouveau
lorganisation des JO de Tokyo,

le président du Comité international
olympique, Thomas Bach,

s'est déclaré convaincu, jeudi,

que ceux-ci se tiendraient cet été :
«Iln’y a pas de plan B,

c’est pourquoi nous sommes

totalement engagés a faire de ces
JO des Jeux slirs et réussis. »

Le Graét annonce sa candidature.
Ce n’est pas la surprise du siécle,
mais l'info vaut son pesant

de cacahuétes. Noél Le Graét

a officialisé sa candidature pour

un quatriéme mandat a la téte de
la Fédération francaise de football.
L'actuel patron du foot francais

l'a annoncé, jeudi, dans un courrier.

«Counter-Strike» tient son maitre.
Le joueur francais de Vitality,
Mathieu Herbaut, alias « Zywoo »,

a été élu meilleur joueur du monde
sur «Counter-Strike» pour la
deuxiéme année consécutive,

a annoncé le site spécialisé Hltv.org.
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«Une fatigue profonde s’est installée»

Vendée Globe
Thomas Ruyant et les
marins doivent gérer
une certaine usure

Pour reprendre les mots de linénar-
rable Vincent Riou, alors que la téte
de flotte du Vendée Globe attaquait le
cap Horn : «On commence a voir des
gueules de marin cassées en mer. » Et,
a une semaine de la fin de la course,
ce n'est pas prés de s'arranger pour
les premiers, dont fait partie Thomas
Ruyant, sur LinkedOut. « Je suis creve,
souffle le Nordiste, je me rends compte
quej'ai les traits tirés. Ily a une fatigue
profonde qui s'est installée. Un jour en
mer envaut deux sur terre.» Une ver-
sion maritime du «mot compte double »
qu'il faut savoir gérer sous peine de dé-
gringoler rapidement au classement.

Etre a 'écoute de son bateau

Garder un sommeil régulier est donc
primordial pour permettre a un corps
bien cabossé d'effectuer les derniéres
manceuvres avant d'arriver a bon port.
Heureusement, pour Thomas Ruyant,
UAtlantique ne réserve pas que son

P. Bouras / TR Racing

capricieux pot au noir aux marins qui
le traversent. En ce moment, la téte de
flotte profite d'alizés bien établis et des
longs bords qui vont avec. «J'ai plu-
tot bien récupéré ces derniers jours,
explique le skippeur. On a du temps
pour s'allonger, pour avoir des lon-
gues siestes. C'est maintenant qu’il
faut se reposer, parce que sur les toutes
derniéres manceuvres techniques sur
les deux, trois derniers jours, il faudra
étre en forme et lucide sur les derniers
choix a bord.»

La lucidité est la clé. Car une erreur a

VOTRE SOIREE TELE

o aime se demander qui regarde «Les aventures de Tintin» sur Gulli aprés 23 h

minutes

21 h 05 Jeu

Ll F#1 france:2 france.3

21 h 05 Téléfilm

21 h 05 Magazine

I

LE GRAND UNE MORT LA BOITE
CONCOURS SANS IMPORTANCE A SECRETS

« Spéciale piéces jaunes ». De Christian Bonnet Présenté par
Présenté (2019). Faustine Bollaert.

par Alessandra Sublet.

Alessandra Sublet accueille
Brigitte Macron, Didier
Deschamps ainsi qu’Anne

Barrére. pal est retrouvé mort. personnels et professionnels.
arte "9

20 h55 i 21 h 19 STAR TREK 21h05

UNE FEMME DE MENAGE INTO DARKNESS ENQUETE D’ACTION

Comédie dramatique Film de science-fiction « Pompiers de

de Claude Berri (2002).
Avec Jean-Pierre Bacri.
Un quinquagénaire engage

une femme de ménage. a 'homme.

Avec Bruno Salomone.

Dans une petite ville proche
de Marseille, un marginal qui
vivait sur un terrain munici-

de J.J. Abrams (2013).
Spock et le capitaine Kirk
entament une chasse

Dans « La Boite a secrets »,
Faustine Bollaert regoit
trois invités qui vont revivre
leurs plus grands secrets

Bourgogne : en alerte
sur la route de la mort ».
Magazine. Présenté

par Marie-Ange Casalta.

ce stade de la course n’est pas qu'af-
faire de trajectoire ratée ou de perte
de vitesse. Il en va aussi de lintégrité
du bateau, qui est au mieux aussi
crevé que son skippeur a ce stade de
la course.

Thomas Ruyant est bien placé pour en
parler : ila di amputer son foil tribord
sur la descente de UAtlantique et se
démener pour réparer une voie d'eau
dans les mers du Sud. «Ca plus mes
problemes de girouette et de hook,
c’est de loin ce qui m'a le plus crevé
sur ce tour du monde, raconte-t-il. Je

YR france-5

20 h 55 Théatre

21 h 03 Film

T

Dalin en téte, mais...
Charlie Dalin occupait toujours
la téte de la course, jeudi soir,
mais son dauphin, UAllemand
Boris Herrmann, qui bénéficiera
d’une compensation en temps
alarrivée, et Louis Burton
revenaient sur Lui.

fais donc en sorte d'étre au maximum
a l'écoute de mon bateau pour le rame-
ner intact. Tous les jours, par exemple,
j'arréte le bateau cing-dix minutes pour
aller voir la structure, avoir un check
visuel. Les voiles commencent a étre
usées, les cordages aussi, il y a des
grincements et des couinements qu’on
n'entendait pas au départ. Le bateau
est plus fatigué que le marin. »

Moins fatigué, mais fatigué quand
méme, le skippeur. Et a ce stade de
la course, les stigmates sont aussi
psychologiques, si bien que, comme
le dit Michel Desjoyeaux, les skippeurs
passent «en mode sans filtre ». Avant
de relativiser, comme Thomas Ruyant :
«En fin de compte, j'ai réussi a gérer
tous mes probléemes, c’est bien le prin-
cipal.» William Pereira

6

21 h 05 Série

UNDERWATER

LE DERNIER

. NCIS
De William Eubank JOUR DU JEUNE Saison 17 (2 épisodes).
(2020). De Ybao Benedetti Avec Wilmer Valderrama.
Avec Kristen Stewart. Atravers cette tragi-comédie ~ Un corps a été découvert

Des scientifiques d’une base
sous-marine, installée au
fond de I'océan, deviennent
la cible de monstres a tenta-
cules et tentent de survivre.

TMC

21 h 15 RIZZOLI & ISLES :
AUTOPSIE D’'UN MEURTRE
Saison 4 (2 épisodes).
Avec Angie Harmon.

Une course de voiture ama-
teur se termine par la mort
de I'un des participants.

de quartier, Simon Abkarian
célebre ses racines médi-
terranéennes et rend hom-
mage au théatre de la Gréce
antique.

TFX

21 h 05 FAMILLES
NOMBREUSES :

LA VIE EN XXL

« Familles nombreuses :
la vie en XXL » suit le
quotidien exceptionnel de
sept familles nombreuses.

sur un site d’essais de véhi-
cules aériens sans pilote. Les
agents tentent de déterminer
s’il s’agit d’un accident ou
d’un meurtre.

12

21 h 05 GHERIF

« Rendez-vous mortels ».
Saison 2 (1/10).

Avec Abdelhafid Metalsi.
Le corps d’un industriel
est retrouvé sans vie dans
la fontaine des Terreaux.
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— YOUNG EDITION

S

19 500€
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LE SUV URBAIN SUREQUIPE

LA SERIE LIMITEE YOUNG EDITION VOUS FERA PROFITER DU MEILLEUR DE L'INNOVATION AVEC NOTAMMENT LE SYSTEME KESSY FULL
D'OUVERTURE ET DE DEMARRAGE SANS CLE, LA CAMERA DE RECUL* ET LA CLIMATISATION.. AVEC TOUTES CES NOUVELLES
TECHNOLOGIES, LE SKODA KAMIQ VOUS PERMETTRA DE VOIR LA VILLE D'UNE FAGON INEDITE. VOUS AVEZ ENFIN TROUVE UNE VOITURE
AU DESIGN DYNAMIQUE ET AUSSI AUDACIEUSE QUE VOUS.

Modéle présenté : KAMIQ Style 1.0 TSI 95¢ch BVM avec options au prix de 28 910€.

(1) Prix pour un KAMIQ Young Edition 1.0 TSI 95 ch BVM. Offre a particuliers en France métropolitaine dans le réseau SKODA participant,
dans la limite des stocks disponibles. Prix conseillés au 01/01/2021. Young = jeune.
*Les outils d’aide a la conduite automobile ne dispensent pas le conducteur d’étre vigilant.

Gamme KAMIQ : consommation en cycle mixte (I/100 km) min - max : WLTP : 5,4 - 6,3. Rejets de CO2 (g/km) min - max : WLTP : 100 - 143.
Depuis le 1° septembre 2018, les véhicules légers neufs sont réceptionnés en Europe sur la base de la procédure d'essai harmonisée pour les véhicules légers (WLTP),
procédure d'essai permettant de mesurer la consommation de carburant et les émissions de CO2, plus réaliste que la procédure NEDC précédemment utilisée.

Volkswagen Group France - S.A. - Capital : 198 502 510€ - 11, av. De Boursonne - 02600 Villers-Cotteréts - R.C.S. Soissons 832 277 370.




	minuPAR3604_001
	minuPAR3604_002
	minuPAR3604_003
	minuPAR3604_004
	minuPAR3604_005
	minuPAR3604_006
	minuPAR3604_007
	minuPAR3604_008
	minuPAR3604_009
	minuPAR3604_010
	minuPAR3604_011
	minuPAR3604_012
	minuPAR3604_013
	minuPAR3604_014
	minuPAR3604_015
	minuPAR3604_016
	minuPAR3604_017
	minuPAR3604_018
	minuPAR3604_019
	minuPAR3604_020

