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La guerre  
est déclarée
Face à la propagation inexorable du coronavirus, Emmanuel Macron a appelé,  
lundi, les Français au confinement, pour quinze jours au moins. P.2, 3, 7 et 8

EDITION NUMÉRIQUE
Mardi 17 mars 2020



2
Mardi 17 mars 2020ACTUALITÉ

##JEV#172-98-https://tinyurl.com/rypeuo5##JEV#

Pandémie Selon une 
étude, le coronavirus 
peut survivre jusqu’à 
trois jours sur certains 
matériaux

Une menace invisible, mais réelle. 
Le message est martelé par les au-
torités : pour lutter contre l’épidé-
mie de coronavirus, il faut appliquer 
les gestes barrières, comme se laver 
les mains, tousser et éternuer dans 
son coude, utiliser des mouchoirs à 
usage unique. Et se laver à nouveau 
les mains. Mais y a-t-il un risque de 
contamination si l’on touche un objet 
ou une surface qui a été en contact 
avec le coronavirus ?
Une étude menée par les autorités 
sanitaires américaines, les National 
Institutes of Health, permet d’en ap-
prendre un peu plus sur la durée de 
survie du coronavirus sur les surfaces 
inertes. Les virologues qui ont mené 
ces essais ont pu établir que le nouveau 
coronavirus pourrait survivre jusqu’à 
trois jours sur du plastique et sur de 
l’acier, et jusqu’à vingt-quatre heures 
sur des matières comme le carton ou 
le papier. De quoi se faire une idée 
de survie du Covid-19 si éventuelle-
ment il était en contact avec les pa-
quets de pâtes, de papier-toilette ou 
des boîtes de conserve. Mais aussi 
chez soi, sur les poignées de portes, 
les plans de travail, les robinets, etc. 
« Ces surfaces, ce sont les “fomites” : 
tous les objets potentiellement por-
teurs de germe et qui peuvent poser 

des problèmes en matière d’hygiène 
dans la gestion du coronavirus », ex-
plique à 20 Minutes Jocelyn Raude, 
 enseignant-chercheur à l’Ecole des 
hautes études en santé publique.

Le virus survivrait moins longtemps 
sur d’autres surfaces : pas plus de 
quatre heures sur le cuivre, métal 
majoritaire dans la composition de 
nos pièces de monnaie. Et environ 
trois heures maximum sur des aé-
rosols. Des résultats similaires avec 
ceux obtenus sur les échantillons de 
Sars-CoV-1, le coronavirus à l’origine 
de l’épidémie de Sras, qui touché le 
monde en 2003.
Ces données pourraient laisser penser 
que la transmission du virus par l’air et 
par les objets est plausible. Toutefois, 
sa survie sur certaines surfaces ne si-
gnifie pas que les risques d’être in-
fecté en les touchant soient avérés. 
Les particules du virus peuvent être 
présentes sans représenter un risque 
infectieux, puisque, comme le rappelle 
la Dre Angela Rasmussen, virologue à 
l’université de Columbia à New York, 
« si les virus peuvent rester présents 
sur certaines surfaces plusieurs jours, 
le nombre de particules virales infec-
tieuses se réduit jusqu’à 1 000 fois ». 
 Anissa Boumediene

Le danger des gouttelettes projetées
Le principal mode de transmission du virus reste les gouttelettes  
projetées par une personne contaminée lorsqu’elle parle, tousse  
ou éternue. Or beaucoup de personnes, enfants et jeunes adultes  
en particulier, peuvent être porteuses asymptomatiques du virus.  
Donc ne pas savoir qu’elles sont infectées et ainsi propager la maladie. 

Sur le plastique, le coronavirus aurait une durée de survie maximum.
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Le Covid-19 à l’épreuve des surfaces

Des pluies se produisent du Massif 
central aux Pyrénées avec de la 
neige en montagne. En remontant 
vers le Nord et en direction  
des frontières de l’Est, le temps 
est plus calme, malgré un faible 
risque d’averse des Pays- 
de-la-Loire à la Normandie.

Ça mouille ici et là,  
ça brille aussi par là

La météo en France Policiers et gendarmes s’organisent
Le cas de figure était redouté de-
puis plusieurs semaines. De plus en 
plus de policiers et gendarmes sont 
dépistés positifs au coronavirus. En 
conséquence, les forces de l’ordre 
s’adaptent. « Nos modalités d’accueil 
évoluent » , indique la police nationale 
sur son compte Twitter. Elle a diffusé 
un document appelant la population à 
ne composer le 17 qu’en cas d’urgence 
et à privilégier autant que possible les 
démarches en ligne. Par ailleurs, selon 
les informations de 20 Minutes, il a été 
décidé de fermer les commissariats 
annexes et de mettre en place un pré-
filtrage à l’extérieur des autres. 
En matière de police judiciaire, la di-
rection des affaires criminelles et des 
grâces du ministère de la Justice a 
donné aux procureurs des instruc-
tions dans une note « afin de freiner 
la propagation du virus Covid-19 ». Elle 

demande notamment aux magistrats 
d’inciter les policiers et gendarmes à 
donner la priorité « aux enquêtes de 
flagrance présentant un fort enjeu en 
termes d’ordre public et nécessitant 
une réponse judiciaire rapide ».
De son côté, la gendarmerie nationale a, 
selon nos informations, mis en place un 
plan de continuité de l’action. Les gen-
darmes entendent se concentrer sur la 
lutte contre les atteintes aux biens et 
aux personnes et la défense des points 
d’intérêt vitaux, comme les centrales 
nucléaires ou les palais nationaux. Les 
permissions et jours de repos pour-
raient être suspendus et des réservistes 
appelés en renfort. « Hors urgences, 
les gens peuvent contacter jour et nuit 
les gendarmes grâce à la brigade nu-
mérique », rappelle une source proche 
du dossier, précisant que les brigades 
restent ouvertes.  Thibaut Chevillard

Le virus ne 
résisterait pas plus 
de quatre heures  
sur le cuivre, métal 
majoritaire des 
pièces de monnaie.
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Coronavirus 
Emmanuel Macron a 
durci les mesures pour 
éviter la propagation  
du Covid-19 en France 

« Nous sommes en guerre ». La phrase 
a été répétée une dizaine de fois, pour 
bien faire passer le message. Lundi 
soir, Emmanuel Macron s’est adressé 
aux Français en pleine crise du coro-
navirus. Le chef de l’Etat a annoncé 
un durcissement des mesures pour 
lutter contre la propagation de l’épi-
démie et un report du second tour 
des élections municipales. Mais pas 
seulement.

V Restrictions des déplacements 
pendant « 15 jours au moins ». 
« Nous avons vu du monde se rassem-
bler dans les parcs, les marchés bon-
dés, les restaurants, les bars qui n’ont 

pas respecté la consigne de samedi, 
comme si au fond la vie n’avait pas 
changé », a déploré le chef de l’Etat. 
« Non seulement vous ne vous pro-
tégez pas vous, mais vous ne proté-
gez pas les autres », a-t-il sermonné. 
Il en a donc tiré des conclusions, et 
après avoir consulté le Conseil scien-
tifique installé depuis le début de la 
crise, le chef de l’Etat a imposé de 

nouvelles restrictions « pour réduire 
nos déplacements et nos contacts au 
strict nécessaire ». Sans prononcer le 
mot « confinement », le chef de l’Etat 
a annoncé que « dès demain [mardi] 
midi, et pour 15 jours au moins, nos 
déplacements seront très fortement 
réduits ». Quelques minutes après 
le discours présidentiel, le ministre 
de la Santé Olivier Véran a demandé 
aux Français de limiter leurs contacts 
quotidiens à cinq personnes.
V Fermeture des frontières euro-
péennes pendant un mois. Dès 
mardi, les frontières à l’entrée de 
l’Union européenne et de l’espace 
Schengen seront fermées pendant 
30 jours, sauf pour « les Français 

actuellement à l’étranger » qui pour-
ront rentrer en France, a précisé 
Emmanuel Macron. « Concrètement, 
tous les voyages seront suspendus. »
V Report du second tour des muni-
cipales. Enfin, parmi toutes ses an-
nonces, le président de la République 
a également confirmé le report du se-
cond tour des municipales, prévu di-
manche. Ce second tour pourrait avoir 
lieu le 21 juin. Cette décision semblait 
inéluctable dès dimanche soir, mais 
elle peut remettre en question le choix 
de l’exécutif d’avoir maintenu le pre-
mier tour du scrutin le 15 mars. Par 
ailleurs, toutes les réformes en cours 
sont suspendues, même celle des re-
traites. Laure Cometti

Emmanuel Macron a également annoncé le report du second tour des élections municipales.
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Le temps du confinement est venu

Les frontières de 
l’UE et de l’espace 
Schengen seront 
fermées pendant  
30 jours.

Trois cents milliards d’euros de 
garanties de prêts aux entreprises 
« Je vous demande de rester chez 
vous, et aussi de garder le calme », a 
déclaré Emmanuel Macron, mardi soir, 
à la télévision. Le président a aussi 
voulu rassurer le secteur économique. 
« Aucune entreprise, quelle que soit 
sa taille, ne sera livrée au risque de 
faillite », a-t-il assuré. Ainsi, il a pro-
mis une garantie des prêts bancaires 
accordés aux entreprises à hauteur 
de 300 milliards d’euros.

Report de charges
Les loyers et les factures d’eau, gaz et 
électricité seront suspendus pour les 
PME en difficulté. Il y aura aussi « un 
dispositif exceptionnel de report de 
charges fiscales et sociales, de soutien 

ou report d’échéances bancaires et 
de garanties de l’Etat à hauteur de 
300 milliards d’euros pour tous les 
prêts bancaires contractés auprès des 
banques. »
Emmanuel Macron a terminé son al-
locution télévisée en évoquant l’avenir. 
« Nous gagnerons, mais cette période 
nous aura beaucoup appris. (…) Nous 
serons plus fort moralement, nous 
aurons appris, et je saurai aussi avec 
en tirer avec vous toutes les consé-
quences ». Avant de conclure sur une 
phrase qui en appelle à la solidarité 
de tous : « Hissons-nous individuelle-
ment et collectivement à la hauteur 
du moment, je sais pouvoir compter 
sur vous ». L.C.

Loyers et factures sont suspendues 
pour les PME en difficulté.
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Premier essai clinique en cours 
contre le coronavirus. Lundi à 
Seattle (Etats-Unis), le premier 
essai clinique pour tester un vaccin 
contre le nouveau coronavirus  
a débuté, ont indiqué les autorités 
sanitaires américaines. 
« L’essai clinique ouvert va inclure 
la participation de 45 adultes 
volontaires en bonne santé  
âgés de 18 à 55 ans pendant  
environ six semaines »,  
ont précisé les Instituts nationaux 
de santé américains (NIH)  
dans un communiqué.

Les transports au ralenti, ce mardi. 
Deux métros sur trois seront  
en circulation dans la capitale  
ce mardi, 70% des bus et tramways, 
60% des RER B et la moitié  
des RER A, a annoncé la RATP.  
Le groupe de transports a précisé 
que ces prévisions étaient 
« évolutives » avant d’éventuelles 
annonces du gouvernement.

LE CHIFFRE

6 633
Le nombre de cas de coronavirus 
confirmés en France, lundi soir.  

Soit une hausse de 1210 cas en 24h. 
Le nombre de morts s’élève, lui,  

à 148, soit 21 décès de plus  
que la veille.
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Apple écope d’une amende record 
de 1,1 milliard d’euros en France. 
L’Autorité de la concurrence en 
France a condamné Apple à payer 
une amende record de 1,1 milliard 
d’euros pour avoir faussé  
la concurrence. L’entreprise 
contrôlait les ventes de ses  
produits (hors iPhone) par  
ses revendeurs, et avantageait  
ses propres boutiques. 

Les prix des carburants 
poursuivent leur baisse.  
Les carburants routiers vendus  
en station-service en France ont 
continué leur chute la semaine 
dernière, dans le sillage de 
l’effondrement des prix du pétrole, 
selon des chiffres officiels publiés 
lundi. Le prix du gazole a ainsi 
baissé à 1,3012 € par litre.

Le déficit de la Sécu s’élève  
à 1,9 milliard d’euros en 2019.
Le déficit de la Sécurité sociale 
s’est creusé en 2019 à 1,9 milliard 
d’euros, contre 1,2 milliard en 2018. 
« Cette dégradation est nettement 
moins forte que prévu », a précisé 
lundi le gouvernement.

L’ex-père Preynat 
condamné  
à cinq ans ferme
Agression sexuelle 
Ancien prêtre du diocèse de Lyon, 
Bernard Preynat a été condamné 
lundi à cinq ans de prison ferme pour 
agressions sexuelles sur mineurs. 
Sans mandat de dépôt. Le 17 janvier, 
la procureure Dominique Sauve avait 
requis à son encontre une peine « d’au 
moins huit années », demandant aux 
juges du tribunal correctionnel « une 
réponse pénale ferme ».
Agé de 74 ans, le curé, défroqué à la 
suite de son procès canonique, est 
considéré comme l’un des plus grands 
prédateurs sexuels de France. Il était 
poursuivi pour avoir abusé dans les an-
nées 1970 à 1990 de dizaines de jeunes 
scouts, qu’il encadrait lorsqu’il officiait 
dans la paroisse Saint-Joseph-Saint-
Luc de Sainte-Foy-lès-Lyon (Rhône). 
Dix pour lesquels les faits n’étaient pas 
prescrits ont eu droit à un procès au 
mois de janvier. « Je suis enfin libéré. 
Mais j’espère qu’il ne fera pas appel 
dans les dix jours », a réagi l’une des 
victimes, Pierre-Emmanuel Germain-
Thill, estimant cette peine « correcte » 
compte tenu de l’âge du prévenu.  
 A Lyon, Caroline Girardon

Exclusif « 20 Minutes » 
a interrogé son panel 
#MoiJeune sur le don  
à l’occasion d’une 
Semaine de mobilisation

Les jeunes sont-ils généreux, non 
pour donner à une association, mais 
pour sauver des vies ? A l’occasion de 
la Semaine de mobilisation pour le 
don de moelle osseuse (lire ci-des-
sous), notre sondage* #MoiJeune, 
réalisé avec OpinionWay, dévoile que 
les 18-30 ans sont plutôt disposés à 
donner leur sang et leurs organes post 
mortem, un peu moins leur moelle 
osseuse, et assez peu leurs gamètes.

« Taux de générosité plus élevé »
Parmi les jeunes interrogés, 47 % ont 
déjà donné leur sang. Et parmi ces der-
niers, 47 % le font au moins une fois 
par an. Le principal déclencheur est la 
proximité d’un centre (37 %), suivi par 
les campagnes de sensibilisation (23 %) 
et l’encouragement des proches (22 %).  
« Sur la pyramide des âges, on voit chez 
les 18-24 ans un taux de générosité 
plus élevé que la moyenne », souligne 
François Charpentier, porte-parole de 
l’Etablissement français du sang (EFS). 
Qu’en est-il du don de moelle osseuse ? 
Toujours selon notre sondage, 91 % des 

jeunes en ont déjà entendu parler, et 
53 % savent de quoi il s’agit. Mais, pa-
radoxalement, ils ne sont que 27 % à se 
sentir suffisamment informés. Peut-
être aussi que, pour ce genre de ques-
tionnaire déclaratif, certains n’osent 
pas avouer leur ignorance. Quand on 
leur demande s’ils sont prêts à donner 
de la moelle osseuse, ils répondent en 
tout cas «oui» à 56 %. « Les jeunes sont 
intéressés par tout ce qui a du sens, 
donc cela me semble assez cohérent», 
reprend François Charpentier.
Pour ce qui est des gamètes, seuls 28 % 
des jeunes hommes projettent de don-
ner leur sperme, et 21 % des jeunes 
femmes, leurs ovocytes. « Aujourd’hui, 
on manque de donneurs et de don-
neuses de gamètes », précise-t-on à 
l’Agence de biomédecine. 
Pas facile de penser à la mort quand 

on a 18 ans. Pour autant, 75 % des 
personnes interrogées sont prêtes à 
donner organes ou tissus après leur 
mort, et une sur deux a déjà informé 
ses proches de sa volonté de le faire. 
« Les plus jeunes n’ont pas nécessaire-
ment conscience que, si nous pouvons 
tous être donneurs, nous pouvons aussi 
tous être receveurs », souligne-t-on à 
l’Agence de biomédecine. « Avec 6 % 
d’inscrits sur le registre des refus, c’est 
ce qu’on retrouve sur la population glo-
bale, insiste Hervé Le Serre, secrétaire 
général de France Adot (Fédération des 
associations pour le don d’organes et de 
tissus humains). Ce qui est plus grave, 
ce sont les gens qui ne prennent pas 
position. » Oihana Gabriel
* Réalisé en ligne le 4 mars auprès  
de 514 personnes âgées de 18 à 30 ans,  
selon la méthode des quotas.

Jeunes te donnent (un peu)

Envie de participer ?
Si vous avez entre 18 et 30 ans, 
vous pouvez participer au projet 
« #MoiJeune », une série 
d’enquêtes lancée par 20 Minutes 
avec OpinionWay en vous 
inscrivant sur Moijeune.com.

Près d’un jeune sur deux a déjà donné son sang.
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« Il nous faut 20 000 donneurs  
de moelle osseuse en plus par an »
Alors que la 15e Semaine de mobilisa-
tion pour le don de moelle osseuse a 
commencé lundi, l’Agence de biomé-
decine mène une campagne de sensi-
bilisation. L’occasion de faire le point 
sur ce don avec Evelyne Marry, de 
l’Agence de biomédecine.

A quoi sert un don de moelle osseuse ?
A aider des patients qui ont une ma-
ladie grave du sang et qui ont besoin 
d’un changement de moelle osseuse. 
Pour donner, il faut être âgé de 18 à 
50 ans, être en bonne santé et s’ins-
crire sur le registre.

Que profil recherchez-vous ?
Des hommes jeunes. Plus on est jeune, 
plus les cellules de la moelle osseuse 
sont nombreuses. Deuxième critère : 
le sexe. Seulement 35 % du registre 
français est constitué d’hommes.
Combien de greffes sont-elles 
réalisées chaque année ?
Environ 2 000, dont la moitié sont in-
trafamiliales. Notre objectif est d’ac-
croître le registre de 20 000 donneurs 
supplémentaires par an. En 2019,  on 
en a inscrit 27 000. On espère conti-
nuer sur cette dynamique.  
 Propos recueillis par O.G.

Les hommes jeunes sont recherchés 
pour le don de moelle osseuse.
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2 Penélope Cruz trouve 
Johnny Depp « gentil »

Après Winona Ryder, c’est au tour de 
Penélope Cruz de signer une lettre 
de soutien apportée au dossier de 
Johnny Depp dans l’affaire qui l’op-
pose à Amber Heard. L’acteur intente 
un procès en diffamation contre son 
ex-femme, après un article publié par 
le Washington Post. Pour Penélope 
Cruz, Johnny Depp est « la personne la 
plus généreuse qu’[elle] connaisse », 
comme le relaie The Blast. « J’ai vu 
Johnny dans tellement de situations 
et il a toujours été gentil avec tout le 
monde », déclare celle qui lui a donné 
la réplique dans Pirates des Caraïbes.

3 Dans la peau d’un très 
très vieux manchot

Des chercheurs argentins ont annoncé 
avoir identifié des restes de peau fossi-
lisée d’une aile appartenant à un man-
chot de 43 millions d’années sur l’île 
Marambio, dans l’Antarctique.
« La fossilisation de la peau de cette 
aile constitue un fait unique, car c’est 
le premier exemplaire au monde de 
ce manchot avec la peau conservée », 
s’est réjouie la paléontologue argen-
tine Carolina Acosta Hospitaleche.

4 Des bouts de cravates 
pour faire des masques

Un fabricant italien de cravates a dé-
cidé d’utiliser ses chutes de tissu pour 
fabriquer des masques antivirus, a rap-
porté lundi l’agence de presse italienne 
AGI. « Nous produirons 10 000 masques 
de protection avec les chutes de tissu. 
Les sommes récoltées seront versées 
à la région de Calabre [extrême Sud, la 
pointe de la botte] pour qu’elle puisse 
acheter du matériel médical », a expli-
qué le patron de l’entreprise.

5 Google Maps connaît 
désormais les limites

Google Maps intègre désormais une 
fonction attendue par de nombreux 
usagers de la route. L’application de 
cartographie fait maintenant appa-
raître les limitations de vitesse en 
France, a rapporté Le journal du geek 
dimanche. La vitesse maximale auto-
risée est ainsi visible sur l’ensemble 
des routes d’un itinéraire choisi.

6 Deux ans de mariage  
et un aménagement

Kaley Cuoco et son mari ont attendu 
longtemps, mais, à l’évidence, ça leur a 
réussi. Deux ans après leur mariage, le 
couple a emménagé dans une énorme 
villa à Los Angeles. En début de mois, 
l’actrice avait révélé à Us Weekly à quel 
point elle était enthousiaste à l’idée de 
vivre sous le même toit que son mari : 
« Je suis très excitée. On est tous les 
deux prêts, en fait. »

7 De gel désinfectant,  
tu ne voleras point

Un Américain avait acheté 17 700 fla-
cons de gel désinfectant qu’il comp-
tait revendre sur Internet. Son his-
toire, publiée dans les médias, a fait 
scandale et mené la justice à ouvrir 
une enquête. Il a ainsi été contraint 
de faire don dimanche des deux tiers 
de son stock afin qu’il soit distribué 
gratuitement à travers le Tennessee, 
a rapporté le New York Times.

8 Chut, une genette est 
dans les calanques

Tout est parti d’un tas de crottes re-
péré en février par une équipe de bota-
nistes du Parc national des calanques 
de Marseille : « C’était un crottier où les 
genettes font leurs besoins », raconte 
un inspecteur de l’environnement au 
Parc. Heureux de cette bonne nouvelle, 
ils ont pu filmer la nuit cette espèce 
protégée, très discrète et en déclin. 

9 Nos internautes  
ont du talent

Visites antiques 
très modernes
Fermés au public pour cause de coro-
navirus, les sites archéologiques ita-
liens les plus célèbres ont décidé de 
proposer des visites virtuelles sur les 
réseaux sociaux. Conformément au 
mot d’ordre du gouvernement #je-
resteàlamaison, Pompéi, reconnu pa-
trimoine de l’humanité et troisième site 
le plus visité d’Italie après le Colisée 
de Rome et le musée des Offices de 
Florence, propose ainsi une vidéo ra-
contant l’histoire de la cité antique en-
sevelie par l’éruption du Vésuve, près 

de Naples. Avec, en prime, une vidéo 
faisant revivre les différentes étapes 
d’une opération de restauration. Le 
site d’Herculanum, également près 
de Naples, publie tous les mercredis 
sur les réseaux sociaux des images 
et vidéos promouvant ses plus belles 
œuvres. Quant au site de Paestum, il 
a eu l’idée originale d’utiliser des ob-
jets de ses collections pour sensibiliser 
la population à la lutte contre le coro-
navirus, comme une amphore pour se 
souvenir de se laver les mains. Le site de Pompéi, en Italie, peut désormais se visiter virtuellement. 
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Cette photo nous a été 
envoyée par Amélie 
Gibrat via Instagram 
@elie_san_trepie
Vous êtes doué pour  
la photographie ?  
Envoyez vos images  
à contribution@20minutes.fr 
ou postez-les sur Instagram 
avec le hashtag 
#nosinternautesontdutalent

Vos photos ne seront destinées 
qu’à cette rubrique.  
Pour en savoir plus sur la gestion 
de vos données :  
https://www.20minutes.fr/
politique-protection-donnees-
personnelles

Une jolie fresque naturelle.

Alors que les critiques se font entendre 
autour du manque de préparation du 
gouvernement face à l’arrivée du co-
ronavirus en France, Agnès 
Buzyn est particulièrement 
ciblée. La candidate LREM 
à la Mairie de Paris se voit 
reprocher des propos qu’elle aurait 
tenus lorsqu’elle était encore ministre 
de la Santé. « Le risque d’importation 
depuis Wuhan est quasi nul. Le risque 
de propagation du coronavirus dans la 
population est très faible », aurait-elle 
ainsi affirmé le 20 janvier, à en croire 
un visuel très partagé sur Twitter et 
Facebook. Si la citation est tronquée, 
Agnès Buzyn a bien tenu des propos 
proches le vendredi 24 janvier – et 
pas le 20 – à la sortie d’un Conseil 

des ministres diffusé en direct sur 
Facebook : « Le risque d’importation 

de cas depuis Wuhan est mo-
déré […] Les risques de pro-
pagation du coronavirus sont 
très faibles. » Et d’ajouter une 

précision importante : « Cela peut évi-
demment évoluer dans les prochains 
jours s’il apparaissait que plus de villes 
sont concernées en Chine ou que plus 
de pays le sont, notamment des pays 
de l’Union européenne. »
A l’époque de ses déclarations, le co-
ronavirus n’avait effectivement pas 
encore atteint l’Europe – du moins à 
la connaissance des autorités.  
 Alexis Orsini
20 Minutes lutte contre les fake news.  
Un doute ? Ecrivez à fakeoff@20minutes.fr

Buzyn a-t-elle parlé d’un risque 
« très faible » du Covid-19 ?10
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Sudoku
En partant des chiffres 
déjà inscrits, remplissez 
la grille de manière que 
chaque ligne, chaque 
colonne et chaque carré 
de 3 par 3 contienne  
une seule fois tous 
les chiffres de 1 à 9.
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Horoscope
Bélier du 21 mars au 20 avril
Vous baignez dans un climat idyllique. 
Tout va trop vite sur le plan des affaires. 
C’est à vous seul de ralentir ce rythme.

Taureau du 21 avril au 21 mai
Vos proches, vos amis vous entourent, 
et cela vous réconforte, vous enchante. 
Vous n’avez pas trop la tête au travail.

Gémeaux du 22 mai au 21 juin
Votre couple pourrait bien souffrir  
de votre comportement insouciant.  
Au travail, votre jugement est très sûr.

Cancer du 22 juin au 22 juillet
Osez sortir un peu des sentiers battus. 
Laissez vos états d’âme au vestiaire  
et donnez le meilleur de vous-même.

Lion du 23 juillet au 23 août
Gare aux coups de cœur éphémères 
ainsi qu’aux apparences trompeuses. 
Faites un effort pour moins dépenser.

Vierge du 24 août au 23 septembre
Vous êtes l’otage de vos sentiments. 
Vous assumez avec aisance vos tâches. 
L’ambiance est bonne au bureau.

Balance du 24 sept. au 23 octobre
La vie quotidienne sera sans histoire. 
Vous allez mettre toute votre énergie 
à vous libérer de certains problèmes.

Scorpion du 24 oct. au 22 nov.
Votre partenaire n’est pas disponible. 
Vos emportements avec vos 
supérieurs pourraient vous nuire. 

Sagittaire du 23 nov. au 21 déc.
Vous participez à la vie de famille. 
Vous devez être davantage compétitif 
pour obtenir les accords souhaités. 

Capricorne du 22 déc. au 20 janv.
Vous aspirez à plus d’indépendance  
et votre partenaire le ressent bien. 
Vous faites preuve de combativité.

Verseau du 21 janv. au 18 février
En solo, vous pourriez voir une amitié 
emprunter un chemin plus intime.  
Le travail ne manque pas vraiment. 

Poissons du 19 février au 20 mars
C’est une journée explosive pour vos 
amours et une rencontre peut avoir 
lieu. L’espoir est permis au travail.

Cerf-panthère pas avant midi
Aujourd’hui, on vous autorise à inventer 
un horoscope qui vous fait plaisir.

Retrouvez l’horoscope complet sur le site et nos applis.

« Minute 
Papillon ! »

Quels podcasts  
pour occuper  
vos enfants ?

avec  
vous
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Lancement de CNN Brasil. 
L‘antenne brésilienne de la chaîne 
d’informations CNN a débuté sa 
programmation lundi, avec pour 
objectif de concurrencer Globo. CNN 
Brasil sera mis en place entièrement 
par des Brésiliens, à l’image de  
CNN Turk ou CNN Indonesia.

Suzy Delair, doyenne des actrices 
françaises, est morte. Elle était  
une immense star de la chanson  
et du cinéma dans les années 1950 
et 1960. L’actrice, chanteuse et 
danseuse Suzy Delair est décédée 
dimanche à l’âge de 102 ans. Elle  
a marqué l’histoire du cinéma  
pour ses rôles de Mila Malou dans 
L’Assassin habite au 21, et de Jenny 
Lamour dans Quai des Orfèvres, 
deux films réalisés par son 
compagnon, Henri-Georges 
Clouzot. Elle était la doyenne  
des actrices françaises.
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Le retour hilarant 
des « tubes  
du grenier »
« Morning live » 
Parmi les séquences phares du 
« Morning Live », il y avait celle des 
« tubes du grenier ». Entre 2000 et 2003, 
dans la matinale de M6, Michaël Youn 
et ses acolytes s’échinaient à rejouer 
des clips cultes des années 1980 avec 
les accessoires qu’ils avaient sous la 
main. Et c’était hilarant. Pour son re-
tour à la télévision, en prime time cette 
fois, l’animateur a décidé de reprendre 
ce concept. Dans ce programme de 
jeux et d’humour, il mettra en concur-
rence des invités dans des défis lou-
foques. Et les moins de 20 ans décou-
vriront donc dans le « Morning Night », 
lancé jeudi à 21 h 05 sur M6, ce qui a 
fait marrer les trentenaires et quadras 
d’aujourd’hui. 20 Minutes vous propose 
d’en visionner un extrait en avant-pre-
mière sur le site 20minutes.fr.
Pour les nouveaux tubes du grenier, 
Michaël Youn est allé puiser dans le 
meilleur des eighties en optant pour 
les clips de Just Can’t Get Enough, de 
Depeche Mode, et Wake Me up, Before 
You Go-Go, de Wham. C’est toujours 
aussi potache et l’efficacité est, là 
encore, au rendez-vous. F.R.

Restaurants 
Déstockage, dons  
au personnel, tutos 
vidéo… Les chefs 
s’organisent

Pire que Cendrillon avec son carrosse 
transformé en citrouille. Depuis sa-
medi minuit, tous les cafés et les 
restaurants ont tiré le rideau de leur 
activité, sans avoir eu le temps de 
s’organiser afin de limiter les pertes. 
Aujourd’hui, les chefs et les restaura-
teurs luttent contre le gaspillage ali-
mentaire et tentent de minimiser leurs 
pertes financières en mettant à dispo-
sition leurs stocks et marchandises.

« On a été pris de court »
« C’est dur, mais on compte sur nos 
bonnes vibes pour garder le cap, 
lance le chef franco-colombien Juan 
Arbelaez, à la tête de six restaurants. 
On va s’enfermer pour sortir de cette 
merde au plus vite. » « Avec ces fer-
metures, les restaurateurs vont jouer 
leur survie », prévient Bruno Verjus, 
chef du restaurant étoilé Table, à Paris. 
« Samedi soir, notre chambre froide 
était encore remplie de produits for-
midables, des lottes et des turbots de 
plusieurs kilos, des grosses pintades, 
quel dommage ! »

Une fois la déception passée, il a fallu 
s’organiser. Les deux restaurants ita-
liens Daroco 16 et Daroco Bourse, à 
Paris, se sont lancés lundi dans la 
vente en direct de tous leurs produits 
frais : mozzarella, pâtes fraîches mai-
son, pain, fromages… « On a été pris 
de court par les annonces de samedi », 
avoue Alexandre Giesbert, un des 

cofondateurs de Daroco. « On a trans-
formé tous nos légumes en soupes et 
on les a mises sous vide. » Il envisage 
de partager entre son personnel et des 
associations : « On part au chômage 
technique, mais je ne vais me séparer 
d’aucun de mes salariés, pas même 
ceux qui étaient en période d’essai. 
C’est un pari sur l’avenir. »
« Les douze salariés du restaurant vont 
repartir avec la quasi-totalité des pro-
duits frais, envisage de son côté Bruno 
Verjus. Cela fait sept ans que le res-
taurant est ouvert et qu’on travaille 
comme des fous, ce n’est pas pour 
mettre la clé sous la porte. Il va falloir 
être hypercréatif. Mais il ne faudrait 
pas devoir vivre ça pendant des mois. »
 Stéphane Leblanc

Des denrées à sauver

Au secours des petits producteurs
Bruno Verjus se désole de voir que les denrées alimentaires pourraient 
désormais n’être plus distribuées que dans les seuls supermarchés. Juan 
Arbelaez suggère qu’on n’oublie pas les petits producteurs : « Si vous en 
avez près de chez vous, n’hésitez pas à les contacter plutôt que de vous 
entasser dans les supermarchés. » L’ancien Top chef envisage de « mettre 
en place des petits tutos cuisine » qu’il diffusera sur ses réseaux sociaux.

Déstockage de produits frais au restaurant Daroco le 16 mars.
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« 20 Minutes » est plus que jamais  
à vos côtés pour vous éclairer
Information Les téléphones 
qui bourdonnent, les télévisions qui 
crachent des infos, les téléscrip-
teurs qui débitent de la dépêche… 
Et les odeurs de café, les bouscu-
lades dans les couloirs, les débats 
enflammés pour « stopper les rota-
tives » ou « pusher » quand une info 
majeure arrive… Si vous avez fan-
tasmé les ambiances survoltées de 
salles de rédaction d’un grand quoti-
dien, sachez que les clichés que nous 
venons d’aligner ci-dessus n’ont ja-
mais été aussi faux. La rédaction de 
20 Minutes est vide.

Concrètement, pour le suivi de l’info, 
ça veut dire quoi ? Si on fait bien notre 
boulot, les lectrices et lecteurs ne de-
vraient pas voir la différence. La ré-
daction s’est organisée. Bien sûr, on 
s’appelle davantage, on a tous une 
vingtaine de fenêtres de message-
rie en ligne ouvertes et on prend soin 
de dissimuler qu’on est en bas de 
pyjama lors de nos conf calls. Bref, 
comme tout le monde, on s’adapte, 
on ne panique pas. Dans cette pé-
riode historique et inédite, 20 Minutes 
est plus que jamais à vos côtés pour 
vous informer. Benjamin ChaponLe site d’info de 20 Minutes.
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VOTRE SOIRÉE TÉLÉ

permet d’écrémer. » Nombreux sont 
les hommes qui préfèrent envoyer des 
SMS plutôt que de discuter de vive voix. 
« Je ne vais pas faire de visio [ren-
dez-vous vidéo], poursuit-elle, on n’est 
pas à l’aise quand on est face à une 
caméra, on ne sait pas où regarder. » 
Contrairement à elle, Gaspard n’a au-
cune gêne devant la caméra. Il envi-
sage même des expériences sexuelles 
un peu particulières par webcam. « Je 
fais déjà des sessions d’hypnose par 
Skype, en vrai, confie-t-il. J’hypnotise 
mon partenaire, et il tombe en transe 
sexuelle, il a l’impression de vivre des 
choses dingues. Je vais tenir avec 
skype et la pornographie. »
De son côté, Louisa compte plutôt sur 
ses « sex friends »pour pallier la « di-
sette sexuelle » des prochaines se-
maines. « Je ne vais pas les voir car 
ils sont confinés, pour certains avec 
leur compagne… Avec certains d’entre 
eux, on est sur des sextos, des pe-
tites photos, des vidéos à la « Benjamin 
Griveaux », sourit la jeune femme. Il y 
a une ambiance de fin du monde qui 
est presque excitante. » Allez, plus que 
quelques semaines pour le contact 
humain. Patience et plaisirs. 
 Laure Beaudonnet

Applis Le confinement 
ne veut pas forcément 
dire fin des rencontres, 
au moins virtuelles

L’heure est grave pour les célibataires. 
Les mesures annoncées par le gou-
vernement pour tenter d’enrayer la 
propagation du coronavirus mettent 
en péril toute stratégie de rencontre. 
Les autorités ont enjoint les Français 
à rester chez eux en fermant, notam-
ment, les bars, les restaurants et les 
cinés. Dans ce contexte, comment ren-
contrer l’amour ? Les applis de ren-
contre ont-elles encore une utilité ? 

Si Tinder et Grindr ont rappelé à leurs 
utilisateurs les recommandations de 
l’OMS, elles n’ont transmis aucunes 
données chiffrées sur le comporte-
ment actuel de leurs usagers. A priori, 

les candidats à l’amour continuent de 
matcher, mais les rendez-vous n’au-
ront bientôt plus de raison d’être. Pour 
autant, confiner ne veut pas dire dé-
connecter. Mieux, les mesures pour-
raient permettre de tisser des liens 
plus intimes. « Ça laisse le temps à la 
discussion, ce qui n’est pas forcément 
le cas quand on a la possibilité de se 
rencontrer », explique Geoffrey, qui uti-
lise Grindr, Tinder et Hornet quotidien-
nement. Gaspard, Parisien de 33 ans, 
a lui aussi des comptes sur plusieurs 

applis : « En période de confinement, 
je vais plutôt utiliser Tinder, matcher 
des mecs, et basculer les conversa-
tions sur WhatsApp pour apprendre à 
les connaître et peut-être les rencontrer 
quand la crise sera terminée. »
Louisa, 39 ans, de retour sur le mar-
ché des célibataires depuis peu, est 
du même avis. Elle compte bien tirer 
profit des applis de rencontre pour 
avoir des échanges par téléphone. 
« Beaucoup d’émotions passent par 
le téléphone, explique-t-elle. Et ça 

Quand t’es dans le désert amoureux...

Dans le contexte actuel, les applis de rencontre facilitent les échanges.
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« Une ambiance  
de fin du monde 
excitante. »  
 Louisa,  
 célibataire de 39 ans 

aime la saison 3 de « Westworld » (OCS), plus claire, plus ouverte et toujours aussi belle

21 h 05 Série

PRODIGAL SON
Saison 1 (2 épisodes). 
Avec Lou Diamond Phillips. 
Un homicide lié à la drogue 
pousse Bright à se confron-
ter à ses démons. Gil, 
Jessica et Ainsley, de leur 
côté, sont surpris d’apprendre 
que Bright a revu son père.

21 h 05 Magazine

SUR LE FRONT
« Les glaciers ».
Alors que les glaciers ont une 
influence directe sur le climat, 
ces derniers sont en train de 
disparaître, comme à Argen-
tière, en France. Pourtant, des 
glaciologues se mobilisent au 
Pérou et en Autriche.

20 h 50 Docu

PMA-GPA,  
LES ENFANTS  
ONT LA PAROLE
De Laure Granjon.
Des enfants issus de PMA 
et de GPA racontent leur 
conception, leur vie de famille, 
leur vision de l’avenir et la 
dureté du regard des adultes.

21 h 08 Film

YAO
De Philippe Godeau 
(2019). 
Avec Omar Sy.
Un célèbre acteur français se 
rend au Sénégal et part à la 
découverte de ses racines en 
compagnie d’un jeune garçon 
de 13 ans et d’une femme.

21 h 05 Téléfilm

LE VOYAGEUR 
De Stéphanie Murat (2019). 
Avec Eric Cantona.
Un ancien enquêteur de la 
police criminelle reprend des 
dossiers non élucidés afin 
de venir en aide aux familles 
des victimes et retrouver des 
coupables.

21 h 05 Jeu

PÉKIN EXPRESS : 
RETOUR SUR LA 
ROUTE MYTHIQUE
Présenté par Stéphane 
Rotenberg. Episode 4. 
Quatre binômes sont encore 
en lice et vont avoir la chance 
de découvrir le deuxième 
pays de cette route : la Chine. 

PÉKIN

20 h 50 TRUMP ET 
POUTINE, DES AMIS JURÉS
Documentaire de Claire
Walding.
Gros plan sur les épisodes de 
la relation entre Donald Trump
et Vladimir Poutine.

21 h 15 ENQUÊTES 
PARANORMALES
Au sommaire : Sorcières 
de Salem : l’inquiétante 
maison hantée. Australie : 
un pilote d’avion capturé 
par des extraterrestres ?

21 h 05 LE PARI 
Comédie de Bernard  
Campan et Didier Bourdon 
(1997). 
Avec Didier Bourdon. 
Deux beaux-frères en bisbille 
font le pari d’arrêter de fumer. 

21 h 15 90’ ENQUÊTES 
« Acheter mieux et payer 
moins cher : les nouvelles 
recettes pour faire des 
économies ». Magazine. 
Présenté par Tatiana 
Silva.

21 h 05 L’APPRENTI 
SORCIER
Film fantastique 
de Jon Turteltaub (2010). 
Avec Nicolas Cage. 
Balthazar tente de défendre 
Manhattan de son ennemi.

21 h 05 RUSH
Drame de Ron Howard 
(2013). 
Avec Chris Hemsworth. 
James Hunt et Niki Lauda 
règnent en maîtres dans le 
monde de la Formule 1. 
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