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Coronavirus
« Je n’ai pas envie de 
partir en voyage dans 
ces conditions » P.6

8-Mars
Le monde culturel et 
artistique mobilisé au 
nom des femmes P.14

VI Nations
Le XV de France 
attaque ses matchs 
pied au plancher P.22
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CONFLIT SYRIEN

Les combats 
d’Amani Ballour

La première femme à avoir dirigé un hôpital à la Ghouta 
appelle à l’aide les politiques pour qu’ils fassent

 cesser les violences à Idlib.  P.10
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ÉDITION NATIONALE

Ultratrail
David Briand prêt à 
faire 100 allers-retours 
dans un tunnel P.12
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• Vente
• Ingénierie d’affaires
• Marketing
• Achats
• Retail
• Management
• Recrutement
• Immobilier

Paris
Saint-Germain-en-Laye
Cergy-Pontoise
Tél : 01 39 10 78 78
supdevente.fr
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Portes
ouvertes
Samedi
7 mars
10h - 17h
(Campus de
Saint-Germain-en-Laye)

Mercredi
18 mars
14h - 18h
(Campus de Paris
Porte de Champerret)

Osez les métiers
commerciaux !
Formations en apprentissage
gratuites et rémunérées

BTS - Bachelor - Master

Reconversion 
L’ancien premier adjoint 
d’Anne Hidalgo, Bruno 
Julliard, dit avoir tourné 
le dos à la politique

Depuis sa démission surprise en sep-
tembre 2018 de ses fonctions de pre-
mier adjoint à la Mairie de Paris, Bruno 
Julliard a disparu des radars. Et ce 
n’est pas lui qui s’en plaindra. « Je suis 
le débat politique, mais la vie politique 
en elle-même et ce qui va avec ne me 
manque pas du tout, affirme-t-il. J’ai 
quitté les ors de la Mairie de Paris 
sans grande difficulté. »

A la tête d’une fondation 
Pourtant, ce départ mis en scène avec 
un entretien dans Le Monde en avait 
surpris plus d’un. Il y dézinguait la mé-
thode Hidalgo, caractérisée, selon lui, 
par « une certaine inconstance et une 
manière de gouverner à l’instinct ». 
La rupture était consommée. « J’ai 

démissionné pour les raisons qu’on 
connaît et qui n’ont pas changé, rap-
pelle l’ancien de l’Unef. Je me suis 
posé beaucoup de questions. En fait, 
j’avais vraiment envie de quelque 

chose d’autre. » Alors, comment oc-
cupe-t-il ses journées ? 
« J’ai pris la direction d’Art Explora, une 
fondation culturelle consacrée aux arts 
et à la culture, plus particulièrement à 
l’accès aux arts et à la culture pour des 
publics qui ne fréquentent pas les mu-
sées ou les institutions culturelles », 
raconte-t-il. Cette fondation financée 
par Frédéric Jousset, cofondateur de 
Webhelp, a vu le jour le 1er décembre, 
mais ne commencera ses travaux que 
lundi. « J’avais envie d’une aventure plus 
entrepreneuriale, en dehors du sec-
teur public pur, tout en restant dans le 
secteur culturel, qui est ma passion », 
poursuit Bruno Julliard. Cela fait un an 
que l’ancien adjoint planche sur le pro-
jet et il s’estime « comblé ».
A-t-il gardé contact avec Anne Hidalgo 
dont il était, pendant un temps, l’un 
des plus fidèles ? « Non. Je suis resté 
en contact avec ceux qui étaient mes 
amis auparavant, et beaucoup le sont 
restés. Mais je ne m’investis pas pu-
bliquement dans ces élections. » 
Promis, on arrête de parler politique. 
 Guillaume Novello

« J’avais vraiment envie  
d’une autre aventure »

L’ancien premier adjoint d’Anne 
Hidalgo, en 2016, au Conseil de Paris.
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Le marathon de Paris reporté  
au 18 octobre. Prévu initialement  
le 5 avril, le marathon de Paris  
est reporté au 18 octobre en raison 
de l’épidémie de coronavirus,  
a indiqué jeudi l’organisateur, 
Amaury Sport Organisation.  
La course de 42 km compte  
environ 60 000 inscrits.

Un cas de coronavirus parmi  
le personnel du métro. Une agente 
de la RATP travaillant sur la ligne 6 
du métro parisien, en contact  
avec le public, a été infectée par  
le coronavirus, selon l’entreprise 
publique. Cela n’a pour l’instant 
« aucun impact pour l’exploitation 
sur tout le réseau », a précisé jeudi  
la régie de transports.

Environ 40 000 masques périmés 
saisis dans le Val-de-Marne.  
Les policiers ont saisi pas moins  
de 40 000 masques médicaux 
périmés, jeudi à Maisons-Alfort 
(Val-de-Marne), a appris 20 Minutes 
de sources concordantes. 
Trois hommes, âgés de 28, 21  
et 20 ans, ont été interpellés, 
suspectés d’être impliqués dans un 
trafic de matériels de protection.
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Tous les jours, suivez l’actualité  
de votre région et participez !
paris@20minutes.fr

avec  
vous

14 h 30 SAMEDI
« Le moi des femmes »
A l’occasion de la Journée 
internationale des droits des 
femmes, « Le moi des femmes » 
propose des événements culturels 
mettant à l’honneur des 
personnalités féminines.  
Samedi, une visite commentée sur  
le thème « La Chapelle expiatoire  
et les femmes ». 
Tarif : 6 €. 29, rue Pasquier. M° Saint-Augustin.

10 h-19 h SAMEDI
Semelle rouge
Le palais de la Porte-Dorée  
accueille l’expo « Christian Louboutin 

l’exhibition[niste] » consacrée  
au créateur des célèbres souliers  
à la semelle rouge.
Tarifs : de 9 à 12 €. 293, avenue Daumesnil. 
M° Porte-Dorée.

17h 30 DIMANCHE
Raja Meziane en concert  
à l’IMA
Le festival Arabofolies se termine  
dimanche avec un concert de Raja 
Meziane. Ce sera le premier concert 
à Paris de la chanteuse algérienne 
(Allô le système) classée parmi  
les 100 femmes les plus influentes, 
selon la BBC.
Tarifs : de 12 à 20 €. 1, rue des Fossés-Saint-
Bernard. M° Jussieu ou Cardinal-Lemoine.

L’agenda du week-end

Pour figurer dans l’agenda, écrivez à paris@20minutes.fr.

Le mauvais temps concerne  
les trois quarts du pays avec  
de la pluie. Le soleil fait  
quelques belles apparitions,  
des Alpes à la Méditerranée.  
Le soir, les températures sont 
assez fraîches, avec de la neige  
à basse altitude sur les reliefs.

AUJOURD’HUI

ET EN FRANCE

DEMAIN

matin après-midi matin après-midi

4 °C 10 °C

La météo à Paris

5 °C 9 °C

Bruine, crachin, averse... 
Pas de doute, il pleut

avenue Henri-Barbusse, Eric ne le 
connaît pas, mais quand il apprend 
que c’était une figure du mouvement, 
il s’exclame : « Ah, alors je vais voter pour 
lui ! » Et pourtant, le jeune quadragé-
naire assure qu’il ne se sert « pas véri-
tablement des “gilets jaunes” pendant 
cette campagne ». Même s’il reconnaît 

que ça lui permet d’être reconnu. « Quoi 
de mieux qu’une municipale pour agir 
concrètement ?, insiste-t-il. On peut ap-
pliquer des valeurs que défendaient les 
“gilets jaunes”. » 
Benjamin Cauchy « est le candidat de 
Dupont-Aignan, et d’une certaine ex-
trême droite aussi, puisqu’il n’y aura pas 
de liste RN », juge Jean-Louis Passarieu, 
tête de liste LFI. Thomas Chazal, lui, 
juge « fantaisiste » la candidature de son 
adversaire. Peu importe les critiques, 
Benjamin Cauchy promet de porter « un 
changement radical en termes de pro-
position politique ». Guillaume Novello

Vigneux-sur-Seine 
Benjamin Cauchy, lancé 
dans les municipales en 
Essonne, a un parcours 
pour le moins atypique

Un candidat paradoxal. Benjamin 
Cauchy possède une certaine noto-
riété nationale – ex-figure des « gilets 
jaunes » et porte-parole de Debout la 
France (DLF) – mais, à Vigneux-sur-
Seine, c’est plus compliqué. Dans cette 
commune de l’Essonne, il y mène une 
liste aux municipales, visant « à rassem-
bler des gens d’horizons divers, tant so-
cialement que politiquement ».
« Peu de clients parlent de Benjamin 
Cauchy, ils semblent préférer Thomas 
Chazal [le maire sortant] », confie 
Mohamed, qui tient une boulangerie en 
face du local de Benjamin Cauchy, sur 
l’avenue Henri-Barbusse. L’ancien « gilet 
jaune » de la région toulousaine est un 
Vigneusien de fraîche date. « Pour des 
raisons professionnelles, j’ai dû revenir 
dans la région parisienne l’année der-
nière [en juin], et c’est à ce moment que 
je me suis installé à Vigneux », témoigne 

Benjamin Cauchy dans sa permanence.  
« Il s’est inscrit sur les listes électo-
rales le 26 décembre, il n’a même pas 
voté ici pour les européennes, attaque 
Thomas Chazal. On n’est plus dans le 
parachutage, on est dans le largage de 
bombes. » Le néo-Vigneusien contre-at-
taque : « J’ai découvert une ville qui dor-
mait sur elle-même, qui était sale, où 
les gens n’osent plus sortir après 22 h, 
j’ai entendu les histoires de trafics de 
drogues et d’armes. » 
Bien sûr, Benjamin Cauchy n’arrive pas 

sans bagage. Il bénéficie du soutien du 
député de la circonscription, Nicolas 
Dupont-Aignan, président de DLF. Pour 
autant, « la liste qu’[il] mène n’est pas 
une liste DLF », assure-t-il, précisant 
que « c’est vraiment une liste Black-
Blanc-Beur qui veut servir la ville et non 
pas se servir ». Les Vigneusiens y ver-
ront une subtile allusion à l’ancien maire 
Serge Poinsot, mis en examen en juil-
let 2018 dans une affaire de corruption.
L’autre atout de Benjamin Cauchy est 
son passé de « gilet jaune ». Croisé 

Du « gilet jaune » à l’écharpe de maire ?

L’ancienne figure des « gilets jaunes » est arrivée dans la ville en juin.
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« Quoi de mieux que 
les municipales pour 
agir concrètement ? » 
 Benjamin Cauchy,  
 candidat à Vigneux-sur-Seine
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#JEV#91-85-https://tinyurl.com/vpc6dqd##JEV#

Initiative Tara Heuzé-
Sarmini a fondé la 
première association 
française de lutte contre 
la précarité menstruelle

A voir son cursus universitaire, c’est 
une tronche. Tara Heuzé-Sarmini est 
diplômée d’un double master en éco-
nomie à Sciences po et affaires inter-
nationales à Columbia (New York) et 
d’un master en finance à l’université 
de Cambridge (Angleterre). Mais c’est 
au service des autres qu’elle met ses 
talents. A 26 ans, elle est la présidente 
et fondatrice de Règles élémentaires, 
la première association française de 
lutte contre la précarité menstruelle.

« Ça a été un choc »
Avec 28 autres bénévoles et un sala-
rié de l’association, elle organise des 
collectes de produits d’hygiène intime. 
L’idée est née alors qu’elle était étu-
diante à Cambridge, en 2015 : « Une 

collecte était organisée sur le cam-
pus. Ça a été pour moi un choc de me 
rendre compte que je ne m’étais jamais 
posé la question de comment font les 
femmes qui sont à la rue quand elles 
ont leurs règles. » De retour en France, 
elle apprend que le nombre de femmes 

en situation de précarité menstruelle 
est estimé à 1,7 million.
La première collecte est organisée au 
sein de Sciences po, où Tara Heuzé-
Sarmini est étudiante, en 2015 : « On a 
collecté 30 000 produits. » Forte de ce 
succès, elle crée Règles élémentaires, 
dont les statuts sont déposés en 2016. 
Au total, plus de 1,5 million de produits 
ont ainsi été collectés entre fin 2015 et 
fin 2019. Et l’association est devenue en 
quatre ans un partenaire politique de 
la lutte contre la précarité menstruelle 
(lire l’encadré).  Charlotte Murat

Dispositions élémentaires 
pour femmes précaires

Des décisions politiques
Grâce au travail de Règles 
élémentaires, le gouvernement  
a annoncé mi-février 
l’expérimentation de distribution 
de protections hygiéniques à 
destination des femmes précaires.

Tara Heuzé-Sarmini organise des 
collectes de produits d’hygiène intime.
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Seize ans de prison pour une  
mère qui a tué son fils autiste. Une 
femme de 42 ans a été condamnée 
jeudi à seize ans de réclusion 
criminelle par la cour d’assises  
de Meurthe-et-Moselle pour avoir 
mortellement poignardé son fils 
autiste de 14 ans en 2016 à Landres.

Le redressement judiciaire des 
sociétés de Bernard Tapie confirmé. 
La cour d’appel de Paris a confirmé 
jeudi le placement en redressement 
judiciaire des sociétés de Bernard 
Tapie, condamné à rembourser  
plus de 400 millions d’euros dans 
l’affaire de l’arbitrage, un montant 
qu’il conteste, a appris l’AFP  
de sources concordantes. 

Le « tabagisme ultrapassif » 
présente des risques pour la santé. 
L’odeur de tabac froid qui annonce 
l’entrée d’un fumeur dans une pièce 
pourrait présenter des risques, en 
plus d’être désagréable, selon une 
nouvelle étude américaine publiée 
mercredi. Les résidus présents 
dans la fumée de tabac peuvent 
infiltrer les pièces bien ventilées en 
se déposant sur les vêtements, la 
peau et les cheveux des individus.

Vidéo
Découvrez ceux qui font  
le monde de demain.
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L’ensemble des stocks de masques 
disponibles a été réquisitionné.

Un septième décès en France  
et des masques sur ordonnance 
Le bilan s’alourdit. Un septième décès 
d’une personne contaminée par le co-
ronavirus Covid-19 a été confirmé en 
France jeudi soir par le ministère de la 
Santé. Par ailleurs, 138 nouveaux cas 
ont été détectés depuis la veille, por-
tant le total à 423 cas confirmés. Pour 
faire face, et afin de garantir la circula-
tion d’un nombre suffisant de masques 
en France, Olivier Véran, le ministre de 
la Santé, a assuré mardi avoir « passé 
les commandes publiques les plus 
massives qui soient ». Il a également 
demandé aux sociétés de « fonction-
ner jour et nuit, sept jours sur sept, 

de manière à fournir le maximum de 
masques possible ». Le gouvernement 
a ensuite publié un décret dans lequel 
il a annoncé réquisitionner l’ensemble 
des stocks de masques disponibles et 
ceux qui seront fabriqués.
Tous ces équipements seront distribués 
aux hôpitaux et aux pharmacies. Seuls 
les professionnels de santé et les ci-
toyens munis d’une ordonnance pour-
ront les obtenir auprès des officines. 
Attention, la durée de vie des masques 
n’est que de « quelques heures », a pré-
cisé la Direction générale de la santé à 
20 Minutes. Clément Boutin
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Du matériel pour la police
Alors que les policiers affectés  
en dehors de Paris sont toujours 
en attente de matériels et 
d’instructions spécifiques,  
la préfecture de police a été « la 
première à réagir », souligne Yvan 
Assioma, secrétaire départemental 
du syndicat Alliance. La « PP »  
a ainsi distribué des masques, des 
gants et du gel hydroalcoolique 
aux fonctionnaires parisiens. 
Selon nos informations, la direction 
de la police nationale s’est  
pour l’instant limitée à relayer  
des messages de prévention  
des autorités sanitaires.

Coronavirus A 
l’approche des congés 
d’avril, les Français 
s’interrogent sur leurs 
projets d’excursion

Partir loin ou rester dans l’Hexa-
gone ? Alors que les vacances d’avril 
approchent, les Français s’interrogent 

sur leurs projets 
de vacances en 
raison de l’épi-
démie de coro-

navirus, qui continue de se propager 
(lire ci-dessous). La question se pose 
avec encore plus d’acuité pour ceux qui 
comptaient partir dans les prochains 
jours, à l’instar de Francis, qui a répondu 

à notre appel à témoins. Alors que son 
périple à Lanzarote, en Espagne, est 
planifié dans une semaine, il est encore 
dans l’expectative : « Nous attendons de 
voir l’évolution de l’épidémie pour va-
lider ou annuler ce déplacement. Nos 
craintes sont motivées par l’éventualité 
d’être mis en quarantaine sur place ou 
de ne pouvoir rentrer à cause du trafic 
aérien suspendu. »

« Pas du tout envie de partir ! »
Maxence hésite aussi à annuler, no-
tamment pour des raisons financières : 
« Nous avons acheté nos billets d’avion 
pour Syracuse, en Italie, la veille de la 
découverte des premiers cas dans ce 
pays. Ce voyage représente un budget 
important par rapport à nos salaires. 
S’il était perdu, cela représenterait deux 
années d’économies à la poubelle. » 

Mais, pour beaucoup de lecteurs, pas 
question de prendre un risque pour leur 
santé. D’ailleurs, le secteur touristique 
européen a perdu « deux millions de 
nuitées » hôtelières depuis janvier en 
raison de l’épidémie, a indiqué jeudi le 
commissaire européen Thierry Breton 
sur BFMTV. Laetitia a ainsi décidé d’an-
nuler son week-end à Florence, prévu 
du 5 au 8 mars : « Pas du tout envie de 
partir dans ces conditions, et surtout 
de revenir contaminée avec mes en-
fants ! Pas envie non plus d’être placée 
en quarantaine à mon retour ! » Brigitte 
a aussi opté pour la prudence : « Nous 
avons annulé le voyage en Jordanie du 
7 mars. Les aéroports sont des lieux à 
risques augmentés. »
Beaucoup de ceux qui veulent partir 
quand même comptent se reporter sur 
la France, comme Clarisse : « Nous 

avons stoppé notre projet. Nous par-
tirons à la dernière minute en France 
pour les prochaines vacances ». A l’in-
verse, d’autres lecteurs ne veulent pas 
se laisser gagner par la peur. « Je 
crains plus l’épidémie de psychose que 
celle du coronavirus, raconte Cathy. 
J’ai réservé des billets pour Gênes fin 
avril et j’espère partir… sauf si on me 
l’interdit. » « Je pars le 4 avril en croi-
sière à Miami et aux Caraïbes : aucune 
inquiétude », assure Claudia.
De son côté, Marie est plus prudente : 
« Je dois partir le week-end prochain 
à Rome pour faire le semi-marathon. 
On ne peut pas se faire rembourser. 
Je vais prendre mes précautions et 
rester vigilante. Après tout, ce n’est 
qu’une grosse grippe. En cas de doute, 
je ferai un test à mon retour. »  
 Delphine Bancaud

Un avion de ligne en cours de désinfection afin de prévenir la propagation de l’épidémie de coronavirus, mercredi en Corée du Sud.
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Est-ce que tu viens pour les vacances ?

avec  
vous
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Le dating show
où vous avez un rôle à jouer.
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Elizabeth Warren abandonne  
la course à la Maison-Blanche.  
La sénatrice Elizabeth Warren,  
un temps favorite, a décidé 
d’abandonner jeudi la course  
à l’investiture démocrate après une 
série de défaites dans les premières 
étapes des primaires. Elle a indiqué 
qu’elle n’était pas prête à déclarer 
« aujourd’hui » son possible 
ralliement à Bernie Sanders.

La France autorise l’extradition  
de Compaoré vers le Burkina Faso. 
Le gouvernement français a 
autorisé l’extradition de François 
Compaoré vers le Burkina Faso, 
a-t-on appris jeudi auprès de 
Matignon. Ce frère de l’ancien 
président déchu y est mis en cause 
dans l’enquête sur l’assassinat en 
1998 de Norbert Zongo, directeur  
de l’hebdomadaire L’Indépendant.

Penelope Fillon regrette  
son « défaut de caractère »
Procès Fillon Le tribunal 
correctionnel de Paris s’est penché 
jeudi sur le poste que Penelope Fillon 
a occupé à La Revue des deux mondes 
à partir de mai 2012. Car l’activité de 
l’épouse de François Fillon dans le 
cadre de ce contrat est apparue mince 
aux yeux des magistrats instructeurs. 
Au point qu’elle est aujourd’hui jugée 
pour abus de biens sociaux. Quand 
Penelope Fillon signe ce contrat de 
conseillère littéraire grâce à l’entre-
mise de son mari, elle n’a pas négo-
cié sa rémunération fixée à 5 000 € brut 
par mois. « C’était un salaire généreux, 
c’est vrai », glisse-t-elle.
Pourtant, Penelope Fillon se trouve dé-
sœuvrée. « J’aurais dû sans doute me 
manifester », justifie-t-elle. « Un défaut 
de caractère », qu’elle assure regret-
ter depuis. Sur la durée de son contrat 
(jusqu’en décembre 2013), seules deux 
fiches de lecture seront publiées par 
Penelope Fillon. Le vice-procureur fi-
nancier, Aurélien Létocart, s’étonne : « Et 
vous ne vous dites pas qu’il y a un pro-
blème ? » « Si, reconnait-elle, (…) mais 
j’étais optimiste, je me disais que ça al-
lait changer. » Un autre point a concentré 
les interrogations du tribunal : celui du 

cumul des emplois de Penelope Fillon. 
En juillet 2012, pourtant employée à 
temps plein pour le mensuel, elle est 
de nouveau embauchée comme assis-
tante parlementaire par son mari. La 
présidente, Nathalie Gavarino, inter-
roge : « Comment avez-vous envisagé 
le cumul des deux emplois ? » La pré-
venue avance : « Je pouvais m’organi-
ser comme je voulais (…) Je travaillais 
le matin, le soir. » Le procès doit re-
prendre lundi.  Hélène Sergent

L’épouse de François Fillon est jugée 
pour abus de biens sociaux.
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Le choc a été violent, jeudi matin, pour 
les passagers du TGV Strasbourg-Paris. 
Le train était parti à l’heure de la capi-
tale alsacienne à 7 h 19 avec 348 passa-
gers à bord quand il a été brutalement 
interrompu à 7 h 45 par un déraillement 
entre Ingenheim et Saessolsheim, peu 
avant Saverne, dans le Bas-Rhin.
Les causes ne sont « pas encore claire-
ment établies », selon le président de la 
SNCF, Jean-Pierre Farandou, qui s’est 
exprimé jeudi lors d’une conférence de 
presse. Le TGV a percuté un talus qui 
s’est affaissé sur les voies à cause d’un 
glissement de terrain sur une dizaine 
de mètres, a précisé le président de la 
compagnie ferroviaire. La motrice et 
les quatre premières voitures du TGV 
sont sorties des rails.
Le conducteur, grièvement blessé dans 
l’accident, n’a pas eu le temps d’ac-
tionner le freinage d’urgence. Il a été 

évacué en urgence absolue par héli-
coptère vers l’hôpital de Strasbourg-
Hautepierre. Il souffrirait d’un enfon-
cement de la cage thoracique et d’une 
blessure à la clavicule.

« Les vitres se sont fissurées »
Son pronostic vital n’est pas engagé, 
selon le président de la SNCF. Sur les 
21 blessés restants recensés par les au-
torités, 3 ont été pris en charge en ur-
gence relative à Saverne. Les 18 autres, 
blessés très légèrement, ont pu quit-
ter le site.
« On a subi un gros choc, c’était très 
impressionnant », témoigne l’un des 
passagers, Arnaud Schwartz, qui se 
rendait à Paris. « Le train s’est penché 
d’un coup du côté gauche, ça s’est af-
faissé, on a senti qu’on avait touché un 
gros obstacle. Les ballasts ferroviaires 
ont volé et sont revenus vers les vitres 

du train. » « Les vitres se sont fissu-
rées mais ont tenu quand même », as-
sure Laurence Rey, une passagère qui 
se trouvait dans la cinquième voiture.
Une enquête pour blessures involon-
taires a été ouverte par le parquet de 
Strasbourg. La ministre des Transports, 
Elisabeth Borne, a également diligenté 
une enquête du Bureau enquête ac-
cident. Une cellule d’urgence médi-
copsychologique a été déployée pour 
prendre en charge le personnel de bord 
et les passagers. Les voyageurs ont été 
conduits en bus à la salle polyvalente 

d’Ingenheim. « Il y avait des psycho-
logues, des agents SNCF… tout le 
monde a été extraordinaire », a ra-
conté Laurence Rey. A 13 h, les usa-
gers ont été reconduits en bus à la gare 
de Strasbourg, pour gagner Paris dans 
un nouveau train.
Il faudra plusieurs jours pour rétablir 
la circulation sur les voies concernées, 
avertit la préfecture du Bas-Rhin. En 
attendant, les TGV circulent sur la 
voie classique entre Baudrecourt et 
Vendenheim. 
 A Strasbourg, Nils Wilcke

Le conducteur  
n’a pas pu freiner
Accident Le TGV Strasbourg-Paris a déraillé  
jeudi, près de Saverne, à cause d’un glissement 
de terrain. Vingt-deux personnes ont été blessées

La motrice et quatre voitures sont sorties des rails.
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Al-Amal («l’espoir »), c’est le nom qu’Amani Ballour 
a choisi pour sa fondation. Ce sentiment n’a pas 
quitté cette Syrienne de 33 ans, qui se bat depuis 
2011 pour son peuple. D’abord en tant que pédiatre, 
puis en tant que directrice d’un hôpital souterrain 
pendant cinq ans à la Ghouta, ville martyre au sud 
de Damas. Depuis quelques semaines, c’est en 
Europe et aux Etats-Unis qu’elle tente de convaincre 
les puissants pour que les Syriens, notamment à 
Idlib, ne soient pas laissés à l’abandon.

Qu’est-ce qui vous a aidée à 
tenir durant les cinq années 
où vous avez dirigé  
un hôpital à la Ghouta, ce 
que l’on peut voir dans le 
documentaire The Cave, 
nommé aux derniers Oscars ?
Au début, j’ai vu des Syriens ma-
nifester pour avoir davantage de li-
berté. Puis le régime de Bachar Al-Assad a tiré 
sur les manifestants, bombardé les villes. C’était 
impensable de ne pas aider ces gens.
Dans ce documentaire, on vous voit luttant pour 
sauver des blessés, sans médicament, sans 
nourriture. Mais aussi lutter contre le sexisme. 
Avez-vous dû beaucoup le combattre en Syrie ?
Quand je suis devenue directrice d’hôpital, oui, 
mais pas avant. Certains me disaient : « Ce n’est 
pas ton rôle. » Alors c’est devenu mon défi de leur 
prouver que j’en étais capable. Je devais protéger 
mon hôpital, les personnels soignants, et prou-
ver qu’une femme peut faire aussi bien ou même 
mieux qu’un homme. Après deux ans en tant que 
manageuse, beaucoup d’hôpitaux avaient été dé-
truits, et pas le mien. Alors certains m’ont dit : 

« Vous aviez raison et vous avez fait du bon bou-
lot. » J’étais si contente, nous avons pu changer 
les mentalités. C’est pour cela que j’ai voulu créer 
ma fondation, Al-Amal.
Justement, pourquoi cette fondation ?
Mon objectif est d’aider les jeunes femmes à de-
venir médecin, surtout dans les régions en guerre, 
en particulier en Syrie. Si on éduque les femmes, 
elles pourront travailler, être autonomes.

Vous dites dans le documentaire : « J’ai peur 
que ce que j’ai vu me hante pour 

toujours. » Ressentez-vous 
toujours cette crainte ?
Oui, je n’oublierai jamais tous 
les enfants que j’ai vus. Je me 
souviens d’un petit de 5 ans 

qui m’a demandé : « Pourquoi 
avez-vous coupé ma main ? » Je 

ne pouvais pas regarder ces enfants 
dans les yeux, je me concentrais sur les plaies. 

Aujourd’hui, je ne peux plus être 
pédiatre. C’était tellement dur. 
Mais je peux encore les aider, 
c’est ce que j’essaie de faire 
avec cette tournée. J’ai vu 
tous les crimes, les hôpi-
taux bombardés, les armes 
chimiques. J’essaie de ren-
contrer des politiques, partout, 
pour parler de la situation en Syrie 
et des réfugiés. J’aimerais être la voix de 
ceux qui souffrent.
Ces enfants pourront-ils se remettre  
de ce traumatisme ?
Je l’espère. On n’a pas pu les protéger de l’horreur. 
Ils ont vu les cadavres de leurs frères. Comment 

pourraient-ils s’en remettre, alors que les enfants 
qui ont survécu à la Ghouta sont aujourd’hui sous 
les bombes, dans les mêmes 
circonstances, à Idlib ?
Quel est votre message  
ici, en Europe ?
Que des êtres humains sont 
en train de souffrir, de mourir, 
ils n’ont nulle part où aller. 
Ils ont besoin d’aide. Ils ont 
le droit de vivre, de cher-
cher un autre avenir. Nous 
voulons aussi la justice, que 
ceux qui ont tué, bombardé 
soient jugés. Mais je ne suis 
pas sûre que cela arrivera.
Que savez-vous de la 
situation actuelle à Idlib ?
Mes collègues sur place 
manquent de tout. Ils n’ont 

ni médicament ni cou-
verture. Ils rêvent d’avoir une tente. 
Sept bébés sont morts de froid. 

Les hôpitaux sont bombardés. 
Ils n’ont plus aucun espoir.
Qu’espérez-vous  
pour la Syrie ?

Mon rêve, aujourd’hui, est de 
sauver ces personnes en train 

de mourir, de leur trouver un endroit sûr 
pour vivre. Tous les Syriens rêvent que les com-
bats cessent et qu’ils puissent rentrer chez eux. 
Nous avons déjà un million de déplacés. S’ils n’ar-
rêtent pas les bombardements, nous ver-
rons encore davantage de catastrophes.  
 Propos recueillis par Oihana Gabriel

L’héroïne du documentaire The Cave est actuellement en Europe pour encourager les politiques à intervenir afin de faire cesser les combats à Idlib.
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Le contexte
20 Minutes a 

interviewé Amani 
Ballour à Paris jeudi, 

après une conférence 
de presse organisée 
par Syrian American 

Medical Society,  
une ONG qui aide 
22 hôpitaux dans  
la région d’Idlib.  

Les propos de cette 
pédiatre syrienne 

pendant la conférence 
ont enrichi l’entretien.

Amani Ballour, ancienne directrice d’un hôpital souterrain de la Ghouta

« Je n’oublierai 
jamais tous  
les enfants  

que j’ai vus. »

« Nous voulons 
que ceux qui ont 
tué, bombardé 

soient jugés. »

« J’aimerais 
être la voix  
des Syriens  
qui souffrent » 

Conflit en Syrie
Chaque vendredi,  
un témoin commente 
un phénomène  
de société
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2 Des p’tits graous, 
toujours des p’tits graous

Le zoo d’Amnéville, en Moselle, pou-
ponne après la naissance de trois pe-
tits tigres blancs le 5 janvier. La di-
rection a partagé la bonne nouvelle 
en présentant les deux frères, Aran 
et Hyun, et leur sœur, Fouyou, sur les 
réseaux sociaux, jeudi. Les trois tigres 
vont « très bien, indique à 20 Minutes 
la direction du zoo. Ce ne sont pas des 
tigres albinos. Leur robe blanche ré-
sulte d’une anomalie génétique due à 
leur naissance en captivité. » Ils pour-
raient être visibles à partir de la mi-
mars par le grand public.

3 Le virus de la danse 
dans les hôpitaux d’Iran

En Iran, pays frappé par le coronavirus, 
fleurissent sur Internet des vidéos pré-
sentées comme tournées dans des 
hôpitaux. Elles montrent du person-
nel médical, en tenue de bloc opéra-
toire et le visage caché par un masque 
de protection, dansant au son de mu-
sique traditionnelle ou pop iranienne. 
Les autorités semblent pour l’instant 
n’avoir rien trouvé à redire, alors que 
la danse entre personnes de sexe op-
posé est interdite en Iran sauf entre 
couples mariés.

4 Les statues se révoltent 
contre la violence

La paroisse de Saint-Côme-et-Saint- 
Damien, à Mexico, a décidé de respec-
ter la tradition catholique de recou-
vrir toutes les images et sculptures 
religieuses d’un voile violet pendant le 
carême, mais en ne l’appliquant cette 
année qu’aux figures féminines. Une 
manière d’attirer l’attention sur les 
violences contre les femmes.

5 Pas très écolo,  
mais bien rigolo

Deux petites filles ont fait une jolie dé-
couverte sur la place de Fermanville 
(Manche), à la fin du mois de février. 
Hester et Anouk ont découvert une 
bouteille enfoncée dans le sable dans 
laquelle se trouvait un bout de papier, 
relate La Presse de la Manche. Le mes-
sage donne les coordonnées géogra-
phiques de l’endroit où un pêcheur a 
jeté la bouteille : l’océan au large de 
Terre-Neuve, au Canada.

6 Mars est disponible  
en grande surface

La Nasa a présenté le panorama le 
plus détaillé jamais obtenu de Mars, 
rapporte Numerama. Ce rendu a 
pu être obtenu en assemblant plus 
de 1 000 clichés pris par le robot 
Curiosity entre le 24 novembre et le 
1er décembre. La photo finale contient 
1,8 milliard de pixels, une prouesse.

7 Un journal au plus près 
de ses lecteurs

Un tabloïd australien, NT News, a 
tourné jeudi en dérision la razzia sur le 
papier toilette liée à la panique géné-
rée par le coronavirus, en publiant des 
pages blanches pour l’usage de ses 
lecteurs qui viendraient à en manquer.
« Nous avons publié un cahier spécial 
intérieur détachable de huit pages, 
afin que vous puissiez les utiliser en 
cas d’urgence », claironne le journal.

8 Pas né, l’enfant de Katy 
Perry déjà dans un clip

La star de la pop Katy Perry, en couple 
avec l’acteur Orlando Bloom, a an-
noncé attendre un enfant dans le clip 
de sa dernière chanson. Avant de 
confirmer la nouvelle sur Twitter, la 
chanteuse américaine de 35 ans avait 
publié un extrait du clip de Never Worn 
White, où elle caressait de façon élo-
quente son ventre arrondi.

9 Nos internautes  
ont du talent

Le bout du tunnel, 
c’est dans 321 km
On croyait tous les ultratraileurs por-
tés dans leurs défis par leur amour de 
la montagne et des grands espaces. 
Mais ça, c’était avant de rencontrer 
le Lyonnais David Briand. Le coureur 
de 43 ans fait partie de la trentaine de 
dingos sélectionnés par l’organisation 
du Tunnel Ultra à Bath, en Angleterre. 
A 15 h 30, ce vendredi, David Briand ten-
tera de parcourir 321 km, soit cent al-
lers-retours, dans un tunnel de 1,6 km 
de long, le tout en maximum 55 h. Une 
épreuve considérée dès sa première 

édition, l’an passé, comme l’une des 
courses les plus dures du monde (un 
seul finisheur en 2019).
Depuis cinq mois, David Briand s’en-
traîne dans le « tube mode doux » de 
la Croix-Rousse à Lyon, qui fait quasi-
ment la même longueur que le tunnel 
de Bath. « J’ai compris à quel point ce 
challenge était plus dur qu’un ultra-
trail : c’est monotone, nul et inhumain. 
Mais pour que je craque mentalement, 
il faut y aller… », résume l’intéressé.  
 A Lyon, Jérémy Laugier David Briand s’est entraîné dans un tunnel de la Croix-Rousse, à Lyon.

J.
 L

au
gi

er
 / 

20
 M

in
ut

es

Zo
o 

d’
Am

né
vi

lle

D
. A

l K
ou

rd
i

Cette photo  
nous a été envoyée  
par Doriane Al Kourdi 
via Instagram 
@dans_les_yeux_de_dodo.
Vous êtes doué pour  
la photographie ?  
Envoyez vos images  
à contribution@20minutes.fr 
ou postez-les sur Instagram 
avec le hashtag 
#nosinternautesontdutalent

Vos photos ne seront destinées 
qu’à cette rubrique.  
Pour en savoir plus :  
https://www.20minutes.fr/
politique-protection-donnees-
personnellesMon œil !

Dès sa première intervention au cours 
de « La Grande Confrontation », le 
débat entre sept candidats 
à la Mairie de Paris organisé 
mercredi soir par LCI – en 
partenariat avec 20 Minutes 
et RTL –, Anne Hidalgo a provoqué de 
nombreuses réactions. La maire de 
Paris avait en effet déclaré, en réponse 
à une question de David Pujadas sur 
son « moyen de locomotion » pour re-
joindre le plateau : « Je suis venue en 
métro, voilà. La ligne 1 puis la ligne 9 
[…] ou la ligne 3, je ne me souviens 
plus mais je suis descendue ici, tout 
près. » Face aux accusations de men-
songe, les soutiens d’Anne Hidalgo ont 
publié des photos de la maire de Paris 

dans le métro. Des images twittées 
jeudi par Eric Plumer, l’an-
cien chef du service d’ordre 
du Parti socialiste. « Anne 
Hidalgo dans le métro ligne 

1 et 9, sortie Porte de Saint-Cloud pour 
aller au débat LCI », a-t-il indiqué en 
légende de ces deux clichés montrant 
Anne Hidalgo au milieu d’une rame 
bondée, puis la maire de Paris assise 
sur un siège de la ligne 1. Ce trajet a 
été confirmé par l’ancienne journaliste 
Audrey Pulvar, qui a rejoint la cam-
pagne d’Anne Hidalgo il y a quelques 
mois, et que l’on voit elle-même sur 
le second cliché.  Alexis Orsini
20 Minutes lutte contre les fake news.  
Un doute ? Ecrivez à fakeoff@20minutes.fr

 
Oui, Anne Hidalgo s’est bien 
rendue au débat en métro10
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Féminisme Pour la 
Journée internationale 
des droits des femmes, 
le 8 mars, le monde  
du spectacle  
se mobilise

C’est un 8 mars qui s’annonce particu-
lièrement artistique. Pour la Journée 
internationale des droits des femmes,  
dimanche, artistes professionnels et 
en herbe ont prévu chorégraphies, 
chansons, musique et autres formes 
d’expressions artistiques, dissémi-
nées sur tout le parcours de la ma-
nifestation à Paris, entre place d’Ita-
lie et République.
Dans le 13e, les avocates ont concocté 
un « haka », du nom de cette danse 
pratiquée par les Maoris lors de 
conflits, et l’Orchestre Debout, celui-là 
même qui officiait 
pendant Nuit debout, 
proposera notam-
ment une interpré-
tation du Corps des 
femmes, de la chan-
teuse Mathilde.
A Bastille (11e), les 
danseuses devraient 
célébrer « La victoire en chantant », 
à l’image de la chorégraphie sur le 
parvis du palais Garnier pendant la 
réforme des retraites, en décembre. 
Au bout du parcours, à République, 
une flash-mob géante reprendra 
le désormais tube national A cause 
de Macron, parodie de la chanson  

A cause des garçons, de Laurence 
Heller et Hélène Bérard. Un « cri de 
colère contre le césar de la honte » y 
résonnera également.
Enfin, Alerta feminista, un collectif de 
Latino-Américaines en France, enton-
nera Un violeur sur ton chemin, le slam 
féministe du Chili qui dénonce les vio-
lences sexuelles. « La dimension artis-
tique a été pas mal utilisée », confirme 
Julie El Mokrani Tomassonne, de l’or-
ganisation des Grandes Gagnantes, cet 
ensemble d’associations et syndicats 
qui a uni ses forces autour du 8-Mars.

Ecrivaines, humoristes, etc.
Au-delà de ces formes d’expressions 
artistiques, dont s’emparent beau-
coup de manifestantes, le monde de 
la culture semble s’être un peu plus 
mobilisé cette année, comme en té-
moigne la série de photos d’actrices, 
écrivaines, humoristes, autrices, ré-
alisatrices ou encore costumières 

publiée dans nos 
colonnes. Ariane 
A s c a r i d e ,  E l s a 
Wolinski, Noémie 
de Lattre ou la chan-
teuse Clarika ont re-
vêtu pour le 8-Mars 
le costume de Rosie 
la riveteuse, du 

nom de ce personnage créé par la 
Westinghouse Electric pour inciter 
les travailleuses à la tâche pendant 
la Seconde Guerre mondiale.
« L’affaire Polanski a créé beaucoup 
de débats dans la profession, explique 
Denis Gravouil, secrétaire général 
de la CGT Spectacle. Dans certaines 

régions, on a vu apparaître des ac-
tions spécifiques, qui n’existaient pas 
avant. A Marseille, Nantes ou Lyon, 
par exemple, on voyait avant des gens 
qui allaient manifester, mais pas en 
s’identifiant comme venant du monde 
du spectacle. »
Cette année, le mot d’ordre de la 
marche des Grandes Gagnantes est 
principalement sur la réforme des re-
traites, mais, précise Denis Gravouil, 
la réforme touche 
les intermittentes 
parce qu’elle sanc-
tionne les ruptures 
de carrière. « Pour 
les femmes inter-
mittentes, c’est 
la double peine », 
estime-t-il.
« Le monde de la culture est de plus 
en plus alerte sur cette question des 
droits des femmes, beaucoup de pro-
fessions dans le domaine artistique 
sont touchées par la réforme des 
retraites », abonde Julie El Mokrani 
Tomassonne.
Les organisatrices des Grandes 
Gagnantes souhaitent toutefois re-
lativiser. Le cœur des préoccupa-
tions reste bien celui des retraites, 
quand bien même les affaires Haenel, 

Matzneff et Polanski colorent ce 
8-Mars d’une teinte particulière. 
« Grandes Gagnantes » est d’ailleurs 
une réponse aux propos du Premier 
ministre, qui avait estimé en décembre 
que les femmes seraient « les grandes 
gagnantes » de la réforme.
Pour le collectif #NousToutes, si 
les affaires Haenel et Polanski per-
mettent « de mobiliser plus les mi-
litants », le focus n’est pas pour 

autant spécifique-
ment cette année 
sur la culture. « Le 
mot d’ordre reste 
la lutte contre les 
violences », affirme 
Yuna Miralles, une 
des porte-parole.
« Ce n’est pas pris 

par le biais culture, mais par le 
biais violences », confirme aussi 
Suzy Rojtman, du Collectif national 
des droits des femmes (CNDF). Qui 
ajoute, optimiste : « Les féministes 
sont conscientes de l’importance de 
faire le ménage par rapport aux vio-
lences dans le milieu de la culture. On 
est toutes en colère par ce qu’il s’est 
passé par rapport à l’affaire Polanski. 
On développera ça après le 8 mars. »
 Aude Lorriaux

Un collectif féministe chante A cause de Macron, lors d’une manifestation contre la réforme des retraites le 3 mars, à Paris.
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C’est moins désespérant en chantant

« Le mot d’ordre 
reste celui de  
la lutte contre  
les violences. »

Yuna Miralles,  
collectif #NousToutes

« L’affaire Polanski  
a créé beaucoup  
de débats dans  
la profession. »

Denis Gravouil,  
CGT Spectacle

Françoise Laborde quitte Pour les femmes dans les médias
Françoise Laborde dénonce la frilosité du bureau de son association,  
Pour les femmes dans les médias (PFDM), qui a refusé de prendre position 
après le césar de la meilleure réalisation décerné à Roman Polanski 
vendredi. « C’est un oukase et une hypocrisie que je ne peux accepter », 
argumente la journaliste dans un texte transmis à 20 Minutes.
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L’intégrale des Chroniques du  
87e district rééditée en français. 
Justement considérée comme l’un 
des monuments de la littérature 
policière, les « Chroniques du  
87e district », la palpitante saga 
imaginée par l’Américain Ed McBain 
(1926-2005), bénéficie d’une réédition 
intégrale en français (éd. Omnibus).

Décès du dessinateur André 
Chéret. Le dessinateur André 
Chéret, créateur avec Roger 
Lécureux de « Rahan », l’un des  
héros les plus populaires de la BD 
française, est décédé jeudi à l’âge  
de 82 ans. Auteur également  
de la série « Bob Mallard », un 
aviateur intrépide, Chéret était 
connu pour son trait vif et réaliste.  
Il avait un sens aigu du détail et 
était un maître dans l’art d’exécuter 
des panoramas spectaculaires.
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Les femmes réalisatrices restent  
très minoritaires dans les fictions
Télévision Le chemin est en-
core long. Dans les fictions diffusées à la 
télévision, les femmes sont nettement 
moins nombreuses que les hommes, 
tant derrière la caméra – où les réalisa-
trices ne sont que 12 % – qu’à l’écran, où 
les personnages féminins parlent qua-
siment moitié moins que les hommes. 
Telles sont les conclusions d’une étude 
de l’INA (Institut national de l’audiovi-
suel) portant sur 2008-2018, inédite par 
son ampleur et réalisée en collabora-
tion avec l’association Pour les femmes 
dans les médias (PFDM), présentée 
jeudi à l’occasion du rapport annuel du 

CSA sur la représentation des femmes 
dans les médias (lire p. 14).
Elle est publiée quelques jours après 
l’onde de choc provoquée aux César 
par l’attribution du prix de la meil-
leure réalisation à Roman Polanski, 
visé par des accusations de violences 
sexuelles, qui a provoqué de nom-
breuses protestations, notamment 
chez des actrices. Les productions 
françaises laissent légèrement plus 
de place aux réalisatrices (14 % en 
moyenne sur la période) que leurs 
homologues étrangères et les copro-
ductions (11 % en moyenne).Les réalisatrices ne sont que 12 %.
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« La science-fiction  
a souvent été lucide »
Imaginaire L’auteur 
de l’« Anthologie des 
dystopies », Jean-Pierre 
Andrevon, revient sur 
ce genre littéraire et 
cinématographique

Qu’ont en commun des œuvres comme 
Metropolis, Le Meilleur des mondes, 
Fahrenheit 451 ou Blade Runner ? Il s’agit 
de dystopies. Ces œuvres racontent des 
sociétés imaginaires qui ont viré au cau-
chemar. Jean-Pierre Andrevon, auteur 
reconnu de science-fiction et journa-
liste, signe une Anthologie des dysto-
pies (éd. Vendémiaire). Il y décrit les 
différentes menaces que ces œuvres 
convoquent et qui planent sur notre ré-
alité : dictatures, cataclysmes…

Est-ce que la dystopie est un genre  
à la mode depuis le succès  
de séries comme Black Mirror  
ou The Handmaid’s Tale ?
Je ne crois pas. Il n’y a quasiment plus 
aucun roman de dystopie qui paraît. 
La dystopie est un sujet qui a toujours 
intéressé la science-fiction, mais qui 
n’a jamais été très populaire, parce 
qu’on n’a jamais envie d’entendre de 
mauvaises nouvelles !
D’où vient le récit de dystopie ?
La dystopie est une réponse à l’uto-
pie, une utopie inversée. L’utopie a 
été inventée par des philosophes et 
penseurs du XVIIIe siècle, qui ont cher-
ché à imaginer la meilleure forme de 
gouvernement. Dans leurs sociétés 
« idéales », l’égalitarisme est trompeur 
et conduit souvent à des dictatures. La 

dystopie, c’est une utopie appliquée. 
Elle décrit une société qui veut faire 
le bonheur de ses membres malgré 
eux, contre eux. La dystopie consiste 
à accepter l’inacceptable.
C’est pour cela que de nombreuses 
dystopies décrivent des sociétés 
totalitaires ?
Oui, ça a été beaucoup ce modèle. 
Mais, aujourd’hui, ce n’est plus la 
dictature staliniste qui nous me-
nace. Aujourd’hui, le danger, c’est 
l’emballement climatique, l’épui-
sement des ressources, la pollu-
tion… Les méchants, ce serait des 
climatosceptiques.

Y a-t-il une dimension prophétique 
dans les œuvres dystopiques ?
On n’est pas des prophètes, non. Mais, 
et je suis un peu navré de le constater, 
les auteurs de science-fiction intéres-
sés par les dystopies ont souvent eu 
raison… Ils sont des lanceurs d’alerte. 
Je ne dis pas que la science-fiction a 
tout prévu, mais elle a souvent été lu-
cide. Metropolis, en 1926, anticipe beau-
coup de choses sur l’aliénation au tra-
vail, sur les plus riches qui échappent 
aux effets de la pollution, sur l’avène-
ment d’une puissance aveugle. 
 Propos recueillis  
 par Benjamin Chapon

Blade Runner, sorti en 1982, met en scène des androïdes.
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Pour être dans le 
coup, ressortez 
le chouchou
Tendance On avait bien eu 
quelques indices. Le retour du bob, 
la nouvelle hype de la banane (le sac, 
pas le fruit), Sonic devenu héros de ci-
néma. Les années 1990 reviennent, et 
leurs accessoires phares aussi. Sur 
Pinterest, les recherches à propos des 
chouchous ont ainsi augmenté de… 
6 309 % en un an (entre août 2018 et juil-
let 2019) et celles consacrées aux bar-
rettes de 930 %. Les coiffures à tresse 
et le look grunge sont 
également très re-
cherchés, avec des 
hausses de respec-
tivement 329 % et 
292 %.

Le retour du style des années 1990.
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En partenariat avec

www.pinterest.fr/20minutes
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GAME OF THRONES SAISON 8

Intégrale de la saison 8 en DVD et Blu-ray™
Inclut 1 disque de bonus inédit (1H)
Intégrale des saisons 1 à 8 
en coffrets DVD et Blu-ray™
Inclut 1 livret photos de 32 pages 
et 4 disques de bonus

ÉDITIONS SPÉCIALES
FNAC

VIVEZ DES SOIRÉES CULTES

OFFRE
ADHÉRENT

2 SÉRIES TV ACHETÉES

2 SÉRIES TV OFFERTES*

*Offre réservée aux adhérents du 06 mars au 29 mars 2020, sur présentation de la carte adhésion en cours de validité, pour l’achat lors d’un même passage en caisse de 4 
titres (DVD ou Blu-rayTM) de la sélection cinéma à 10, 15, 20, 25, 30, 35 ou 40€, les 2 titres (DVD ou Blu-rayTM) les moins chers des 4 vous seront offerts. Offre valable dans tous les 
magasins Fnac participants et sur fnac.com (produits vendus et expédiés par fnac.com) non cumulable avec toute autre remise ou promotion réservée ou non aux adhérents, 
dans la limite des stocks disponibles.

© 2020 Home Box Office, Inc. Tous droits réservés. HBO® et toutes les marques relatives sont des propriétés de Home Box Office, Inc.
Distribué par Warner Bros Home Entertainment.
© 2020 WBEI. Tous droits réservés
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VOTRE SOIRÉE TÉLÉ

Recyclage 
Habituellement jetées, 
les savonnettes d’hôtel 
peuvent être collectées 
pour être réutilisées

Pour les savons, c’est la douche froide. 
Quand elles ne sont pas embarquées par 
des clients économes, les savonnettes 
usagées des hôtels font partie de ces ob-
jets à la courte durée de vie qui finissent 
aux ordures. Cinquante et un millions 
seraient ainsi jetées chaque année en 
France, estime l’association Unisoap, 
qui a décidé de mettre un terme à leur 

destin tragique et pas très écorespon-
sable. En partenariat avec une centaine 
d’établissements hôteliers, elle collecte 
et recycle ces produits d’hygiène géné-
ralement à peine entamés.

« Chez nous, la durée du séjour est 
d’en moyenne 1,8 jour. Donc les sa-
vons que l’on met à disposition dans 
les salles de bains ne sont utilisés que 
trois ou quatre fois maximum », rap-
porte Maxime Ottogalli, directeur de 
l’hôtel Platine à Paris, un des par-
tenaires d’Unisoap. L’établissement 
compte 46 chambres et le gérant as-
sure que le personnel chargé du mé-
nage en collecte près de 60 kg usagés 
au bout de quatre à cinq mois.
Ce précieux butin est ensuite acheminé 

en région lyonnaise dans un établis-
sement et service d’aide par le travail 
(Esat) qui emploie des jeunes de 18 à 
25 ans en situation de handicap. C’est 
ici que les savons vont faire peau neuve 
avant d’entamer une nouvelle vie. « Ils 
sont pesés, puis nettoyés à sec et à la 
main afin d’en enlever tous les résidus. 
La couche supérieure est complète-
ment retirée », décrit Pauline Grumel, 
fondatrice et directrice d’Unisoap. Un 
travail long et fastidieux, mais néces-
saire pour des questions d’hygiène. Les 

savons sont ensuite broyés, mélangés 
et compactés par les machines de l’as-
sociation. « On peut tout à fait les mé-
langer entre eux, même si ce ne sont 
pas les mêmes, assure Pauline Grumel. 
La seule chose qui change ce sont les 
fragrances, donc on a fait des tests pour 
savoir quels savons mélanger entre eux 
pour qu’ils aient un parfum agréable. » 
Le tout est ensuite moulé, découpé et 
estampillé du logo Unisoap.

Première distribution
Résultat : des petits pains rectangulaires 
de 100 g qui seront distribués à des as-
sociations venant en aide aux personnes 
défavorisées en France et à terme dans 
le monde entier. « Il y a 2,2 millions d’en-
fants qui meurent chaque année dans 
le monde à cause de maladies liées au 
manque d’hygiène », déplore Pauline 
Grumel. Créée en 2017, Unisoap a ré-
colté près de 5 t de produits et est dé-
sormais prête à lancer la machine. Les 
premiers savons recyclés seront distri-
bués au printemps. D’autant que l’initia-
tive semble séduire les établissements 
hôteliers, de plus en plus nombreux à en 
être partenaires et mécènes. Bientôt les 
gaspilleurs prendront un sacré savon.
 Marie de Fournas

Maintenant nous savons quoi en faire

Au lieu de finir à la poubelle, ce savon peut avoir droit à une seconde vie.
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« Les savons ne 
sont utilisés que 
trois ou quatre fois. »

Maxime Ottogalli, directeur 
de l’hôtel Platine à Paris

aime la saison 3 de « The Protector », première série turque, et fantastique, de Netflix

21 h 05 Concert 

RESTOS DU CŒUR
« Le Pari(s) des 
Enfoirés ». (1/2). 
En janvier, les Enfoirés ont donné 
sept concerts à Paris. Fidèles  
à l’appel lancé par Coluche  
en 1985, 46 artistes sont sur 
scène, pour un spectacle 
placé sous le signe de Paris. 

20 h 55 LE PASSÉ 
RECOMPOSÉ
Téléfilm dramatique 
(2018). 
Une quadragénaire  
se rappelle d’une liaison 
avec un homme plus âgé.

LES PETITS 
MEURTRES  
D’AGATHA CHRISTIE
« Crimes en haute couture ». 
Fiction policière. 
L’amitié qui lie le commis-
saire Laurence, Alice Avril 
et Marlène est mise à rude 
épreuve lors d’une enquête.

21 h 05 Série

21 h 15 LES MYSTÈRES 
DU ZOOPARC DE BEAUVAL 
Documentaire.
La mission première du 
ZooParc de Beauval est 
la préservation des espèces 
menacées.

LA MAISON 
FRANCE 5
Présenté par 
Stéphane Thebaut.
Les rencontres de Stéphane 
Thebaut permettent de 
s’imprégner de l’ambiance 
architecturale et de l’artisa-
nat local.

20 h 50 Magazine

21 h 05 LES 
30 HISTOIRES 
IMPRESSIONNANTES 
Divertissement. 
Au Nouveau-Mexique, 
une montgolfière se dirige 
sur une antenne radio.

FOOTBALL : 
LIGUE 1 CONCERT
28e journée : Marseille / 
Amiens. En direct.
Avant-dernier au classement 
de la Ligue 1, Amiens tra-
verse une période de crise et 
espère vite trouver les solu-
tions pour sortir de l’ornière.

21 h 00 Sport

21 h 15 CASTLE
Saison 4 (2 épisodes). 
Une bombe explose lors 
d’une manifestation à New 
York. L’équipe est chargée 
d’éplucher les centaines de 
témoignages de l’incident.

IMITATEURS,  
DES VOIX PAS 
COMME LES AUTRES
(2018). 
A la télé, à la radio ou sur 
scène, les imitateurs sont 
devenus une valeur sûre du 
divertissement, de Thierry Le 
Luron à Michaël Gregorio.

21 h 05 Docu

21 h 05 ENQUÊTE 
D’ACTION
« Légion étrangère : les 
secrets d’une sélection 
impitoyable ». Magazine. 
Présenté par 
Marie-Ange Casalta.

21 h 05 Série

NCIS : ENQUÊTES 
SPÉCIALES
Saison 13 (2 épisodes). 
Le NCIS, le FBI et le MI6 
traquent toujours un espion 
britannique en fuite. L’agent 
Fornell, quant à lui, est entre 
la vie et la mort. Gibbs est 
inquiet.

21 h 05 R.I.S.  
POLICE SCIENTIFIQUE 
Saison 6 (2 épisodes). 
Une jeune psychiatre  
a été assassinée dans 
l’hôpital où elle travaillait.  
Tout incrimine un patient.



Pour gagner des m2, pensez au mobilier multifonction !
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CANAPÉ
Fabrication italienne
En exclusivité dans le 
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DÉCOUVREZ LE CONFORT D’UN MATELAS
TRECA À UN PRIX EXCEPTIONNEL

Le matelas Arpège en 140 x 190cm à 1 200€*

Même suspension et même capitonnage intégral que l’Impérial Air Spring®

*Prix hors écopart (6€) et livraison

LITS RELEVABLES • 7J/7
58-60 rue de la Convention Paris 15e

01 45 71 59 49 
M° Javel ou Boucicaut • P. gratuit 

OFFRES 
EXCEPTIONNELLES

dans le plus grand espace 
tables et chaises de repas 

à Paris 

Tables extensibles, plateaux 
laque, bois, verre et céramique, 
procédés anti-rayures, 
fabrication française et 
européenne.

©

CANAPÉ-LIT
TOPPER SOFA BED

1190€

Ecopart. 11€ incluse

Distributeur offi ciel 
Diva, Duvivier, 
Steiner... 

Système Rapido®

Entièrement déhoussable 
Couchage 140 lattes de bois 
Matelas 17 cm HR 30 kg/m3

Range-oreillers
L173 x P91 x H90, pieds alu ou bois,  

présenté en tissu Calipso 24 
(54% PL 46% PP), fabriqué à la 
main en Italie, nombreux coloris 

au choix, 2 coussins déco assortis.
Prix hors livraison. 
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Toutes nos adresses sur www.topper.fr

LITERIE • 7J/7
66 rue de la Convention Paris 15e

01 40 59 02 10 • M° Boucicaut • P. gratuit 
56-60 cours de Vincennes Paris 12e

01 43 41 80 93 • M° Porte de Vincennes/Nation

TABLES ET CHAISES DE REPAS • 7J/7
147 rue Saint-Charles Paris 15e

01 45 75 02 81 • M° Boucicaut • P. gratuit 
63 rue de la Convention Paris 15e

01 45 77 80 40 • M° Boucicaut • P. gratuit 

CANAPÉS-LITS • 7J/7
54 cours de Vincennes Paris 12e

01 40 21 87 53 • M° Nation
63 rue de la Convention Paris 15e

01 45 77 80 40 • M° Boucicaut • P. gratuit 
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B A F B B V
C O M P T A B I L I T E

N A T U R A L I S E R
E N C E R C L E M E N T

E S C I E A R E U
E T A B

I L V R P
S E L E O

R A M U E
S E N S I E S M

T O U R M E N T E E
R P D R A P R I S S

A R I S T O T E
G R I L E L A N

U Z E S I R E

8 5 4 6 9 7 2 1 3
1 9 7 8 3 2 5 6 4
3 2 6 1 5 4 9 7 8
5 1 2 4 7 3 8 9 6
9 6 3 5 8 1 4 2 7
4 7 8 9 2 6 3 5 1
6 3 9 7 4 5 1 8 2
7 4 5 2 1 8 6 3 9
2 8 1 3 6 9 7 4 5

Sudoku
En partant des chiffres 
déjà inscrits, remplissez 
la grille de manière que 
chaque ligne, chaque 
colonne et chaque carré 
de 3 par 3 contienne  
une seule fois tous 
les chiffres de 1 à 9.

Mots fléchés
FORCE DE 
L’ORDRE

ENTRE LE 
MÉTRO ET 
LE DODO

COUVER- 
TURE À 

FRANGES

L’EUROPE

ENLÈVENT BELLE 
FILLE ?

MIT 
DE L’AM- 
BIANCE
GRAND 

GARÇON

FEMMES 
DE 

POUVOIRS
BIEN 

ENTOURÉE
GÂTÉ EN 
CUISINE

COUPELLE 
DE LABO

SEYDOUX 
CÉLÈBRE

MESURE 
DE TÊTE

ANALYSÉE 
AVEC SOIN

UNE 
NÉGATION

C’EST 
NATUREL

ELLE 
ENTRE EN 

SCÈNE

INTEN- 
TIONNEL- 
LEMENT 
OUBLIÉ

UNE 
PETITE 

SECONDE
PARFOIS 
CASSANT

IL COUVRE 
LES 

QUATRE 
SAISONS

SOUTIEN 
DE 

MEMBRE 
FACTURÉ

POS- 
SESSIF

AVION À 
RÉACTION

CONFINÉ, 
IL DE- 

VIENT VITE 
IRRESPI- 

RABLE

IMAGERIE 
PAR RÉ- 

SONANCE 
MAGNÉ- 

TIQUE

ON 
ESPÈRE 
RÉUSSIR 

LA SIENNE

C’EST LA 
MÊME 
CHOSE

A POUFFÉ
INDICE DE 

MASSE 
CORPO- 
RELLE

LITIÈRE 
SALE

COURS 
CÔTIER 

DU NORD

GÉNÉRAL 
SUDISTE

LA REINE 
DES AIRS

RAYÉE 
D’UNE 
LISTE

DÉCILITRE

BOUGE 
DE LÀ !

SYMBOLE 
DU 

MAGNÉ- 
SIUM

PUISSANT 
DÉCAPANT
DANSEUSE 
DE MUSIC- 

HALL

ON PEUT 
COMPTER 
SUR ELLE

VIVIANE 
EST CELLE 

DU LAC
ÉLUE 

ABRÉGÉE
FIN DE 
VERBE

CHROME 
DE 

CHIMISTE

CHIFFRES 
ROMAINS

MULTIPLIE 
PAR DEUX

AVANT 
UNE 

CONDI- 
TION

VAUT DO

PER- 
SONNE 
SÉDUI- 
SANTE

BÊTE OU 
RIVIÈRE

IL EST 
ACCES- 
SOIRE 

POUR UN 
GOLFEUR

5 1 6
5 9
7 3 4

4 7
2 1 9 7 4
7 2 3

6 3
8 9 2 1
9 6 8 5

Femme, femme, femme

Moyen

Solution du numéro précédent

SOLUTION  
DU NUMÉRO 
PRÉCÉDENT

Horoscope
Bélier du 21 mars au 20 avril
Des obstacles vous empêchent de 
profiter de votre conjoint. Le climat  
au bureau est assez agréable.

Taureau du 21 avril au 21 mai
Vous voulez multiplier les conquêtes. 
Ne cédez pas à la facilité si vous désirez 
consolider votre position sociale. 

Gémeaux du 22 mai au 21 juin
En couple, vous aurez des surprises. 
L’horizon professionnel s’éclaircit. 
Evitez les actes boursiers improvisés.

Cancer du 22 juin au 22 juillet
Vous vous rapprochez de l’être aimé. 
Orientez-vous vers des démarches  
à moyen et long termes. 

Lion du 23 juillet au 23 août
Pour maintenir une bonne ambiance, 
soyez plus souple avec votre conjoint. 
Votre audace va servir votre ascension. 

Vierge du 24 août au 23 septembre
L’amour vous tend les bras. Un accord 
fructueux pour votre carrière pourrait 
être décidé dans la discrétion.

Balance du 24 sept. au 23 octobre
Une grande tendresse vous lie à un 
proche. La chance aidant au travail, 
une belle proposition se présente.

Scorpion du 24 oct. au 22 nov.
L’aspect relationnel vous ennuie.  
Vous allez pouvoir gravir les échelons 
si vous vous y prenez correctement.

Sagittaire du 23 nov. au 21 déc.
L’heure est à l’évasion : profitez-en. 
Vous intégrez des milieux érudits  
qui vont stimuler vos neurones.

Capricorne du 22 déc. au 20 janv.
Une liaison agréable est fort possible. 
Utilisez votre haut sens de la stratégie 
pour mener habilement votre barque.

Verseau du 21 janv. au 18 février
En solo, votre vie affective va changer. 
En couple, l’ambiance sera tendre. 
Restez sur vos positions pour l’instant.

Poissons du 19 février au 20 mars
A user de votre charme, cela risque  
de se retourner contre vous. On va 
solliciter maintes fois votre aide. 

Cerf-panthère pas avant midi
Vous avez envie de foie. Car les produits 
tripiers sont vos amis pour la vie.

Retrouvez l’horoscope complet sur le site et nos applis.
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Le quiz 
du jour 
Testez-vous  

sur l’actu  
de la semaine.
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PSG -Saint-Etienne en finale de la 
Coupe de France. Le 25 avril, l’ASSE 
retrouvera Paris, au Stade de 
France, en finale de Coupe de 
France. Jeudi soir, en demi-finale, 
les Verts ont éliminé Rennes (2-1)  
à Geoffroy-Guichard, grâce à un but 
de Boudebouz à la 94e minute.

La Cour européenne des droits de 
l’homme déboute Michel Platini.  
La Cour européenne des droits  
de l’homme (CEDH) a débouté jeudi 
l’ancien patron de l’UEFA, Michel 
Platini. Elle a estimé que sa 
suspension fin 2015 de toute activité 
liée au football pendant quatre ans, 
pour un versement controversé 
reçu de l’ex-président de la Fifa, 
Sepp Blatter, était « justifiée ».

Astana jette l’éponge. L’équipe 
cycliste kazakhe Astana a annoncé 
jeudi se retirer des compétitions 
jusqu’au 20 mars et renoncer ainsi 
à Paris-Nice et aux prochaines 
courses italiennes, en raison  
de l’épidémie de coronavirus.  
C’est la troisième équipe à déclarer 
forfait pour la classique française, 
après Mitchelton et Ineos.

VI Nations En Ecosse 
dimanche (16 h), le XV 
de France tentera de 
montrer qu’il est le roi  
des entames de match

La fameuse défense à la glotte de 
Shaun Edwards. Le talent unique de 
notre charnière 100 % Toulouse. Les 
galopades « Olivier Magnesque » de 
Charles Ollivon. Les coups de pied 
de mammouth bodybuildé du maçon 
Anthony Boutier. On a beaucoup écrit 
sur les raisons du redressement fran-
çais. Mais a-t-on assez complimenté 
les entames de match du XV de France ?
Un chiffre, pour l’exemple : six, comme 
le nombre de minutes dont a besoin 
en moyenne l’équipe de France pour 
inscrire son premier essai depuis 
que Fabien Galthié a intégré le staff. 
« Prendre rapidement le score, c’est 
toujours l’objectif, explique le centre  
Arthur Vincent. Dès le coup d’envoi, on 
est concentrés, on sait tous ce qu’on 
doit faire, et on est des morts de faim. 
Comme disait Fabien avant le match 
contre les Anglais : “Il faut qu’on soit 
premiers partout pendant les vingt pre-
mières minutes.” » Le joueur montpel-
liérain fait ici référence au discours du 
sélectionneur des Bleus capté par les 
caméras de France 2 dans les vestiaires 
de Saint-Denis, à quelques minutes 

du crunch, début février. Extrait : 
« Pendant vingt minutes, être partout 
les premiers. Après, vous verrez, ça 
roulera. Partout les premiers, par-
tout les premiers ! » Score de France-
Angleterre à la 20e minute ? 17-0 pour 
les Bleus.

« Prêts avant l’échauffement »
Galthié et son staff ont fait de l’équipe 
de France la meilleure du monde sur 
le premier quart d’heure, en attendant 
mieux. « Les préparateurs physiques 
bossent sur ça, pour qu’on soit prêts 
sur les débuts de match, explique le 
troisième ligne du LOU, Dylan Cretin. 

Comment ? En faisant beaucoup d’éveil 
musculaire avant le match, de l’éveil 
“neuro” aussi. En fait, l’objectif, c’est 
d’être prêts avant l’échauffement, 
pas de profiter de cette période pour 
s’échauffer. » 
Une qualité qui n’est pas passée ina-
perçue chez nos amis écossais. « Les 
Français démarrent bien, mais c’est 
une chose à laquelle nous sommes  
habitués, lâche Magnus Bradbury, in-
ternational du Chardon. On en a parlé 
aussi avant le match contre l’Angle-
terre. C’est aussi comme ça qu’on 
veut commencer, prendre l’adver-
saire à la gorge et marquer tôt dans le 
match. Aujourd’hui, on sait que c’est 
compliqué de mettre la pression à 
une équipe qui a réussi à prendre de 
l’avance. » Julien Laloye

Au Chardon d’entrée de jeu

Italie-Angleterre reporté à cause du coronavirus
Le match du Tournoi des VI Nations Italie-Angleterre, prévu à Rome  
le 14 mars, a été reporté à une date restant à déterminer en raison  
de l’épidémie de Covid-19, ont annoncé jeudi les organisateurs.  
C’est le deuxième match reporté dans le Tournoi après celui initialement 
prévu samedi à Dublin, entre l’Irlande et l’Italie.

Bouthier a douché les Gallois avec un essai d’entrée à Cardiff, le 22 février.
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L’UEFA a dans l’idée de créer  
une Ligue des champions estivale
Football Le calendrier du foot-
ball est au cœur d’une nouvelle ba-
taille entre les instances de la Fifa et 
de l’UEFA. Alors que la première or-
ganisera à partir du mois de juin 2021 
sa toute nouvelle Coupe du monde 
des clubs (24 équipes engagées) en 
Chine, l’UEFA est en passe de dégai-
ner à son tour une compétition estivale : 
une mini-Ligue des champions. L’idée 
de l’instance, dirigée par Aleksander 
Ceferin, est de se baser sur l’Interna-
tional Champions Cup (ICC), ce tour-
noi amical organisé chaque été depuis 
2013. L’UEFA ne chapeauterait pas la 

compétition, mais l’appuierait en prê-
tant son image et son logo à l’orga-
nisateur. Selon le Daily Mail, le projet 
aurait déjà été présenté aux clubs de 
Premier League. 
Ce tournoi amélioré, qui réunirait huit 
équipes, pourrait à terme intégrer des 
équipes sud-américaines et se dérou-
lerait sous forme de poules de trois sui-
vies de matchs à élimination directe. Un 
projet qui a pour but de concurrencer 
la Coupe du monde des clubs. Il pour-
rait d’ailleurs voir le jour à l’été 2022, 
date de lancement de la nouveau-née 
de la Fifa.  Aymeric Le GallAleksander Ceferin, président de l’UEFA.
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Ligue 1 – 
28e journée 
Vendredi : Marseille-Amiens
Samedi : Strasbourg-Paris,  
Metz-Nîmes, Dijon-Toulouse,  
Reims-Brest, Angers-Nantes,  
Nice-Monaco 
Dimanche : Saint-Etienne-Bordeaux, 
Rennes-Montpellier, Lille-Lyon

Classement Pts Diff.

1 PARIS 68 +51
2 Marseille 55 +12
3 Rennes 47 +9
4 Lille 46 +7
5 Lyon 40 +16
6 Montpellier 40 +6
7 Monaco 40 +1
8 Reims 38 +4
9 Nice 38 +2

10 Strasbourg 38 0
11 Nantes 37 -1
12 Bordeaux 36 +6
13 Angers 36 -7
14 Brest 34 -2
15 Metz 31 -9
16 Saint-Etienne 29 -16
17 Dijon 27 -11
18 Nîmes 27 -14
19 Amiens 22 -19
20 Toulouse 13 -35

Podcast
La réputation de violence 
des Français à l’époque  
du tournoi des V Nations



L’énergie est notre avenir, économisons-la !
totaldirectenergie.com3099 Committed to Better Energy = Engagé pour une énergie meilleure

(1) Montant TTC, remboursement eff ectué entre la 1er et la 3e facture (selon mode de facturation choisi). Non cumulable. (2) Taux de remise selon off re, sur le prix du kWh HT fi xé par l’Etat (hors abonnement). 
En France métropolitaine, hors Corse. Conditions sur site.

Remettez à 
aujourd’hui 
ce que vous 
ne pourrez 
plus faire 
demain. 
plus faire 
demain. 
Ne remettez pas à demain les économies 
que vous pouvez réaliser dès aujourd’hui.
Jusqu’au 9 mars chez Total Direct Energie, 
profi tez de deux mois d’abonnement off erts(1), 
en plus de -10% sur le prix du kWh HT d’électricité 
ou de gaz(2).
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SOIRÉES CULTES

*Offre réservée aux adhérents du 06 mars au 29 mars 2020, sur présentation de la carte adhésion en cours de validité, pour 
l’achat lors d’un même passage en caisse de 4 titres (DVD ou Blu-rayTM) de la sélection cinéma à 10, 15, 20, 25, 30, 35 ou 40€, 
les 2 titres (DVD ou Blu-rayTM) les moins chers des 4 vous seront offerts. Offre valable dans tous les magasins Fnac participants 
et sur fnac.com (produits vendus et expédiés par fnac.com) non cumulable avec toute autre remise ou promotion réservée ou 
non aux adhérents, dans la limite des stocks disponibles.
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