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dans les locaux
e « 20 Minutes », jeudi.
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Contraception, déserts médicaux... La ministre de la Santé
a répondu a des membres du panel de « 20 Minutes ». 6

A nos lecteurs. Chaque mardi, retrouvez « 20 Minutes » en version PDF sur le site et les applications mobiles.
Et suivez I'actualité sur I'ensemble de nos supports numériques.

Et les 18-30 ans, ils en pensent quoi ? -0
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GRAND MONTPELLIER

Le professeur de francais
rappe avec l'orthographe

Insolite Prof Breuil,
qui enseigne a la Cité
Frangoise Combes, met
les fautes en musique

Pas toujours facile de saisir toutes
les subtilités de la langue francaise.
Samuel Breuil a trouvé une astuce
étonnante pour que ses éléves évitent
les fautes d'orthographe. Ce profes-
seur de francais, qui enseigne a la Cité
scolaire Francoise Combes, ex-Inter-
nat d’excellence de Montpellier, écrit
des textes de rap et les interpréte dans
des clips aux sonorités hip-hop des
années 1990.

«C’est» ou « s’est» ?

« Je rappe depuis mon adolescence,
confie l'enseignant. J'ai toujours aimé
transmettre ma passion pour la litté-
rature a travers des textes de rap ou
de slam. Un jour, j'ai découvert les vi-
déos d'un professeur de mathéma-
tiques de Seine-Saint-Denis, Great
Teacher Issaba, qui prend le micro

BEG Bl

Samuel Breuil

- e Tt
Un extrait d'un clip de Prof Breuil.

pour apprendre les formules aux en-
fants. Je me suis dit, pourquoi pas
moi ? Je me suis basé sur les erreurs
les plus fréquentes commises par les
éléves dans les copies. » Dans ses deux

premiéres vidéos d'« orthorap » a des-
tination des collégiens, dont lune a été
concue avec DJ Basto et Black Lions
Film, Prof Breuil s'attaque au son « é »,
qui peut s'écrire de tant de facons diffé-
rentes, et a la confusion entre les mots
« sait », « sais », « s'est » ou « c'est »,
Et c’est top. « Quand tu montres un
truc, ca fait “c’est, c’est, c’est”. Tu
peux plus te tromper, tu le sais, sais,
sais. “C'est”, tu peux le changer par
“c’était”, et c’est la méme si tu rem-
places par “cela” », chante le profes-
seur, dans un flow impeccable.
« Certains disent que ca leur permet
de mieux apprendre les lecons, ils ap-
prennent les paroles des chansons par
cceur. Le langage SMS, qu'utilisent les
adolescents d'aujourd'hui, leur fait ou-
blier la rigueur de Uorthographe. Je
leur dis toujours que s'ils se trompent
encore, il faut réécouter la chanson du
début. » Une troisieme vidéo est en
préparation, pour les lycéens de 1.
Cette fois, il s'agira d’apprendre sur
le bout des doigts 18 figures de style.
Nicolas Bonzom
Sa chaine Youtube : ProfBreuil.
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Les travaux de la ligne 5
démarrent. Le chantier de la ligne
5 du tramway démarre lundi dans le
quartier des facultés, a Montpellier.
En conséquence, indique la Tam, la
route de Mende sera partiellement
mise a sens unique vers la rue

de U'Hortus pendant 18 mois. Une
déviation sera mise en place. Pour
rejoindre Saint-Eloi, il est conseillé
d’emprunter la rue Arthur-Young.

Nicollin grandit encore un peu
plus. Le groupe montpelliérain
Nicollin, qui compte 5800 salariés
et affiche un chiffre d"affaires en
France de 330 millions d'euros,

a acquis Uniset. Cette entreprise,
basée a Saint-Etienne, assure des
prestations de nettoyage industriel.

Un nouveau jeu pour le pére

d'« Another World » en 2019.

Le créateur de jeux vidéo
montpelliérain, pére d'« Another
World » et de « Heart of darkness »,
prépare avec son studio Pixel Reef un
nouveau jeu, « Paper Beast », prévu
en réalité virtuelle pour Playstation 4
avant la fin de l'année. Ce titre
d’aventures sortira aussi en version
classique sur la console en 2020.

Une initiative d’Adil Rami T; 0,
soutenue par Positive Football® gs' ‘\"»\4
oolBh

#PlayersForSociety 0
Q_ﬂ/



GRAND MONTPELLIER

Le chemin vers les
barrages obstrué

Rugby Battu d’un point au Racing, le MHR
est en ballottage défavorable vers les barrages.
Il lui faudra gagner a Castres et/ou Clermont

La série de quatre victoires consécu-
tive s'est achevée a La Défense pour
Montpellier. Pour un point (26-25).
Battu sur le terrain synthétique du
Racing, le MHR n’est pas encore éli-
miné de la course aux qualifications.
Mais il se retrouve dans une situation
périlleuse puisqu’il devra non seule-
ment faire le plein a domicile (contre
Grenoble et le Stade francais), mais
aussi s'imposer a Castres et/ou a
Clermont pour croire jusqu’au bout
dans la qualification.

« Il va falloir qu'on gagne partout.
C’est mission impossible, mais on
verra bien», résume Yvan Reilhac,
le centre montpelliérain. Le finaliste
de la saison passée est neuvieme a
cing points de Bordeaux-Bégles et
de La Rochelle, a quatre de Paris
pour la sixieme place, la derniere
qu'il peut encore réver d’accrocher.

«0Ony croit, dans le sens qu'il faut
croire qu’on est capables de faire des
bons matchs, estime Vern Cotter. On
aimerait faire partie des six, parce
qu’on est capables en fin de saison
d'étre compliqués pour les équipes
en face. »

) Trop indisciplinés. Dix-sept péna-
lités. La défaite chez les Franciliens
tient d’abord dans ce chiffre. Les
Montpelliérains ont concédé dix-
sept pénalités, presque deux fois
plus que leurs adversaires. «Avec
dix-sept fautes, c’est impossible de
gagner un match. C’est l'indiscipline
qui nous a fait mal», reprend Yvan
Reilhac. Le MHR a été sanctionné de
deux cartons jaunes a force d’accu-
muler les fautes. Il a connu la double
peine avec deux essais encaissés en
infériorité numérique. Apres sept

Le MHSC peut continuer a réver
a une qualification européenne

FOOtball La feuille de route

tracée par Michel Der Zakarian est
tres simple : « Tout gagner a la mai-
son et en remporter au moins un a
Uextérieur.» Ses joueurs l'ont écouté
en s'imposant 2-1 a la Mosson contre
Toulouse. Ce succes leur permet de
rester dans la course a U'Europe, a
cing points de Saint-Etienne, qua-
trieme, et trois points de Marseille.
«Le groupe a les moyens d'aller
chercher la cinquieme place », confie
Souleymane Camara.

Eternel «Souley», auteur, a 36 ans,
de son second but cette saison. Le
75¢ sous le maillot du MHSC (dont
68 en championnat). Une légende au
MHSC qui a inscrit le but d’une vic-
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montpellier@20minutes.fr

www.facebook.com/20minutesmtp

twitter.com / 20Minutes

www.instagram.com/20minutesfrance
Et retrouvez vos infos locales sur WhatsApp

toire longue a se dessiner et pourtant
incontestable.

Montpellier, par Skhiri (l'autre bu-
teur), Laborde, Delort, mais aussi Le
Tallec, a un crampon de reprendre
un centre-tir de l'ancien girondin, a
multiplié les situations dangereuses.
Mais concédé un but sur corner. Le
MHSC ressemble de plus en plus
a léquipe qui s'était hissée a la se-
conde place du championnat a l'au-
tomne. Le retour de Pedro Mendes
dans l'axe central a fait un bien fou a
cette équipe toujours aussi efficace
sur les cotés : Ruben Aguilar a déli-
vré deux nouvelles passes décisives
dans ce derby de ['Occitanie. Suffi-
sant pour continuer a réver.  J. Di.

T. Samson / AFP

20 Minutes Montpellier
Jérome Diesnis
(Maxele Presse)

Contact commercial :
Francois Cavigniaux

Tél. : 0689196202
fcavigniaux/d20minutes.fr

minutes de temps additionnel en
premiere période. Puis a trois mi-
nutes de la fin du match.

> Un choix étonnant. Montpellier
doit se contenter du point de bonus
défensif. Pas slr que cela suffise
aux Montpelliérains le 25 mai. C'est
pourtant le choix qu’ils ont fait, en
décidant de ne pas jouer le dernier
ballon. Alors qu’ils en avaient la
possession dans leurs 22 métres,
les Montpelliérains ont décidé de ne
pas jouer le ballon, et le jeune Enzo
Sanga (remplacant de Paillaugue a
la mélée) a suivi les consignes en
l'envoyant dans les ballons morts
pour conserver ce maigre point plu-

Benoit Paillaugue, auteur de deux essais, a également offert le troisiéme.

3
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tot que d'aller chercher la victoire.
« On doit y croire davantage », a évo-
qué Vern Cotter aprés-match, sans
que lon sache s'il songeait alors a
cette action précise.
> Paillaugue a tout vu. Benoit
Paillaugue aurait pu étre 'lhomme
du match. Le demi de mélée a fait
des choix justes, notamment sur
les trois essais montpelliérains.
Il en inscrit deux, le premier et le
troisieme. Et sert admirablement
Jan Serfontein, dans le fermé, sur
le second, apres que sa pénalité a
touché le poteau... Mais son match
de grande classe n'a pas suffi.
Jéréme Diesnis

La météo a Montpellier

AUJOURD’HUI DEMAIN
matin aprés-midi matin aprés-midi
5°C 16 °C 11 °C 14 °C

ET EN FRANCE

Le temps file doux
malgré quelques nuages
Apres la fraicheur du matin,
les températures grimpent

en fleche avec de la douceur
l'apres-midi. Il fait beau sous
un ciel passagérement voilé.
Sur la cote atlantique,

des averses orageuses

se produisent en soirée.

Prévisions ultra détaillées

\ o onaine @) " TV-WEB-APPLIS

y météo

™ Google Flay

| .' I'AppStare
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La discrimination par le « mégenrage »

Transphobie Se
tromper volontairement
sur I'identité d’'une
personne trans est une
pratique méconnue,
mais tres répandue

«Que feriez-vous si, systématique-
ment, dans l'espace public, votre iden-
tité de genre était remise en cause?
Si, au lieu de dire madame, on vous
appelait monsieur et vice versa?»,
interroge Clémence Zamora-Cruz,
porte-parole de linter-LGBT. Une
vraie violence, commise volontaire-
ment ou non, omniprésente dans le
quotidien des personnes transgenres,
et qui porte un nom : le «mégenrage ».

Une souffrance, une menace

«C’est sans arrét dans la vie quoti-
dienne et sur les documents, écrit
Patricia, apres un appel a témoins
lancé par 20 Minutes. C'est terrible,
cela me pose de gros problemes et
beaucoup de gens le font exprés pour
blesser, nuire et atteindre a ma vie
privée.» Clara confirme : «C’est tout

C. Bregand / Sipa

Le « mégenrage » a lieu dans les sphéres publique, professionnelle et familiale.

simplement recevoir sans arrét les
lettres du CHU ou d’autres organismes
avec écrit sur lenveloppe ou l'en-téte
“Monsieur Clara”. C'est aussi se voir
refuser un colis a la poste, car on ne
“colle pas” avec notre carte d'identité. »
Arnaud Alessandrin, docteur en so-
ciologie de luniversité de Bordeaux
et spécialiste de la transidentité,
s'est penché pendant de longs mois
sur cette discrimination avec sa col-
legue Johanna Dagorn : «Selon notre

enquéte réalisée a Bordeaux, 77% des
personnes trans disent avoir subi du
“mégenrage” dans les services publics
de laville au cours des douze derniers
mois. Et c’est une menace, car celare-
vient a dire publiquement que la per-
sonne est trans. » Une situation vécue
par Guilheme, lors d’'un rendez-vous
meédical : « Je devais consulter un mé-
decin pour des soins en ophtalmo dans
un hépital (...). Malgré toutes les ex-
plications fournies au docteur, il m'a

“mégenrée” volontairement et obsti-
nément, en présence des autres pa-
tients, dans la salle d’attente.»
Cette discrimination, quand elle se
passe sur le lieu de travail, porte
aussi a conséquence : «Lorsqu’une
personne trans demande par exemple
ases collégues et sa hiérarchie de res-
pecter son genre et qu’elle ne lobtient
pas, cela va mettre en place un méca-
nisme d’exclusion, créer un mal-étre
qui peut entrainer une dépression»,
souligne Clémence Zamora-Cruz. Une
souffrance décrite par Patricia : «Les
administrations n'ont aucun respect
pour notre identité de genre. Quand je
vais porter plainte, ils jouent avec les
civilités, je n’en peux plus, je n'arrive
pas a vivre normalement. »

La violence peut s'exercer également
dans la sphére familiale. Guilheme a
entamé sa transition en 2010 : «Mon
frére (...) [y] a été dés le début trés
hostile et il m’a mégenrée jusqu’en
2018.» Arnaud Alessandrin précise
que le «mégenrage» se voit parfois
« chez les parents qui accompagnent
leur enfant trans et qui ont besoin d'un
temps d’adaptation. Mais, qu'il soit in-
tentionnel ou pas, c’est toujours une
épreuve. » Héléne Sergent

L'énergie est notre avenir. économisons-la!

« Notre role:
apporter des

ENSDIS

L'ELECTRICITE EN RESEAU

énergies nouvelles. »

Fatima et Keindy : alternants

Kévin : tuteur

Un avenir dont tu es le héros.

Pour assurer a nos 36 millions de clients un
réseau d'électricité performant et innovant,
tu conjugues formation pratique et théorique
tout en développant ta carriére
professionnelle. Chaque année, Enedis fait
grandir plus de 1200 nouveaux alternants
du CAP au bac + 5. Rejoins ces héros

du quotidien sur enedis.fr/recrute.
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la famille au printemps
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La ministre de la Santé face aux jeunes

#MoidJeune Agnés
Buzyn s’est prétée
jeudi a un face-a-face
inédit avec des lecteurs
de « 20 Minutes »

«C’est pour la jeunesse, pour vous, que
je me suis engagée en politique.» Jeudi,
dans les locaux de 20 Minutes, la mi-
nistre de la Santé, Agnes Buzyn, a été
interviewée par des étudiants et tra-
vailleurs issus de notre communauté
#MoiJeune (lire lencadré] sur les sujets
qui les préoccupent le plus.

Pierre Arish, 23 ans, stagiaire

dans une mairie. Le suicide

est la deuxiéme cause de mortalité
des 15-24 ans, que proposez-vous
pour améliorer le suivi des jeunes
fragiles ?

Pour les jeunes agés de 11 a 25 ans,
nous lancons une expérimentation
(Ecoute’Emoi) dans trois régions, qui
va leur permettre de consulter un psy-
chologue et d'étre remboursés quand
ils sont en souffrance. Pour ceux qui
ont déja fait une tentative de suicide,
nous allons financer et déployer dans
la France entiére une expérimentation

« Nous voulons
former les étudiants
aux premiers gestes
de secours en santé
mentale. »

qui a bien marché dans le Nord-Pas-
de-Calais et qui s'appelle VigilanS : une
équipe, qui inclut des psychiatres, rap-
pelle le patient apres une tentative de
suicide pour laccompagner une fois
reparti chez lui. Ensuite, nous vou-
lons former les étudiants aux premiers
gestes de secours en santé mentale,

C. Follain / 20 Minutes

Agnés Buzyn a notamment évoqué la pilule contraceptive masculine.

pour gu'ils soient en capacité de sou-
tenir et d’orienter vers un lieu d'écoute
un jeune qui va mal.

Maximilien Bereaux, 24 ans,

travaille pour un syndicat étudiant.

A la difficulté d’accés aux médecins
s'ajoute souvent, pour les étudiants,
un frein financier, qui peut

entrainer de l'automédication

ou la consultation de sites en ligne...
A partir de la rentrée, tous les étu-
diants seront affiliés au régime gé-
néral de [Assurance-maladie, ce qui
fait tout de méme 220 € économisés
chaque année. On transforme aussi les
services de prévention en centres de
santé dans les universités, pour que
les étudiants puissent accéder a des
dentistes, des ophtalmos, par exemple,
sans dépassement d’honoraires. Plus
généralement, avec «100% santé», on
doit aboutir en 2021 a ce que les lu-
nettes, le dentaire et les audioprotheses
soient sans reste a charge. Enfin, en

novembre, une complémentaire santé
contributive a un euro par jour sera pro-
posée aux Francais qui touchent jusqu’a
1000 € par mois.

Salomé Giron, 22 ans, en contrat
d'apprentissage en communication.
Une pilule contraceptive masculine

a été expérimentée avec succes

aux Etats-Unis. Qu’en pensez-vous,
sachant que la contraception est
principalement une responsabilité
féminine aujourd’hui ?

Pour le moment, cette pilule a desti-
nation des hommes n’est pas admise
sur le marché francais. Mais il y a,
plus généralement, un vrai probléme
de prévention sur la santé sexuelle.
Je souhaite que UAssurance-mala-
die envoie aux jeunes filles entre 15
et 18 ans un courrier pour les préve-
nir qu’elles ont droit a une consulta-
tion sur la contraception, remboursée
et normée, pour une information fiable
et diverse, c'est-a-dire qu’on ne va pas

Psychisme, accés aux soins et sexualité les préoccupent

En amont de linterview d’Agnes Buzyn
par des représentants de notre com-
munauté #MoiJeune, 20 Minutes, en
partenariat avec linstitut de sondage
OpinionWay, a réalisé une enquéte*

Envie de participer ?

Si vous avez entre 18 et 30 ans,
vous pouvez participer au projet
#MoiJeune, une série d’enquétes
lancée par 20 Minutes avec
OpinionWay, en vous inscrivant
Sur www.moijeune.com.

aupres de ce panel pour connaitre
leurs principales préoccupations
c6té santé.

Clairement, la santé est un sujet qui
les passionne : 65% des jeunes disent
faire plutot attention a la leur. Les
themes qui les préoccupent le plus
sont la santé psychique (21% choi-
sissent ce sujet en premier parmi
douze items), les perturbateurs en-
docriniens (19 %) et l'accés aux mé-
decins (18 %). Sur ce dernier point,
46% des sondés indiquent avoir déja
renoncé a se faire soigner pour des
raisons financiéres.

Autre sujet qui intéresse notre com-
munauté, les addictions : environ un
jeune sur cing a déja touché aux dro-
gues dures, quel que soit son age, et
62% aux drogues douces. En revanche,
ils se sentent a 89 % plut6t bien infor-
més sur ces diverses addictions (tabac,
alcool, drogues). Ce qui n'est pas le
cas en matiere de sexualité (27 % ne
s'estiment pas assez informés sur leur
santé sexuelle). 0.G.
* Réalisée en ligne du 29 mars au 4 avril
aupreés d’un échantillon représentatif

de 871 jeunes agés de 18 a 30 ans

[méthode des quotas).

parler que de la pilule. Les médecins
peuvent prescrire le préservatif sur or-
donnance pour un an, aux filles comme
aux garcons. Pour promouvoir l'égalité
femmes-hommes sur ces questions, je
travaille a élargir aux garcons la vacci-
nation contre le virus HPV.

« On attend d’ici

a la fin 2019

une expertise

sur les perturbateurs
endocriniens

pour y voir plus clair
sur les précautions

a prendre. »

Camille Levieil, 23 ans, étudiante
en histoire. Que ce soit par des
applications, type Yuka, ou les
médias, on se rend compte que les
perturbateurs endocriniens sont
partout. Le gouvernement peut-il
mettre en place des mesures pour
favoriser l'accés aux produits sains ?
Nous avons obtenu de la Commission
européenne une définition commune
des perturbateurs endocriniens, mais
iLreste a définir la liste des substances
qui peuvent répondre a cette définition
et &tre considérées comme telles. Donc,
nous ne savons pas encore parfaitement
dans quelle mesure un produit est dan-
gereux, et encore moins quel est lef-
fet cocktail de ces substances a long
terme. Nous avons lancé, avec le minis-
tére de la Transition écologique, entre
autres, un programme de recherche
consacré aux perturbateurs endocri-
niens. On a saisi lInserm et lAnses pour
qu’ils nous fassent une expertise col-
lective sur les produits phytosanitaires.
On laura fin 2019, ca nous permettra
d'y voir plus clair sur les précautions
prioritaires que l'on doit prendre.
Propos recueillis par Oihana Gabriel

F. Durand/ Sipa [illustration)

Les jeunes se disent insuffisamment
informés en matiere de sexualité.
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DIX NEWS

1 Miracle, la messe | |

est venue a eux

La messe est venue a eux. Dimanche
matin, une dizaine de résidents de
UEhpad du Clos Saint-Martin a Rennes
ont assisté sans se déplacer a l'office
des Rameaux, célébré dans l'abbatiale
Notre-Dame-en-Saint-Melaine, non
loin de la. Une prouesse technique iné-
dite rendue possible grace a la réalité
immersive. Coiffées d’'un casque, les
personnes agées volontaires ont pen-
dant une heure et demie, communié
comme si elles étaient assises parmi
les fidéles sur les bancs de l'église.
2 Les cadeaux de la reine
sont a déclarer
¥

L'enfant du prince Harry et de son
épouse, Meghan, aura la nationalité
ameéricaine, une premiére dans ['his-
toire de la monarchie britannique.
«Lorsqu’un des deux parents d'un en-
fant estaméricain et qu'il a résidé aux
Etats-Unis pendant cing ans dont au
moins deux apres 14 ans, alors le bébé
est américain», rappelle David Treitel,
fondateur de lAmerican Tax Returns,
une société de conseil. Le rejeton royal
devra donc déclarer au fisc américain
comptes en banque, revenus et cadeaux
de valeur offerts par des non-Améri-
cains, méme s'ils viennent de la reine.

9

Nos internautes
ont du talent

S News Agency Ltd / Rex / Shutter / Sipa

el =

Valence
(Espagne).

«0n s’y croirait presque, c’est fantas-
tique!», s'enthousiasme lune d’elles.
Pour cette expérience, les équipes du
«Jour du Seigneur» ont déployé deux
caméras 360° et huit autres caméras
pour capter la messe, qui était égale-
ment diffusée en direct sur France 2 et
sur le Web. «On est dans notre mission
de service public aupres des personnes
isolées», indique Elodie Buzuel, res-

ponsable de lunité des programmes
S

du «Jour du Seigneur».
A Rennes, Jéréme Gicquel
3 Les SMS coiiteraient
cher aux basketteurs
Les basketteurs américains Joel
Embiid et Amir Johnson sont dans la
tourmente pour avoir consulté des SMS
surun portable en plein match samedi.
Leur équipe était alors dominée par
Brooklyn lors du 1¢" tour des play-offs
NBA. Leur geste, interdit par le regle-
ment, a enflammé les réseaux sociaux
et ils risquent une sanction. Johnson

était inquiet pour sa fille, malade.
4 Dix-neuf pompiers
au secours d’un chat

A La Trinité (Alpes-Maritimes), un
chat coincé dans gaine technique a
mobilisé 19 sapeurs-pompiers pen-
dant onze heures. Les sauveteurs ont
d@ utiliser une caméra endoscopique
«qui permet de s'infiltrer dans des
décombres et observer toute forme
de vie », détaillent-ils. Ils ont ensuite
d{ percer le mur sans blesser le chat

ni endommager la gaine technique
qui « comportait les cables, la VMC,

électricité.»

Cette photo nous a été
envoyée par Claude
Orquevaux.

ninutes

Vous étes doué pour

la photographie?

Envoyez vos images

a contribution@20minutes.fr
ou postez-les sur Instagram
avec le hashtag
#nosinternautesontdutalent

Vos photos ne seront destinées
qu’a cette rubrique.

Pour en savoir plus sur la gestion
de vos données :

https ://www.20minutes.fr/
politique-protection-donnees-
personnelles

C. Orqueveaux
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Une dizaine de résidents de UEhpad ont assisté a la messe sans se déplacer.

5 Le plus grand avion du

monde prend son envol

La société américaine Scaled
Composites a annoncé samedi avoir
effectué en Californie le premier vol
d’essai du plus grand avion du monde,
le Stratolaunch. Son envergure est plus
grande de prés de moitié que celle
d’un Airbus A380, il a deux fuselages et
est propulsé par six moteurs de Boeing
747. L'appareil doit servir a empor-
ter et larguer en altitude une petite
fusée qui se propulsera vers l'espace.
6 L’affrontement confirmé

par Kaaris et Booba

Le rappeur Kaaris s’est filmé sur
Instagram en train de manger du pou-
let et de signer le contrat de son com-
bat contre Booba. Celui-ci a répondu
a la provocation en se filmant égale-

ment en train de signer. Le combat
serait cette fois prévu pour décembre.

10

« STOP INTOXICATION AU
CYANURE !!»»... Sur Facebook, la page
«S0S ONU » relaye de nombreux ré-
sultats d'analyses pour aler-
ter sur ce qu’elle considére
étre une nouvelle forme
d’abus policier a U'encontre
des «gilets jaunes». Si Mediapart ou
Midi Libre se sont faits le relais d'in-
terrogations collectives sur lusage
massif de gaz lacrymogéne ou de gre-
nades de plus en plus fortes, ces ac-
cusations d’intoxication au cyanure
restent propres a Facebook.

Pascal Kintz, toxicologue a Ulnstitut
de médecine légale de Strasbourg,
se montre catégorique : «Les gaz la-
crymogénes des forces de lordre re-
levent soit de la capsaicine, un extrait

FAKE OFF

7 La 154 fromages étale
son record
Un chef de Melbourne (Australie), a
battu son propre record du monde avec
une pizza aux 154 fromages, rapporte
Francelnfo. Johnny Di Francesco a dis-
posé 1g de chaque fromage, du pec-
corino au beaufort, sur la pate avant
d’enfourner. Il détenait déja ce record
avec une pizza 99 fromages.
8 Daenerys dit «<non»

aux retouches photo
Interrogée par Miss Vogue, Emilia
Clarke s'est dite agacée par lusage
de plus en plus systématique de la re-
touche. Un jour, a propos d'une affiche
de la série «Game of Thrones» lin-
terprete de Daenerys a remonté les
bretelles de la production. «Je leur ai
dit “Hey, je ne fais pas du 90D. Je suis

trés contente avec ce que j'ai, c'est ca
qu’il faut mettre sur laffiche.” »

Les «gilets jaunes» ne sont
pas intoxiqués au cyanure

de piment qui ne se transforme ab-
solument pas en cyanure, soit du ma-
lonitrile. En théorie, le malo-
nitrile peut, dans certaines
conditions - comme une
température particuliere ou
un milieu aqueux -, se transformer en
cyanure, qui devient ensuite du thio-
cyanate dans lorganisme.» Mais, selon
lui, les taux de thiocyanate avancés par
«S0S ONU» ne prouvent pas une in-
toxication au cyanure : «Le taux re-
levé est certes supérieur a la normale,
mais ca peut étre d{ a lalimentation :
une telle concentration est tout a fait
possible si la personne a mangé des
amandes ou du manioc. »Alexis Orsini
20 Minutes lutte contre les fake news.

Un doute ? Ecrivez a fakeofffd20minutes.fr
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Sefyu ne change
pas de casquette

Musique Le rappeur d’Aulnay-sous-Bois
revient avec un nouvel album, «Yusef», paru
vendredi, apres pres de huit ans d’absence

«Désolé pour mon absence, pour ceux
qui ont patienté longtemps, j'espere
qu’ils apprécieront le retour.» Apres
prés de huit ans de silence radio, Sefyu
redonne de la voix avec un nouvel album,
Yusef, paru vendredi. Qu'attendre de ce
retour? Rappel des faits. Sefyu nous
avait laissés en 2011 avec son troisieme
album Oui je le suis, qui mettait fin a des
années de succes. Citons «Molotov 4»
en 2008 (sur lalbum Suis-je le gardien
de mon frere 7), des disques d'or et une
victoire de la musique en 2009. Tout sou-
riait au rappeur d’Aulnay-sous-Bois
(Seine-Saint-Denis). Et puis plus rien.
Un manque d’inspiration ? Non.

«J’ai voulu garder mon style»
«J'étais arrivé a une période char-
niére dans ma carriere ou le business
commencait a prendre beaucoup d'im-
portance et venait influencer toute la
partie créative, explique-t-il. A c6té de
ca, ily avait la famille et ma mere qui
commencait a avoir besoin de notre
présence. Jai fait un choix, celui de me
concentrer sur les choses qui étaient
les plus importantes, ca m’a permis
de préserver des liens avec des gens
proches.»

Les fans de Sefyu retrouveront dans
Yusef les particularités vocales qui ont

fait son succes et des textes mélant
egotrip et engagement. «Les sonorités
de cet album sont actuelles, mais ca
reste du Sefyu. J'ai voulu garder mon
style, qu’on reconnaisse mon timbre
de voix, mon débit et que je puisse faire
passer des messages.» Par ailleurs,
Yusef - le verlan de «Sefyu» - s’an-
nonce comme un album trés person-
nel, avec de lintrospection, a linstar
du titre «Dans la glace » (« J'ai re-
connu mon ennemi quand j'ai vu mon
reflet dans la glace»), et du témoi-
gnage. Un état d’esprit relativement
similaire au Sefyu des années 2000.
«J'avais la position d'un artiste de
banlieue qui dit des revendications
sociales, mais qui parle aussi de son
quotidien, le tout avec des codes trés
a lui», analyse-t-il.

Sar de Lui, le rappeur n'appréhende
pas la réaction de ses fans de la pre-
miére heure : «Je n’essaie pas de faire
du rap alimentaire pour étre “mar-
ketable” ou comestible.» Quand on
lui fait remarquer que, en presque
dix ans, lindustrie du rap a explosé,
l'artiste fait preuve de sagesse : «Je
ne sais pas si ma place a été prise ou
sije la récupere. En tout cas, j'essaie
d'étre moi-méme et de faire ce que
j'ai afaire.» Clio Weickert

minutes

Thai Raw
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«Je n’essaie pas de faire du rap alimentaire », explique le musicien.

«J’ai accepté de faire des photos, sans qu’on me voie»
Sefyu a recoiffé sa casquette pour reprendre le micro. Un couvre-chef

qui a toujours été inséparable du personnage, Uartiste prenant soin

de couvrir son regard. «J’essayais de mettre en avant ma musique plutdt
que mon image, je ne voyais pas l'intérét de faire des photos, raconte

le rappeur. Finalement, je me suis rendu compte que les magazines en
avaient besoin, j’ai accepté d’y aller, mais a ma facon, sans qu’on me voie.»

VOTRE JOURNAL
SUR SMARTPHONE ET TABLETTES !

Téléchargez I’'application
et profitez de la lecture enrichie (Vidéos, diaporamas)

RECHERCHEZ “20 MINUTES LE JOURNAL"” SUR L'APPSTORE OU GOOGLE PLAY
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La nouvelle enceinte @d commande vocale avec écran intégré
m Ecoutez de la musique avec Deezer, regardez des vidéos sur You Tube,...

m Controlez votre maison connectée par la voix : lumiéres, caméras, thermostats,...
m Consultez instantanément l'actualité, les prévisions météo, votre calendrier,...
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Horoscope Mots fléchés N°4646 Force 3

Beélier du 21 mars au 20 avril
Sivous discutez franchement, au
calme, vous éviterez les malentendus.
Pour vos projets, évaluez les risques.

Taureau du 21 avril au 21 mai

ﬂ? Vous ne supportez aucune entrave

) a votre liberté. Cultivez la ténacité
pour arriver au bout de cette journée.
Gémeaux du 22 mai au 21 juin
En couple, ne faites pas cavalier seul.
@ Vos paroles percutantes ne plaisent

pas a tout le monde, mais Ueffet est la.

Cancer du 22 juin au 22 juillet
@\ Vos proches apprécient peu votre

autoritarisme. Des tensions naissantes

plombent l'ambiance au travail.

. [H -
Lion du 23 juiliet au 23 aoat L’info vous suit partout
N@‘ En amour, oubliez votre orgueil

CCUN et acceptez donc de faire le premier

pas. Qui ne tente rien n'a rien.

Vous cherchez le moyen de renforcer
l'entente entre votre conjoint et vous.
Laissez passer la crise au bureau.

g Vierge du 24 aoit au 23 septembre

Balance du 24 sept. au 23 octobre
Votre partenaire est pris par son
travail. Vous défendez vos points
de vue avec conviction et assurance.

- Scorpion du 24 oct. au 22 nov.
Le dialogue conjugal est tres difficile.
La solution d'un probléme complexe

%%‘%

i ent
vous apparait enfin. e
- - 0 S
Saglttalre du 23 nov. au 21 déc. . NENE
Vous étes épanoui sur le plan affectif. soLuTION

Surveillez mieux vos comptes, car o

l'argent vous file entre les doigts.

GRILLE N°4643 5
ARENENENENE
ﬂ-

Capricorne du 22 déc. au 20 janv. mﬁ“

% Exprimez le fond de vos pensées. D[AIN
Sivous estimez avoir fait fausse

E
R

G
E
A
S

route, osez changer de direction. Sudoku N0381 5 Facile

Verseau du 21 janv. au 18 février
Vous tentez d’éclaircir un malentendu.

En partant des chiffres
6 4 8 2 déja inscrits, remplissez

a grille de maniere que

Des conditions de travail propices 8 9165 1 chague ligne, chaque
et assez fructueuses sont possibles. colonne et chaque carré :
P 74 5 6 | e 3par 3 contieme «Minute
H une seule fois tous =
Poissons du 19 février au 20 mars 41117 les chiffres de 13 9. Paplllon 1
Cette journée favorise les relations 2 6 3 8 Les infos du jour
de couple. Votre milieu professionnel Solution du sudoku n*3812 a12h20et18h20
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DEPUIS 1922, DU PORC, DU SEL, DU POIVRE.
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[ . , . . , L
- alme la saison 5 de la comédie antiromantique «You’re the Worst», sur Canal+ Séries a 21h

minutes

Ed A1 france-2 france.3

21 h Série

ESPRITS CRIMINELS
De Simon Mirren,

avec Joe Mantegna.

« Le joueur de fliite

de Hamelin ».

L'unité d’élite se rend dans
I'lowa pour enquéter sur la
disparition simultanée de
trois enfants.

22 h ESPRITS CRIMINELS
De Glenn Kershaw,

avec Kirsten Vangsness,
Matthew Gray Gubler.

artre

20 h 55 LA VERITE

SUR BEBE DONGE

Film policier. 1951. France.
Avec Danielle Darrieux.
22 h 45 DROLE

DE FRIMOUSSE

Comédie musicale. 1956.

21 h Téléfilm

LES PETITS
MEURTRES
D’AGATHA CHRISTIE
Avec Samuel Labarthe.

« Cartes sur table ».

Le commissaire Swan et Alice
sont invités a diner par
un étrange collectionneur,
Shaitana.

22 h 45 TRAPPED

Avec limur Kristjansdottir,
Olafur Darri Olafsson.
Quatre épisodes.

21 h NON-STOP
Thriller. 2013. France.
Avec Liam Neeson.
23 h 10 UAGENCE
TOUS RISQUES

Film d’action.

2009. Etats-Unis.

21 h Sciences

21 h Série

LE MONDE

DE JAMY

« La téte dans les étoiles ».
L"astronaute Thomas Pesquet
nous ouvre les portes de
I'aventure la plus fascinante
et périlleuse jamais vécue
par I'homme : la conquéte de
I'espace.

23 h 10 SOIR 3
Information.

Présenté par

Francis Letellier.

|,'9)

21 h ENNEMI D’ETAT
Thriller. 1998. Etats-Unis.
23 h 25 LES 100 VIDEOS
QUI ONT FAIT RIRE

LE MONDE ENTIER,
SPECIALE RATES

DE AMOUR

VERNON SUBUTEX
Avec Romain Duris,

Flora Fischbach.

Trois épisodes.

La Hyene poursuit I'enquéte
pour identifier Xavier. Elle suit
une piste jusqu’a Barcelone,
avec sur ses talons, Aicha,
la fille de Vodka Satana.

23 h 15 RENCONTRES
DE CINEMA

« Invités : Kad Merad

et Olivier Baroux ».

TMC

21 h ’AGE DE GLACE 4,
LA DERIVE

DES CONTINENTS

Film d’animation.

2012, Etats-Unis.

22 h 40 90’ ENQUETES
Magazine.

france-5

20 h 50 Film

LES HOMMES

DU PRESIDENT
Thriller. 1976. Etats-Unis.
D’Alan J. Pakula.
['histoire vraie de I'enquéte
menée par Carl Bernstein
et Bob Woodward qui révéla
au grand jour le scandale
du Watergate.

23 h C DANS LAIR
Magazine.

Présenté par

Caroline Roux.

TFEX

21 h APPELS D’URGENCE
Magazine.

« Samu de Clermont :
baroudeurs de I'urgence
au pied des volcans ».
23 h 10 APPELS
D’URGENCE

9l

EST POUR VOUS
Présenté par

Stéphane Plaza.

« Héléne ».

Stéphane Plaza va connaitre
une expérience immobiliere
et humaine inédite en offrant
une maison a une famille.
23 h MAISON A VENDRE
Présenté par

Stéphane Plaza.

Deux reportages.

35

21 h CRIMES

EN BOURGOGNE
Magazine.

22 h 50 CRIMES
ET FAITS DIVERS,
LE PRIME
Magazine.

Le Crédit Mutuel donne le [LA
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Sensibiliser a
I'esprit de défense

Formation Le concepteur de missiles européen
MBDA invite ses salariés a réfléchir sur les enjeux

géopolitiques actuels

Avec louverture de plus de 2000
postes depuis 2015 et le renouvelle-
ment de nombreux départs en retraite,
MBDA a largement renouvelé ses ef-
fectifs ces dernieres années. Pour
parfaire lintégration de ses recrues,
le leader européen de la conception
de missiles a mis en place une forma-
tion intitulée « Esprit de Défense ».

Comprendre le terrain

Un double objectif : informer sur le
contexte géopolitique du moment et
sensibiliser chaque participant sur son
role au sein de l'écosysteme Défense
France. « MBDA est un acteur particu-
lier dans le paysage industriel national
explique le vice-amiral d’escadre Xavier
Paitard, conseiller défense du CEO de
MBDA. Nous procurons a nos forces
armées des missiles qui sont tres im-
portants pour la supériorité opération-

TECHNOUOG
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nelle de la France. Les salariés de
MBDA doivent comprendre qu’ils font
pleinement partie de la communauté
nationale de défense. »

Trois fois par an, de nouveaux cadres
de la maison participent donc a une
formation d'une journée et demie
organisée a l'Ecole Militaire a Paris et
dans les locaux du missilier. Au pro-
gramme : des présentations agré-
mentées de quizz mais aussi des
échanges trés directs avec des repré-
sentants des forces armées. « L'un
des temps forts de la formation est
une rencontre avec des officiers de
U'Ecole de guerre quiont eu l'occasion
d'utiliser nos matériels dans le cadre
d'opérations extérieures explique Oli-
vier Martin, Secrétaire Général de
MBDA. Cet échange permet a nos
salariés de comprendre directement
le role, parfois vital, de leur travail de

MBDA / Adrien Daste

Lundi 15 avril 2019

conception de missiles sur des ter-
rains d’intervention comme ['Afgha-
nistan ou le Mali. »

Coté participants, les questions les
plus courantes portent sur les consé-
quences du Brexit, les exportations
d’armes francaises vers des pays
étrangers et bien sir les conflits en
cours. « La paix est un bien extréme-
ment précieux. Pour la maintenir, il
faut s’en occuper sérieusement. C'est
le role des militaires qui comptent sur
les industriels comme nous pour leur
fournir les moyens nécessaires a cette

La défense est un secteur hautement stratégique qui exige plus
que de la performance technologique. Analyse des besoins

mission. Nos collaborateurs tra-
vaillent tous les jours au service de la
paix dans le monde » conclut Xavier
Paitard. Un message que MBDA conti-
nuera de porter largement aupres de
ses nouveaux salariés a l'avenir.
Jean Sallet
20 Minutes Production

Ce contenu a été réalisé

pour MBDA, par 20 Minutes
Production, 'agence contenu de
20 Minutes.

en amont, études de concepts, ingénierie de missiles et systémes,
production, intégration, support clients, nos 10 000 collaborateurs

en Europe travaillent dans un esprit de coopération et d'excellence.

lIs unissent leurs compétences techniques et leurs qualités
humaines pour développer des solutions de défense

afin de répondre aux besoins opérationnels de nos clients.
Avec plus de 100 métiers et de belles perspectives de carriére,
MBDA, le leader Européen de I'industrie missiliere,

vous propose bien plus qu‘un travail.

Postulez sur
https://www.mbda-systems.com/careers/hr-france/
MBDA est une filiale commune de AIRBUS Group (37,5 %),

BAE SYSTEMS (37,5 %), et Leonardo (25 %).

VAT - wearetogether.fr - Crédit photo : Getty Images/MBDA.
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SPORTS

Ligue 1 - 32¢ journée
Vendredi : Dijon-Amiens (0-0),
Nantes-Lyon (2-1)

Samedi : Marseille-Nimes (2-1),
Monaco-Reims (0-0), Caen-Angers
(0-1), Strashourg-Guingamp (3-3)
Dimanche : Montpellier-Toulouse (2-1),
Saint-Etienne-Bordeaux (3-0),
Rennes-Nice (0-0), Lille-Paris (5-1)

Classement Pt Diff
(M PARIS 81 +67
vl Lille b4 +26
M Lyon 56 +13
A Saint-Etienne 53 +11
Ll Marseille 51 +6
3 Montpellier 48 +1
Y Reims 48 0
M Nice 48 -6
Strasbourg Wb +14
Rennes 43 0
Nimes 43 0
Angers 41+
Bordeaux 38 -4
Toulouse 35 -16
Nantes 3 -5
Monaco 32 -15
Amiens 32 -19
Dijon 25 -24
Guingamp 24 -34
Caen 23 -23
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Lille humilie le «champion»

Football Vainqueurs
5-1 du PSG dimanche,
les Lillois ont giflé

le leader de Ligue 1, qui
n’est toujours pas sacré

Jamais Paris n’avait pris une telle
claque en Ligue 1depuis que le Qatar
avait racheté le club. Dimanche dans
le Nord, Paris a explosé (5-1) comme
rarement. Baladé par son dauphin
lillois, le club de la capitale a pris une
fessée mémorable qui l'empéche de
féter son huitieme titre de champion
de France. Son sacre attendra encore
(au moins] trois jours et un déplace-
ment a Nantes. L'image du club est
forcément entachée par cette dé-
route, un mois apres une sortie sans
gloire en Ligue des champions contre
Manchester.

) Paris éparpillé fagon puzzle. S'il
veut se trouver des excuses apres
cette grosse rouste, Paris pourra tou-
jours se réfugier derriere des faits de
jeu. Alors que linfirmerie est déja
pleine (Cavani, Neymar, Marquinhos,
Di Maria), Thiago Silva (15¢) et Thomas

Et si vous copilotiez
20 Minutes avec nous ?

. Donnez votre avis, testez,
' interagissez avec nous

Rejoignez notre communauté sur

20min.fr/experience

i
avec
mimte

F. Lo Presti / AFP

Les Lillois de Nicolas Pépé ont surclassé Julian Draxler et les Parisiens.

Meunier (24¢) sont sortis dimanche
soir sur blessure. Une accumula-
tion de pépins physiques qui n'a pas
aidé dans le Nord. A cette poisse,
il faut ajouter Uexpulsion précoce
et directe de Bernat (36¢) pour avoir
retenu le bras de Pépé qui partait
au but. A onze contre onze, le PSG
avait pourtant réussi a vite revenir
au score grace a Bernat (11¢) aprés
un but contre son camp de Meunier
(7¢). Mais en infériorité numérique, la
mission est devenue trop compliquée
pour des Parisiens qui ont explosé en
vol en deuxiéme mi-temps pour en-
registrer leur deuxieme défaite en
Ligue 1 cette saison.

) Lille, un dauphin qui en jette. Si
rien n’est encore officiel, on voit mal
comment le Losc ne finirait pas deu-
xieme cette saison. Avec huit points
d'avance sur Lyon (3¢), les Nordistes
filent tout droit en Ligue des cham-
pions et c’est bien mérité. Epatants de-
puis le début de saison, les hommes
de Christophe Galtier ont définitive-
ment marqué les esprits avec cette

secondes

Clémence Calvin envers et contre
tout. Accusée de s'étre soustraite
a un controle antidopage au Maroc,
Clémence Calvin a réussi dimanche
a battre le record de France

du marathon lors de l'épreuve
parisienne qu’elle a terminée

a la 4 place. Mais son record ne
sera peut-étre que provisoire : elle
reste sous le coup d'une procédure
disciplinaire de UAgence francaise
de lutte contre le dopage.

démonstration de force. Pour ceux qui
s'interrogeaient encore sur la égiti-
mité de ce dréle de dauphin, le débat
est clos. Solide défensivement et ultra
efficace devant, le Losc a fait chavirer
les hommes de Tuchel. Auteur du deu-
xiéme but (51¢) et de deux passes déci-
sives sur le quatrieme but de Gabriel
(71¢) et le cinquieéme de Fonte (842),
Nicolas Pépé a encore marqué les es-
prits. Avec 19 buts et 10 passes déci-
sives, il est lhomme fort d’une attaque
qui peut aussi compter sur Bamba,
auteur du troisieme but (65¢) et sur
Ikoné, impliqué dans trois des cing
buts nordistes.
> Nuit magique a Pierre-Mauroy.
Une vraie opposition entre le leader
de Ligue 1 et son dauphin, un scéna-
rio incroyable et un record d'affluence
(49712 spectateurs), le stade Pierre-
Mauroy a vécu une soirée dont on re-
parlera encore dans vingt ans. Ca pro-
met avant de retrouver la Ligue des
champions la saison prochaine.

A Lille, Francois Launay

Lewis Hamilton accélére.

Le Britannique a remporté dimanche
au Grand Prix de Chine sa deuxiéme
victoire consécutive et pris pour la
téte du championnat du monde de F1,
avec six points d'avance.

Le Tigre est de retour. Un temps
donné perdu pour le golf, Tiger Woods
a retrouvé dimanche, a 43 ans, sa place
au sommet, en remportant

le prestigieux Masters d’Augusta.
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01. Carrelage Mur / Série Béton coloris Pearl 75,5 x 151 cm. 54,90 € TTC le M2_Casalgrande - 02. Carr

elage Sol / Série Béton coloris Pearl 75,5 x 75,5 cm. 39,90 € TTC le M>_Casal-
grande - 03, Carrelage Mur / Aspect bois série Koala Coloris B- 20 x 120 cm. 39,90 € TTC le M>_Imola - 04. Meuble Crio /L7154 x H51 cm composé d’un tiroir de L105 et d’un
caisson de 2 étagéres L45 cm. Laqué mat coloris Ghisa. Option contour meuble finition Noyer_Edoné. a partir de 2 590 € TTC - 05 + 06. Vasque Scudo / Finition Stonemat
blanc_Edoné et plan vasque L154 cm en finition HPL imitation marbre. 1450 € TTC_Edoné - 07. Miroir lumineux / Avec tablette intégrée L150 x H84 cm. A partir de 890 €
TTC_Edoné - 08. Suggestion robinetterie / Mitigeur haut Nouvelle vague noir. 450 € TTC ou mitigeur haut Composed finition chromée. 425 € TTC_Jacob Delafon -

09. Luminaire / Suspension Hopper. 650 € TTC._Edoné.
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volum-showroom.fr

Showroom VOLUM - Batiment LE LINER

2656 Av. Georges Fréche - 34470 PEROLS

Le lundi 14h - 18h30 - Du mardi au vendredi de 10h - 13h et 14h - 18h30 L U M
Samedi 10h - 18h30

VOLUM, une marque UNION-MATERIAUX
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POLYGONE

MONTPELLIER

A LOCCASION DE LA SORTIE
DE LA SAISON 8 GAME OF THRONES

PRENEZ-VOUS EN PHOTO SUR
LE TRONE DE FER

DU 19 AU 27 AVRIL

Partagez votre photo avec le #PolygoneMontpellier.
La photo la plus réaliste remportera une carte cadeau de 100<.

OUVERTURE EXCEPTIONNELLE DE VOTRE CENTRE
LE LUNDI 22 AVRIL DE 10H A 19H
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