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des enfants en
pleine guerre p.is

== par la grace ?
culture avec le quiz
Lucky Luke p.20
Franc¢ois Hollande rec¢oit ce vendredi les enfants
de Jacqueline Sauvage, condamnée pour avoir tué
A SRNEID Gl I son mari violent. Une pétition réclamant sa libération

relancer Edinson 5
Cavani au PSG po1 | a déja recueilli plus de 380 000 signatures. P.6
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SOCIETE Menacés d'expulsion, ils ont fait une proposition & la Mairie

Les Roms du boulevard Ney
veulent batir leurs cabanes

Fabrice Pouliquen

es 300 Roms et Roumains du
L campement des Poisson-

niers (18%) ne se font plus guere
d’illusions. Ils n"ont plus que quelques
jours a vivre sur les voies ferrées inu-
tilisées de la petite ceinture, le long du
boulevard Ney. Depuis juin 2015, ils
avaient installé 90 cabanes sur une
centaine de metres. Mais 'expulsion
est imminente. Le préfet de police de

Paris devrait lancer le démantélement :

du bidonville la semaine prochaine.
Mercredi ou jeudi.

L’exemple des Tiny houses

La suite, les familles du bidonville des
Poissonniers la connaissent tres bien.
Ils bénéficieront d'un hébergement
d'urgence a 'hdtel avant de se retrou-
ver dans la rue et de fabriquer un nou-
veau camp. « Dans un rayon de 10 km
de U'endroit d’oU ils viennent d'étre
chassés », parie Marion Fillonneau,

ILls sont 300 au campement
des Poissonniers.

coordinatrice du collectif Romeurope.
Mais cette fois-ci, les habitants du
bidonville des Poissonniers sont dé-
terminés a mettre fin a ces déména-
gements incessants. Ils ont créé

l'association les Batisseurs des ca-
banes et ont déposé un projet a la Mai-
rie de Paris, le 18 janvier. Aidés par
des associations, des architectes et
des entreprises sociales et solidaires,
ils veulent construire une soixantaine
de maisonnettes, sursol ou surroues,
qu’ils installeraient sur un ou plu-
sieurs terrains que leur dénicherait la
mairie. Ces maisonnettes resteraient
donc une solution provisoire. « Mais a
la différence des bidonvilles, ces fa-
milles roms et roumaines vivraient
enfin dans des habitats dignes », jus-
tifie André Feigeles, secrétaire adjoint
de l'association. L'idée est de s’inspi-
rer des Tiny houses, ces toutes petites
maisons américaines. Les batisseurs
de cabanes comptent déja une dou-
zaine de personnes du bidonville ca-
pables de construire de telles maisons
et le projet est chiffré a 2 ou 3 millions
d’euros. Du coté de la municipalité, on
dit étudier avec intérét cette proposi-
tion. m
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Les Fables de la Fontaine

Vendredi 29 janvier 2016
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LE RESTAURANT La nouvelle chef de cet établissement du 7¢ convainc

Loin d'étre la fable du quartier

PARIS 7¢. Cette belle table d'aujourd'hui, au cadre bien rafraichi apres travaux, est l'une des plus
innovantes de la rue Saint-Dominique. Les Fables, sous l'impulsion du patron David Bottreau, ont
pris le parti d'une cuisine évolutive, cherchant des associations et des jeux de texture intéressants.
La nouvelle chef, et ancienne seconde, Julia Sedefjian, donne le la : caviar d'aubergine aux huitres
de Marennes, tartare de kiwi et citron caviar, effiloché daile de raie, poélée d'épinards, capres et
émulsion de céleri aux agrumes, joue de beeuf braisé et chou pak choi, mimolette et confiture
potimarron. De la cuisine sérieuse, a prix attractifs. A partir de 25 €. Note G&M :14/20( Q).

Les Fables de La Fontaine, 131, rue Saint-Dominique, 75007 Paris. Tél. : 01 44 18 37 55.

LARTISAN

Le cookie ravit
et ce n'est pas
uh scoop !

Une deuxiéme boutique du cookie
multibase - apreés celle de la rue
Crespin-du-Gast dans le 11 -, nous
fait profiter de ses merveilles : cho-
colat blanc, chocolat noir-matcha,
oranges confites au beurre de caca-
huétes... le plus dur est de faire un
choix. Le Back to Basics retient l'at-
tention parmi les multiples biscuits
proposés. Ce cookie se compose de
trois chocolats (du Valrhona, un gage
de qualité) et de moelleux morceaux
de banane. On peut commencer par
godter un mini-cookie et finir par en
dévorer un géant. Toujours tout rond,
il est savouré sans qu'on se pose la
moindre question. ®

Scoop me a Cookie.
72, rue Legendre, 75017 Paris.
Tél. 017172 9165.

LA RECETTE DU CHEF

'Gourmandises H3

LE VIN COUP DE CCEUR
Deux cuvées
suaves et
charmeuses

Entierement repris en 1992 par
André Lurton-quirachetale chateau,
les chais, les dépendances et le parc -,
le chateau de Couhins-Lurton produit
aujourd’hui deux cuvées, un Grand Cru
classé de Graves en blanc,issua 100 %
de sauvignon, plutot frais et fruité
dans sajeunesse avant de gagner
une belle complexité, et ce Pes-
sac-Léognan rouge issu a parts
égales de merlot et de caber-
net-sauvignon. Depuis la
dégustation en primeur,
sa trame s'est fondue
pour donner un vin fin et
élégant aux ardmes
complexes et char-
meurs : fruits rouges
mirs, fumé, tabac
blond et épices
douces. En bouche, il
est suave en attaque
et prend de la puis-
sance et un carac-
tere poivré et ré-
glissé sur la finale.
27 € environ.
www.andrelurton.com. B

Ravioles de potiron et vieux parmesan

Préparation : 40 min. Cuisson : 30 min
Repos : 15 min.

Ingrédients pour 4 : 1,6 kg de potiron,
60 g de parmesan, 1 paquet de pate a
ravioles chinoises (9x9 cm), un ceuf, sel,
basilic ciselé. Sauce : un demi-litre de
bouillon de volaille, 1 échalote, 10 cl de
vinblanc, 5 clde vinaigre blanc,un demi-
pot de créeme liquide, 100 g de beurre.

> Tailler le potiron en petits mor-
ceaux et le faire cuire dans une cocotte,
sans matiere grasse, en remuant
jusqu’a obtention d’une péte. Incorpo-
rer le parmesan et réserver.

> La confection des ravioles : poser
les carrés de pate a ravioles sur le plan

asiatiques sont évidentes.

Dominique Bouchet, les influences asiatiques
Passé par quelques-uns des plus prestigieux établissements francais

(Jamin époque Robuchon, la Tour d’Argent, le Crillon), ce Charentais de naissance
est depuis dix ans a la téte de sa propre maison, a quelques encablures

du parc Monceau. Iy propose une cuisine distinguée, dans laquelle les influences

Dominique Bouchet. 11, rue Treilhard 75008 Paris. 14/20, 2 toques.

Virginie Garnier / Stylisme : Marion Chatelain

detravail et, a l'aide d’un pinceau, badi-
geonner de jaune d'ceuf 2 bords consé-
cutifs de chaque carré.

Déposer 20 g de pate de potiron au par-
mesan au centre du carré, puis refer-
mer en formant un triangle et en pin-
cant les deux c6tés badigeonnés au
jaune d'ceuf.

> La sauce : ciseler l'échalote et la
mettre dans une casserole avec le vin
et le vinaigre. Laisser réduire de trois
quarts, mouiller de fond blanc, faire
réduire a sirop et ajouter la creme.
Faire bouillir et ajouter le beurre par
petits morceaux tout en fouettant.
Passer la sauce au chinois et bien
fouetter afin d’obtenir une sauce bien
homogeéne. Saler.

> La cuisson des ravioles : remplir
une casserole d’eau au trois quarts,
saler au gros sel et porter a ébullition.
Pocher les ravioles 3 min a Ueau fré-
missante. Egoutter délicatement sur
un papier absorbant.

Disposer 5 pieces de ravioles par as-
siette creuse, puis napper de sauce et
parsemer de basilic ciselé. ®
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LAGENDA DU WEEK-END

Par Jérémy Vial

11 h venprepi

Dionysos en live dans

les studios de France Inter
Dans le cadre de l'émission « La bande
originale » animée par Nagui, le groupe
de rock Dionysos livre un concert,
gratuit et en public, dans le grand
studio 106 de France Inter. Nagui recoit
également en public Daniel Auteuil

et Valérie Bonneton a l'occasion de la
sortie de la piece L Envers du décor.

A 11h, au grand studio 106-Sacha-Guitry
de France Inter, 116, avenue du Président
Kennedy, Paris 16. RER Avenue-du-
Président-Kennedy.

10h 3 SAMEDI

Les temples et sanctuaires

du Japon s’exposent

Sagesse d'Orient et Autrement le
Japon vous invitent a plonger dans
'ambiance poétique et mystérieuse

L]
LIER

du Japon traditionnel a travers une
expo gratuite d’objets d'artisanat et
de photographies sur le theme

des temples et des sanctuaires de
la région du Kansai. Une initiation
aux secrets des symboles des fleurs
et des animaux dans la culture
japonaise est proposée.

Samedi et dimanche, de 10h 30219 h.
Gratuit. 59, rue Notre-Dame de Nazareth,
Paris 3. M° Temple.

11 h pimancHE

Dix-huit cracks au départ

du 95¢ Prix d’Amérique

La plus grande course de trot attelé
au monde est un événement.

Il rassemble chaque année pas moins
de 40 000 spectateurs au sein

de U'hippodrome de Vincennes.

Au programme : grande parade
d’ouverture (a 12 h 50), départ de la
premiére des neuf courses du jour

(@ 13 h 50), départ du Prix d'’Amérique
(16 h 20), derniére course (18 h 45).
Les recettes seront reversées a
['Association Petits Princes qui réalise
les réves des enfants malades.

De 11 ha 19 h. Tarif : 5€. A Uhippodrome
de Vincennes, 2, route de la Ferme,

Paris 12¢. RER A Joinville-le-Pont ou

M° Chateau-de-Vincennes.

000 M? D’

ErooceTopper”

1926-2016

LA METEO A PARIS

Vendredi 29 janvier 2016

AUJOURD’HUI

DEMAIN

matin

apres-midi

5°C

Une fin de semaine
des plus ensoleillées

La perturbation de la veille

se désagrege entre le sud-ouest

et l'est. Les éclaircies reviennent

en Méditerranée et dans les régions
centrales, tandis que le vent

se renforce au nord-ouest avec
quelques gouttes de pluie possibles.

re appli meteo” ==

en France

PARIS 158

Canapés d'angle cuir et tissus

www.topper.fr
PARIS 15¢ - 7J/7 < M° BOUCICAUT -+ P. GRATUIT
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EN CCEUR DE VILLE,
PROCHE PARC DU BOIS DE LETOILE

A 350 m de la mairie, avec dans un rayon de 500 m,
les établissements scolaires, les commerces, le
marché, la poste...

Une ligne d’autobus a 350 m dessert la gare RER
(acces a Paris en 20 minutes).

e Studio : 130-000€ 125 000 €
* 2 Piéces : 166-000€ 156 000 €
¢ 3 Piéces : 230-000€ 215 000 €

Villa Florian
Angle rue A. Briand et av. du Président Pompidou

TR b e

UN EM A VILLE

Un quartier pratique avec dans un périmétre de 550 m : commerces, Un emplacement remarquable en ceceur d’flot, dans un quartier

supermarché, établissements scolaires (de la créche au college). agréable avec de nombreux services et commerces accessibles
a pied, dans un rayon de 400 m.

* 2 Piéces : 148 000 € « 3 Piéces : 181 000 € * 2 Pieces : 138 000 € < 3 Piéces : 183 000 €

Le Carré Jardin - 265, avenue Jean Jaurés Coté Jardin - Rue Roger Salengro (Place Charles de Gaulle)

Espaces de vente ouverts vendredi et samedi de 10h30 a 12h30 et de 14h a 19h.
Dimanche, lundi et jeudi de 14h a 19h. Fermés mardi et mercredi. 01 60 79 83 83
CONDITIONS EXCEPTIONNELLES R eom

POUR HABITER OU INVESTIR" PROMOG' M

4+ Des taux de crédit toujours trés bas ! L'MMOBILIER RESIDENTIEL EN FRANCE

promogim.fr

ikiza |llustrations a caractére d’ambiance - Promogim Groupe S.A. RCS Nanterre 339 715 336.




(o)

SANTE
Le virus Zika est arrivé
en métropole

Le ministere de la Santé

a annoncé jeudi que cing
voyageurs qui ont contracté
le virus Zika dans une zone
touchée par cet agent
infectieux sont rentrés

en métropole depuis le début
de l'année. Aucun patient
n'a présenté de forme grave
de Uinfection. Et le virus ne
se transmet pas d’homme

a homme. Face a lampleur
mondiale que prend
'épidémie, 'OMS tiendra
une réunion d’urgence
lundi.

REFUGIES
La Finlande veut expulser
20 000 migrants

Apres la Suéde, qui a annoncé
vouloir reconduire dans

les 80 000 migrants a la
frontiére, c’est la Finlande
qui va expulser des réfugiés.
Selon Helsinki,

20 000 nouveaux arrivants
vont étre refoulés.

LE CHIFFRE

15

milliards d’euros de contrats
potentiels ont été annoncés
mercredi, entre la France
et I'lran dans le cadre
de la visite dans 'Hexagone
du président iranien,
Hassan Rohani.

A PR!X CI\DEI\U

m Actualité

JUSTICE Plus de 380 000 personnes ont signé une pétition pour sa grace

La situation de Jacqueline
Sauvage émeut la France

Vincent Vantighem

‘émotion est une donnée diffici-
Llement quantifiable. Ce sont

pourtant deux chiffres qui ex-
pliguent la mobilisation autour de Jac-
queline Sauvage. D’abord, les qua-
rante-sept années de viols et violences
répétées que son mari lui a fait subir.
Et surtout, la peine de dixans de prison
a laquelle elle a été condamnée, en
appel le 3 décembre 2015, pour l'avoir

tué de trois coup de fusil dans le dos. .
Rien de mathématique donc. Mais ces °

deux chiffres ont conduit plus de
380 000 personnes a demander, dans
une pétition, une grace présidentielle
a Francois Hollande. Le chef de l'Etat
a annoncé qu’il recevrait, ce vendredi,
les enfants et les avocats de la sexagé-
naire. « Pour les écouter » sans présa-
ger de la suite a donner.

Quelques précédents

« C'est surtout la lourdeur de la peine
qui explique cette mobilisation »,
pense Eléonore Stevenin, porte-parole

FAITS DIVERS

Sevgi / Sipa

Plusieurs manifestations
ont eu lieu depuis la condamnation.

d'Osez le féminisme. Car Jacqueline
Sauvage n’est pas la premiere a avoir
tué un conjoint violent. La derniére
enquéte de la délégation aux victimes
précise que cing des vingt-trois
femmes qui ont assassiné leur com-
pagnon en 2014 étaient, avant ca, leur
souffre-douleur. « Ca a toujours
existé, rappelle l'avocat Pierre-Olivier

Sur. Il'y a vingt ans, je me souviens
avoir défendu une teinturiére qui avait
tué son marialcoolique et violent. Elle
avait été condamnée a cing ans avec
sursis. » Docteure en psychopatholo-
gie, Hélene Romano avance, elle, le
contexte particulier pour justifier le
mouvement de soutien. « Aprés les
attentats, Francois Hollande s’est
posé en pére protecteur, assure-t-
elle. Les gens s’adressent a lui car ils
ont besoin d'étre rassurés sur l'état
de la société. » Ils veulent donc savoir
si elle considére un mari violent
comme une victime et une femme vic-
time comme un coupable. Depuis, le
19 janvier, une délégation de 'Assem-
blée nationale planche sur l'épineuse
question de la légitime défense. Celle-
la méme qui a été refusée a Jacqueline
Sauvage lors de son procés. Francois
Hollande a l'occasion de donner une
nouvelle réponse a cette question.
Depuis son élection, il n'a accordé
qu’une seule grace présidentielle. ®
www.change.org/p/francois-hollande-accordez-
la-grice-présidentielle-a-jacqueline-sauvage

Un homme arrété avec deux armes a Disneyland

Alors que la France vit sous la me-
nace djihadiste aprés les attentats de
2015, un homme avec deux armes a
été arrété jeudi dans un hétel du parc
d’attractions Disneyland Paris. Les
premiers éléments de l'enquéte ne
semblent toutefois pas s’orienter vers
une piste terroriste, a indiqué une

source policiere. Le parquet antiter-
roriste n'avait pas été saisi de cette
affaire enfin de journée. La scene s'est
passée a l'hotel New York, a proximité
du premier site touristique privé en
Europe avec 14,8 millions de visiteurs
en 2015, basé en Seine-et-Marne. « Le
portique a sonné a son passage, a pré-

RESERVEZ VITE !

100000 siéges a

50%

aller
simple
par personne

* Prix aller simple par personne avec 2 passagers voyageant sur la méme réservation, taxes d'aéroport et frais de gestion inclus. Frais supplémentaires
pour bagages. 102934 siéges a ce prix au 20/01/16, pour des vols entre le 29/01/16 et le 29/10/16 inclus sur certaines lignes et dates depuis et vers
la France, selon disponibilités. Voir easyJet.com

cisé une autre source policiére. La
sécurité de l'hotel a trouvé sur lui deux
armes de poing, un Coran et des car-
touches. » Appelée sur les lieux, la
police a arrété 'homme en début
d'aprés-midi et l'a placé en garde a
vue a Versailles. Sa compagne était
toujours recherchée dans la soirée. ®

NS SOUS NOTRE AILE

generation

easyJet




LOFFRE UNIQUE

VOUS N'AVEZ PAS FINI D’EN PARLER...

A"

SUR TOUTES LES MARQUES

DE MONTURES
ET VERRES OPTIQUES

+ 2éme

PAIRE DE MARQUE
A VOTRE VUE OFFERTE,
MEME DE LUXE !

A CHOISIR LIBREMENT EN MAGASIN.

...et ce n'est que chez OPTICAL CENTER

OPTICAL
CENTER

OPTIQUE & AUDITION

OPTICAL CENTER A PARIS ET EN ILE-DE-FRANCE

BATIGNOLLES
88, bd des Batignolles
01 42 93 03 90
II 7éme
PEREIRE - NIEL
87, av. Niel SAINT-LAZARE
01 46227070 PEPINIERE*
N . 18, rue de la Pépiniere
ETOILE - GRANDE ARMEE 01429301 67

5, av. de la Grande Armée

01 40 60 06 06 CHAMPS-ELYSEES

74, av. des Champs-Elysées
01 422505 20

éme
@ VICTOR HUGO 08
185, av. Victor Hugo
01 47 04 97 61

lI 6éme

MAISON DE LA RADIO

6, avenue de Versailles

0142152525
LECOURBE MONTPARNASSE*
167, rue Lecourbe 10, rue de |'Arrivée
01 56 08 08 38 0178 90 90 60

lI séme

PORTE DES LILAS*
15, av. de la Porte des Lilas
01 40 30 30 00

-I 9éme
GARE DE L'EST
FG SAINT-MARTIN
123-125, rue du Faubourg St-Martin
01 42 05 40 40

1 oéme
'I 'I éme 209'"9
NATION
VOLTAIRE
117, bd Voltaire CHARONNE
0143567283 48, bd de Charonne
01 40 24 25 26

LEDRU ROLLIN*

ECOLES 63 bis-65 av, Ledru Rollin
46, rue des Ecoles 0143 40 55 55
0146331212
éme DAUMESNIL
05 223, av. Daumesnil
014307 4971
-I 2éme
-I 3éme

PLACE JEANNE D’ARC*
26, place Jeann d'Arc
0185 6070 80

77 : AVON* o BRIECOMTEROBERT* ¢ CHELLES* » CLAYE-
SOUILLY ¢ COULOMMIERS* o LAGNY-SURMARNE*
e LIEUSAINT e MAREUILLESMEAUX e PONTAULT
COMBAULT ¢ PROVINS*  VARENNES-SUR-SEINE* © VERT-
SAINTDENIS* o 78 : BUCHELAY* ¢ CHAMBOURCY* o
COIGNIERES e FLINS-SURSEINE* o LES CLAYES-SOUS-
BOIS © ORGEVAL* © RAMBOUILLET* © SAINT-GERMAIN-
ENLLAYE o VELIZY VILLACOUBLAY o VERSAILES « 91 :
BRETIGNY.SUR-ORGE* © MONTGERON*  MORIGNY-
CHAMPIGNY* o VILLABE* o 92 : ASNIERES-SUR-SEINE o
BOULOGNE-BILLANCOURT ¢ LA GARENNE-COLOMBES*
o MONTROUGE* e NEUILLY-SURSEINE  PUTEAUX
o RUEILMALMAISON ¢ 93 : AULNAYSOUSBOIS* o
LE BLANC-MESNIL* o LE BOURGET* e LE RAINCY* e
LIVRY.GARGAN* o SAINTDENIS ¢ 94 : BONNEUIL-SUR-
MARNE o CRETEIL © NOGENTSURMARNE* o ORLY o
SAINTFMANDE* o VILLERS-SURMARNE* e VITRY-SUR-
SEINE* ¢ 95 : ARGENTEUIL* ¢ CERGYPONTOISE o
FRANCONVILLE ¢ GONESSE* e HERBLAY* e L'ISLE-
ADAM* ¢ OSNY e SAINTBRICE-SOUSFORET*.

L’0ffre Unique : réduction applicable sur les prix affichés en magasin du 01/01/2016 au 31/07/2016
pour I'achat d’'une monture de marque optique + 2 verres correcteurs. 2 paire offerte: monture
de MARQUE de valeur inférieure ou égale a la monture achetée aprés remise, & choisir parmi
toutes les collections en magasin + 2 verres organiques indice 1.5 blancs unifocaux ou progressifs
(-8+6 cyl.4 de correction identique @ la paire achetée). Hors forfaits et non cumulable. Conditions
en magasin. Photo non contractuelle. *Magasins franchisés.

TOUS NOS MAGASINS SUR WWW.OPTICAL-CENTER.COM
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Capture d'écran

HE REWIND

L’émission décalée qui revient sur
les faits insolites du jour fait sa ren-
trée. Retrouvez Cyrus et son
Rewind du lundi au vendredi.

H FOOTBALL

A l'occasion de la 23¢ journée de
Ligue 1, suivez en live comme-a-la-
maison les matchs Marseille-Lille
(vendredi a 20 h 30) et Saint-
Etienne-PSG (dimanche a 21 h).

B SOCIETE

Gaz, péage, PEL... Tout ce qui va
changer au 1¢" février.

Tous les jours,
24 heures sur 24,
suivez Pactualité
sur 20minutes.fr.

SOCIAL Malgre la leveée des barrages, de nouvelles actions sont a préevoir

La colére des agriculteurs
est loin d’etre apaisee

A Rennes, Jéréme Gicquel

a Bretagne a encore connu une
Ljournée noire jeudi sur les

routes avec des dizaines de bar-
rages installés par les agriculteurs sur
les principaux axes routiers. Mobilisés
depuis plusieurs jours pour réclamer
des mesures face a la crise de l'éle-
vage, les paysans bretons ont une
nouvelle fois br{ilé des pneus et dé-
versé de la paille et du fumier sur la
chaussée, occasionnant d'importants
bouchons dans toute la région. La
journée aurait pourtant pu déboucher

sur quelques avancées, maisiln’ena -

finalement rien été.

La grande distribution visée
La réunion de crise sur la filiere por-
cine prévue a la préfecture de région
a Rennes a en effet été annulée, plu-
sieurs syndicats agricoles ayant ap-
pelé au boycott. « Notre porte reste
ouverte », a indiqué Patrick Strzoda,

" I Le ministére de la justice recrute

Réalisation : Service communication de 'ENM - Crédit photo : ENM / rod5.com
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Les agriculteurs se mobilisent
dans toute la Bretagne.

préfet de Bretagne, précisant qu'une
nouvelle date serait proposée la se-
maine prochaine. Ce dernier en a par
ailleurs profité pour dénoncer les
actions menées depuis plusieurs

POLITIQUE

Plainte a Quimper
La ville de Quimper va porter
plainte apreés le démontage
d’un barrage anti-crue lors d’'un
rassemblement d’agriculteurs
dans la nuit de mercredi a jeudi.

jours. « Ces manifestations ne peuvent
pas se poursuivre, parce que cette
spirale de désordre et de violence per-
turbe considérablement la vie quoti-
dienne de nos concitoyens et pénalise
Uactivité économique », a-t-il lancé.
Un message en partie entendu par
certains syndicats qui ont appelé a
lever certains barrages en fin de jour-
née, notamment en llle-et-Vilaine.
Mais le mouvement de grogne des
agriculteurs n’est pas pour autant fini
avec déja une nouvelle série d'actions
prévue pour la semaine prochaine. Les
grandes surfaces pourraient cette fois
étre la cible des agriculteurs. ®

La réponse de Valls a Taubira

Veux a la presse

_—

bl
45

Manuel Valls a présenté ses veeux a Matignon jeudi matin.

Le Premier ministre a réagi a la dé-
mission de Christiane Taubira lors de
sesveeuxa la presse, jeudi a Matignon.
Apres quelques politesses de rigueur,
le chef du gouvernement a taclé de
maniere indirecte son ancienne mi-
nistre. « Il'y a toujours la tentation de
partir, ily a toujours la tentation de fuir
ses responsabilités quand c’est diffi-
cile, a-t-il lancé. Elle [la gauche] doit
résister. Résister au cours des choses,
pour tracer sa voie. » En réponse au

tweet « parfois résister, c’est partir »,
écrit par l'ancienne ministre de la Jus-
tice, quelques minutes apreés l'an-
nonce de son départ, Manuel Valls a
lancé : « Résister aujourd’hui, ce n’est
pas proclamer, ce nest pas faire des
discours. Résister, c'est se confronter
a la réalité du pays. » « A partir du
momentouilyaundésaccord surune
révision constitutionnelle, chacun doit
en tirer les conséquences », a-t-il
conclu. m Thibaut Le Gal

Chamussy / Sipa
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BIOLOGIE Le musclin augmente la vitesse et 'endurance des rongeurs

Nouvelles hormones

pour super-souris

Sylvie Riou Milliot

es rongeurs qui courent trois
D fois plus vite et jusqu’a huit fois

plus longtemps que leurs com-
parses... Non, ce n’est pas un scénario
de science-fiction, car ces super-souris
existent bel et bien ! Et ce grace a une
hormone totalement naturelle.
Nommeée musclin, cette hormone a été
testée chez des souris par des scienti-
fiqgues américains. Tout a commencé a
Uuniversité de Ulowa au sein d'une
équipe menée par le D' Leonid Zingman.
Les chercheurs ont décidé d'augmenter
la dépense énergétique de rongeurs par
le biais d'une hormone découverte lors
de travaux consacrés a la physiologie
musculaire. Publiés dans la revue ,
Molecular Therapy, leurs travaux at-
testent de la mise au point d’animaux
hyper-performants.
D'abord ils ont mis en évidence le mus-
clin, naturellement sécrété dans le sang
par les muscles des rongeurs soumis
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Dopés au musclin, les rongeurs
courent plus vite et plus longtemps.

a des exercices physiques. Ils ont en-
suite perfusé pendant trois semaines
des souris non entrainées avec une dose
de musclin identique a celle retrouvée
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dans le sang des souris sportives. Et 13,
le résultat a été saisissant ! Sur leur
roue d’exercice, les animaux dopés par
("hormone ont multiplié leur vitesse par
trois et leur endurance par huit.

L’avenir du dopage ?

Les chercheurs ont aussi constaté que
les souris dépourvues du géne du mus-
clin perdaient une grande partie de cette
endurance et présentaient aussi moins
de mitochondries, ces centrales éner-
gétiques présentes au niveau des cel-
lules. La encore, une perfusion de mus-
clin a permis de rétablir leurs
performances physiques. Les scienti-
fiques américains n'ont pas encore pré-
cisé a quelle date ils prévoyaient des
essais chez '’homme, mais il est certain
que cette hormone a fabriquer des ath-
letes va passionner le monde du sport
et faire réver les adeptes du dopage. ®
Retrouvez l'intégralité de l'article

dans Sciences et Avenir n°828

en kiosque depuis le 28 janvier.

Sciences m 9

ASTRONOMIE
Copernic en francais

De revolutionibus orbium
coelestium (« Des révolutions
des orbes célestes »), l'ceuvre
fondamentale de Copernic
(1473-1543), L'astronome qui
délogea la Terre de sa position
centrale de l'univers au
bénéfice du Soleil, bénéficie
enfin d’'une version francaise
commentée. Le fruit d'un
travail de trente ans mené par
des spécialistes coordonnés
par trois astronomes de
I'Observatoire de Paris.

ARCHEOLOGIE
Un hymne sur un disque

Le disque de Phaistos,
étrange galet d’argile gravé
et daté de 1700 avant notre
ere, vient de livrer un de ses
secrets. La déesse Astarte
serait représentée dessus,
ce qui laisse a penser que
ce mystérieux disque serait
en fait un hymne antique.
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Barbie ne rentre pas
(que) dans du 34

« Nous considérons qu’il est de notre
responsabilité d’offrir aux petitesfilles
et a leurs parents une vision plus large
de la beauté. » Cette phrase prononcée
par Evelyn Mazzocco, grand ponte chez
Barbie, prend tout son sens depuis jeudi.
La marque du groupe Mattel a en effet
annoncé l'extension de sa gamme de
poupées mannequins (qu’elle nomme
désormais «poupées fashionistas»).
Ainsi, trois nouvelles silhouettes
s'ajoutentala classique Barbie : une plus
Et si on retrouvait

2 les Ingalls au cinéma ?

Nostalgiques de la série «La petite mai-
son dans la prairie», réjouissez-vous.
Le studio Paramount envisage de porter
les aventures de la famille Ingalls sur
grand écran, révele le Hollywood Repor-
ter. Abi Morgan, a qui l'on doit entre
autres le script de La Dame de fer, le
biopic consacré a Thatcher, plancherait
sur le scénario. La réalisation pourrait
étre confiée & Sean Durkin, (Martha
Marcy May Marlene). Aucune date de
sortie n'a été annoncée et l'on ignore
encore si Melissa Gilbert, l'inoubliable
Laura, figurera au générique.

grande, une plus petite et une avec plus
de rondeurs. La nouvelle ligne de pou-
pées Barbie Fashionistas doit arriver en
France des le mois de mars avec donc
quatre silhouettes, mais aussi sept cou-
leurs de peau, 22 couleurs dyeux,
24 types de chevelure et évidemment
tous ses accessoires de mode. De nou-
velles poupées qui «reflétent davantage
le monde qui entoure les enfants », sou-
ligne Evelyn Mazzocco, déja visibles

sur barbie.com. ® Marie Tissier
3 Deux ados fomentent un
attentat au kangourou
Selon la chaine australienne ABC, qui
cite des documents du ministere public,
deux adolescents agés de 15 et 18 ans
auraient envisagé de commettre un at-
tentat en bourrant d’explosifs un mar-
supial, en avril. Les ados envisageaient
précisément de remplir un kangourou

d’explosifs C4 et de peindre un symbole
Daesh sur sa peau. Ils l'auraient ensuite

laissé foncer vers des officiers de police.
4 Un dragon de Komodo
dérobé retrouvé mort

Dans la nuit du 4 novembre, plusieurs
personnes avaient pénétré par effraction
dans La Ferme aux crocodiles de Pier-
relatte (Drome), afin de s'emparer de
l'un des dragons de Komodo, une espéce
rare et protégée. Les gendarmes ont
interpellé en début de semaine quatre
suspects qui ont avoué avoir abandonné
le varan sur les bords du Rhone, ce der-
nier n'ayant pas survécu. Les voleurs
doivent étre déférés devant le parquet.
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Nos internautes ont du talent

Cette photo nous a été envoyée par Patricia Paverha

T

P. Paverha

Envoyez votre photo a contribution@20minutes.fr
ou postez-la sur Instagram avec le hashtag
#UneFleurEnHiver
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Plus grande, plus petite, plus ronde... Le physique de la poupée a évolué.
L’artiste Ai WeiWei Vol a main armée...

5 boycotte le Danemark 7 d’un Minitel

Alors qu'elle devait durer jusqu’a lami-  Mercredi, vers 14h30, deux individus
avril, Uexposition « Ruptures » de lartiste  cagoulés et gantés ont fait irruption
chinois Ai Weiwei a Copenhague a fina- ~ dans une librairie de Roubaix (Nord).
lement fermé mercredi, moins d'un an  L'und’eux étaitarmé d'un pistolet avec
apres son ouverture, en mars 2015. Le  lequel il a menacé le gérant de l'éta-
peintre, sculpteur et plasticien entend  blissementainsi que deux clients. Les
ainsi protester contre 'adoption par le  voleurs ont tenté de s'emparer de la
Danemark d’une loi sur limmigration, caisse, mais se sont heurtés a l'oppo-
qui permet notamment de saisir les  sition des clients. Par dépit, ils se sont
biens de valeur des demandeurs d'asile  tournés vers la réserve du magasin,
etallonge lestempsd‘attenteenvued'un  dans laquelle ils ont volé... un vieux

regroupement = Minitel avant de prendre la fuite.
familial. L'ar-

tiste a égale-

ment décidé 8Nom de Zeus!La
d’enlever une DeLorean est de retour

autre installa-
tion présentée a
Aarhus, autre
ville du Dane-

mark.
6 Jean-Luc Lahaye
défendu par Me Achoui

Jean-Luc Lahaye doit s’expliquer devant
lajustice pour avoir déclaré en mai 2015,
apres avoir été condamné pour corrup-
tion de mineure, et en référence a son
go(t pour les jeunes filles : « Que je me
tape Julie Pietri ? Non merci. » La chan-
teuse de 60 ans avait porté plainte pour
injure et diffamation. C'est M® Karim
Achoui, qui a notamment défendu des 2
figures du grand banditisme qui soutient
le dossier de Jean-Luc Lahaye. Radié du
barreau de Paris en 2010 en raison de
«manguements déontologiques », 'avo-
cat est aujourd’hui inscrit au barreau
d'Alger.

10

Voici une nouvelle qui devrait ravir les
fans de la trilogie «Retour vers le
futur». La DeLorean DMC-12, qui sert
de machine avoyager dans le temps, va
étre produite de nouveau. La derniére
fois que cette voiture a été fabriquée,
c'étaitilyatrente-cingans. Le construc-
teur, DeLorean Motor Company, a an-
noncé pouvoir produire environ 300 voi-
tures et ce d'ici a 2017. A l'époque, les
modeles étaient commercialisés
22000 $. Désormais, il faudra débour-
serentre 45000t 55000 % (entre 41200
et 50400 €).
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MODE Les podiums accueillent de plus en plus de manneqguins hors normes, loin des stéréotypes

La releve de P«armée des clones»

Anne Demoulin

ini les apollons dorés sur
F tranche et les sylphides éthé-

rées? Tandis que Winnie Har-
low, atteinte de vitiligo, est le visage
de Diesel et Desigual, Madeline Stuart
est devenue le premier mannequin
trisomique pro, Rebekah Marine, née
sans avant-bras droit, défile avec son
bras bionique, et Shaun Ross, atteint
d’albinisme, envahit les unes.
La mode, traditionnellement obsédée
par les nymphettes et les éphébes
musculeux, semble s’enticher de plus
en plus des tatoués, des vieux, des
rasés, des handicapés et des déjantés.
« Le grand beau musclé, c’est so
1990's!», lance Sylvie Fabregon, agent
chez Wanted, une agence de manne-
quins spécialisée dans les « profils
atypiques et hors normes, avec une
beauté différente, qui dégagent une
personnalité, qui marquent les es-
prits ».

« Le grand
beau muscle,
c’est so 1990’°s! »

Sylvie Fabregon,
agent chez Wanted

Et la fashion sphere de succomber aux
sourcils épais de Cara Delevingne, a
la bouche en coeur de Lindsey Wixson
(U'un des mannequins les mieux payés
en 2014, selon Forbes), ou aux dents
dubonheur de Kelly Mittendorf. Et Karl
Lagerfeld de déclarer sa flamme a la

« strange face » de Molly Bair, « une
sorte d'E.T. de la beauté. »

La conception traditionnelle de la
beauté n’est plus d'actualité. « Le
mannequin exprime les valeurs esthé-
tiques propres a la mode d'une
époque », explique Alessandra Fanari,
journaliste et historienne de la mode.

Changement d’époque
Jusqu'aux années 1950, les manne-
quins représentent « l'idéal dominant
basé sur des critéres classiques et
occidentaux ». Dans les années 1960 et
1970, latrés fine Twiggy, la tres grande
Veruschka et les premieres covergirls
black commencent timidement a re-
mettre en cause le modele.

Au début des années 1980, Jean Paul
Gaultier publie cette annonce dans le
journal Libération : « Créateur non
conforme cherche mannequins aty-
piques, gueules cassées ne pas s'abs-
tenir. » « La référence absolue! Le
précurseur de la variété ethnique, gé-
nérationnelle et qui aintroduit les man-
nequins avec des particularités comme
les piercings et tatouages », se souvient
Lionel Dejean, président de l'agence
City Models. Des exceptions au milieu
d’'« une armée de clones, blondes aux
yeux bleus, a la beauté trés classique,
au point qu’on finissait par ne plus les
différencier ».

«Les gens enonteumarre de voir des
gens qui se ressemblent », confirme
Sylvie Fabregon. Depuis quelques
années, « les personnalités plus
fortes » se font remarquer sur les
podiums. B

La fin du monopole de la beauté

« La pensée postmoderne (Lyotard,
Derrida) a remis en question la notion
d'une vision unique de la beauté et l'a
déconstruit au profit de la différence
comme valeur esthétique, analyse
Uhistorienne de la mode Alessandra
Fanari. Sociologiquement, cela corres-
pond a l'état de nos sociétés multicul-
turelles, mixtes, transnationales. »

« Et si la mode était capable de mon-
trer U'exemple? », s’interrogeait

Le Monde aprés la Fashion Week de
New York qui avait mis des manne-
quins handicapés a 'honneur.

Ces passages remarqués cachent un
manque flagrant de diversité ethnique
et corporelle dans le milieu. Selon le
site américain Jezebel, 82,7 % des
mannequins étaient des femmes
blanches en 2013. Pas étonnant que
les mannequins atypiques captent
toute l'attention... m

Winnie Harlow, Rebekah Marine et Shaun Ross sont représentatifs de cette
nouvelle mode, ouverte aux différences et représentative de la diversité.
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MODE Les petits riens repérés dans les défilés des collections haute couture de la Fashion Week

Tenues chics,
details chocs

Anne Demoulin

e diable se cache dans les détails,
L lamode aussi. Un couturier, c’est

une silhouette, mais aussi l'ac-
cessoire. Pour preuve, 'embléme de la
maison Alexis Mabille est un nceud que
le couturier décline sous toutes les
formes, couleurs, matiéres etvolumes.
Retour sur les détails qui tuent de la
Fashion Week haute couture prin-
temps-été 2016 qui se tient a Paris.

) Le détail qui trompe. Une boucle
d'oreille d'un coté, de l'autre, un faux
écarteur clipsé en trompe-l"ceil sur le
haut de Uoreille. Une touche rock dans
la collection Dior, imaginée par Lucie
Meier et Serge Ruffieux, qui assurent
Uintérim depuis le départ de Raf Si-
mons en octobre. Au Palace, imaginé
par Jean Paul Gaultier, on craque pour
les créoles bijoux d'oreille.

> Le détail qui presse. « Les détails
sont primordiaux en haute couture. Ils

font la structure du vétement, estime
le couturier Julien Fournié. Une robe
peut étre complétement contrebalan-
cée simplement parce qu’elle est mal
repassée. » Apres les fermetures
éclair, Julien Fournié expérimente les
innombrables possibilités des boutons
a pression. « Ils ont été spécialement

développés par YKK pour la maison »,

précise le créateur. De délicats détails
apposés qui soulignent les silhouettes
de James Bond Girl de sa collection
baptisée « Premier Paradis ».

) Le détail qui a la force. La force
était avec Karl Lagerfeld au défilé Cha-
nel mardi. Tandis que le chignon bas
rend hommage aux célébres maca-
rons de Carrie Fisher dans Star Wars,
la ceinture, qui permet au Jedi de
conserver son sabre laser devient une
fine pochette a la taille. Ca nous récon-
cilierait presque avec la banane!

) Le détail qui buzze. Les insectes
ont déferlé sur les collections. Des
broches abeilles butinent chez Chanel,

Pixel Formula / Sipa
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Boucles d'oreilles trompe-loeil, insectes et pressions ont envahi les défilés.

des coccinelles, libellules et scarabées
volent au détour de l'épaule d'une robe
ou d’une veste Bar chez Dior, des papil-
lons surréalistes virevoltent chez Schia-
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ITALIE Les petits coins de paradis de la cote ligure sont a decouvrir

En balade sur la Riviera

Le Routard

n partant de Génes vers l'est, on
E arrive sur la Riviera du Levant,

une succession de petits ports
pleins de charme. On commence par
découvrir 'étonnante Camogli, qui
aligne ses petits « gratte-ciel » colorés
le long d'une plage de galets. Le coin
servit de décor a bon nombre de films
italiens des années 1950-1960 avec
Vittorio Gassman ou De Sica.
Plus loin, Santa Margherita Ligure est
un ancien village de pécheurs devenu
une station balnéaire réputée aux XIX®
et XX® siécles lorsque artistes, poetes
et écrivains le choisirent comme lieu
de villégiature. Porte d’entrée du parc
naturel de Portofino, la ville jouit en
effet d'une situation exceptionnelle au
bord des eaux limpides du golfe du
Tigullio. Sa plage de sable et de galets,
sa promenade plantée de palmiers et
ses petits immeubles aux facades
colorées lui conférent un charme qui
rappelle celui de la Cote d'Azur. C'est
une bonne base pour explorer la ré-
gion. Ne repartez pas sans avoir jeté

H. Beral KCA / Superstock / Sipa

Santa Margherita Ligure est un ancien village de pécheurs.

un coup d'ceil a la basilique Sainte-
Marguerite d'Antioche, d'une beauté
baroque sans égale.

On arrive ensuite a Portofino. Grand

rendez-vous de la jet-set internationale,
ce minuscule port de péche demeure
un havre de paix et d'élégance. Véritable
décor de théatre avec ses maisons de
pécheurs et ses imposantes villas aux

facades peintes en trompe-l'ceil, Por-
tofino, hors été, est sans doute le lieu le
plus charmant de la Riviera italienne.
Aucune construction n'a été autorisée
pendant les cinquante derniéres an-
nées. Levillage est interdit aux voitures.
Tant mieux, car le promontoire de Por-
tofino est un parc naturel sillonné par
de petits sentiers. W

mm Week-end m 15

En partenariat avec Le Routard

BONNES ADRESSES s

Hotel Flory

Hotel familial proposant une quin-
zaine de chambres lumineuses de
bon confort et a la déco soignée. Cer-
taines possédent méme un balcon sur
le jardin.

* Via Luigi Bozzo, 3. Santa Margherita
Ligure. Tél. :+39 0185 286 435. hotelflory.it.
Doubles 120 €, petit déj. compris.

La Cucina di Nonna Nina

La cartevarie enfonction des produits
de saison, et propose des plats frais,
fins et délicieux, servis dans une petite
salle blanche, en véranda ou en ter-
rasse sur l'arriére. Gentil accueil.

X Via Molfino, 126. San Rocco di Camogli.
Tél. :+39 0185 773 835. www.nonnanina.it.
Aenv. 3km au sud-est de Camogli.

Tlj sf mer. Plats 10-20 €, repas 30-40 €.

La Rotonda di Camogli

On y déguste de succulentes pates
comme les trofiette al pesto ou les
spaghettis aux fruits de mer.

X Via Garibaldi, 101. Camogli.

Tél. :+39 0185 774 502.

Tlj sf lun (en période hivernale slt].

Repas 30-40 €, 9-12 € pour les pétes.

A lire : Le Routard
« Italie du Nord 2016 ».

Depert de Raris Oy &

Bagags an souta

Iﬂl 25 kg GRATUIT

Billet madifizble
SANS PENALITE

TR

§ AIR CORSICA .com

Nl diser Aller Simple TTC/pers, 2 cénan da Paiis vers Ajaccia, Dactis, Cabiet Figai, Teil b ganic
e, non reribcursable, sounmis & conditions, hors frzis de senice, sous risere de disponiiilé el de
changernen detaes pboporiusies. Eregevemen enlione ot 1 beacage en soute {23 kg masi)
&6 1 baage cabine {12 by masi) oraiuts, senvice & bord.

Le spécialiste de la Corse
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HOROSCOPE

Belier du 21 mars au 20 avril
Vous ne perdez pas votre temps
en discours inutiles. Vous allez directement
a l'essentiel.

Taureau du 21 avril au 21 mai
y Vous poursuivez votre ascension
en saisissant les opportunités susceptibles
de vous aider a triompher.

Gemeaux du 22 mai au 21 juin
Vous remettez en question

votre fonctionnement que ce soit

dans votre activité ou sur le plan affectif.

A

Cancer du 22 juin au 22 juillet
Vous présumez un peu de vos forces,
autant d’un point de vue physique
ou que moral. Prudence!

Lion du 23 juillet au 23 aoit

« C’est une belle journée, mais vous
n'allez pas vous coucher », comme le chante
Myléne. En avant toute!

Vlerge du 24 aoit au 23 septembre
Vous abordez les questions
qui fachent, seul moyen de faire évoluer
votre situation. Vous n’avez pas le choix.

Balance du 24 sept. au 23 octobre
Vous n'aimez pas les situations
ambigués et faites tout pour entretenir
des relations claires et sincéres.

£ -
% Scorpion du 24 oct. au 22 nov.

Prenez garde a ces petites jalousies
imperceptibles au premier abord,
mais qui se trament dans votre dos.

) Saglttalre du 23 nov. au 21 déc.
Aupreés de vos proches vous trouvez
un vrai réconfort. Cela vous aide a mieux
évacuer stress et déprime.

Capricorne du 22 déc. au 20 janv.
Vous faites cavalier seul. Vous estimez
n'avoir de comptes a rendre a personne
et aucune lecon a recevoir.

Verseau du 21 janvier au 18 février

Les astres vous conseillent
d’exprimer vos émotions et de ne pas
intérioriser vos soucis et vos inquiétudes.

Poissons du 19 février au 20 mars
Vous débordez d'imagination

pour améliorer votre vie quotidienne.

Vos initiatives sont bien accueillies.

revemr ?

0.65€ par SMS

FOUDRE TI030% 0S5tsas
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Héros de fiction
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SUDOKU N°2643

Facile

9 6

En partant des chiffres déja
inscrits, remplissez la grille

~O

de maniere que chaque ligne,
chaque colonne et chague

carré de 3 par 3 contienne
une seule fois tous
les chiffres de 139

Solution du sudoku n°2642
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OFFRE VALABLE JUSQU’AU 29/02*
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—— La garantie IDEALE pour votre audition
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JEU VIDEO Pour la premiére fois, vous incarnez un civil en temps de guerre plutdt gu'un militaire

La vraie guerre
des enfants

Joél Métreau

t si, pour une fois, on changeait
E de camp? Dans la plupart des

jeux de guerre (« Call of Duty »,
« Battlefield »...], le champ de bataille
est percu a travers le regard d'un
militaire surarmé. Avec « This War of
Mine », sorti sur PC en novembre 2014
et ce vendredi sur Xbox One et PS4, le
studio polonais 11 bit adopte une pers-
pective inédite : celle du civil.
« C’est un point de vue qui n'a jamais
été évoqué dans les jeux vidéo ou au
cinéma, raconte a 20 Minutes Pawel
Szyszka, développeur chez 11 bit.
Peut-étre parce que ca se vend mieux
et que c'est plus facile de créer une
histoire. » Particularité de cette réé-
dition pour consoles, « This War of
Mine : The Littles Ones » permet de
prendre soin d’enfants.
Le joueur dirige des civils dans leur
quéte pour la survie. Chaque partie
démarre dans un batiment délabré,

endommagé par les bombardements.
Les pires ennemis ? Fatigue, froid et
famine. Et la déprime qui rend inca-
pable de bouger.

Dure réalité

Chaque jour, les civils rafistolent leur
batiment, se barricadent contre les
pilleurs, tentent d'améliorer leur quo-
tidien. Les civils assistent impuissants
a lamort de l'un d’'entre eux, se mor-
fondent aprés avoir volé les maigres

provisions de leurs voisins. Le tout -

retranscrit en deux dimensions dans
un noir et blanc comme griffonné au
crayon.

Dans le jeu, les enfants ne meurent
pas. « Méme si c’est la réalité de la
guerre, on n'avait pas envie de montrer
la mort d'un enfant, témoigne le déve-
loppeur. C'était difficile, car ce sont
nos propres enfants qui sont repré-
sentés en vrai dans le jeu. » Méme si
ce ne sont pas les vétres, accepterez-
vous de les protéger? W

Salariés en CDD, CDI, Travail Temporaire
Faites évoluer votre carriére avec

le Congé Individuel de Formation (CIF)!

e CAP Petite Enfance

e DEAP et DEAS en parcours partiel
¢ Assistant de soins en gérontologie
e BPJEPS Loisirs Tous publics
* CQP Animateur Périscolaire

Contactez-nous :
* 0156741460
e gmti94.sucy@forpro-creteil.org

Aide et Soins aux Personnes @

¢ Assistante de Vie aux Familles (ADVF)

e Assistante de Vie Dépendance (ADVD)

e Dipléme d’Etat d’Aide Médico-Psychologique (DEAMP)
¢ Diplome d'Etat Auxiliaire de Puériculture (DEAP)

¢ Diplédme d'Etat d’Aide Soignante (DEAS)

e CAP ou BP Coiffure et CAP ou BP Esthétique
* Modules courts professionnalisants (aide et soins, social, beauté/bien-étre)

N J

lem
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[.®] reta )))
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En
j— Domaine
w Aide et Soins

aux Personnes

Les graphismes dépeignent la rugosité et la dureté des conditions de vie.

Inspiré de faits réels

Récompensé en 2015 a U'Independent Games Festival par le prix du public,
« This War of Mine » se déroule dans une ville fictive d’'Europe de UEst

ou la population est prise en tenaille entre une armée réguliére et

des rebelles. Le studio s’est directement inspiré du siége de Sarajevo
durant les années 1990, mais les circonstances dans lesquelles se déroule
le jeu rappellent tout autant le siege de Homs en Syrie.

RADIO

« Virgin Tonic » a Marseille

Avec son équipe de Virgin Tonic, Ca-
mille Combal compte bien « retour-
ner » le Ddme de Marseille et prouver
que son émission mérite sa place de
troisieme matinale musicale de France.
A quelques jours de cette matinée pas
comme les autres, 20 Minutes a voulu
savoir comment son animateur Camille
Combal se préparait.

Vendredi, vous allez « réveiller »
Marseille. C’est-a-dire ?

Nous avons une chance énorme ! Tous
les artistes Virgin Radio ont répondu
présent : Birdy, Josef Salvat, Marina
Kaye, Louane, la troupe des 3 Mous-
quetaires... Avec eux, on va se marrer.
On veut offrir un bon spectacle et il y
aura plein de surprises : des épreuves
a la « Intervilles », une fontaine de
pastis, on va payer le loyer de per-
sonnes dans la salle.

Qu’est-ce que ca fait de présenter

la matinale devant 8 000 personnes ?
On l'a déja fait a Lille enjuin et c’était
génial. Le but est de faire une belle
émission pour les gens dans la salle,
mais aussi pour ceux qui nous écoutent
chez eux, dans leur voiture. Nous
voulons faire rire les gens qui seront

S. Vansteenkiste / Sipa

la. Onverra par exemple deux couples

s'affronter pour construire un meuble

Ikea sans s’embrouiller. Des bétises

de ce genre-la.

Qu’attendez-vous

du public marseillais ?

S'il pouvait étre aussi chaud qu'a Lille,

ce serait fantastique. A 5 h du matin,

le Zénith lillois était complet. C'était

dingue! H Propos recueillis
par Fabien Randanne

Camille Combal, animateur
de « Virgin Tonic », en juin a Lille.
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QUIZ Si les aventures de Lucky Luke n'ont plus de secrets pour vous, tentez votre chance...

Répondez plus vite que votre ombre

Benjamin Chapon

eudi, la Cité internationale de la
J bande dessinée d’Angouléme a

ouvert une grande exposition
consacrée a « L'art de Morris », créa-
teur de Lucky Luke, mais aussi de Ran-
tanplan, des Dalton et de tant d'autres
personnages de western.
Si les bandes dessinées de Lucky
Luke, écoulées au fil des décennies a
des millions d’exemplaires, n'ont plus
de secrets pour vous, ou méme sivous
savez vaguement de quoi il retourne,
ce quiz est fait pour vous. La difficulté
réside dans votre capacité a répondre
plus vite que votre ombre.

1. Qui est le plus glouton des Dalton ?
A) Jack.

B) Averell.

C) Joe.

D] Rantanplan.

2. Quel est le nom du Dalton

dont on ne se rappelle jamais ?

A) Balthazar.

B) Gaspard.

C) Melchior.

J.-F. Monier / AFP

D] William.

3. A quel jeu Jolly Jumper bat
souvent Lucky Luke ?

A Les petits chevaux.

BJ Le kinito

C) Shifumi

D] Les échecs.

4. Pourquoi Lucky Luke arréte-t-il
de fumer a partir du Daily Star ?

A) Parce que ¢’est mauvais pour la santé.

m Votre soirée télé

Morris, le dessinateur de Lucky Luke, en 1998.

B) C’est mauvais pour son image.
C) C'est trop cher.

D) Ca donne mauvaise haleine.

5. Quel est le passe-temps favori
des personnages secondaires ?
Al Tailler des bouts de bois.

BJ Le bilboquet.

C) Bouquiner.

D) Tinder.

6. Qui sort toujours Lucky Luke

du pétrin quand il est en mauvaise
posture ?
Al Zorro.
B) La cavalerie.
C) La chevalerie.
D] L'infanterie.
7. Comment s’appelle le chien
le plus béte de ['Ouest ?
Al Rataploum.
B) Ratatat.
C) Rantanplan.
D] Rataplanplan.
8. Quel autre métier exerce
parfois le cow-boy Lucky Luke ?
Al Blanchisseur chinois.
B] Pianiste placide de cabaret.
C) Shérif.
D) Employé du chemin de fer.
Vous avez réussi un sans-faute en
moins de 1 minute 30 ? Bien joué cow-
boy, il vous reste a tenter votre chance
sur 20minutes.fr pour une version plus
longue, ou filer a Angouléme pour sou-
haiter un joyeux 70¢ anniversaire a Luke.
L'exposition au musée de la BD s’ache-
vera le 18 septembre. B
0°8:0°L°a9
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Les Invisibles:| | Cherif .Thaléssa Le Dernier Loup Au nom du fils Elementary

tous les pieges
sont permis

Présenté par Arthur. Invi-
tés: Gad Elmaleh, Kev
Adams, Baptiste Giabi-
coni, Titoff, Florent Peyre,
Priscilla Betti, Fabienne

@rat, Malik Benthala. W,

«Jusqu’a la derniére
seconde ». (Fr, 2015). Avec
Abdelhafid Metalsi, Carole
Bianic, Soren Prevost .

L’assistant personnel de
Tom Duval est retrouvé
mort, au nez et a la barbe
@s policiers.

Présenté par Georges Per-
noud. «Indonésie, I’éveil
d’un archipel».

Au sommaire : «Eden
Papou».- «Jarkata Yacht
Club».- «L'Tle aux oiseaux ».
- «Banda Aceh, la renais-

sance»...

&% Aventures de Jean-
Jacques Annaud (Ch-Fr.,
2015). 1h55. Avec Feng
Shaofeng, Shawn Dou.

Pendant la révolution cultu-
relle, un étudiant envoyé
en Mongolie éleve un lou-
(eteau.

Réalisation: Olivier Péray
(Fr., 2015). 1h36. Avec
Pascal Demolon, Lola
Naymark, Thierry Leva-
ret.

Un homme part a la recher-
che de son fils dont il n’a

Qlus de nouvelles.

«Le codt d’une vie».
(USA, 2015). Avec Jonny
Lee Miller, Lucy Liu, Aidan
Quinn.

Joan et Sherlock partici-
pent a une nouvelle enquéte
dans le monde trouble des
@surances.

21.00 Fort Boyard
Présenté par Olivier Minne.
Invités : Raymond
Domenech, Manu Levy,
Priscilla, Florian Gazan,
Lucienne Moreau, Stéphane
Bak.

20.45 La Maison
France 5

Magazine. Présenté par
Stéphane Thebaut.
21.45 Silence,

¢a pousse !

Magazine.

20.55 Enquéte d’action
Magazine. Présenté par
Marie-Ange Casalta.
«Paris : la face cachée des
beaux quartiers ».

22.50 Enquéte d’action
Magazine.

20.55 Les Experts
«Quand les insectes
parlent». «Circuit mortel».
«Candidat au suicide ».
«Amitiés criminelles».

«Du sang sur le parquet».
«Petits meurtres en famille ».

21.00 Derriére le poste
Présenté par

Enora Malagré. Invités :
Chantal Lauby, Dominique
Farrugia, Bruce Toussaint,
Patrick Poivre d’Arvor,
Jean-Marc Morandini...

20.55 Commissaire
Cordier

«Haute sécurité ». Téléfilm
de Eric Summer (Fr., 2006).
Avec Pierre Mondy.
22.45 Gommissaire
Cordier Téléfilm policier.
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FOOTBALL « 20 Minutes » suggére guelgues thérapies alternatives pour relancer l'attaguant du PSG

Aux petits soins
avec Cavani

Romain Baheux

i vous vivez un mauvais début
Sd'année, consolez-vous avec

celui d’Edinson Cavani. Repri-
mandé par les cadres du PSG pour
s'étre carapaté en vacances trop vite,
averti par Laurent Blanc pour son com-
portement trop individualiste hors ter-
rain, 'Uruguayen a encore raté tout ce
qu’il a tenté, c’est-a-dire pas grand-
chose, mercredi contre Toulouse (2-0).
20 Minutes suggeére quelques thérapies
alternatives pour relancer l'attaquant.

> Chercher le réconfort aupres
des chiens. Cest tout le fondement
de la zoothérapie, ou le canidé « peut
servir d'objet dérivatif pour dénouer
certains nceuds, souligne Baudouin
Duriez, directeur de l'Association fran-
caise de thérapie assistée par 'animal.
On le voit avec des prisonniers, ca per-
met de recréer les conditions d'une
communication. » Et si le premier pas

HANDBALL

L’autocritique du

En fait, tout n’est pas si naturel que ca
chez les Experts. Eliminés mercredi
de U'Euro de hand, les Bleus sont en
pleine introspection. Et au premier rang
des sujets a étudier : le management,
alors que Claude Onesta a laissé beau-
coup de place a Didier Dinart pour
mener l'équipe. « Il y a du flottement
dans le fonctionnement du staff » et
«doncdes chosesa corriger », annonce
le boss, qui a laissé davantage de res-
ponsabilités a son bras droit, afin de
préparer l'avenir et sa succession, qui
interviendra peut-étre dans un an a
lissue du Mondial organisé en France.

« Par moments, on
s’est cherché et on

ne s’est pas trouve. »
Claude Onesta

« Par moments, on s’est cherché et on
ne s’est pas trouvé, a poursuivi Onesta.
C'est compliqué, parce qu'il faut que
jarrive a laisser un espace pour que
Didier puisse prendre pleinement la
situation en main. » Le patron des
Bleus, toutefois, ne regrette rien. «Si
onveut que les gens prennent les rénes,

Oleksiewicz / Pressfocus / Sipa

vers Zlatan se faisait pendant une pro-
menade a trois au parc ? « ILvaut mieux
prendre un chien de grande taille plutot
calme, comme un golden-retriever ou
un labrador, poursuit Baudouin Duriez.
ILs iront plus facilement vers 'humain
et seront calmes et doux. Ca sort les
gens de leur bulle, car ils ont un étre
vivant dont ils doivent s’occuper. »

) Déstresser dans un jardin. « Le
footballeur a, par nature, un contact
avec laterre, mais rude, explique Jean-
PaulRibes, le président de l'association
Belles Plantes. Avec le jardinage, on lui
propose une activité lente, pas compul-
sive, ou la finalité est aussi importante
que le moyen.» Cavani peut par
exemple planter des pommes de terre
ou des courgettes. « Tout le corps tra-
vaille, assure Jean-Paul Ribes. C’est un
sport, mais un sport lent. Et puis le jar-
din est un lieu ou U'on peut méditer. Ca
donnera a Cavani une stabilité avec la
terre que l'on pourra retrouver dans ses
courses et ses dribbles. »

staff des Bleus

il faut les leur laisser. Sivous les tenez
en méme temps qu'eux, il y a un coté
ridicule a la situation. On a décidé d'es-
sayer, de voir. On aura nous aussi une
analyse a faire sur ce fonctionnement,
ses limites actuelles, sur comment les
dépasser, continuer a avancer », a
poursuivi Onesta en ayant en téte les
Jeux de Rio (5 au 21 ao(it) ot la France
est déja qualifiée. m A. M.»

Entre Onesta (a droite) et Dinart,
ily a des « choses a corriger ».

J.E.E./Sipa

> Améliorer son sens relationnel
avec Part-thérapie. « Ony apprend
a communiquer ensemble, a lever les
mécanismes qui font que quelqu’un
puisse jouer solo, développe Sophie
Laizé-Lurcel, art-thérapeute. Il faut
dépasser la peur du jugement, c’est ce
qui empéche d'avancer. » Comme les
reproches de ses partenaires ou les

16" mois
dans la formule 7 moist?

Trouvez votre rendez-vous :

0 969 321 221°
WeightWatchers.fr

(2) Appel non surtaxé. © Andi Galdi Vinko

Démarrezﬂ&f/ 3000'/ a O€

weightwatchers

(1) Offre non cumulable, valable en France, jusqu’au 20/02/2016 : 1* mois d'abonnement & O€ puis 40€/mois pendant 6 mois. Abonnement a
durée indéterminée résiliable a lissue des 7 mois d'engagement. Voir conditions au 0 969 321 221% ou sur WeightWatchers.fr.

moqueries du Parc des Princes, par
exemple. Et si Laurent Blanc proposait
un atelier musique a Cavani et ses
joueurs ? « On lui fera d’abord guider la
partition, puis ca passera a un autre,
décrit la thérapeute. On peut aussi
écrire un chant ou réaliser une peinture
ensemble, ca améne une forme
d’'écoute de l'autre, sans jugement. » |

-
Pig de
chez vous
chaque semaine

plus de 230
rendez-vous

Weight Watchers
en lle-de-France

dont 50 & Paris




22 W Sports
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23 JOURNEE

Vendredi : Marseille-Lille

Samedi : Angers-Monaco, Troyes-Nantes,
Lorient-Reims, Bastia-Lyon, Toulouse-
Guingamp, Ajaccio-Montpellier
Dimanche : Caen-Nice, Bordeaux-Rennes,
Saint-Etienne-Paris

CLASSEMENT

Pts
KB raris 60
F2 Monaco 39
ER Nice 36
Rennes 34
B3 Angers 3%
I3 saint-Etienne 33
Caen 33
N Marseille 30
n Lyon 30
ET] Bordeaux 30
m Nantes 29
EF] Lorient 27
EE] Ajaccio 26
Lille 25
E Bastia 25
m Guingamp 24
Reims 23
ET] Montpeltier 22
m Toulouse 20
m Troyes "

Diff.
+46

+8
+11

THEATRE DU CORPS

PIETRAGALLA
DEROUAULT

TENNIS Le Francais Marc Gicquel a affronté le Serbe a ses débuts

Djoko, du minot au robot

Propos recueillis
par Romain Baheux

ovak Djokovic repousse chaque
N jour un peu plus les limites de

la décence. Jeudi, en demi-fi-
nale de 'Open d'Australie, il a réussi a
nous faire prendre en pitié Roger Fede-
rer, humilié pendant deux heures avant
d'accrocher un set pour 'honneur (6-1,
6-2,3-6, 6-3). Par nostalgie d'un temps
que les moins de 10 ans ne peuvent pas
connaitre, on s’est replongé dans les
archives personnelles du n® 1 mondial
pour trouver trace de sa premiere vic-
toire en tournoi. Juillet 2006, a Amers-
foort aux Pays-Bas. Sur sa route, en
quarts de finale, le Francais Marc Gic-
quel, battu en deux manches.

«Encore fragile a I’époque »
« Ce serait prétentieux de dire que je
savais qu'il allait finir par gagner tous
ces Grands Chelems, prévient d’emblée
le Breton, désormais retraité. En 2006,
ilavait quoi? 18ans. A cet age-13, il peut
encore se passer tellement de choses.
En plus, il nétait pas de ma génération

JE T’Al RENCONTRE PAR HASARD

i —— { pr— R )

stvar T L Q1 \Europe]

Locations Fnac - Carrefour - www.fnac.com - Folies Bergére 0 892 681 650°*°™
www.foliesbergere.com - www.caramba.fr et points de vente habituels

E. ArmiNo / AP / Sipa

Djokovic a gagné son premier titre
a Amersfoort (Pays-Bas) en 2006.

et je ne suis pas slr qu'il était tres fort
enjuniors. » Pas franchement, non. Une
24¢ place mondiale au mieux aprés une
demi-finale a Melbourne, en 2004.
Pourtant, la progression est indiscu-
table. Gicquel avait déja perdu deux fois
face a Djokovic avant les Pays-Bas.
« C'étaitun mec solide, c'est slr, qui se

FOOTBALL

Williams-Kerber
L’Américaine Serena Williams,
n° 1 mondiale, et U'Allemande
Angelique Kerber, n° 6,
s’affronteront samedi en finale
de U'Open d’Australie.

déplacait plutét bien sur le court, se
souvient le Francais. Et déja bagarreur.
J'avais le break d'avance a chaque fois
etil s’est accroché. Mais il était encore
un peu fragile a 'époque. » C'est en
effet la période ou le Serbe s'empiffre
de gluten toute la journée. Un mois
avant de soulever son premier trophée,
il abandonne en quarts de finale de
Roland-Garros contre Nadal, alors lar-
gement au-dessus.

« Contre moi, je n"ai pas le souvenir qu'il
ait fait du cinéma, croit se souvenir Gic-
quel. Mais quand il est devenu un peu
meédiatique, il jouait un peu de cet as-
pect-la, a cause de ses allergies,
comme s'il ne pouvait plus respirer. Il
agacaitun peu tout le monde. » On parle
d'un autre temps. |

Bolloré lorgne belN Sports

Vivendil'a confirmé jeudi. Le géant des
médias, dont le patron est Vincent Bol-
loré, négocie un rapprochement entre
Canal+ et la filiale francaise du Qatari
beIN Sports. Cela permettrait a la
chaine cryptée de redevenir l'acteur de
référence du sport a la télévision et
d’enrayer la fuite de ses abonnés (88 000
clients ont déja résilié leur abonnement
depuis un an).

Concurrents frontaux depuis l'arrivée
de belN dans le paysage médiatique
francais, en 2012, les groupes négocient
«depuis plus d'un mois » un rappro-

chement qui pourrait prendre la forme
d’un rachat pur et simple (estimé a 500
millions d’euros) de beIN Sports France
par Vivendi ou d'un accord de diffusion
exclusive (estimé, lui, a 100 millions
d’euros), a déclaré jeudi a UAFP une
source proche du dossier, confirmant
une information de Libération. Les deux
acteurs se sont donné jusqu’a « fin fé-
vrier ou début mars » pour conclure un
accord ou constater ['échec des discus-
sions, a précisé cette source, évoquant
« unintérét convergentaréfléchirades
solutions ensemble ». |

FOOTBALL

RUGBY

Benzema de nouveau entendu par la justice

':':l Selon Le Parisien, Karim Benzema a été réentendu jeudi
';: par la juge d’instruction Nathalie Boutard, a Versailles
F:' (Yvelines), dans le cadre de U'affaire du chantage présumé
C:' a la sextape contre Mathieu Valbuena.

U

Noves se passe de Parra et Trinh-Duc

Le boss du XV de France, Guy Novés, n’a pas retenu
Francois Trinh-Duc et Morgan Parra pour le premier
match du Tournoi des VI Nations contre Ultalie le 6 février.
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