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INVENTION Stéphane Cachelin a concu une corbeille pour fleurir les poteaux

On lui tire son « chapotelet »

Fabrice Pouliquen

ne nouvelle casquette pour Sté-
U phane Cachelin. Déja patron

d'un bistrot rue Robert-Plan-
quette (18°) et comédien (ila notamment
joué dans les deux Mesrine et apparaitra
anouveau surgrand écran aux cotés de
Vincent Cassel dans Fleuve Noir, en fin
d’'année), le Parisien s’est lancé dans la
décoration des potelets de rue. Ces der-
niers ont beau protéger les piétons et
empécher les voitures de se garer sur
les trottoirs, il les a toujours trouvés
« moches ». Poury remédier, l'acteur-
restaurateur a concu le « chapotelet »,
une corbeille métallique pourvue d'un
fourreau que l'on fixe au sommet du
potelet. Une fois en place, il n'y a plus
qu'a y glisser un pot de fleurs ou de
plantes aromatiques.
« C'est tout béte, il fallait juste y pen-
ser », entend souvent Stéphane Cache-
lin de la bouche des passants qui tra-
versent sa rue. Il n'empéche, il a mis
deux ans a concevoir sa trouvaille. « Il
a fallu mettre au point des contenants
a mémoire de forme capables de
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La trouvaille rend plus belle la ville.

s'adapter a n'importe quelle boule »,
explique par exemple celui dont l'inven-
tivité a été récompensée par une mé-
daille d’or au concours Lépine 2016.

Unautre juryaeuun coup de coeur pour
le « chapotelet », celui de la rue. Des
voisins de Stéphane Cachelin, un labo-
ratoire dentaire et un propriétaire
d'immeuble, ont eux aussi coiffé les

PACK BOREALE ANDRE RENAULT
PACK SMALT BULTEX
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poteaux en face de chez eux d'une cor-
beille de fleurs. « Ces plantes ont une
action écocitoyenne, s'enthousiasme-t-
iL. Elles verdissent la ville, créent du lien
[Il faut bien s’occuper des plantes] et
apportent une quiétude dans la ville. »

Fabriqués en France

Fin mars, l'inventeur a recu la visite de
la ministre du Travail. Ce week-end, la
Ville de Paris Uinvite a BiodiversiTerre,
une ceuvre végétale de 10 000 m?2 qui
changera le visage de l'avenue Foch
(16°). Et, a en croire Serge Orru, conseil-
ler d’Anne Hidalgo chargé de l'écono-
mie circulaire, le « chapotelet » a de
avenir. « C'est une idée géniale pour
verdir la ville, estime-t-il. La seule
condition est de ne pas linstaller de
facon anarchique. Il faut au préalable
faire une demande de permis de végé-
taliser a la Mairie et s'engager a s'occu-
per des plantes sérieusement. » Reste
un bémol : le prix. Le « chapotelet » est
vendu a 195,60 € (www.lechapotelet.
com). Pas donné, « mais la fabrication
est de qualité et je fais construire en
France », justifie Stéphane Cachelin. ®
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La Table du Pouyaud

Vendredi 2 juin 2017

Gt Pl

GaultsMillau

Gourmandises H 3

LE RESTAURANT Classique, conviviale... voila une cuisine qui fait mouche

Costaud comme Pouyaud

CHAMPCEVINEL. Installée prés de Périgueux, la table de Gilles Gourvat s’est imposée
comme un incontournable du département. La salle a manger et la terrasse constituent

les atouts de poids d'une enseigne tenue par un chef expérimenté, en charge du chateau des
Reynats pendant six ans. La cuisine, traditionnelle, s’articule autour d’'une selle d’agneau

du Limousin ratie et tian de courgettes ou d’un demi-pigeon fumé et cuit a la broche avec un
fondant de pommes de terre et duxelles de cépes. A partir de 34 €. Note G&M : 14/20 (YQ).
La Table du Pouyaud, Route de Paris, 24750 Champcevinel. Tél. 05 53 09 53 32.

L'ARTISAN

Aubard et
son jambon,
de PPor en barre

Depuis 1998, la maison Aubard
fournit les particuliers en jambons
de Bayonne. Et c’est un authentique
plaisir pour les palais. La star de la
maison ? Le porc de Kintoa qui offre
une viande a la fois tendre et savou-
reuse, au goQt des plus puissants.
Son caractéere, affirmé, le porc Kin-
toa le doit a son élevage en plein
air, a un séchage lent - long de
seize mois minimum - et trés
controlé. Ainsi, immergé dans les
parfums envo(tants de jambons
suspendus pour le séchage, vous
pourrez faire votre choix parmi une
quantité de produits, tous estam-
pillés « Fait maison ». ®

Charcuterie Aubard,

43, boulevard Alsace-Lorraine,

64100 Bayonne. Tél. 0559 55 02 27.

LA RECETTE DU CHEF SEBASTIEN GRAVE
Maquereau en gelée, mousse safran et finger sardines

Préparation:1h
Cuisson:2h
Repos : 20 min

Ingrédients pour 4 personnes :
4 filets de maquereau, gelée de soupe
de poissons, 1 kg de poissons de
roche,5c.as.d huile d’olive, 1 carotte,
1 fenouil, 1 oignon, 1 téte d'ail, 2 fila-
ments de safran, 1 anis étoilé, 1 to-
mate, 2 c. as. de concentré de tomates,
laurier, thym, sel, poivre, 2 feuilles de
gélatine, 10 cl de pastis. Rouille :
3 jaunes d'ceufs, huile d'olive, safran,
3 c. a c. de moutarde, 2 ails. Mousse
de safran : 50 g de mascarpone, 150 g
de lait, 80 g de créme, 1 jus de citron,
1 feuille de gélatine, sel, safran.

Formé avec les plus grands noms

Né a Bayonne, Sébastien Gravé a été formé a l'école hoteliére de Biarritz par
les plus grands noms de la gastronomie francaise, tels que Joél Robuchon et
Christian Constant. Depuis 2012, il est le chef et le propriétaire du restaurant
Pottoka, (13/20, Paris 7¢). Une adresse qui sent bon le terroir basque.

Un bistrot au style épuré, a la fois chic, joyeux et gourmand.

Fingers sardines : 200 g de sardines a
U'huile, 50 g de moutarde, 100 g de
beurre, 100 g de Saint-Maret, 50 g de
chapelure, 2 bandes de pain de mie.

) Gelée : faire revenir les légumes a
Uhuile d'olive, les épices, le thym, le
laurier, le concentré de tomate et les
poissons de roche concassés. Dégla-
cer au pastis, laisser réduire, couvrir
d'eau. Cuire a frémissement pendant
2 h. Passer au chinois et garder 350 g
de bouillon. Faire ramollir les feuilles
de gélatine, les ajouter au bouillon.

Y Rouille : mélanger la moutarde et
les jaunes d’ceufs et verser Uhuile en
filet. Ajouter l'ail écrasé et le safran.
) Mousse safran : chauffer le lait,
ajouter la gélatine ramollie a l'eau et

Pascal Ménard

LE VIN COUP DE CCEUR
Le rosé Eole
ale vent

en poupe

Soleil, terre et vent. Le domaine
d’Eole est né sous de bons aus-
pices. Au pied des Alpilles, les
quelque 27 hectares, cultivés en
bio, bénéficient d'un encépagement
typique des vignobles méditerra-
néens : grenache, syrah, mour-
vedre, carignan, rolle... Depuis sa
fondation en 1993, le domaine est
dirigé par Matthias Wimmer, ceno-
logue d'origine allemande, formé
a Montpellier. Ce dernier produit
de tres belles cuvées de toutes
les couleurs, dont ce rosé cuvée
Eole 2016 a la superbe palette
aromatique entétante et flo-
rale, dominée par la syrah.

Un rosé abouti, ou l'éle-
vage apporte des parfums
de cerise confite associés
ade lafraise fraichement
cueillie et a une touche
de citronnelle. Un rosé
idéal pour des déjeu-
ners estivaux, entre
amis ou en famille.
Environ 16 €. 1
www.domainedeole.com
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les autres éléments. Verser dans un
siphon. Charger avec une cartouche

de gaz. Cuire le maquereau
2 min au four a 180°C. Refroidir.
YFingers sardine : écraser lesingré-
dients et tartiner. Découper 4 fingers.
Disposer une cuillére de rouille dans
une verrine, ajouter le maquereau,
couler la gelée. Laisser au frais la
gelée. Colorer les fingers.
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LAGENDA LA METEO A PARIS

Par Clément Follain AUJOURD’HUI DEMAIN
9 h sAMEDI-DIMANCHE

17 h VENDREDI-DIMANCHE  L’lle-de-France la téte R i R
Le rock investit les Halles dans le guidon ——
Pour la deuxieme année d'affilée, Dans le cadre de la Gl 1
le Forum des Halles accueille le 21¢ édition de la Féte Ug}
festival Rock en Seine. Chaque jour, du vélo, de nombreux £ I
deux artistes se produiront sur événements sont 5 %
la Terrasse [niveau - 1) : Barbagallo organisés ce week- év” 16 °C 13 °C
et Peter Peter, vendredi; Findlay end en lle-de- LA ...
et Her, samedi; Clara Luciani France : balades, ET EN FRANCE
et Papooz, dimanche. Et plusieurs animations... A Paris, la Fédération - Le tonnerre au nord
animations seront proposées au francaise de cyclotourisme organise ﬂ ‘méfeo | . ’
e . o T e bon air au sud
Patio (niveau - 3) : blind test, tatouages un rassemblement a la découverte < 24
éphémeres, fabrication de badges... des berges de Seine (rendez-vous 93 7 : Des orages éclatent au nord
Gratuit. Concerts de vendredi samedi, 4 9 h, 2 la Maison du vélo, Z18 28 . de 1a Loire et sur 'ensemble
et samedi a 17h30 et 19 h, concerts 37, boulevard Bourdon, M° Bastille). A BRE ,
. . . F des reliefs. Ils sont localement
de dimanche a 15h30 et 17 h, au Gratuit. Programme complet 25 .
. o forts de la Normandie aux
Forum des Halles, 101, porte Berger, en ligne sur feteduvelo.fr. ; 7 )
Paris 1¢. M° Les Halles ou Chatelet. E; 28 Hauts-de-France. Le’ S'Ole'l
4223 Y l'emporte dans les régions
b4 e T S du Sud. Les températures
i35 a5 . . .
de U'aprés-midi sont estivales.
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LE CIRQUE
INVISIBLE

UN SPECTACLE DE ET AVEC
VICTORIA CHAPLIN
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15 JUIN 2017
FLOW PARIS

4 Port des Invalides, 75007

RESERVATIONS 0144 95 98 21 - WWW.THEATREDURONDPOINT.FR
Retrouvez-nous aussi sur Facebook.com/RondPointParis Twitter.com/RondPointParis
- : Instagram.com/rondpointparis Dailymotion.com/WebTV_du_Rond-Point
-GamweR A meavme O haese 103.9" Ventscontraires.net Tumblr.com/rondpointparis Linkedin.com

Réservations : Caramba.fr - Ticketmaster.fr — Auchan - E-Leclerc — Cultura - Cora et points de vente habituels




PRET IMMO

CHANGER CASSURANCE DE VOTRE
PRET IMMOBILIER, DE REELLES
ECONOMIES A LA CLE

Peu demprunteurs en ont conscience,
mais dans un contexte de taux de crédit
trés bas, lassurance de prét colite aussi
cher que les intéréts du prét.

Un taux de crédit avantageux

ne suffit pas.

Lassurance emprunteur est un
facteur essentiel doptimisation du
colit de votre crédit immobilier. En
la choisissant indépendamment de
votre crédit, vous pouvez réaliser des
économies significatives sur le cofit
total de votre prét. Par exemple, un
couple de trentenaires peut espérer
économiser 10 000 € ¥ sur la durée de
son prét soit léquivalent de 0,5 % de
taux de crédit.

Le droit de changer d’assurance
emprunteur en cours de prét
clarifié.

Dés la souscription de votre prét
immobilier, intéressez-vous au cofit
de votre assurance. Il ne suffit pas de
bien négocier votre taux pour avoir un
crédit complétement optimisé !

Si vous avez souscrit votre assurance
emprunteur aupreés de la banque, vous

avez le droit den changer : pendant la
1¥¢ année A tout moment, ou encore
tout au long de la vie de votre prét,
en changeant a [échéance annuelle de
votre contrat®.

La Macif s'occupe de tout

pour vous

Lassurance emprunteur, exigée par la
banque, est indispensable pour vous
garantir en cas de coup dur. Son choix
vous concerne en premier lieu. Avec la
Macif, vous ne vous trompez pas : vous
choisissez de meilleures garanties que
celles proposées par le contrat de votre

banque. Vous bénéficiez d'un certificat

‘équivalence de garanties inclus®.
En plus, nous prenons en charge toutes
les formalités de changement avec le
mandat de résiliation.

Une souscription 100% en ligne
La Macif vous propose une solution
de souscription efficace (acceptation
médicale comprise) pour obtenir une
délégation d’assurance en quelques
clics. De plus, notre équipe dexperts
est a votre disposition au téléphone
a tout moment. Vous choisissez votre
mode de contact préféré !

OPTIMISEZ VOTRE CREDIT IMMOBILIER

Négociez avec votre banque,
les conditions de votre crédit (taux,
pénalités de remboursement anticipé,
modularité...). N’abordez le sujet du
choix de Tassurance quune fois ces
conditions arrétées.

Montez en paralléle votre
dossier d’'assurance.

Calculez vos économies, en ligne, au
téléphone ou en agence Macif : cest
simple et rapide !

Laissez-vous guider par

nos experts.

Ils vous conseillent dans votre
intérét et vous aident a préserver les
meilleures conditions de votre crédit.

(1) Exemple d’économies avec le contrat Garantie Emprunteur de la Macif, selon profil de 'emprunteur au 01/05/2017.
Pour un couple de 31 ans, employés non-fumeurs, assurés chacun a 100 % en Déceés/Incapacité/Invalidité, empruntant 150 000 € au taux de 2 %
sur une durée de 20 ans : Cot moyen d’une assurance proposée a la banque : 16 800 € sur la durée du prét (TAEA: 0,96 %
pour le couple) Colit total de la GEM : 6 657 € sur la durée du prét (TAEA : 0,42 % pour le couple). Economie réalisée
supérieure a 10 000 € soit plus de 0,5 % de taux de crédit. (2) Changement d'assurance sous conditions. (3) Certificat d'équivalence
de garanties délivré dans les conditions et limites fixées au contrat, sauf réserves médicales spécifiques mentionnées aux conditions particuliéres.

COMMUNIQUE

3 QUESTIONS A

Jean-Michel
Courtant

Directeur
Développement
Macif-Mutualité

Le droit de changer
d’assurance en cours

de prét immobilier.
Pouvez-vous nous éclairer sur

ce quapporte la loi de février 2017

en matiére de changement
d’assurance de prét ?

La clarification du droit de changer
d’assurance emprunteur en cours de
prét immobilier entérinée par la loi du
21 février 2017 est une réelle avancée pour
les emprunteurs. Ils ont enfin une vraie
liberté de choix de leur assurance pendant
lavie du prét pour adapter leurs garanties en
fonction de leur situation. Pour les anciens
malades du cancer par exemple, cela peut
leur permettre de faire appliquer le droit a
oubli : lorsquils sont guéris depuis un laps
de temps suffisant, ils nont plus a déclarer
cette pathologie. Ils peuvent retrouver de
meilleures conditions d’assurance.

Comment les emprunteurs peuvent-
ils en bénéficier ?

Cette disposition rééqulibre les choses
entre les emprunteurs et leurs banques.
Les emprunteurs peuvent réviser leur
choix dans la premiére année de leur prét
a tout moment ou par la suite chaque
année®. Tous les emprunteurs pourront
profiter de ce droit au changement.

Que propose la Macif pour le change-
ment d’assurance emprunteur ?

La Macif accompagne ses sociétaires
depuis 2008 dans le changement
d’assurance de leur prét immobilier.
Nous maitrisons donc parfaitement la
procédure. Nous simplifions les relations
avec la banque pour la mise en place du
nouveau contrat : nous proposons un
mandat de résiliation & nos sociétaires,
et nous prenons ainsi en charge toutes les
formalités aupres de la banque.

N’attendez pas pour économiser

10 000 € @ sur votre assurance
emprunteur.

Calculez le montant de vos économies en téléphonant

au — (cotit selon opérateur) OU SUI'

www.garantie-emprunteur-macif.fr

J’ai le pouvoir
de changer
I’assurance
de mon prét
immobilier.

Changement d’assurance sous conditions.

Acnirento Le contrat Garantie Emprunteur proposé

par la Macif est assuré par Macif-Mutualité,
TUALITE mutuell'elregle,par lg livre II du ,Code de la
rrancaisE  mutualité, adhérente a la Mutualité Frangaise.

MACIF-MUTUELLE ASSURANCE DES COMMERCANTS
ET INDUSTRIELS DE FRANCE ET DES CADRES ET
SALARIES DE LINDUSTRIE ET DU COMMERCE.
Société d’assurance mutuelle a cotisations variables.
Entreprise régie par le Code des assurances. Siége
social : 2 et 4 rue de Pied-de-Fond 79000 Niort

MACIF

Essentiel pour moi
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CLIMAT Les Etats-Unis ont confirmé vouloir se retirer du traité de Paris, pour en négocier un autre

Sortis de I’'accord,
pas de Pauberge

Propos recueillis par
Fabrice Pouliquen

jeudi, que les Etats-Unis allaient se

retirer de 'accord de Paris sur le
climat, tout en « commencant les négo-
ciations pour réentrer dans un autre
texte ». Par l'accord de Paris, signé en
décembre 2015, 195 Etats s'engagent a
limiter la hausse des températures
« bien en dessous du seuil des 2 °C par
rapport aux niveaux préindustriels ».
Sébastien Duyck, juriste spécialisé dans
U'environnement au Center for Interna-
tional Environmental Law (CIEL), une
ONG qui travaille au renforcement du
droit environnemental international,
apporte son éclairage.

I L Ua fait. Donald Trump a annoncé,

Donald Trump peut-il quitter
facilement l'accord de Paris ?
La quasi-totalité des traités internatio-
naux imposent un délai de douze mois
pour toute sortie d'un accord. Celui de

DERNIERE MINUTE

Daesh revendique
une attaque a Manille

Un hotel-casino de
Manille (Philippines) a
été bouclé par la police,
vendredi. Des coups de
feu y auraient été tirés.
Daesh a affirmé que des
« loups solitaires » lui
faisant allégeance étaient
les auteurs de l'attaque,
selon le centre américain
de surveillance des sites
djihadistes.

PROJET D’AEROPORT —

Trois médiateurs pour
Notre-Dame-des-Landes

Gérard Feldzer, ex-pilote de
ligne, Michel Badré, membre
du Conseil économique, social
et environnemental, et Anne
Boquet, préféte, ont été
désignés, jeudi, comme les
médiateurs dans le dossier
brilant du projet d’aéroport

a Notre-Dame-des-Landes.

Paris ajoute une clause qui dit qu'on ne
peut s'en désengager sans avoir res-
pecté un délai de réflexion de trois ans
apres la ratification du document. Or,
les Etats-Unis l'ont ratifié le 4 novembre
2016. Trump ne pourra donc pas finali-
ser la sortie de l'accord avant no-
vembre 2020, soit quelques semaines

seulement avant 'élection présiden- :

tielle américaine.

Est-ce la seule option pour lui ?

Une autre solution, plus radicale, s'offre
a lui. L'accord de Paris, comme d’ail-
leurs le protocole de Kyoto, est intégré
a la convention cadre sur le change-
ment climatique, votée en 1992. En se
retirant de cette convention cadre, les
Etats-Unis se libéreraient du méme
coup de tous les instruments qui ont été
votés en son sein. Donald Trump n'au-
rait plus alors qu'a attendre un délai
d’un an pour que le retrait soit effectif.
Mais il ne semble pas que cette option
soit envisagée par son administration.
L’accord de Paris peut-il survivre

PHENOMENE

D. Leal-Olivas / AFP
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A peine élu, Trump avait fait part de son projet de se retirer de l'accord.

aun retrait des Etats-Unis ?
Juridiquement, oui. Pour entrer en vi-
gueur, l'accord doit étre ratifié par au
moins 55 pays représentant au moins
55 % des émissions mondiales de gaz
a effet de serre. Ce seuil, qui a été at-
teint en octobre, ne devait étre franchi
qu’une fois. On ne revient pas dessus
ensuite.

Faut-il craindre un effet domino ?

Ilya unrisque que certains Etats récal-
citrants soient tentés d'imiter Donald

Le hand spinner étourdit les profs

Les hand spinners, ces petites toupies
adeux ou trois branches qui tournent
trés rapidement autour de l'axe cen-
tral, ont déferlé dans les établisse-
ments scolaires. Non sans semer la
pagaille. « C'est devenu insupportable.
Les éléves le sortent en plein cours
pour le faire tourner, ce qui fait un petit
bruit de ventilateur », peste Salomé,
professeure d'histoire-géographie a
Colombes (Hauts-de-Seine). Du coup,
l'humeur n’est pas au travail chez les
éléves. Sandrine, qui enseigne les
maths dans un collége du Tarn-et-Ga-
ronne, abonde : « Ca pose probleme.
Cet objet est devenu hypnotisant pour
les éleves (...). Certains me disent que
ca les aide a se concentrer, sans pour
autant me convaincre. »

Certains établissements ont ainsi inter-
dit le jouet. Pour des questions de
concentration, mais, surtout, de sécu-
rité. « Il y a déja eu des accidents, té-
moigne Julie, qui exerce dans un col-
lege de 'Oise. Avec la force centrifuge,
les toupies qui tournent vite peuvent
atterrir dans la téte d'un éléve et, pire,
arriver dans l'un de ses yeux. Et les
modéles pointus sont potentiellement
plus dangereux encore. » Enfin, le hand
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spinner peut devenir une source de
conflits. « Comme a chaque fois qu'un
jouet est a la mode, il y a du troc entre
les éleves. Et les plus grands peuvent
forcer la main des plus petits », souligne
Francette Popineau, secrétaire géné-
rale du Snuipp, principal syndicat des
enseignants du premier degré. « Sans
compter que le hand spinner peut pro-
curer une sorte de sentiment d’exclu-
sion chez l'enfant qui nen n'a pas »,
ajoute Julie.m  Delphine Bancaud

Le jouet peut étre dangereux, voire
une source de conflits entre éléves.

Trump, comme la Russie ou des pays
producteurs de pétrole ou de matiéres
premiéres qui ont des émissions de gaz
a effet de serre tres élevées.

Quelle est la conséquence

de ce retrait pour les Etats-Unis ?
Trump envoie le signal a la commu-
nauté internationale qu’on ne peut pas
négocier avec les Etats-Unis sous son
administration, puisqu’on ne sait pas si
le pays peut tenir sa parole et maintenir
les engagements pris par le passé. B

Ce week-end sur

20minutes.fr

©

T. Pesquet / ESA/Nasa / Si

B SCIENCES

Suivez en direct le retour sur terre
du Frangais Thomas Pesquet.

H FOOTBALL

Retrouvez en direct, dés 21 h, le
match amical entre I'’équipe de
France et le Paraguay, puis, samedi,
a partir de 20 h 45, la finale de la
Ligue des champions entre la
Juventus et le Real.

H RUGBY
Suivez dimanche, dés 20 h 45, la
finale du Top 14 entre I'ASM
Clermont et le Rugby Club
Toulonnais.

Tous les jours,
24 heures sur 24,
suivez Pactualité
sur 20minutes.fr.
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GOUVERNEMENT
Le congé
maternité
unique est né

Emmanuel Macron, alors candidat a
UElysée, l'avait promis. Jeudi, la se-
crétaire d’Etat chargée de l'Egalité
entre les femmes et les hommes, Mar-
lene Schiappa, a annoncé la création
d'«un congé maternité unique pour
toutes les femmes ». Une mesure qui
doit &tre mise en place dés cet été.
Elle concerne toutes les femmes « quel
que soit leur statut, quelle que soit leur
activité professionnelle », a précisé la
secrétaire d'Etat dans 'émission « Les
Maternelles », sur France 5.

Toutes les femmes auront ainsi « un
vrai congé maternité, bien rémunéré,
aligné sur le régime le plus avantageux
lorsqu’elles sont multicasquette, a-t-
elle poursuivi. Les femmes salariées
ont un congé maternité d’'une cinquan-
taine de jours, qui est plut6t bien rému-
néré. En revanche, par exemple, les
femmes pigistes, autoentrepreneuses,
intermittentes du spectacle, en profes-
sion libérale (...) ont des congés mater-
nité épars, moins bien rémunérés et,
surtout, beaucoup plus courts. » B

SECONDE

il
[y

CHANTAGE

Fasquelle va porter plainte
contre Darmanin

Le député LR Daniel
Fasquelle a annoncé, jeudi,
porter plainte « pour menace,
chantage et abus de pouvoir »
contre Gérald Darmanin,
apreés la publication d’'un SMS
Lui ayant été envoyé par le
ministre de l’Action et des
Comptes publics et dans
lequel il se plaignait de ses
critiques.

AFFAIRE KARACHI

Nicolas Sarkozy entendu
comme témoin

Nicolas Sarkozy a été entendu
début mai par la Cour de
justice de la République (CJR)
comme témoin dans le volet
de l'affaire Karachi sur le
financement occulte présumé
de la campagne présidentielle
d’Edouard Balladur en 1995.
L’ex-chef d’Etat était alors
ministre du Budget.

Rackam / Sipa

MORALISATION Le garde des Sceaux a présente, jeudi, son projet de loi

Bayrou parasité par Ferrand

Thibaut Le Gal

L n"avait pas encore dit un mot sur
Il'affaire qui empoisonne l'exécutif

depuis plusieurs jours. Francois Bay-
rou avait décidé de s’en tenir a cette
ligne, jeudi, au moment de dévoiler sa
loi de moralisation de la vie publique.
Mais la présentation du projet, promis
de longue date par Emmanuel Macron,
est arrivée au pire des moments pour
le gouvernement. Dans la matinée, le
parquet de Brest a ouvert une enquéte
préliminaire dans l'affaire impliquant
Richard Ferrand. Il est reproché au
ministre de la Cohésion des territoires
d’'avoir permis a sa compagne d’'empor-
ter un marché immobilier lors de la
location d’'un logement commercial par
une mutuelle dont il était le directeur.

Redonner confiance

Alors, d’emblée, le garde des Sceaux
a tenté de prévenir toute ambiguité :
« Les institutions ne sont pas faites
pour rendre les hommes vertueux,
mais pour éviter que les faiblesses
humaines ne contaminent le corps
social. » Et d’enfoncer le clou : la loi
ne portera plus le nom de « moralisa-
tion », mais, de « loi pour la confiance
dans notre vie démocratique ». Un
choix politique : le terme initialement
prévu « pourrait revenir comme un
boomerang », avait prévenu Edouard
Philippe, selon Le Canard
enchainé.

Pendant prés d'une heure, le ministre
de la Justice a déroulé ses propositions
pour que les citoyens reprennent
« confiance » en leurs élus (lire ci-des-
sous). Un combat cher au Béarnais. Dés
la campagne de 2007, le candidat a la
présidentielle avait prévu une batterie

Selon le projet, la Cour de justice de
la République pourrait disparaitre.

Witt / Sipa

Moralisation
de la vie publique

Chancelleee - jeudi 1 juin 2007

0 an

Francois Bayrou n‘avait pas l'intention de réagir a U'affaire Richard Ferrand.

de mesures pour moraliser la vie poli-
tique. ILavait méme « proposé un réfé-
rendum [en 2012] sur cette question »,
a-t-ilrappelé jeudi. Eten 2017, le maire
de Pau en faisait une condition sine qua
non de son soutien a Macron.

Alors, quand la premiére question a
évoqué l'affaire Ferrand, Francois Bay-
rou a affiché un visage dépité et a dé-
gainé le Code pénal : « La loi interdit que
je puisse faire quelque commentaire
que ce soit dans des affaires indivi-
duelles et je n'en ferai pas. » Eta chaque
fois que les journalistes sont revenus a
lacharge, le ministre a botté en touche,
jusqu’a s'agacer : « Onva mettre un peu
d’ordre... D'abord les questions sur le
texte, le contexte viendra apres! » Mal-

gré toutes ces précautions, l'affaire
Ferrand a pollué le lancement de la
premiére grande loi du quinquennat.
Comme un symbole, l'association anti-
corruption Anticor, qui a salué l'ambi-
tion du projet, est aussi celle qui a
adressé au parquet de Brest une plainte
contre X sur le fondement du délit
d'abus de confiance. Le contexte est
d’autant plus brouillé qu'a quelques
jours des législatives l'affaire est deve-
nue une arme politique. Méme Xavier
Bertrand, président de la région des
Hauts-de-France et cadre LR, plut6t
clément avec l'exécutif, a estimé, jeudi,
que la loi de moralisation était « au-
jourd’hui décrédibilisée » par les
révélations.

Un texte ambitieux, mais flou

Interdiction de faire plus de trois man-
dats successifs et de recruter des
membres de sa famille, suppression de
la réserve parlementaire... Plut6t ambi-
tieux, le projet de loi pour la confiance
des citoyens dans la République com-
porte plusieurs zones de flou.

Francois Bayrou a rappelé les difficultés
de son propre parti, le MoDem, a em-
prunter aupreés des banques pour finan-
cer ses campagnes. La réforme prévoit
la création d'une « banque de la démo-
cratie », prétant de l'argent aux partis
pour financer leurs activités et cam-
pagnes. Selon quels critéres ces préts
seraient-ils attribués ? Francois Bayrou

n'a pas répondu clairement a cette
question, évoquant lindicateur des
«intentions de vote ». On ignore égale-
ment si tous les partis, y compris les
micropartis, sans considération de leur
ancienneté, seraient éligibles a ces
préts. Plusieurs mesures concernent
aussi la fonction de président de la
République. Les anciens chefs de 'Etat
ne pourront plus étre membres du
Conseil constitutionnel. Leur déclara-
tion de patrimoine sera soumise a véri-
fication a la fin de leur mandat, et pu-
bliée au Journal officiel. Par ailleurs, la
Cour de justice de la République sera
supprimée. & Laure Cometti
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NUTRITION Toutes les graisses ne sont pas mauvaises pour la sante

Une difféerence de taille

Brigitte Bégue

on, les graisses ne bouchent
N pas obligatoirement nos ar-

teres, pas plus qu’'elles ne font
grossir. Les voila d'ailleurs de retour
dans nos assiettes. « La politique anti-
cholestérol alimentaire pour monsieur
et madame Tout-le-Monde n’a plus
aucun sens. C'était une erreur histo-
rique », affirme Philippe Legrand, di-
recteur du Laboratoire de biochimie-
nutrition humaine a Ulnstitut national
de la recherche agronomique (Inra).

Du gras pour les neurones

Pendant plus d'un demi-siécle, les
graisses dites saturées, celles de la
viande et du beurre, ont été suspec-
tées d'augmenter le risque de mala-
dies cardiovasculaires. Mais, depuis
quelques années, de nombreuses
études démontrent qu’il n'y a pas for-
cément de lien entre un taux de cho-
lestérol élevé et le risque cardiaque.
Pire, en bannissant le gras, le report
se fait sur les sucres, ce qui a entrainé
une explosion du taux d'obésité. Or,

G. Michel / Sipa

Les graisses des produits
transformés sont les plus nocives.

les lipides sont indispensables :
constituants majeurs des membranes
de nos cellules, ils assurent de bonnes
connexions entre les neurones et
contribuent a la production d'hor-
mones (testostérones, cestrogénes).
Pour autant, toutes les graisses ne se
valent pas et certaines sont meilleures

que d'autres. Exemple avec les cé-
lebres omégas 3, les acides gras po-
lyinsaturés présents dans certains
poissons [sardine, maquereau, ha-
reng, saumon) et végétaux (huile de
colza, épinards, mache). Pilier du ré-
gime méditerranéen, l'huile d'olive, de
la famille des acides gras dits monoin-
saturés, est aussi recommandée.
Quant au beurre, un acide gras saturé,
il n’est plus honni, mais sa consom-
mation doit rester limitée a 15 g par
jour. De quoi tartiner son pain du matin
ou agrémenter ses légumes.

En revanche, les graisses dites
«trans », c'est-a-dire d'origine indus-
trielle et figurant dans les produits
transformés (viennoiseries, chips,
frites, surgelés) sont, elles, formelle-
ment a éviter, car elles accroissent le
risque cardiovasculaire, le diabéte de
type 2 et le cancer. Elles sont repé-
rables sous la mention « graisse ou
huile partiellement hydrogénée ».
Comme ca, tout baigne. B

Retrouvez l'intégralité du dossier

dans le numéro de juin de Sciences et Avenir,
déja en kiosques.

CASSE-TETE

Les lacets feront toujours
des nceuds au cerveau

Méme bien serré, le nceud de
lacets finit toujours par se
défaire. Des scientifiques de
'université américaine de
Berkeley ont expliqué que les
lacets sont projetés d’avant
en arriére a chaque foulée
avec une force qui peut
atteindre 4 fois celle de la
gravité. Ils se desserrent ainsi
et les forces de frottement qui
les retiennent s’affaiblissent.

DEMOGRAPHIE

Les Américains prennent
un sacré coup de vieux

Une nouvelle étude
d’ossements de mastodonte,
un ancétre de l’éléphant
aujourd’hui disparu, par

la méthode uranium-thorium,
a établi que Uhistoire

du peuplement de 'Amérique
remonte, non pas a 15 000
ans, mais a 130 000 ans.
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Simple, rapide, évolutive !

[ Google Play

D Plus d’informations sur laposte.fr/genius

Conforme a la Loi de Finances 2016.

* Par plus de 100 commercants
en |le-de-France.
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Toute Uinfo sans parti pris, un pro-
grammetélé, Uhoroscope, de labonne
humeur et vous... La recette de votre
journal nest pas prés de changer. En
revanche, pour ses 15 ans, 20 Minutes
aimerait bien se payer un joli ravale-
ment de facade. Onva se lacher, tenter
de gros changements de forme, enle-
ver des couleurs, ajouter des zones
pour les lecteurs... Nous allons ouvrir
sur Facebook un labo de tests de ma-
quette (la facon dont le journal est

2 Deux pandas de Chine
s’installent aux Pays-Bas
La femelle Wu Wen (ou « Beau nuage
puissant »), et le male Xing Ya (« Etoile
élégante »), deux pandas arrivés du
centre de la Chineilya un mois et demi,
ont fait mardi leur premiére apparition
publique au zoo d'Ouwehands, aux
Pays-Bas. Face a une multitude de
cameéras et d'appareils photo, les deux
héros du jour se sont montrés au départ
trés intimidés, avant de finalement
jouer le jeu, boostés par leur curiosité.
Les responsables du zoo esperent
qu’ils auront une descendance.

R. van Lonkhuijsen / ANP / AFP

On refait le journal
avec vous

présenté). Vous y étes les bienvenus
pour nous dire ce qui vous plait et ce
qui vous choque. Inutile d"avoir des
compétences en graphisme, c’est votre
ressenti que l'on veut connaitre. His-
toire d'étre slrs que le 20 Minutes que
l'on vous prépare saura rester votre
compagnon quotidien.

Intéressés? Racontez-nous en deux
mots vos motivations a cette adresse :
onrefaitlejournal(dgmail.com.

Merci d'avance!m

3 Justin Bieber

n’a pas la dent dure

Le chanteur Justin Bieber, agé de
23 ans, a posté jeudi sur Instagram une
photo de ses dents, dont l'une est cas-
sée. Selon les commentaires, il se serait
félé le coin d’'une incisive en tombant,
mais ce serait plutot suite a un combat
de boxe dans une salle de New York. Ou
peut-étre sa dentition est-elle simple-
ment fatiguée d'avoir subiladentenor,
le diamant incrusté et le dentier brillant
rose. Heureusement, la star est vite
allée chez le dentiste.

4 Donald Trump, effigie
de papier toilette

Agacé par les propos de Donald Trump
sur le Mexique, un avocat mexicain
vient de lancer une marque de papier
toilette a leffigie du président améri-
cain. Ilindique que 30 % des bénéfices
issus des ventes seront reversés a des
associations d"aide aux migrants mexi-
cains. Le slogan de cette gamme :
« Une douceur sans frontiéres ».

Nos internautes ont du talent

Photo envoyée par Steeve Fautré via Instagram ([@fautre_steeve)

Envoyez votre photo a contribution@20minutes.fr
ou postez-la sur Instagram avec le hashtag

#nosinternautesontdutalent

Une coccinelle
sur un pavot.

®
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Dites-nous ce qui vous plait parmi les futures propositions de 20 Minutes.

5 Tori Spelling sommée

de payer ses dettes

Tori Spelling, 'ancienne star de la série
« Beverly Hills », doit de l'argent, beau-
coup méme, avec son mari et pere de ses
enfants Dean McDermott, et leurs débi-
teurs en ont marre de ne rien voir venir.
La City National Bank a demandé a la
justice d'agir. Celle-ciatranché et leura
ordonné de rembourser 220000$, ce qui
représente environ 195850€. Tori Spel-
ling est la fille du producteur multimil-
lionnaire Aaron Spelling, décédé en 2006.
Apres plusieurs
différends, ce-
lui-ci avait dé-
cidé de ladéshé-
riter. Elle n'a
rientouchédela
fortune de son
pere. Le couple
semble ainsi
dépenser plus
qu’il ne gagne.

6 Treize vaches
s’évanouissent la nuit

Treize vaches qui disparaissent en une
nuit, cela ne pouvait pas passer ina-
percu. Un agriculteur de la Loireaeula
désagréable surprise de constater mer-
credi qu'il lui manquait presque le tiers
de son troupeau. Les bétes de race cha-
rolaise valent chacune entre 2000 et
2500€. Soit un préjudice de 32000€.
Selon les gendarmes de Roanne, aucun
vol de ce type n'a été enregistré dans la
région depuis vingt ans. Chaque vache
était marquée. Elles pourraient étre
revendues a l'étranger ou clandestine-
ment, mais pas a des abattoirs francais.

10
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Nain Portekoi @Main_Poriekoi - 2 h
Crest nimporte quol ces legislatives | plein de candidats se présentent sous une
étiquette "Divers” alors qu'on est au mois de juin

= i
Charbonneau / Shutterstoc / Sipa

E. Abramovich / AFP (illustration)

7 Il demande sa remise

en liberté... mais s’endort
En voila un qui pourrait s'en mordre les
doigts. Mercredi matin, les magistrats
de laChambre de l'instruction de Nimes
devaient se pencher sur lademande de
remise en liberté d'un homme de
19 ans, incarcéré depuis quatre mois. Il
avait été interpellé en janvier pour plu-
sieurs agressions sur des femmes et
des adolescents. Mais alors qu'il avait
rendez-vous devant la justice... il a ou-
blié de se réveiller. Les magistrats ont
étudié son dossier sans lui et donneront
leur décision dans les prochains jours.

8 Un iceberg de Ia taille

de 50 fois Paris va couler
Un des plus gros icebergs jamais vus
est sur le point de se détacher de l'An-
tarctique, ont indiqué jeudi des cher-
cheurs du Royaume-Uni. La crevasse,
qui fissure sur pres de 200 km un
énorme pan de glace attaché a l'ouest
de U'Antarctique, s'est encore allongée
de 17 km en seulement six jours. Il ne
reste plus que 13 km avant que ce mor-
ceau de plus de 5000 km? (soit pres de
50 fois la superficie de Paris, ou la taille
de Bali) ne se détache.
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BP conducteur d’engins de chantier
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BEAUTE. Lété, on change de fagon de se parfumer. WEEK=-END.
A Montignac, la grotte de Lascaux est fidelement reproduite. THEATRE.

la piece « Le Fusible », avec Stéphane Plaza, est diffusée sur M6 en direct.

TELEVISION.

Guide de survie pour les aventuriers mal-aimés

de « Koh-Lanta ». Et toutes nos infos Entertainment sur www.20minutes.fr.

Vendredi 2 juin 2017

ESPACE Apres 200 jours en orbite, lastronaute francais a du retard sur les séries, la mode, les people...

Pesquet t’as loupé plein de trucs

Le service culture

her Thomas,
Bon retour sur Terre. Tu vas
sans doute rencontrer notre

nouveau président de la République (ah
oui, c'est pas Alain Juppé finalement),
et puis on va te dire que Carrie Fisher
est morte (la vraie princesse des
étoiles). Mais il faut que tu saches ce qui
s'est vraiment passé pendant tes
200 jours a bord de la Station spatiale
internationale (ISS). Alors respire a
fond, assieds-toi, on te met au jus.

Pendant que tu te tournais les pouces
en altitude, d'autres n'ont pas chomé.
Trois mecs ont bu leur pipi dans la
saison 3 de « The Island », Yassin a
construit une cabane digne d'un

hutterstock / Sipa

R. Klatt/S

4-étoiles dans la nouvelle saison de
« Koh-Lanta », Dylan a ramassé du
manioc avec des mocassins Gucci et
Clémentine est devenue l'ennemie
publique n° 1. Et pour t'éviter de te
taper la saison précédente, mais sur-
tout pour te gacher ton plaisir, sache
que c’est Benoit, le mec de Jesta, qui
a gagné. Boum.

On va tout te raconter

Il parait que t'es intelligent, que tu
parles six langues, tout ca. Mais lin-
telligence artificielle est en train de
bien nous doser. Elle reconnait de
mieux en mieux les visages, peut tra-
duire un discours en direct, etc. C'est
autre chose que de photographier le
Mont-Saint-Michel comme un tou-
riste, hein? Ha, et sinon, a la prochaine
navette pour U'lSS, un cyborg prendra
sans doute ta place.

Six mois d’expériences scientifiques

Sébastien Barde, responsable du
Centre d’aide au développement des
activités en micropesanteur, l'assure :
« Les journées de Thomas Pesquet
étaient bien remplies. » A raison de
dix heures de travail parjour, cingjours
et demi par semaine, l'astronaute a
réalisé une centaine d’expériences :
62 coordonnées par l'Agence spatiale
européenne et le Centre national
d'études spatiales, et 55 autres

organisées par les agences américaine,
canadienne et japonaise. Elles visaient
notamment a mieux contréler les condi-
tions de vie dans U'ISS, a améliorer nos
connaissances sur le comportement
des fluides dans 'espace, mais aussi a
faire progresser la recherche en phy-
siologie humaine afin de mieux com-
prendre les mécanismes qui aident
'organisme a compenser les effets de
l'apesanteur.®  Fabrice Pouliquen

K jw et Niko, clost é'mg X

—

ivenin / lnstaéram

Jessica_thi

——
—

Petit point mode : désolé, mais la
combi spatiale, sur Terre, ca le fait
toujours pas. Paie-toi plutot des bre-
telles. Depuis que Ryan Gosling en a
porté ala une de GQ en janvier, ce n'est
plus ringard.

Seche tes larmes, Jennifer Garner et
Ben Affleck ont bel et bien divorcé. Pire,
ton meilleur couple goal, Jessica et
Nikola, c’est fini. Ne fais pas semblant
de ne pas savoir, j'ai deviné que ton
péché mignon était « Les Marseillais et
les Ch'tis contre Le Reste du monde ».
Rassure-toi, ils reviennent cet été.
Coté musique, j'espére que tu as bien
recu le tweet d’Antoine Boilley, le direc-
teur délégué de France 2, qui te sug-
gérait de penser a Alma en survolant
'Ukraine? La candidate francaise a
l'Eurovision a terminé a une honorable
douzieme place avec son « Requiem ».

W
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De toute facon,

c'est le Portugal quia gagné. Le
morceau de Salvador Sobral a sus-
pendu le temps sur la scene. Le public
était accroché a ses lévres... Tu vois,
pas besoin d'aller dans l'espace pour
étre en apesanteur.

Bienvenue a la maison. Sur cette bonne
vieille Terre, et peut-étre sur ton bon
vieux canapé. Lorsque tuvas allumer la
télé, sur TF1, tu vas tomber sur
« L'Arme fatale ». Tu zapperas sur
Canal+ et... « Twin Peaks ». Bizarre...
Non, tu n’es pas remonté dans le temps
en traversant malencontreusement un
trou de ver lors de ton retour sur Terre.
Tu es bien en 2017. Lles scénaristes
manquent d’'imagination et les produc-
teurs manquent de courage, c’est tout.
La preuve, Wonder Woman passe du
petit au grand écran. ®

T. Pesquet / ESA/ Nasa

ectué de nombreuses expériences dans U'ISS.
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BEAUTE A l'arrivée de la saison chaude, il faut adapter ses choix de fragrance

Comment se parfumer pendant P’été

Anne Demoulin

ui na jamais subi l'odeur
Q entétante d'un parfum capi-

teux virant au contact d’une
peau transpirante ? De quoi choper un
bon mal de crane! Si vous ne voulez
pas faire suffoquer votre entourage (et
surtout vos voisins dans les
transports en commun)
sous les effluves de votre
fragrance estivale, voici
tous nos conseils pour sen-
tir bon U'été.
« Parfumez-vous la ou
vous souhaitez étre em-
brassée », disait Coco
Chanel. Un conseil qui
tient la route tantqu'on ne
passe pas la barre des
25 °C... « Avec la chaleur et
la sueur, U'odeur d'un parfum peut
légerement changer », constate Valé-
rie Pianelli Guichard, PDG de Comptoir
Sud Pacifique.
La solution? Changer la facon de vous
parfumer. « En hiver, on se parfume
au niveau du cou, des oreilles et du

>

Courréges

m Week-end

décolleté. Souvent, une per-
sonne ne “sent plus” son
propre parfum », poursuit Flo-
rence Dussuyer, évaluatrice
chezInternational Flavors &
Fragrances, partenaire du
grand musée du Parfum.
En été « Une premiére so- | ;{ﬁ '
lution consiste & parfumer | &
ses vétements ou a vapori- m\ %
ser ses cheveux », conseille B
Valérie Pianelli Guichard.® |

« On peut aussi se parfumer
Uintérieur des poignets », une zone ou
l'on transpirera moins, recommande
Florence Dussuyer. Le must? « Vapo-
riser un nuage devant soi avec un geste
circulaire, avancer d'un pas, entrer
dans le nuage et se laisser envelopper
dans un voile de parfum », préconise
Valérie Pianelli Guichard. m—

Vous pouvez enfin adopter la
technique du layering qui
consiste a superposer un gel
douche parfumé, un lait corpo-
rel parfumé et une poudre par-

fumée, pour un sillage éger,

mais persistant.

Lancéme

g | constate Florence Dussuyer.
| escaoal)

’

«Lamode est aux parfums gourmands
sucrés avec des notes de vanille, de
cacao, de praline. Ces notes a la
structure moléculaire lourde sont |
parfois mal ressenties en été »,

~
Vive la fraicheur il
Si on ne veut pas changer |/
de parfum, l'idée est de se
diriger vers son édition esti-
vale comme Lavie est belle,
Bougquet de printemps (3) de
Lancdme (87€, 50 ml) ou
Shalimar Souffle de parfum de
Guerlain (95€, 50 ml. Si votre marque
habituelle n'a pas sa déclinaison esti-
vale, « mixer un spray de votre
parfum et un d'eau de Co-
~ logne », conseille-t-elle.
T < L'été, onaenvie de frai-
cheur. On privilégie donc
les hespéridés ou les
notes marines », résume
la patronne de Comptoir
Sud Pacifique. Et méme
si les agrumes ne les
séduisent pas a priori, les

v

-

Armani

MONTIGNAC Lz ville de Dordogne abrite la répligue de la grotte de Lascaux

Toute une préhistoire

La rédaction du Routard

ite incontournable de la vallée
S de la Vézere, le tout nouveau

Centre international de lart
pariétal (Lascaux IV pour mieux le si-
tuer) est le monument a visiter en prio-
rité a Montignac, en Dordogne. On est
ravi de découvrir Uintégralité de la
grotte de Lascaux, reproduite a échelle
réelle et dans ses moindres détails.

Parcours pédagogique

A 'émotion de se trouver devant une
telle merveille artistique s’ajoute l'ad-
miration de la prouesse technique. La
visite est complétée par Uutilisation
des nouvelles technologies de l'image
et du virtuel qui permettent d'appro-
cher au plus preés le mystére de cette
grotte mondialement connue. Des
tables interactives permettent de faire
ses propres recherches, de décrypter
les ceuvres de la grotte, mais aussi

P. Aventurier / Sipa

Lascaux IV reproduit fidelement les ceuvres originales.

d'aborder les travaux des historiens
des siecles passés. Passionnant.

En complément, on vous recommande
d'aller au parc du Thot, a 7 km de Mon-
tignac. Un régal pour les familles, car
lavisite est tres pédagogique. On peut
y voir la reconstitution d'un atelier
d'artistes magdaléniens (la derniére

phase du paléolithique). Sur trois pa-
rois sont projetées par effets lumineux
les différentes étapes de la réalisation
de certaines ceuvres, notamment les
gravures de Lascaux, beaucoup moins
connues que les peintures, qui per-
mettent de bien comprendre le pro-
cessus artistique. B

T

FCAUST IT'S

QUM |

ENPTRCPEN Y]

adeptes des parfums orientaux trouve-
ront quand méme leur bonheur. Po-
melo Fizz (5), Comptoir Sud Paci-
fique (79 €, 100 mU), mixe les notes
fraiches du pamplemousse avec la
myrrhe. Les parfums exo-

™, tiques, a base de fleurs
solaires monoi et autres
fleurs de tiaré, fonc-
tionnent aussi trés bien

'été, comme La fille de
Uair Monoi (1), Courréges,
(91€, 90 ml.
Les amateurs de parfums
gourmands s’orienteront vers
ceux a base de fruits
jaunes ou rouges, comme
Fiesta carioca (2), Escada |
(73€, 100 ml), ou Be- h
cause It's You (4), Ar- / =
mani (82€, 100 ml. \
Les messieurs choisi-
ront leur eau de toi-
lette avec des notes
de menthe poivrée ou
de gingembre. De
quoi pimenter les soi- £l
rées chaudes d'été. m 3|

mptoir Sud Pacifique

BONNES ADRESSES

Hotel-restaurant

Le Lascaux

Petit hotel situé a U'entrée de la ville.
Les chambres rénovées sont ravis-
santes, sobres et zen, avec de belles
salles de douche.

* 109, avenue Jean-Jaurés. 05 53 51 82 81.
hotel-lascaux.jimdo.com. Doubles 64-95 €.
Menus 24,80-34,80 €.

Les Terrasses de Lascaux
Restaurantau pied de Lascaux |V, dont
la cuisine privilégie les produits frais
et locaux.

X La Grande Béchade. 055342 3183,
lesterrassesdelascaux.com. Menus 20-32 €.

La Roseraie

Restaurant étonnant, par sa situation,
sa salle cosy, son jardin et surtout sa
carte, qui revisite le terroir avec brio.
* 11, place d’Armes. 0553 50 53 92.

Tous les soirs sauf jeudi, et le dimanche
midi en saison. Menus 31-59 €.

A lire : Nouveauté. Guide
du Routard « Périgord
Dordogne 2017 ».
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THEATRE M6 diffuse en direct la piece « Le Fusible » mardi a 21h

Plaza peéete les plombs

Fabien Randanne

figure pour que Paul perde la mé-

moire. Peu avant, il échafaudait un
plan avec son meilleur ami pour quitter
safemme et changer devie... L'accident
ne lui évitera pas la scene de ménage.
Ainsi commence Le Fusible de Sylvain
Meyniac, la piéce diffusée mardi 6 juin,
a 21 h, en direct sur Mé. Dans le role
principal, Stéphane Plaza, qui l'a déja
jouée prées de 300 fois pour autant de
pétages de plombs sur les planches.

I L suffit qu'un fusible lui éclate a la

Les 400 coups
Le Fusible suit une trame de théatre de
boulevard (avec mari infidéle, quipro-
quos et portes qui claquent) et carbure
au slapstick, cet humour qui joue sur
'exagération de la violence. Chutes,
tartes et autres coups étourdissants
s'enchainent sous les éclats de rire. « Je
ne suis plus que bleus, je ne peux plus
faire Uamour, rigole Stéphane Plaza.
Arnaud [Gidoin, qui joue son ami dans
la piece] se demande comment je peux
tomber autant. » Il porte des genouil-
leres pour amortir les chocs, mais les
baffes, elles, sont réalisées sans tru-
cages. « Ma téte se décroche a chaque
fois que Juliette [Meyniac, qui joue sa
femme] frappe, précise lacteur. Je lui
demande de me gifler vrai-
ment, car je ne supporte
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L'ABUS D'ALCOOQOL EST DANF‘EHEUK POUR LA SANTE, A C

% \pasla peu-preés. »

E. Desaux

Dans la piéce, Arnaud Gidoin (3 g.)
joue 'ami de Stéphane Plaza (3 d.).

Jouer dans une piéce diffusée simul-
tanément a la télévision, est-ce un
stress supplémentaire ? « J'ai la pres-

arrive, des

sion, quoi qu’il

Au revoir la scene
Avant Le Fusible, Stéphane Plaza
avait joué A gauche en sortant

de l'ascenseur. « Je ne serai plus
au théatre avant septembre 2019,
prévient-il. Parce que c’est
beaucoup d’énergie. »

que je suis surscene. Ilya par exemple
un monologue au début qui est trés
compliqué. Je suis sur le fil du rasoir
tous les soirs, assure Stéphane Plaza,
loin de servir laméme recette tous les
soirs. Avec Arnaud, on tente toujours
des choses, onimprovise. » Aussi, ceux
qui ont vu l'une des premieres repré-
sentations sont assurés de ne pas voir
le méme spectacle mardi soir, « ni en
quantité, ni en qualité ».

Stéphane Plaza tient au direct : « Il'y
aura peut-étre un différé de deux mi-
nutes pour des raisons techniques,
mais je veux que ce soit en direct, sinon,
je ne vois pas l'intérét de le faire. S'il
doit se passer
quelque
- chose, une catas-
trophe, eh bien tant pis,
on l'assume!» M

Un robot géant
en Corée du Sud

Retrouvez
[’émission décalée
qui revient sur
les faits insolites
du jour.

http://lerewind.
20minutes-blogs.fr

BIERE PE SPEGIALITE

UNE SAVEUR
MYTHIQUE

UNE FRAICHEUR
UNIQUE

www.brasserielicorne.com

ONSOMMER AVEC MODERATION.
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« KOH-LANTA » Certains aventuriers sont violemmment détestés par les téléspectateurs

Comment survivre
face aux haters

Clio Weickert

epuis le début, les haters n’ont
D d’yeux que pour elle : Clémen-

tine. « Langue de vipere »,
« odieuse », « laveuse de cerveau »...
La prof de badminton de 25 ans affronte
semaine aprés semaine de violentes
vagues de haine sur les réseaux so-
ciaux. Nombreux sont les aventuriers
de « Koh-Lanta » a s'étre mis a dos des
armeées de téléspectateurs. 20 Minutes
arecueilli leurs conseils de survie pour
aborder « l'apres ».

> Faire la sourde oreille. « Jai sus-
cité le bon comme le mauvais, mais
quand on est celui quiva régir le jeu, on
sait que l'onva diviser et se mettre des
gens a dos », explique Claude, candidat
en 2010 et en 2012 lors de « La Re-
vanche des héros ». Fort de caractere,
aventurier hors pair, Claude a eu droit
a son lynchage. « A mon époque, les
réseaux sociaux étaient plus limités, ca

LITTERATURE
Publication d’'un conte
inédit de Tolkien

L’éditeur britannique
HarperCollins a publié
Beren et Luthien, un conte
de J. R. R. Tolkien resté
jusqu’a présent inédit, écrit
ily a un siecle au retour

de l'auteur de la Premiere
Guerre mondiale.

BD
« Sin City » va bientot
étre adapté en série

Les romans graphiques

de Frank Miller, « Sin City »
vont étre adaptés en série,
selon le site Deadline.
L’auteur et producteur

Glen Mazzara (« The Walking
Dead », « The Shield »)

est chargé de Uécriture

du pilote. La réalisation

a été confiée a Len Wiseman,
réalisateur de Die Hard 4

et de Total Recall : Mémoires
programmées.

prenait moins d'ampleur », précise-t-il.
Son conseil ? Ne pas tout lire, et surtout
ne pas répondre.

> S’assumer. En 2015, Chantal, an-
cienne boxeuse, n'était pas venue pour
rigoler, et ca n'a pas plu a tout le
monde. « Ca a été un enfer, confie-t-
elle. On m'aiinsultée, on a trouvé mon
e-mail, on m'a localisée... J'ai méme
recu des menaces et j'ai dd aller dépo-
ser une main courante. » Si elle en a
souffert, la candidate ne lache rien :
«Enallanta “Koh-Lanta", on sait qu'il
va falloir affronter ca. Il faut surtout
étre soi-méme, ne pas jouerunroéle. »
)Croire en ’humanité. Récemment,
Manuela a d{ faire face a des déferle-
ments de haine aprés l'élimination de
Yassin et aprés avoir publié des photos
dénudées sur Internet. « C'est trés
violent, témoigne l'ex-aventuriére.
Certains m’ont méme menacée d'ap-
peler les services sociaux en me disant
quej'étais probablement une mauvaise
meére. » Une fois passée la tempéte,

SERIE

P. Leroux /ALP / TF1

Manuela (au centre] et Clémentine (3 d.] sont les mal-aimées de la saison.

elle a décidé de rire de cette bétise :
«Dans lavie de tous les jours, les gens
sont toujours bienveillants, aucune
insulte, contrairement aux réseaux
sociaux oU c’est un sport national. »

> Prendre du recul. En 2016, Amir a
été victime d’antisémitisme aprés
avoir été présenté dans un article
comme le « candidat juif » de la saison.

La SF francgaise contre-attaque

La France, pays de Jules Verne,
Barjavel et Méliés, a dii attendre les
années 2010 pour que la science-fiction
s'invite sur le petit écran. Direction
l'espace pour « Missions » sur 0CS
depuis jeudi, et le futur proche avec
« Transferts » a 'automne sur Arte.
Deux séries récompensées a Séries
Mania 2017. « Depuis des années, mon
ami scénariste Claude Scasso, avec qui
jaicréé “Transferts”, me pressait pour
que je me lance dans l'écriture, raconte
le producteur Patrick Benedek. Mais
j'ai toujours eu un blocage, une peur. Il
m’a dit un jour que pour me libérer de
la pression, je n'avais qu'a me lancer
sur une série d’anticipation. IL n'y avait
aucune chance qu’'elle soit acceptée
par une chaine, le genre n’existait
pas. » Le décor est planté.

Donc « Missions » impossible ? « On
ne s’est jamais vraiment posé la ques-
tion, répond Henri Debeurme de la
boite de production Empreinte digitale.
Lors d'une discussion informelle avec
OCS, estvenue l'idée de faire une série
SF.Onavoulu voirjusqu’au bout, avec
une liberté totale. »

Sur Arte, le déclic se fait avec l'arrivée
d’une nouvelle directrice de la fiction et

son envie de s'ouvrirau genre, a la suite
du succes de la série suédoise « Real
Humans ». Un peu de fantastique avec
«Au-dela des murs », de l'anticipation
avec « Trepalium » et maintenant
«Transferts ». « Certaines de nos idées
un peu provocantes, non-consen-
suelles, sont passées, assure Patrick
Benedek. Mais nous avons toujours
gardé le spectateur a Uesprit, instauré
une proximité. » i Vincent Julé

Face a cela, Amir a choisi de prendre
le parti de la sagesse : « Heureuse-
ment, il y a de nombreux internautes
pour nous défendre. »

) Ecouter la prod. Les aventuriers
peuvent avoir des soutiens psycholo-
giques et des formations pour affron-
ter les bandes de trolls des réseaux
sociaux. 100000€, ca se mérite.

TELEVISION

David Pujadas
quitte le JT

le 8 juin

Le journaliste David Pujadas a
confirmé, jeudi, sur Facebook, son
départdu JT de France 2 le jeudi 8 juin,
avant l'arrét voulu par la chaine, fin
juin normalement. D'aprés un proche,
le présentateur du « 20 Heures » n'a
pas digéré son éviction aprés seize ans
passés a France Télévisions. La com-
munication officielle de la chaine pu-
blique a affirmé n’avoir « riena dire en
dehors du fait que nous respecterons
la volonté de David Pujadas » avant
d’ajouter qu'il était difficile de parler
étant donné qu'il ne s’était « pas en-
core exprimé ». Mais quel avenir la
chaine réserve-t-elle au journaliste ?
« L"Emission politique » programmée
mercredi soir, quil coanimait, a été
annulée pour « indisponibilité d'invi-
tés » et nul ne connait son avenir.
David Pujadas a-t-il déja un autre pro-
jet en téte pour choisir de précipiter
son départ? La journaliste Anne-So-
phie Lapix a été choisie pour succéder
a David Pujadas a la présentation du
« 20 Heures ». | Claire Barrois



PARCE QU'UNE
GRANDE TASSE MERITE AUSS|
UN GRAND CAFE.
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HOROSCOPE

Belier du 21 mars au 20 avril

Vous voulez qu’il y ait moins
d’imprévus dans votre vie. Aujourd’hui,
VOus vous en sortirez trés bien.

. Taureau du 21 avril au 21 mai
y Votre suceptibilité commence
a fatiguer votre entourage qui prend
un malin plaisir a vous mettre hors de vous.

() ’
Y Gemeaux du 22 mai au 21 juin
Soyez vigilant face aux appels
de votre partenaire. Il faut que vous soyez
plus disponible, sinon gare.

) Cancer du 22 juin au 22 juillet
Il est temps de faire un break.
Vous avez atteint un point de non-retour.
Arrétez tout. Partez en vacances.

Lion du 23 juillet au 23 acat
Vous savez vous imposer.
Vous le faites sans léser quiconque,
avec diplomatie et tact. Tout en douceur.

Vlerge du 24 aoit au 23 septembre
Ayez la calculatrice en poche.

Des achats non prévus et onéreux

vous tombent dessus sans crier gare.

Balance du 24 sept. au 23 octobre
Vous avez besoin de rire.
Ne vous en privez surtout pas. Vos amis
n'attendent que cela. Profitez de la vie.

£ -
% Scorpion du 24 oct. au 22 nov.

Plein d’ambition, vous pariez
sur un projet financier délirant.
Vous avez un culot monstrueux!

) Saglttalre du 23 nov. au 21 déc.
L'idée d'adhérer a une association
vous tente. D'ailleurs, une proposition
vous est faite en ce sens.

Capricorne du 22 déc. au 20 janv.
Excellente journée dans l'ensemble.
Vous devenez plus sage, plus serein,
en accord avec vous-méme. Continuez!

Verseau du 21 janvier au 18 février
Pensez a trier vos papiers.
Ils s’entassent. Vous risquez d'oublier
certaines factures importantes.

Poissons du 19 février au 20 mars
Vous prenez des gants
pour parler aux membres de votre famille.
Seriez-vous devenu diplomate ? Incroyable!

", % revenir ?
FOUDRE 71030 % o456rsie™

service édité par Mydoo — RCS B 420 919 904. 71030 : 3SMS minimum pour la Tére question.
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En partant des chiffres déja
2 5 inscrits, remplissez la grille
de maniére que chaque ligne,

6 2 4 | chague colonne et chague

carré de 3 par 3 contienne

6 9 2 | vneseute fois tous

les chiffres de 149
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Koh-Lanta

Présenté par D. Brogniart.
«Episode 13». Qui de
Vincent, Clémentine, Fré-
déric, Sébastien et Mathilde
accédera a la grande

finale ? Ce soir, les noms
des quatre ultimes candi-

Prodiges,

le grand concert
Le temps d’une soirée en
direct du stade Pierre-Mauroy
de la métropole européenne
de Lille, les « Prodiges » vont
jouer, danser et chanter sur29
des ceuvres les plus connues

Mongeville

«Les ombres d’un doute ».
(n°6). Réalisation : Hervé
Brami (Fr., 2015). 1h29.
Avec Francis Perrin.
Aprés la découverte du
corps d’une femme, Mon-
geville rouvre une affaire qui

@ Teléfilm )

La Conquéte. A Paris. En
direct.

Pour les débuts profession-
nels de Tony Yoka, cham-
pion olympique aux derniers
JO de Rio, le palais des
sports de Paris accueille une

Mourir,
la belle affaire
&% Drame de Florian
Cossen (Can.-All., 2015).
1h37. Avec Alex Ozerov.
Un adolescent dépressif,
décidé a mettre fin a ses
jours, voit son univers bou-

NCIS

«Une femme de cran».
(USA, 2016). Avec Mark
Harmon, Wilmer Valder-
rama, Pauley Perrette.

La vie de Jenna Flemming,
une élue du Congres, est

menacée. L'équipe du NCIS

@ts seront enfin connusy @ répertoire classique. j @monte a septans. j qande soirée de boxe. j @/ersé de fond en comblej @tame une enquéte. j
23.15 Quotidien 22.55 Prodiges, le grand 22.20 Mongeville 22.45 Boxe 22.30 Bruce Springsteen 21.45 NCIS

«Le tif show». concert, la suite Teléfilm policier. (n°1). En direct. Documentaire. (4 épisodes).
01.25 Programmes 23.15 La Folle Histoire de 00.05 Campagne officielle 23.30 Tarzan 23.45 Panic! At The Disco 01.15 Sons of Anarchy

de la nuit Prodiges Docu. pour les élections... &% Aventures en concert Série.
20.55 Drole de bétisier 20.55 La Maison 21.00 Enquéte d’action 20.50 Football 21.00 Tout ’accuse 20.55 Pére et Maire
Présenté par Jean-Louis France 5 Magazine. Présenté par France - Paraguay Documentaire réalisé par «Une deuxieme vie».
Lahaye. Invités : Jonathan «Tables et chaises de Marie-Ange Casalta. Match amical. Au Roazhon | | Anne Fonteneau (Fr., 2017). | | Téléfilm de Régis Musset

Bradfer, Ophélie Fontana, jardin» - «Réhabilitation «Familles nombreuses : le Park, & Rennes «Affaire Lejeune : petit (Fr.-Belg., 2004). Avec

Sara de Paduwa, Cathy d’une ancienne longére jour qui va changer leur vie». | | (llle-et-Vilaine). En direct. meurtre en famille ». Christian Rauth.
Immelen, Walid... normande »... 23.05 Enquéte d’action 23.00 Euro 2016 : Au 22.10 Tout Paccuse 22.50 Pére et Maire
21.45 Drole de bétisier 21.55 Silence, ¢ca pousse ! ) | Magazine. cceur des Bleus Docu. Documentaire. Téléfilm sentimental.

UNEXPECTED’

FESTIVAL

Du 2 au 4 juin

AU FORUM DES HALLES
DU 2 AU 4 JuiN

Le Forum des Halles
invite le festival

Rock en Seine
Peter Peter

concerts ‘@

Her Concerts gratuits
GRATUITS Papooz Terrasse niv -1
Barbagallo
Findlay Animations
Patio niv -3

Clara Luciani

Retrouvez aussi la programmation du Festival

ROCK EN SEINE du 25 au 27 Aolt 2017 sur rockenseine.com

*FESTIVAL INATTENDU

Informations sur forumdeshalles.com
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FOOTBALL Dix ans aprés le passage en Serie B, la Juventus affronte le Real en finale européenne

La parenthéese désenchantée

Bertrand Volpilhac

avoir participé a la renaissance de la

Juventus. Le 14 juillet 2006, lorsque
le tribunal condamne le club turinois,
accuseé de corruption, a une descente
en Serie B (la deuxiéme division ita-
lienne), Buffon, Chiellini et Marchisio
décident quand méme de rester a la
Juve pour cette saison au purgatoire.
Onze ans aprés, le trio est de retour en
finale de Ligue des champions, samedi,
contre le Real Madrid.

I ls sont encore trois. Trois joueurs a

« Les Harlem Globetrotters »
Au club depuis deux saisons a l'époque,
Jonathan Zebina se rappelle du trau-
matisme : « On atous pris une gifle. Je
me souviens de mon premier déplace-
ment : d’habitude, le capitaine de
'avion annonce un atterrissage a
Naples ou Rome. L3, il dit le nom d'une
ville improbable. C’est a ce moment-la
que je me suis rendu compte que j'étais
en deuxieme division. Juve ou pas Juve,
ca fait tout drole. » Cette petite ville,
c'était Crotone, ou jouait a l'époque

B

LIGUE

NATIONALE

V. Pinto / AFP

Pour Chiellini, de U'eau a coulé sous les ponts depuis ce but a Arezzo en 2007.

Sébastien Piocelle. « Ca a donné en
engouementincroyable a la Serie B, se
remémore l'ancien Nantais. C'était un
match de coupe a chaque fois, les
stades étaient pleins. C'était la curio-
sité. » Curiosité augmentée par le fait

SOCIETE
i GENERALE
orange

que certains joueurs comme Del Piero,
Trezeguet, Buffon ou Nedved soient
restés au club malgré la descente. « Ca
ressemblait a une tournée des Harlem
Globetrotters, assure Zebina. On était
en pleine possession de nos moyens. »

W&

Cardiff surveillée
Pour cette finale, les autorités
galloises ont prévu un dispositif
lourd pour sécuriser Cardiff :
environ 1500 policiers seront
sur le pont, deux semaines
apreés l'attentat de Manchester.

Résultat, la Juventus termine cham-
pionne et retrouve l'élite. « On était
habitué a jouer tous les trois jours en
Ligue des champions, la on ne jouait
plus qu'un match par semaine, en deu-
xieme division. On a commencé avec
9 points de retard et, a Noél, on était
déja premiers... », se rappelle l'ancien
défenseur. Pas de quoi garder un
énorme souvenir de cette année assez
spéciale : « Ce n'était pas un plaisir de
jouer en Serie B, ca a méme été une
grande douleur. » Une douleur qui a
pris fin le 19 mai 2007, sur la pelouse
d'Arezzo : une victoire 5-1 et une pro-
motion immédiate en Serie A. Dix ans
plus tard, les Bianconeri peuvent étre
champions d’Europe. |

CANAL+
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ROLAND-GARROS Le joueur francais, en lice ce vendredi contre Ramos, est appreécié sur le circuit

Pouille, un ami qui
vous veut du bien

William Pereira

ans les travées de Roland-Gar-
D ros, tous vibrent pour lui quand

il est a l'action. Méme chose
sur le circuit, ol vous ne trouverez pas
foule de joueurs et joueuses pour dire
du mal du 17¢ mondial. Alors, com-
ment et pourquoi Lucas Pouille, qui
dispute le troisieme tour du tournoi
parisien ce vendredi contre Albert
Ramos, s’est-il attiré toute la sympa-
thie du monde ?

Lucas de bonne conscience
Bonne gueule, gros bosseur et doté
d'une bonne communication, Lucas
Pouille reste surtout trés discret.
« Lorsque je ne connais pas les gens,
je ne vais pas les aborder facilement
ou leur parler librement tout de suite.
J'aurai toujours un peu de retenue »,
expliquait le Nordiste dans un entretien
a Tennis Magazine. Grégoire Barrere,
210°a UATP et ami d’enfance de Lucas

FOOTBALL
Kylian Mbappé incertain
pour France-Paraguay

Touché a une cuisse

a Uentrainement, 'attaquant
de I'AS Monaco pourrait rater
le match contre le Paraguay,
ce vendredi a Rennes.
Interrogé sur la possibilité

de voir Mbappé sur la pelouse
du Roazhon Park, Didier
Deschamps a préféré rester
prudent : « Rien de méchant,
mais je ne prendrai pas

de risque. »

Les U20 sortis du Mondial
deés les huitiemes
Champion d’Europe en 2016
avec les moins de 19 ans,

le sélectionneur Ludovic
Batelli n’a pas surfé sur

la dynamique avec les U20.
Impériale en poule, U'équipe
de France, emmenée

par le Parisien Jean-Kévin
Augustin, a été éliminée
par Ultalie, jeudi (1-2).

avec qui il a partagé sa chambre a
U'Insep, au méme titre que Mathias
Bourgue, en sait quelque chose : « Il
est trés humble et discret de nature,
cavient sans doute de sa mere qui est
finlandaise et de nature trés calme. »
Surtout, Pouille est resté tres proche
de ses deux compéres. « Il n'a jamais
changé vis-a-vis de ses amis et
proches. Il aurait pu prendre la grosse
téte parce qu'il joue et s’entraine avec
les meilleurs, mais non », ajoute Bar-
rere. Le natif de Grande-Synthe (Nord)
est ce genre de personne a perdre
prématurément au Masters 1000 de
Rome pour filer rejoindre ses deux
grands potes sur un tournoi mineur.
« Avec Mathias, on était sur un Chal-
lenger a Bordeaux en double, se rap-
pelle le joueur de 23 ans. Il nous a
appelés pour nous dire qu'il viendrait
passer deux jours avec nous. » Lucas
n‘est qu'amour confirme le Belge
David Goffin, trés proche du Francais.
« |l est super-chouette, il est toujours

BOXE

Y. Lerval/ Sipa

Lucas Pouille jouera contre Albert Ramos, ce vendredi a Roland-Garros.

partant quand vous lui proposez
quelque chose. C'est quelqu’un de trés
sociable. » Et Grégoire Barrere balaie
d'un revers de la main les accusations
de manque d’authenticité. « ILvéhicule
une tres belle image, mais rien n’est
faux. Il est plus discret et mature sur
le court, mais quand il est avec Mathias
et moi, c’est limite lui le plus fou. » m

Emballé c’est pesé pour Yoka

C’est un rituel immuable. Avant
chaque combat, elle est attendue par
tous les amateurs de boxe : la pesée.
Celle qui permet de bien vérifier que
l'on est dans la bonne catégorie de
poids. Assister a ce moment-la, c’est
aussi voir des mecs qu’on n‘aimerait
pas croiser la nuit, comme Travis
Clark. Ce vendredi, 'Américain sera
'adversaire de Tony Yoka, pour le pre-
mier match pro du Francais. A 'ap-
proche de la balance, le champion
olympique a Rio est arrivé tranquille-
ment, trés serein.

« C’est le moment oU tu rentres vrai-
ment dans ton combat, explique Yoka
en conférence de presse. Premiers
regards, tu découvres ton adver-
saire. » Si le néo-pro découvrira le
niveau ce vendredi, Nordine Oubaali a
'habitude du cérémonial. Pour lui, la
pesée permet de prendre un avantage
psychologique. « C'est la premiere
étape, selon le boxeur lensois. Tu dois
étre au poids. Moi, je l'étais, pas mon
adversaire. Il part avec un handicap. »
Parfois, ce moment si particulier bas-
cule, comme en 2013 lors de la pesée
avant le match entre Floyd Mayweather
et Canelo Alvarez. Tout en machouil-

L. Joly / JDD/ Sipa

lant frénétiquement son chewing-gum,
'Américain avait agité sa ceinture sous
les yeux du Mexicain. « Souvent, les
mecs qui font le show n’ont pas trop
confiance en eux », explique Nordine
Oubaali. N'allez pas trop le dire aux
boxeurs. En 2012, U'Anglais Dereck
Chisora avait giflé Vitali Klitschko. Le
lendemain, sur le ring, 'Ukrainien
n’avait pas fait de détail. Mieux vaut
rester tranquille. m V.M.

Tony Yoka a U'entrainement.

Cornet intraitable
Alizé Cornet s’est qualifiée pour
le troisiéme tour, jeudi,

en battant sechement la Tchéque
Strycova (6-4, 6-1). Caroline
Garcia, Gaél Monfils et Richard
Gasquet sont également passés.

LE CHIFFRE

19

Comme I'heure a laquelle
deux matchs de la phase
de poules de la Ligue des
champions commenceront,
a partir de la saison 2018-
2019. Les six autres
rencontres auront lieu a 21 h.

FOOTBALL
Falcao prolonge
a Monaco

Courtisé par de nombreux clubs, Fal-
cao devrait rester sur le Rocher, cet
été. Jeudi, le Colombien a prolongé son
contrat jusqu'en 2020 avec Monaco.
« C’est une satisfaction de le conserver
en tant que buteur et leader de notre
équipe. Cela démontre une nouvelle fois
toute notre ambition pour le futur », a
expliqué Vadim Vasilyev, le vice-pré-
sident sur le site du club. Falcao, qui
n‘avait plus qu'un an de contratavec un
salaire annuel de 14 millions d’euros, a
accepté une prolongation avec une
baisse de salaire trés conséquente. m
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