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Qui d’Alain Juppé ou de François Fillon 
représentera les Républicains à la présidentielle ? 
La réponse est attendue dimanche soir. P. 10

Droite au but

ASTROLOGIE

Taureau, Gémeaux, 
Sagittaire... Serpentaire ? 
La Nasa bouleverse 
l’horoscope P. 24 et 46

RUGBY

Les Bleus vont 
se tester face 
aux All Blacks P. 50

BANDE DESSINÉE

Blake et Mortimer 
sur les traces 
de Shakespeare P. 42

AFFAIRE « FIONA »

Des paroles, 
des larmes, mais 
pas de vérité P. 12

ANIMAUX

Une grande 
vache en vedette 
américaine P. 14
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ÉDITION NATIONALE





ACTUELLEMENT AU CINÉMA

“UN GRAND DUO D’ACTEURS”
PARIS MATCH

“DEUX STARS
AU CŒUR DU SUSPENSE”

20 MINUTES

“UN THRILLER INTENSE”
GQ

“MARION COTILLARD EXCELLE”
LES ÉCHOS

“ROMANCE, ACTION ET ESPIONNAGE. 
UN COCKTAIL GLAMOUR

ET RÉJOUISSANT”
FEMME ACTUELLE
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JUSQU’À

SUR TOUT*

*OFFRE VALABLE SUR UNE SÉLECTION D’ARTICLES LE VENDREDI 25 NOVEMBRE 2016 EN FRANCE DANS LES MAGASINS ET CORNERS GAP PARTICIPANTS, DANS LA
LIMITE DES STOCKS DISPONIBLES. OFFRE SOUMISE À CONDITIONS ET EXCLUSIONS, VOIR DÉTAILS EN MAGASIN. **MAGASINS GAP OUVERTS À 8H DU MATIN LE

VENDREDI 25 NOVEMBRE : LA DÉFENSE, VAL D’EUROPE, CRÉTEIL, COMMERCE, TRONCHET, SCRIBE, CAPUCINES, PASSAGE DU HAVRE, RENNES, ST MICHEL, RIVOLI,
ST DENIS, FAUBOURG ST ANTOINE, TERNES, PALAIS DES CONGRÈS, BOULOGNE, KLÉBER.

UNE SÉLECTION DE MAGASINS OUVERTS DÈS 8H**

Romain Lescurieux

Après l’Amérique du Sud, les  
Etats-Unis ou encore l’Alle-
magne, le célèbre festival Lol-

lapalooza se déroulera pour la première 
fois en France, du 22 au 23 juillet, à 
l’hippodrome de Longchamp (Hauts-
de-Seine).
Rendez-vous itinérant plutôt alternatif 
et underground à ses débuts, dans les 
années 1990, l’événement est désor-
mais un mastodonte du genre, capable 
d’aligner des artistes tels que les Red 
Hot Chili Peppers, Lana del Rey, New 
Order, ou encore le rappeur J. Cole. 
Selon Bruno Julliard, premier adjoint 
de la Maire de Paris en charge de la 
culture, la ville s’impose désormais sur 
la scène internationale des festivals.

Une concurrence néfaste ?
Depuis cinq ans, les événements du 
genre ne cessent de fleurir, à l’image 
de We Love Green, la Villette Sonique, 
du Weather Festival ou encore du Pea-
cock Society. Leur diversité comme la 
qualité de leur programmation et des 

tarifs attractifs attirent des spectateurs 
toujours plus nombeux. We Love Green 
a, par exemple, enregistré en 2016 une 
augmentation du nombre de festivaliers 
de 40 %. Le baromètre des festivals de 
musiques actuelles, publié en avril, 
démontre que « l’attractivité de ces der-
niers est, en France, plus forte que ja-

mais ». Sur les 1 887 événements re-
censés, plus de 200 se situent en 
Ile-de-France. L’arrivée d’un géant 
comme Lollapalooza fait toutefois 
craindre à certains professionnels du 
secteur une concurrence néfaste.
Organisateur du Main Square et de Lol-
lapalooza, Live Nation détient, lui, le site 
de réservation Ticketmaster et la filiale 
Artist Nation, qui produit plus de 
350  artistes à travers le monde. De quoi 
générer, selon Aurélie Hannedouche, 
déléguée générale du syndicat des 
musiques actuelles, des « exclusivités » 
et « des têtes d’affiche faisant monter 
les prix » pour les autres festivals. « Ce 
n’est pas une bonne chose pour la diver-
sité », prédit-elle. 
De son côté, Bruno Julliard se veut ras-
surant. « Nous n’avons pas dit oui tout 
de suite, car nous sommes vigilants à 
la santé des autres festivals », affirme-
t-il. La Ville assure qu’elle veillera à la 
complémentarité entre les différentes 
manifestations et l’accessibilité des 
offres. Un bilan sera dressé, et si Lolla-
palooza souhaite rester à Paris en 2018, 
« il aura eu à remplir ces critères ». W  

Le We Love Green, un festival d’Ile-
de-France qui cartonne.

FESTIVALS L’offre exponentielle inquiète les professionnels du secteur

Trop de son, moins de sous ? 
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Tous les jours,  
24 heures sur 24, 
suivez et réagissez  
à l’actualité de  
votre région sur

Grand  
Paris

Notre site 
dédié

www.20minutes.fr/paris

Facebook

fb.com/20MinutesParis

Twitter

@20minutesparis





Fondée par les parents de Thomas 
Cheurlin qui possède également 
Cheurlin-Dangin, cette maison de 
champagne est située au sud de 
l’appellation, dans l’Aube, sur des 
terroirs argilo-calcaires. Elle 
produit une gamme tradition-
nelle ainsi qu’une gamme pre-
mium, comprenant la cuvée 
Blanc de Blanc, la cuvée 
Blanc de Noir et cette cuvée 
Rosé Célébrité dont la robe 
rose tendre aux nuances 
saumonées dévoile de 
très fines bulles qui 
montent en cheminée. 
Le nez et la bouche 
jouent entre les notes 
toastées et fruitées 
dans un style élé-
gant, frais et pur. Un 
champagne à servir 
à l’apéritif, sur des 
viandes blanches 
ou sur des fro-
mages.  W 

Prix : 30 € 
www.comtedecheurlin.fr

LE VIN COUP DE CŒUR

Un champagne 
rosé sur des  
notes fruitées
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UNE RECETTE DE LA CHEF STÉPHANIE LE QUELLEC

Œufs d’Ile-de-France, cèpes, miso
Préparation : 1 h. Cuisson :
45 min. Repos : aucun.

Ingrédients pour 5 : 
10 œufs bio, 1/4 l de fond 
blanc, 10 ml de vinaigre de 
Xérès, 250 g de parures de 
cèpes, 10 ml de Xérès, 6 g 
d’agar agar, 150 g de pieds de 
cèpes, 20 g de pâte miso, ¼ de 
botte de ciboulette ciselée, 2 
galettes de sarrasin, 350 g de 
têtes de cèpes, pousses de 
persil cress, 1/4 botte de cé-
bettes thaï ciselées, 200 g de 
cèpes, 500 g d’oignons.

V  Œufs : clarifier les jaunes et les faire 
confire dans le mélange fond blanc et 
vinaigre de Xérès à 40 °C environ. Rec-
tifier l’assaisonnement et réserver.
V  Gelée : réaliser un bouillon avec 
250 g de parures de cèpes et 25 cl d’eau. 
Faire frémir 30 min. Filtrer, ajouter le 
Xérès puis diluer l’agar agar et l’ajouter 
à la préparation. Refroidir et tailler la 
gelée en brunoise.

V  Tartare : tailler les pieds de cèpes 
en brunoise, saisir à l’huile et terminer 
avec 10 g de miso, 50 g de gelée et la 
ciboulette. Rectifier l’assaisonnement.
V  Couronne : tailler les galettes de 
sarrasin à l’emporte-pièce et cuire 
entre deux plaques au four à 160 °C 
jusqu’à ce qu’elles soient sèches. Tail-
ler les têtes de cèpes à la mandoline, 
puis les superposer. Terminer avec 

100 g de gelée, 10 g de miso, le persil 
cress et les cébettes.
Siphon : colorer les cèpes avec les 
oignons jusqu’à une belle caramélisa-
tion. Mouiller avec 25 cl d’eau puis 
mixer avec une partie du liquide pour 
obtenir une purée épaisse. Réserver en 
siphon.
V  Dressage : procéder comme sur la 
photo. W 
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Laurent Dumont connaît bien la 
filière viande, pour avoir été à la 
tête du label Bœuf fermier du 
Maine, à l’origine de l’IGP de cette 
viande. Installé aujourd’hui dans 
le Village d’Auteuil, il propose les 
meilleures bêtes d’éleveurs fran-
çais triés sur le volet. Bœufs du 
Maine donc, veau de lait fermier 
Blason Prestige du Limousin ex-
ceptionnel, mais aussi de belles 
agnelles – exclusivement – du Poi-
tou ou encore des porcs fermiers 
label Vallegrain de la Sarthe. 
Avec son épouse Valérie, ils ont su 
séduire une clientèle exigeante qui 
se presse toujours plus nom-
breuse pour bénéficier de leurs 
conseils. W 

Boucherie du Village d’Auteuil 
35, rue d’Auteuil, Paris 16e

Tél. : 01 45 25 23 37 

L’ARTISAN

Le bœuf, 
c’est son dada

PARIS 17e. Pierre Rigothier a quitté les cuisines du Baudelaire (le restaurant de l’hôtel 
Burgundy) et s’est installé dans l’ancien Guy Savoy (éphémère Etoile-sur-Mer) repris à la 
rentrée par Jean-Marie Gurné, passionné de gastronomie et de théâtre qui a enfi n pu réunir 
ses deux amours en un même lieu. Chaque soir, on peut assister au spectacle puis dîner, 
ou simplement choisir l’une des deux options. Les trois coups ont été donnés le 20 septembre 
et les deux toques sont arrivées naturellement, pour le carpaccio de bœuf de Galice, 
la côte de veau de lait cuite au sautoir cèpes bouchon fi gues et noisettes fraîches 
et le crémeux de café de Colombie parfait glacé anis gavot et yuzu. 
A partir de 39 €. Note G&M : 14/20 ( ). 
La Scène Thélème, 18, rue Troyon Paris, 17e. Tél. : 01 77 37 60 99. 

LE RESTAURANT La Scène Thélème mêle théâtre et restauration

Un spectacle gustatif

Pleine de ressources
La chef Stéphanie Le Quellec 
se passionne pour la cuisine dès 
l’enfance en faisant des pâtisseries 
avec sa grand-mère. Après avoir 
intégré le George V à tout juste 
20 ans, elle devient chef exécutif 
d’un grand hôtel en Provence. 
Férue de défis, elle gagne 
l’émission « Top Chef » en 2011. 
Formée à la rigueur et à la 
recherche de l’excellence, elle 
prend la tête des cuisines du Prince 
de Galles en 2013 (16/20, ).
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Dès 529 €*

Lave-vaisselle

Et aussi réfrigérateurs, micro-ondes, fours vapeur, hottes,
tables de cuisson, sèche-linge et tables de repassage.

Dès 749 €*

Fours

Dès 699 €*

Lave-linge

Dès 119 €*

Aspirateurs

Appareils électroménagers fins de série,
déclassés ou matériel d’exposition
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MAGASIN D’USINE MIELE
à 20 min seulement de Paris

9 avenue Albert Einstein - ZI Le Coudray - 93150 LE BLANC-MESNIL

Horaires d’ouverture habituels :
Lundi : 13h-17h / Mardi au vendredi : 10h-17h / Samedi : 9h-16h

Garantie
Miele 2 ans

Livraison
gratuite

en Île-de-Fr
ance et Oise

* Prix TTC, éco-participation incluse, jusqu’à épuisement des stocks.

La perturbation stagne  
entre l’estuaire de la Loire et  
le Sud-Est avec des pluies souvent 
intermittentes. De belles éclaircies 
arrivent sur l’extrême nord ainsi 
que sur le piémont pyrénéen. Une 
tendance orageuse concerne encore 
la Corse et la basse vallée du Rhône.

AUJOURD’HUI

ET EN FRANCE

DEMAIN
matin après-midi  matin après-midi

5 °C 9 °C

LA MÉTÉO À PARIS

5 °C 11 °C

Une amélioration 
progressive

L’AGENDA
Par Marie Tissier

10 h  SAMEDI 
Retrouvez tous les jeux 
des années 1980  

Vous rêvez encore de vos 
parties de Docteur Maboul 
ou de Dictée magique ? De 
courses sur circuit TCR ? 
Vous avez des envies  
de boules magiques,  

de Tang et de Frizzy Pazzy ? 
A l’occasion de Noël, Duracell et son 
lapin vous invite dans son pop-up store 
éphémère où l’enfance reprend vie.  
Jusqu’au 4 décembre inclus. Samedis 
et dimanches, de 10 h à 18 h, mardi, jeudi et 
vendredi de 12 h à 20 h et mercredi de 10 h 
à 15 h. Les samedis et mercredi, possibilité 
de faire réparer ses jouets anciens. 
A la galerie Kogan, 96 bis, rue Beaubourg, 
Paris 3e. M° Arts-et-Métiers.

14 h SAMEDI
Les lunettes, c’est chouette
Il est temps de se sentir beau avec ses 
lunettes ! La Générale d’Optique 
organise des ateliers avec des pros pour 
apprendre aux porteuses de tomates  
à se coiffer et à se maquiller, quels 
que soient l’âge, le style et les envies.
Gratuit sur inscription à academiedustyle@

generale-optique.com. De 14 h à 19 h.  
Chez Mademoiselle M, 19, rue Palestro, 
Paris 2e. M° Réaumur-Sébastopol.

14 h SAMEDI 
Un après-midi avec l’Unicef 
Un flashmob, des coloriages, une 
lecture de contes et une séance de 
dédicaces et de photos avec Elodie 
Gossuin (photo) ! Tout ça dans le cadre 
magique du Village JouéClub. C’est  
le programme que propose l’Unicef 
pour tous les enfants. Ce sera  
aussi l’occasion pour  
l’association de présenter 
sa nouvelle collection  
Doudou et Compagnie.
Entrée libre, au Village Joué 
Club, 3-5, bd des Italiens,  
Paris 2e. M° Richelieu-Drouot.

12 h DIMANCHE
Des ateliers de musique électro
Foire aux disques, boum pour les 
enfants, masterclass et concerts : 
« Pitch Your Sunday » réunit 
et promeut les labels et les artistes  
de la musique électronique, 
dans un village dédié à la musique.
Entrée libre. De 12 h à 2 h, au parc  
de La Villette, 26, av. Corentin-Cariou,  
Paris 19e. M° Corentin-Cariou.
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: n.m.
Meilleur Smartphone de l’Année
à moins de 300€*.
#HonorCrazyDays

*Offre valable du 25 au 28 novembre. 50 euros de remise immédiate plus 50 euros de Cashback.Voir conditions sur les sites partenaires.
DAS 1,50 W/kg : Le DAS, ou Débit d’Absorption Spécifique, quantifie le niveau d’exposition aux ondes électromagnétiques pour une utilisation à l’oreille.

CHÔMAGE
Moins de demandeurs d’emplois en octobre
Fin octobre, Pôle emploi recensait en métropole  
3,48 millions de personnes sans aucune activité,  
un nombre en baisse de 0,3 % en un mois.

JUSTICE
Toujours pas de libération pour Jacqueline Sauvage
Jacqueline Sauvage, condamnée à dix ans de prison  
pour le meurtre de son mari et partiellement graciée  
par le président, a vu, jeudi, rejetée, pour la deuxième 
fois, sa demande de libération conditionnelle.
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Olivier Philippe-Viela

François Fillon ne se fait pas de 
soucis. « Je vois mal les militants 
de gauche se mobiliser en masse 

contre ma candidature », a assuré au 
Figaro, jeudi, le favori de la primaire de 
la droite et du centre, qui a devancé de 
15 points Alain Juppé au premier tour. 
Car Fillon n’est pas Sarkozy, le moteur 
principal du vote de gauche. « Leur ob-
jectif étant de ne pas avoir à choisir, à 
terme, entre Nicolas Sarkozy et Marine 
Le Pen au second tour de la présiden-
tielle, le contrat initial est rempli », ob-
serve Yves-Marie Cann, directeur des 
études politiques de l’institut Elabe.
Difficile de donner un ordre de grandeur 
de la mobilisation des électeurs de 
gauche pour le second tour. Aucun ins-
titut de sondage ne s’y est risqué, de 
même qu’il est compliqué d’anticiper le 
nombre total de votants, dont l’ampleur 
avait surpris au premier tour. Alain 
Juppé, lui-même, ne semble pas comp-

ter là-dessus. « J’appelle à voter les 
électeurs de droite et du centre qui sou-
tiennent mon projet », a-t-il assuré dans 
les colonnes de 20 Minutes, mercredi. 
« Il se droitise et affiche un double objec-
tif : transformer Fillon en Sarkozy et 
déstabiliser une partie de l’électorat 
modéré de son rival, car il a besoin abso-
lument d’un transfert de voix de la 
droite », détaille Jean-Daniel Lévy, di-
recteur du département politique et 
opinion d’Harris Interactive.

Un vote anti-Fillon
Le maire de Bordeaux aurait besoin 
d’une mobilisation de la gauche encore 
plus forte qu’au premier tour. « En 
somme, il faudrait que la gauche vole à 
la droite sa primaire… », illustre par 
l’absurde le responsable d’Elabe. Et 
encore, cela ne suffirait pas forcément. 
« Pour Juppé, l’absence de Sarkozy au 
second tour est un ressort électoral en 
moins. Désormais, même un sursaut de 
l’électorat de gauche ne lui permettra 

pas de gagner son pari », pense Jean-
Daniel Lévy. Néanmoins, la mise en 
lumière du programme très radical de 
François Fillon cette semaine a motivé 
des électeurs de gauche. Sophie avait 
choisi le Bordelais par anti-sarkozysme 
au premier tour : « Sans m’inquiéter de 
Fillon, car j’étais tellement persuadée 
que Juppé et Sarkozy seraient au second 
tour. Maintenant, je me dis qu’il est pire. 
Même si, de façade, il présente bien, 

dans le fond, Fillon est un catholique 
conservateur. J’irai donc voter, parce 
que j’ai le sentiment que le vainqueur de 
la primaire sera le prochain président. » 
Maximilien, lui, n’avait pas voté au pre-
mier tour, mais le score qu’a fait Fran-
çois Fillon l’inquiète : « Je pense que 
Fillon peut être dangereux. Des deux, 
Juppé est le plus modéré. Au fond, 
j’espère qu’on se mobilisera pour lui. » 
Reste à voir dans quelle proportion. W  

POLITIQUE Les électeurs socialistes pourraient faire barrage à Fillon au second tour de la primaire

La gauche peut-
elle sauver Juppé ?
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Le score écrasant de Fillon au premier tour inquiète les votants de gauche.

Poignée de main glaciale et débat de 
l’entre-deux-tours sans vagues, jeudi 
soir, entre François Fillon et Alain Juppé. 
Au cours de ce face-à-face parfois plat, 
les deux candidats de la primaire de la 
droite et du centre ont longuement dé-
taillé les propositions de leurs pro-
grammes respectifs. En dépit des nom-
breux points de convergence, le député 
de Paris et le maire de Bordeaux se sont 
distingués sur leur vision de la gouver-
nance. Tandis que François Fillon a ré-
pété son objectif de « désétatiser » et de 
« débureaucratiser », Alain Juppé a 
martelé sa volonté d’un « Etat fort ». Les 

attaques de la semaine écoulée sem-
blaient enterrées, les deux hommes 
échangeant même quelques amabilités 
au détour d’une question sur la probité 
en politique. La seule prise de bec a été 
déclenchée par une question sur l’IVG 
adressée à François Fillon, qui a déploré 
avoir fait l’objet d’un « procès [qui] n’est 
pas juste ».  Alain Juppé a, lui, estimé 
avoir été la cible d’une campagne « igno-
minieuse » sur sa prétendue complai-
sance avec l’islam politique. « Je n’ai 
jamais entendu un de tes lieutenants 
condamner cette campagne », a tancé 
le maire de Bordeaux. W  Laure Cometti

Les deux candidats ont débattu  
à fleurets mouchetés



APPLE MAC & iPad Pro

-10%(1)

DE REMISE ADHÉRENT

PC & TABLETTES
(HORS APPLE)

-15%(1)

DE REMISE ADHÉRENT

TV UHD 4K & OLED

-15%(1)

DE REMISE ADHÉRENT

GALAXY S7

120€
(2)

DE REMISE

Le DAS (débit d’absorption spécifique) des téléphones mobiles quantifie le niveau d’exposition maximal de l’utilisateur aux ondes
électromagnétiques, pour utilisation à l’oreille. La réglementation française impose que le DAS ne dépasse pas 2 W/kg.

Usage d’un kit mains libres
recommandé.

BOSE

-15%(1)

DE REMISE ADHÉRENT

VIDÉO

1 COFFRET ACHETÉ
=

1 COFFRET OFFERT (3)

B ACK R DAY

ENCORE PLUS SUR FNAC.COM

CONSOLE GAMING
U OU ACCESSOIRE(4)

-10%(1)

DE REMISE ADHÉRENT

+

REFLEX CANON & NIKON
POUR L’ACHAT D’UN REFLEX & D’UNE OPTIQUE SUPPLÉMENTAIRE(5)

-10%(1)

DE REMISE ADHÉRENT

+

HORS OFFRES EN COURS & MACBOOK PRO TOUCH BAR - DAS SAMSUNG S7 EDGE : 0,264 W/kg.
(1) Offre de remise immédiate en caisse réservée aux adhérents sur présentation de la carte adhérent Fnac en cours de validité. Offre valable dès la soirée du jeudi 24/11 au dimanche 27/11/2016
dans lesmagasins Fnac participant à l’opération et sur fnac.com (produits vendus et expédiés par fnac.com). Voir conditions de l’ensemble des offres enmagasin. Offre non cumulable avec toute
autre remise ou promotion réservée ou non aux adhérents. (2) Offre de remise dès la soirée du jeudi 24/11 au dimanche 27/11/2016 découpée comme suit : offre de remise immédiate en caisse
de 100€ valable dans les magasins Fnac participant à l’opération et sur fnac.com (produits vendus et expédiés par fnac.com) + offre de remise de 20€ valable en chèque cadeau, réservée aux
adhérents sur présentation de la carte adhérent Fnac en cours de validité pour l’achat d’un smartphone Samsung Galaxy S7 ou S7 EDGE. Voir détails et conditions de l’offre enmagasin. (3) Offre
réservée aux adhérents sur présentation de la carte adhérent Fnac en cours de validité, valable dès la soirée du 24/11 au 27/11/2016 : pour l’achat d’un coffret vidéo, un deuxième coffret vidéo
est offert (offre valable sur le moins cher des deux coffrets passés en caisse, listing des coffrets consultable auprès des vendeurs FNAC). Voir liste des produits éligibles en magasin. (4) Remise
valable sur le jeu ou l’accessoire le moins cher. (5) L’optique achetée doit être de la mêmemarque que le boitier. Marques non incluses : Sigma et Tamron.
© 2016 Disney/Pixar

JUSQU’À DIMANCHE 27 NOVEMBRE
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De notre envoyé spécial  
à Riom (Puy-de-Dôme),  

Vincent Vantighem

L a « vérité » est sans doute le mot 
qui a été le plus prononcé, du-
rant neuf jours, devant la cour 

d’assises de Riom. Mais alors qu’elle 
doit rendre son verdict, ce vendredi 
soir, absolument rien n’a permis de la 
faire émerger des bouches de Cécile 
Bourgeon et Berkane Makhlouf.
Jugés pour les coups mortels ayant 
entraîné la mort sans intention de la 
donner de Fiona, 5 ans, en 2013, les 
deux accusés ont pourtant suscité un 
ultime espoir, jeudi matin. Abrutis par 
les médicaments, quasi mutiques 
depuis le début des débats, ils se sont 
soudainement mis à parler.
« C’est arrivé le mardi, attaque la mère 
de la fillette, en parlant des coups por-
tés sur sa fillette. Le mercredi, on a 
mis le bandeau [sur la tête pour mas-
quer ses hématomes]… » Les larmes 

viennent. Les mots se muent en logor-
rhée qu’elle jette, violemment, au vi-
sage de son ancien compagnon qui 
partage son box. « Mais remets-toi ça 
dans la tête ! » Halluciné, Berkane 
Makhlouf met quelques secondes à 
encaisser le coup. Et puis, il craque à 
son tour. « Je reconnais. Je suis 
quelqu’un d’exécrable, de possessif, 
de paranoïaque. Mais, oh ! Je ne suis 
pas un bourreau d’enfants ! », lâche-
t-il, la voix brisée par des sanglots.

« Deux êtres en miroir »
Immatures, narcissiques : ce sont 
deux êtres « en miroir » que les psy-
chologues ont décrit lors de ce procès. 
Lui, le « toxicomane violent ». Elle, la 
« manipulatrice froide », qui « désire 
un enfant comme on veut une glace ». 
Car tout part d’un mensonge balancé, 
en direct à la télévision, un soir de 
mai 2013. Fiona a disparu et Cécile 
Bourgeon demande à la France de 
« l’aider à la retrouver ». Les cruelles 

images sont diffusées dans le prétoire 
alors que la cour sait bien, aujourd’hui, 
que la petite a été enterrée « dans un 
bois » sans que, jamais, on ne par-
vienne à la retrouver. On en revient 
donc toujours là, trois ans après : pas 
de corps, pas de preuves… « On sait 

pas de quoi elle est morte », martèle 
Cécile Bourgeon. Les jurés non plus. 
Il ne leur reste donc que leur intime 
conviction pour juger si les accusés 
doivent être emprisonnés pendant 
trente ans. Ces derniers seront fixés 
ce vendredi soir. W  

AFFAIRE FIONA Les deux accusés ont attendu la veille du verdict pour commencer à se confier

De l’émotion, pas 
de confessions
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Berkane Makhlouf et Cécile Bourgeon seront fixés sur leur sort ce vendredi.



JOUER COMPORTE DES RISQUES : DÉPENDANCE, ISOLEMENT… APPELEZ LE 09 74 75 13 13 (appel non surtaxé)

MONTANT NON GARANTI À PARTAGER AU RANG 1.

* VOIR RÈGLEMENT DE L’OFFRE DE JEU EURO MILLIONS-MY MILLION ET DU JEU ETOILE+.
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C’EST TWEETÉ !10

J’engloutis 20 kg de nourriture par 
jour, je mesure 1,95 m et pèse environ 
une tonne, qui suis-je ? La réponse se 
trouve dans une ferme d’Eureka, aux 
Etats-Unis, où, nous apprend The Tele-
graph, la famille Farley élève Danniel, 
probablement la vache la plus grande 
du monde. Pour Lilach Assayag, em-
ployée d’un zoo américain qui a mesuré 
l’animal, la vache de race prim’Holstein 
« tourne un peu en rond, et compte tenu 
de l’importance de ses déjections, il 

faut nettoyer en permanence ». Selon 
Paris-Normandie, Danniel prendra 
bientôt ses quartiers définitifs dans le 
parc de Lost Coast, en Californie, où 
l’animal aura plus de place. Ses men-
surations ont été envoyées au Guinness 
World Records. Danniel pourrait suc-
céder à Blosom, consacrée « plus 
grande vache du monde » par le Guin-
ness Book en 2014 avec son 1,90 m, et 
décédée d’une blessure à la patte 
l’année suivante. W  Marie Lombard

Cette vache fait  
un effet bœuf

Danniel mesure 1,95 m et pourrait bientôt être dans le Guinness Book.
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2Joe Jonas aime les 
« fouets et le cuir au lit »

La période de chasteté, c’est fini pour 
Joe Jonas. Le chanteur de 27 ans, in-
terrogé par le magazine PrideSource, 
a déclaré que les paroles de sa chan-
son « Be Mean » étaient inspirées de 
sa vie sexuelle. « Tout le monde devrait 
essayer de nouvelles choses au lit, 
déclare-t-il. C’est marrant de rappor-
ter des fouets, du cuir ou ce qui peut 
vous plaire au lit. » Il aurait par ailleurs 
« bousillé quelques tenues » avec sa 
partenaire actuelle. Le message est 
passé, Joe Jonas est un grand garçon.
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5Les toilettes de l’ISS  
sont tombées en panne

Dès leur deuxième jour passé dans la 
Station spatiale internationale (ISS), le 
nouvel équipage, dont fait partie Tho-
mas Pesquet, a dû réparer les toilettes 
« cassées », a déclaré le spationaute 
français de 38 ans. « C’était un peu la 
tuile », a reconnu l’astronaute qui te-
nait sa première conférence de presse 
depuis le module scientifique européen 
de l’ISS retransmise sur le site de 
l’Agence spatiale européenne. « En 
même temps, je 
me dis qu’on a uti-
lisé notre quota de 
malchance et que, 
maintenant, cela 
devrait marcher 
jusqu’à la fin », a 
ajouté le benjamin 
du corps euro-
péen des astro-
nautes. ES
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3En Inde, une société fait 
la queue à votre place

Pour éviter de perdre du temps dans 
les files d’attente des banques en Inde, 
l’entreprise BookMyChotu propose de 
faire la queue pour les plus impatients. 
Le tarif du service s’élève à 90 roupies 
(1,20 €) par heure, jusqu’à huit heures 
d’affilée. « Nos garçons n’entreront pas 
à l’intérieur des banques, ils resteront 
juste dans la queue pour nos clients », 
annonce la publicité pour la start-up de 
New Delhi. En Inde, 90 % des transac-
tions s’effectuent en liquide.

4Un chien retrouvé dans 
un sac en plein désert

Il paraît qu’on trouve toutes sortes de 
choses dans le désert californien. 
Quand un homme en voiture a vu un 
large sac bleu sur le bas-côté, il n’était 
pas étonné. Sauf que le sac s’est mis à 
bouger. A l’intérieur, un chien terrier, 
selon le refuge de la Victor Valley Ani-
mal Protective League. Chanceux, l’ani-
mal a aujourd’hui retrouvé une famille. 6Un écureuil se venge 

contre un opposant
Howard Brookins Jr., un conseiller 
municipal de Chicago, avait prononcé 
le 21 octobre un discours dénonçant 
l’agressivité des écureuils. Pour l’élu, 
les rongeurs étaient « responsables de 
la dégradation des poubelles », selon 
le Chicago Sun-Times. Le 13 novembre, 
alors qu’il circulait à vélo, l’opposant 
aux rongeurs a fait une chute qui l’a 
envoyé à l’hôpital avec une fracture du 
crâne, du nez et quelques dents de 
cassés. A qui la faute ? Un « écureuil 
kamikaze », assure-t-il, qui se serait 
jeté dans les rayons de sa roue.

7 A 86 ans, il tricote pour 
les bébés prématurés

Une maison de retraite a fait appel à ses 
pensionnaires pour offrir des bonnets 
en laine à des bébés prématurés en 
Géorgie, aux Etats-Unis. Ed Moseley, 
86 ans, a ainsi décidé d’apprendre à 
manier les aiguilles. Aujourd’hui, le 
retraité coud un bonnet en « 1 h 30 à 
peine » et a fabriqué 55 bonnets, ra-
conte-il dans l’émission « Inside Edi-
tion ». Au total, 300 bonnets ont été li-
vrés le 17 novembre, Journée mondiale 
de la sensibilisation à la prématurité, à 
l’hôpital de Northside.
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8Macron pose à nouveau 
pour « Paris Match »

Il avait promis que ça ne se reproduirait 
plus. Emmanuel Macron avait assuré 
en mars, alors qu’il avait fait la une de 
Paris Match avec son épouse Brigitte, 
qu’« exposer [s]on couple, [était] une 
maladresse », « une stratégie » qu’il 
ne réutiliserait pas. « C’est une bêtise 
mais ce qui m’importe le plus, au-delà 
de mon engagement, c’est mon 
couple », avait-il déclaré. Huit mois 
plus tard, revoici le couple Macron… 
en une du même magazine.

Envoyez vos photos à contribution@20minutes.fr  
ou postez-les sur Instagram avec le hashtag  
#cieldautomne

9 Cette photo nous a été envoyée par Mélanie Martin par Instagram.
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A Lourdes,  
dans les Hautes-Pyrénées.

Nos internautes ont du talent









    Toutes nos offres d’emploi-formation sont dans 20 Minutes
          du lundi au vendredi

Pour faire paraître une offre : mobilite@20minutes.fr

ATTACHÉ COMMERCIAL
• Admission : titulaire du Bac (2015 ou antérieur)

ou 3 ans d’expérience professionnelle
• Formation professionnelle diplômante
• En temps plein sur 1 an
•  Diplôme niveau III - équivalent Bac +2 -

et reconnu par l’État 

Contact :
Martine Terradot - 01 55 65 57 70 
attco@novancia.fr
Information : 
www.novancia.fr/attache-commercial

DÉCEMBRE2016

“  Étudiants en quête d’orientation, 
Novancia vous ouvre la voie 
vers une formation diplômante.”

SALARIÉ(E) : CDI/CDD/INTÉRIM ou JEUNES - de 26 ans

DEMANDEUR(SE) d’EMPLOI : antérieurement en CDD

VOUS VOULEZ CHANGER DE MÉTIER ? FAIRE ÉVOLUER VOTRE CARRIÈRE ?

PROFITEZ D’UN CONGÉ INDIVIDUEL DE FORMATION (CIF)
NOS FORMATIONS : C

4 COMMERCE ET VENTE
veau CAP
P Employé(e) Commercial(e) en magasin
P : Employé(e) de commerce Multi-spécialités /

Employé(e) de Vente Spécialisée (EVS)
u BAC
PRO : Commerce / Vente
au BAC+2

TS : Management des Unités Commerciales
Management des univers marchands

SECRÉTARIAT, BUREAUTIQUE, ASSISTANAT
ET ACCUEIL
iveau CAP
• TP Employé(e) Administratif(ve) Accueil
niveau BAC
• BAC PRO : ARCU / Gestion Administration
• TP : Secrétaire Assistant(e) /

Secrétaire Assistant(e) Médico Social /
Secrétaire Comptable

niveau BAC+2
• TP : Assistant(e) de Direction /

Assistant(e) Commercial(e) / Assistant(e) RH

DIPLÔMES et TITRES PROFESSIONNELS*
de niveau CAP à BAC+3 (*TP : inscrit au RNCP)

Contactez-nous au 01.45.16.19.19
Mail : gmte94@forpro-creteil.org Site : www.forpro-creteil.org

RECRUTEMENT IMMÉDIAT

Métiers de l’informatique en partenariat avec le 
CNAM Ile de France

Contactez le GRETA Nord-La Défense au 01 41 97 09 89
■ Cv et lettre de motivation 

■ Postuler sur le site : www.greta92nord-ladefense.fr

Titre de Concepteur en Architecture Informatique
(BAC+4) option réseau

● Démarrage prévu le 16 Janvier 2017 
● Pré-requis : BAC+2 informatique ou scientifi que et 2 ans 
d’expérience professionnelle à temps plein en informatique ou 3 
ans hors informatique

Ingénieur Informatique option systèmes 
d’information (BAC+5)

● Pré-requis : BAC+3 informatique et 3 ans d’expérience profes-
sionnelle à temps plein dont 2 en informatique au niveau cadre 

● Dossier de candidature limite : 31/11/2016

● Examen d’entrée à l’école d’ingénieur courant décembre 2016

● Démarrage prévu le 9 Janvier 2017 

Publics : demandeurs d’emploi (Financement Région/Pôle Emploi),
salariés et individuels.

Métiers du Sport et de l’Animation 
RECRUTEMENT IMMÉDIAT

Contactez le GRETA Nord au 01 55 02 98 10 
■ Cv et lettre de motivation 

■ Postuler sur le site : www.greta92nord-ladefense.fr

Vous souhaitez préparer votre Brevet Professionnel dans 
les métiers de l’Animation et du Sport ! Le Greta 92 Nord-
La Défense met en place des parcours : 

CQP Animateur Périscolaire (niveau 5): L’animateur
périscolaire met en œuvre des animations (activités 
ludiques, artistiques, manuelles, éducatives et collectives)

CQP Animateur Loisirs Sportif (niveau 5) : Le titulaire 
du diplôme propose une activité physique et sportive 
d’initiation, de découverte, diversifi ée et adaptée
à chacun visant prévention, santé et bien-être dans
diff érents environnements.

Parcours professionnalisant Danse : Initiation 
et perfectionnement des diff érentes techniques de danse. 
Préparation aux suites de parcours qualifi ants.



Christophe Séfrin

Avec ses drones, la marque Par-
rot a ouvert les airs à de nou-
velles passions. Mais le ciel du 

champion français devient aujourd’hui 
encombré par d’autres offres concur-
rentes qui ne manquent pas d’atouts.
Hier réservés à quelques geeks dési-
reux de s’envoyer en l’air, les petits 
multirotors séduisent de plus en plus. 
Selon l’institut GfK, les Français pour-
raient s’en offrir 377 000 cette année. 
C’est 30 % de plus qu’en 2015 ! 
Avec un prix moyen de l’ordre de 
116 €, ce sont les petits drones, 
comme les mini-drones du français 
Parrot, qui embarquent le plus de pas-
sagers. Dédiés aux débutants, ils 
offrent une expérience amusante mais 
limitée. 

Monter dans les cieux
Si l’on a pour ambition de piloter, de 
prendre des photos d’altitude et de 

réaliser des vidéos vertigineuses, il 
faut faire décoller un drone plus haut 
de gamme. 
Parrot a largement dégagé le ciel pour 
les nouveaux aventuriers. Son drone 
Bebop 2 (399 €) est une référence et 
un modèle de simplicité. Mais le leader 
français n’est pas le seul à évoluer à 
cette altitude. « Avec son prix agressif, 
son pilotage hyperassisté et la stabi-

lisation numérique des vidéos, le 
Bebop 2 résiste aux assauts de la 
concurrence chinoise, notamment 
celle de DJI et de son Phantom 3 Stan-
dard (549 €), plus encombrant, ou de 
Yuneec et son Breeze (499 €), dont la 
stabilisation des images déçoit », 
constate Frédéric Botton, journaliste 

du site HelicoMicro.com. Si GoPro et 
son drone Karma (870 €) peine à 
prendre de l’altitude (2 500 modèles 
vendus aux USA ont été rappelés), le 
chevalier du ciel en ce Noël 2016 
semble bel et bien être le Mavic Pro 
de DJI. « Le drone que nous atten-
dions » (Les Numériques); « LA réfé-
rence de la caméra volante pour cette 
fin d’année » (CNet); « Le meilleur 
drone du marché ou en tout cas le plus 
polyvalent (…) notre référence » (Fo-
cus-numerique.com)... Les éloges 
pleuvent au sujet de ce drone  semi-
pro simple, compact et fiable. Oui, 
mais vendu 1199 €. 
Les Solo de 3D Robotics (899 €) et 
Phantom 4 de DJI (1 199 €) restent, 
eux aussi, des produits chers pour des 
amateurs exigeants. Quant à Parrot, 
son aile volante Disco (1 299 €), 
s’adresse plutôt aux fans d’aéromo-
délisme disposant de très grands es-
paces de vol. Tout le monde peut ainsi 
décoller à son niveau. W 

D
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High-tech

Les Français 
pourraient s’offrir 
377 000 drones 
cette année.
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Si Parrot a ouvert la voie, de nombreuses autres marques proposent des drones pour les amateurs et les initiés.voie de nombreuses autres marques proposent des drones pour les amateurs et les initiés

Onveuttous On veut tous 
s’envoyerenl’airs’envoyer en l’air

Véritable phénomène 
de mode, les appareils 
photo instantanés 
sont désormais dans 
toutes les mains, 
notamment des jeunes 
initiés qui plébiscitent 
l’argentique. Retour 
sur l’histoire d’un 
déclencheur qui fait 
fureur P.20

De retour sur le 
devant la scène depuis 
quelque temps, 
la platine vinyle sera 
sur la liste de Noël 
de tous les adeptes de 
musique cette année. 
Voici nos conseils 
pour bien la choisir en 
fonction des besoins 
de chacun P.22
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Christophe Séfrin

Flou artistique. Le marché de la 
photo peine à se remettre de l’ex-
plosion de la bulle numérique et 

voit ses ventes virer de la couleur au noir, 
passant de 5 millions d’appareils vendus 
en 2010 à 1,5 million en 2016, selon l’ins-
titut GfK. Mais, parallèlement, les ventes 
d’appareils photo instantanés ont le sou-
rire. On sait que Fujifilm, le numéro 1 du 
secteur avec sa gamme d’appareils 
photo instantanés Instax, aurait vu les 
siennes flamber de 900 % en Europe 
entre 2013 et 2015. A elle seule, la 

marque devrait écouler 180 000 Instax 
en France cette année ! En face, la 
marque Lomography joue elle aussi sur 
la photo vintage. Avec ses boîtiers Lo-
mo’Instant, elle tente de rééditer la 
magie de feu le Polaroïd SX-70, l’appareil 
photo instantané culte des seventies. 
Polaroid, lui, revient sur le créneau avec 
sa gamme Snap. Même le très conser-
vateur Leica s’y met et lance son Sofort, 
son premier instantané.
Si l’on a longtemps cru que les aficiona-
dos d’appareils photo instantanés étaient 
de vieux nostalgiques de l’argentique, ce 
sont incontestablement les jeunes qui 

tirent le marché de l’instantané vers le 
haut. « Nos acheteurs sont des digital 
natives qui n’ont connu que la photo 
numérique », révèle Franck Portelance, 
responsable des relations extérieures 
de Fujifilm France. « Les jeunes repré-
sentent une grosse partie de notre clien-
tèle, même si l’on conserve parmi nos 
clients des gens qui veulent retrouver le 

plaisir de la photo papier », confirme 
Morgane Stampfer, responsable de la 
communication de Lomography.

Un résultat immédiat
Leur quête ? La créativité, mais surtout 
le besoin de partager sans attendre. Et 
mieux que la photo virtuelle adressée 
par smartphone, le tirage instantané 

constitue un souvenir bien réel que l’on 
pourra conserver… Comme autrefois. 
Budget pour s’équiper : de 99 à 269 €. 
Sans oublier les consommables, sous 
forme de cartouches papier vendues 
jusqu’à une dizaine d’euros les 10 vues. 
De quoi inviter les jeunes photo-
graphes à faire attention au moment 
d’appuyer sur le déclencheur. W

TENDANCE Les appareils photo instantanés retrouvent le succès auprés des consommateurs

L’argentique redore son image
Fu

jif
ilm

La nouvelle génération, bercée par la vague du numérique, est la clientèle qui fait revivre le marché de l’instantané.

«  Les jeunes 
représentent
une grosse partie
de notre clientèle. »

Morgane Stampfer, responsable  
communication de Lomography  

Il n’est jamais trop tôt pour s’amuser 
à capturer l’instant grâce à un appa-
reil photo instantané. Eh oui, les 
enfants aussi pourront garnir leurs 
murs de souvenirs imprimés grâce 
à cette sélection spéciale.

V  Fujifilm, Instax. Disponible dans 
sept coloris, le premier appareil photo 
de la gamme Instax Fujifilm imprime 
ses photos au format carte de crédit 
(6,2 x 4,6 cm). Il dispose d’un flash et 
d’un mode « High Key » pour créer 
des effets vintage. Pour s’amuser, des 
filtres colorés interchangeables 
sont vendus séparément (9,99 €). 
Budget : 79,90 €.
V  Polaroid, Snap. En différents 
coloris, ce compact au design ultras-

lim associe les vertus de la photo 
instantanée (avec des tirages de 
5 x 7,6 cm) et celles de la photo numé-
rique classique en stockant ses 
images sur carte microSD. Il fonc-
tionne avec du papier photo ZINK, 
avec un coût à la photo de 60 centimes 
d’euros environ. Budget : 129,99 €.
V  Nikon, Coolpix W100. Ce nou-
veau compact pensé par Nikon est 
une intelligente porte d’entrée dans 
l’univers de l’image. Se prémunissant 
d’une utilisation hasardeuse, il est 
étanche jusqu’à 10 mètres et résiste 
aux chutes jusqu’à 1, 80 mètres. Auto-
risant les photos en 13,2 mégapixels 
et les vidéos en Full HD, il peut aussi 
transférer ses images à un smart-
phone. Budget : 139,99 €. W C. S.

Trois appareils photo
pour initier les petits au 3e artBenoit Baume

Directeur de
la rédaction de 

Fisheye Magazine

Comment se porte 
le marché de la 
photo ?
En 2017, le marché photo va se stabiliser 
après 5 années de chute extrêmement 
violente, où les ventes mondiales ont été 
divisées par cinq. Aujourd’hui, il n’y a 
presque plus de produits d’entrée de 
gamme. Si l’on est amateur éclairé ou 
expert, on va acheter un bon appareil 
photo. Tous les investissements des 
constructeurs sont effectués sur les 
boîtiers haut de gamme.
Quel avenir pour la photo à 360 ° ? 
La vision à 360° va s’imposer comme un 
des gros axes de développement, aussi 

bien en photo qu’en vidéo. D’autant 
que les casques de réalité virtuelle 
sont bel et bien lancés. Il y a beaucoup 
de questionnements sur le sujet et de 
plus en plus de solutions chez Nikon, 
Ricoh, Samsung… Ces nouveaux pro-
duits vont venir chatouiller le marché 
des action cams.
Smartphones, réseaux sociaux… 
L’image est omniprésente ?
Le paradoxe, c’est que l’on est face à une 
crise de marché, mais pas du tout de la 
pratique. Tout ce qui est lié aux réseaux 
sociaux se développe, par exemple, avec 
des compléments optiques pour smart-
phones. De plus, les principales an-
nonces de Snapchat ou d’Instagram  
tournent autour de fonctionnalités inno-
vantes. C’est certain que si l’on publie 
tous les jours, on se forme un esprit 
photo. W Propos recueillis par C. S.

« Il y a une crise des marchés »
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MUSIQUE Les pros vous conseillent pour choisir le tourne-disque qui correpond à vos besoins

Le bon deal avec une platine vinyle
Christophe Séfrin

Sur la wishlist de Noël, pour de 
nombreux adeptes de musique, la 
platine vinyle sera sans doute un 

des cadeaux phares de la fin d’année 
pour creuser ses microsillons préférés. 
Laquelle faire tourner… Il suffit de fouil-
ler sur Internet pour prendre conscience 
de l’ampleur du phénomène.
Sur le site de son-vidéo.com, on dis-
tingue près de 150 références de platines 
vinyle. Quant aux disques, on ne voit plus 
qu’eux en magasin : jusqu’à 10 000 réfé-
rences à la Fnac. Il y a un an, le produit 
audio le plus vendu à Noël sur Amazon 
était un tourne-disque (le Jensen JTA-
230). Et nul doute que, cette année, la 

fameuse hotte en sera encore pleine. 
Alors, quelle platine commander ?

V  Chic et pas chère. Pas la peine de 
dépenser une fortune pour se faire 
plaisir. Un petit tourne-disque tout-en-
un (avec amplificateur et haut-
parleurs intégrés) peut faire tourner 
les disques et la tête. Made in China, 
sa qualité audio ne sera pas forcément 
son meilleur atout. Mais l’appareil est 
simple d’emploi et propose souvent un 
design néo-rétro très seyant. Les 
marques Crosley ou Muse proposent 
de jolies machines en la matière. Et 
enfin, le tourne-disque pourra lire les 
veilles galettes débusquées au détour 
d’une brocante. Budget : de 100 à 200 €.

V  Numériser ses disques. Différentes 
platines proposent une fonction de nu-
mérisation : les disques qu’elles lisent 
sont convertis en fichiers MP3 et trans-
férés sur une clé USB. A l’heure du strea-
ming audio façon Spotify, cela n’a pas un 
intérêt fulgurant, sinon pour écouter ses 
vinyles sur un autoradio… A moins qu’à 
la place du MP3, ce soit du DSD (le format 
audio ultime, non compressé) qui soit 
proposé, comme avec la platine PSH-
X500 de Sony. Budget : jusqu’à 500 €.
V  Brancher sur sa chaîne. Audio-
phile ? Tout d’abord, veillez à ce que votre 
amplificateur de salon dispose d’une 
entrée phono pour lui connecter une 
platine vinyle. Sinon il faudra le munir 
d’un préampli vendu moins de 100 € 

pour réhausser le son issu de la cellule 
de lecture. La platine, elle, sera soit à 
courroie (évite les vibrations), soit à 
entraînement direct, avec un moteur 
sous le plateau. Budget : 250 € pour un 
modèle trés honorable comme l’Alpha 
50 de Elipson, ou la Debut 3 de Pro-Ject.
V  Pour mixer de meilleurs sets. 
Privilégiez une platine à entraînement 
direct. Sa vitesse stable et ses démar-
rage et arrêt rapides sont parfaits pour 
réaliser des scratchs. Pour aller plus 
loin, un lecteur avec pitch (vitesse de 
lecture) modifiable s’avère pratique. Et 
pour faire des samples, un modèle avec 
numérisation sur clé USB est recom-
mandé. Budget : jusqu’à 2500 € pour la 
mythique SL-1200 de Technics. W 

Plus de 100 marques, près de 300 mo-
dèles en rayon : les casques Blue-
tooth ont la cote et devraient se vendre 
à 650 000 exemplaires en France cette 
année (source GfK). Pour bien le choi-
sir, voici 3 conseils pros.

V  La forme. Comme dans le monde 
du filaire, on commence par sélection-
ner son type de casque : intra-auricu-
laire (les écouteurs s’insèrent dans les 

oreilles), supra-aural (les écouteurs 
se posent sur les oreilles) ou circum-
aural (ils les englobent). Et évidem-
ment, on choisit un casque de sport ou 
de type classique.
V  La batterie. Qui dit sans fil, dit bat-
terie. Veiller sur son autonomie est 
primordial. Dans les rayons, on trouve 
des modèles standards dont les bat-
teries atteignent une dizaine d’heures 
et d’autres, plus performantes, qui 

culminent jusqu’à 20 heures. Si l’on a 
l’habitude de voyager, ce critère de-
vient prépondérant.
V  La réduction de bruit. Très en 
vogue actuellement, les casques Blue-
tooth NR (pour « noise canceling » ou 
« réduction de bruit ») permettent de 
mieux s’isoler en annulant les bruits 
environnants. Attention : aussi effi-
caces qu’ils soient, ils restent signifi-
cativement plus chers. W C. S.

Faire le meilleur choix pour un casque Bluetooth
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D’aprés le site spécialisé son-vidéo.com, on trouve près de 150 références de platines vinyle disponibles sur le marché.

Gaming, musique, appels : un 
casque micro est un outil utile mais 
surtout optimal. Pour les incondi-
tionnels des jeux en réseau, des 
interminables conversations télé-
phoniques ou encore des live chats 
sans limite, les casques audio avec 
micro incorporé sont faits pour vous. 
Attention, la plupart des modèles 
présents sur le marché sont d’abord 
des casques bureautiques avec une 
connectique particulière (en USB ou 
avec des fiches RCA). Ils sont donc 
prioritairement dédiés à un usage 
sur ordinateur, console ou manette. 
Mais certains casques intègrent 
également un câble mini-jack 3.5 
pour les smartphones. Razer, 
Plantronics, Logitech, Steelseries, 
Tritton, Turtle Beatch... Certaines 
marques se sont spécialisées dans 
ce type de casques.

Prêt à toute épreuve
Voués à être utilisés durant de lon-
gues plages horaires, voire durant 
des heures entières, leur confort est 
prioritaire. Des oreillettes en tissu 
vaudront mieux que dans un maté-
riau en plastique qui sera plus trans-
pirant. Pour les gamers, des accès 
au réglage volume sur le fil ne sont 
pas à négliger. Et, pour le confort de 
vos interlocuteurs, un micro avec 
système antibruit concentrera enfin 
sa captation sur votre voix. W C. S.

ACCESSOIRES

Dans quel cas 
opter pour un 
casque-micro
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Benjamin Chapon

V ous vous apprêtez à fêter votre 
anniversaire. Vous pensez 
donc naïvement être un bon 

vieux Sagittaire. Sincère, optimiste et 
indépendant(e)… Hé ben non. Si vous 
êtes né(e) entre le 30 novembre et le 
18 décembre, vous êtes Serpentaire, 
ou Ophiuchus, du nom de la trei-
zième constellation comprise dans 
l’écliptique (aussi appelée zodiaque), 
cette bande de ciel « traversée » par le 
soleil, en une année. Si vous êtes né(e) 
entre le 24 et le 29 novembre, vous êtes 
Scorpion. La révélation fait mal. Je sais. 

Sous le signe de treize
Que s’est-il passé pour que tous nos 
repères vacillent ainsi ? La Nasa a ré-
vélé, en janvier 2016, de nouveaux 
calculs de la précession des équinoxes, 
phénomène bien connu de change-
ment de direction de l’axe de rotation 
de la Terre au cours du temps. Depuis 
2 500 ans et l’époque à laquelle les 
signes astrologiques ont été 
fixés, les dates du passage du 
Soleil dans les constel-
lations du zodiaque 
ont changé. La 
Nasa précise que 
les signes astro-
logiques n’ont 
rien à voir avec 
l ’ a s t r o n o m i e . 
Ainsi, si l’on s’en 
tient à la course 
du Soleil 
dans le 
zodiaque, 
il ne passe, 

par exemple, qu’une semaine dans le 
Scorpion. Les astrologues antiques ont 
également décidé d’ignorer Ophiuchus 
pour garder douze signes équitable-
ment répartis sur le calendrier. 
Serge Bret-Morel, astrologue repenti 
et auteur du livre Astrologie : la fin des 
mystères, met les points sur les i : 
« L’astrologie n’est pas une science. 
Les astronomes utilisent des tech-
niques scientifiques pour repérer des 
corps célestes, alors que les astrolo-
gues se servent de symboles pour éta-
blir des interprétations. Les constel-
lations sont des produits culturels, il y 
en a autant qu’on veut en réalité. »
Un astrologue propose de nous faire 
(discrètement) une séance en tenant 
compte du Serpentaire. Né un 
10 juin, j’étais un Gémeaux as-
cendant Gémeaux. 

D’après mon nouveau thème astral, je 
suis devenu un Taureau ascendant Ser-
pentaire. Je suis généreux, sociable, 
mais aussi colérique et parfois pares-
seux. Les Vierge me sont nocifs (ma 
femme est Vierge…), et les Gémeaux 
sont mes faux alter ego, sauf les ascen-
dants Serpentaire qui sont mes âmes-
sœurs. Le reste est confidentiel.

Omerta astrologique
Convaincu qu’intégrer le Serpentaire 
pourrait révolutionner le business de 
l’astrologie, je multiplie les coups de 
téléphone inquisiteurs : « Pourriez-
vous me recommander un astrologue 
qui intègre le signe du Serpentaire ? » 

Les réactions sont violentes, voire 
menaçantes. « Vous ne mesurez 

pas à quoi vous vous frottez » ; 
« Votre requête est 

ridicule et dangereuse » ; « Je ne ferais 
pas cet article à votre place ». Y aurait-
il une omerta ? Même dans l’anime 
« Les Chevaliers du Zodiaque », le per-
sonnage représentant Ophiuchus voit 
son existence mise en doute.
Sur les forums dédiés à l’astrologie, le 
sujet du Serpentaire a du mal à émer-
ger. Le plus souvent tournés en ridi-
cule, traités de charlatans inconsé-
quents voire de doux dingues 
inoffensifs, les adeptes du Serpentaire 
qui se font remarquer sont rappelés à 
l’ordre. Le rédacteur en chef d’un des 
principaux sites d’information sur l’as-
trologie a reçu des pressions pour reti-
rer les articles liés au sujet. Il s’est 
exécuté, arguant d’un « consensus 
éthique sur la question ». L’astrologue 
Michel Lamarque appelle, lui, à la dé-
lation : « Si vous entendez parler de ce 
type de pratique, je vous conseille de 
prévenir le plus grand nombre de 
confrères pour prendre des mesures », 
plaide-t-il sur plusieurs forums.
Parce qu’il casserait le système de 

douze signes sur douze mois, le Ser-
pentaire n’arrange pas les astrolo-

gues. La campagne de presse 
des derniers mois sur l’Ophiu-

chus a tourné court. 
« Normal, explique 

André Wagner, 
astrologue parisien. 

Tous ces journaux, dont 
le vôtre, achètent nos 
horoscopes parce 
qu’ils plaisent à leurs 
lecteurs. » W 

Lire aussi  
l’horoscope  

en page Pause. 

HOROSCOPE  Si l’astrologie collait un peu plus à l’astronomie,  
il n’y aurait pas douze signes du zodiaque, mais treize

Le Serpentaire ne 
prend pas l’ascendant

Fred the Oyster / CC BY
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Chambres d’hôtes des 
parcs et marais d’Opale
Dans une haute maison de briques du 
XIXe siècle, charmantes chambres avec 
meubles anciens, dont deux donnent 
sur un jardin clos. Accueil adorable. 

 ̈11, quai du Commerce. 06 31 26 63 73. 
chambresdhotes-opale.com. 60-63 € pour 
deux ; suite familiale, 101-112 €. 

Chez Tante Fauvette
A deux pas de la cathédrale, le plus 
petit restaurant de la ville, dans une 
maison typique, avec de bonnes odeurs 
en provenance de la cuisine. 

 ̈10, rue Sainte-Croix. 03 21 11 26 08. 
Ouvert le soir mercredi-samedi, plus le midi 
samedi. Résa souhaitée. Carte 20-25 €.

Aux Merveilleux
Petits gâteaux meringués à la crème, 
au choix : le Sans-Culotte (caramel), 
l’Incroyable (spéculoos et chocolat 
blanc) ou le Merveilleux (chocolat noir). 
Excellentes cramiques (brioches aux 
pépites de chocolat). 

 ̈52, place du Maréchal-Foch.  
Tél : 03 21 11 54 01.

A lire : Nouveauté. Guide 
du Routard « Nord-Pas-
de-Calais 2016-2017 ».

BONNES ADRESSES

La rédaction du Routard

P eu connue et pourtant char-
mante, Saint-Omer, petite capi-
tale rurale et bourgeoise de 

l’Audomarois, est un point de chute 
idéal pour un séjour au vert. On com-
mencera par visiter sa magnifique ca-
thédrale gothique, sans conteste le plus 
bel édifice religieux du nord de la France 
après Amiens. Elle est dotée d’une tour 
massive, mais néanmoins élégante, 
flanquée de quatre tourelles de guet qui 
culminent à 50 m de haut. 

Hôtels particuliers
En sortant, empruntez la rue Saint-
Bertin, la voie la plus ancienne de la 
cité. C’est aujourd’hui une large rue 
bordée de beaux hôtels particuliers du 
XVIIIe siècle comme, au no 20, l’hôtel de 
Berghes. Un peu plus loin, sur le même 
trottoir et dans le même genre (en un 
peu plus discret), les bâtiments néo-
gothiques du collège Saint-Bertin. Aux 
portes de la ville, le marais audoma-
rois. C’est le seul en France à être 
encore cultivé en maraîchage. Les 

 légumes sont, ici ou là, vendus à l’étal 
devant les maisons typiques, en brique 
et planches à clin. Vous croiserez sûre-
ment aussi quelques bacôves (barques 
traditionnelles) sur lesquels s’empilent 
des caisses de choux-fleurs. 
Pour mieux comprendre cet écosys-
tème, faites un tour à la maison du 
marais à Saint-Martin-au-Laërt. Ce 

bel espace muséographique est un 
centre d’information reconnue par 
l’Unesco, qui lui a attribué le label 
« Man and Biosphere ». Mise en scène 
originale et ludique pour découvrir 
l’histoire, l’habitat et la diversité du 
marais. Des maquettes, des films, 
ainsi que des aquariums viendront 
enrichir votre visite. W 

AUDOMAROIS La ville du Pas-de-Calais regorge de magnifiques bâtiments

Saint-Omer, cité gothique
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La cathédrale est le plus bel édifice religieux du nord de la France.
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connectés Fitbit(2)
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sur les produits

Apple(2)
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sur les tablettes

Samsung(2)(2)
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Avec 
le soutien du

Anne Demoulin

I l est loin le temps où les calendriers 
de l’Avent n’étaient destinés qu’à 
faire patienter les enfants jusqu’à 

Noël. Plus tendance que jamais, le 
calendrier de l’Avent se décline dans 
tous les domaines, gastronomie, 
mode, beauté et même érotisme. 

V  Les plus gourmands. Les grands 
noms de la gastronomie proposent des 
calendriers plus gourmands les uns que 
les autres. Pierre Hermé, le meilleur 
pâtissier du monde, innove avec un ca-
lendrier de l’Avent circulaire. Les « Deux 
royaumes » à 62 € (photo 1) raviront les 
palais avec leurs 24 friandises (fruits 
confits enrobés de chocolat, nougats, 
mendiants et un bon de dégustation d’un 
macaron en boutique). Le calendrier de 
la Maison Fouquet (196 €), habillé de 
pois bleus et marron, en format XXL, se 
compose de 24 pots contenant des cho-
colats, thé, caramels et miels. 

V  Les plus fluides. La mousse, 
comme la neige, étend son blanc-man-
teau. Le calendrier Beery Christmas de 
Saveur Bière se compose de 24 bières 
artisanales que les clients choisissent 
parmi 1 500 références, dont deux bou-
teilles offertes (prix en fonction des 
bières choisies). The Whisky Advent 
Calendar de Drinks by The Drane 
(176,25 €) permet de déguster 24 fioles 
de savoureux breuvages issus des mai-
sons écossaises les plus prestigieuses. 
Imaginé autour de 24 sachets différents 
de thés et tisanes, le premier calendrier 
de l’Avent Palais des Thés (23 €) se 
déplie comme un livre et se savoure 
bien au chaud (photo 2).
V  Les plus suaves. Ils sont de mèche 
avec les elfes. Le calendrier Yankee 
Candle à 39,99 € (photo 3) se compose de 
23 lumignons parfumés (jusqu’à 
8 heures de combustion) et n d’une jolie 
bougie votive (jusqu’à 15 heures de com-
bustion). Celui de Durance (39,99 €) est 
constitué d’un mini-photophore et d’une 

bougie surprise chaque jour.
V  Les plus complets. Les calendriers 
Sephora (photo 4) et Marionnaud (39,95 € 
et 39,90 €), qui mêlent soins, make-up 
et accessoires, en rupture de stock sur 
les sites des enseignes, sont encore 
disponibles dans certains points de 
vente. Appelez votre magasin pour vous 

assurer que le produit est disponible ! 
Le calendrier de l’Avent Monop’ Make-
Up (49 €) séduira les beautystas en quête 
de produits make-up full size, mais 
aussi d’accessoires tels qu’un taille-
crayon ou encore des goodies pour che-
veux. Urban Decay, NYX Cosmetics, 
bareMinerals, Foreo... W 

NOËL « 20 Minutes » a sélectionné les meilleurs cadeaux à se faire pour attendre les fêtes

Des calendriers  
de l’Avent en grand
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Chocolats, thés, bougies ou produits de beauté, il y en a pour tous les goûts.
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Anne Demoulin

J amais il n’aura été un tel vecteur 
de messages. « Métro boulot 
apéro », prône un des sweat-

shirts à message de la marque Les 
Petites Frenchies, « Reine du cocoo-
ning », s’autoproclame celui de Cache-
Cache, « Fairplay », se félicite celui de 
Lacoste, « Fuck », ose celui de French 
Disorder. Sur le devant de la scène 
depuis quelques années, le sweat à 
message a-t-il toujours son mot à dire 
aujourd’hui ?
Le sweat-shirt, disparu dans les an-
nées 1990, scelle officiellement son 
grand retour en mode imprimé en 2012 
avec le sweat-shirt à tête de tigre de 
Kenzo. Il se décline, multipliant les 
couleurs, les graphismes et surtout 
les messages. Jeux de mots, slogans 
ou mantras, les sweat-shirts affichent, 
haut et fort, avec humour, les humeurs 
depuis quelques saisons. Et ce n’est 
pas près de s’arrêter.

Le sweat à message a brillé sur les 
podiums de Lacoste à Saint Laurent. 
Les best-sellers des sweats à message 
injectent un subtil dosage de positivité 
et de malice, comme le fameux « La 
Superbe » de Sézane. Il faut bien choisir 
ses mots. Mais le message ne doit pas 
être gnangnan pour autant. On évite : 
« Je suis une princesse » et on valide 
« Parfaite, avec plein de jolis défauts » 
chez Cache Cache, « Make the boys 
cry » chez Zoe Karssen, ou le « Cliché » 
de Claudie Pierlot. 

Le mot cru
Les marques ont aussi digéré les codes 
de la culture urbaine underground. Et 
les paroles crues fleurissent sur les 
sweats à message. Pas question pour 
autant d’aller trop loin dans la provo-
cation ! Le sweat-shirt avec une phrase 
est toujours une bonne idée si les mots 
sont bien choisis. N’oubliez pas que 
ledit message est supposé en raconter 
long sur vous ! W 

MODE Coquin, philosophique ou provocateur, le vêtement à message est-il toujours d’actualité ? 

Le sweat a encore 
son mot à dire
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L’essentiel du sweat à message est de faire preuve d’humour.
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TRANSPORTS « 20 Minutes » vous invite à découvrir les dessous de la SNCF dans un dispositif inédit

L’international à vitesse grand V
Jade Raffat

Si d’aventure vous preniez le train 
en Chine ou un tramway austra-
lien, il est très probable que ce soit 

un transport SNCF. La société ferroviaire 
est en effet représentée aux quatre coins 
du monde via ses filiales Keolis, Geodis, 
Systra, Eurotainer, Eurostar, Arep, Cap-
train, Thalys, Ermewa, etc. Implantées 
dans différents secteurs liés au voyage 
et au transport de marchandises, ces 
entreprises prennent de plus en plus 
d’importance pour le groupe.
30 %. C’est la part de l’international dans 
le chiffre d’affaires de la SNCF en 2015 
(soit 31,4 milliards d’euros). « Nous com-
binons les différents modes de transport 

en conservant le train comme colonne 
vertébrale. Un de nos leviers de crois-
sance est cette capacité à combiner tous 
les métiers de la mobilité », commente 
le directeur international du groupe 
SNCF, Diego Diaz. 
A l’international, les activités se répar-
tissent entre les liaisons grande vitesse 
en Europe (Thalys, Eurostar, etc.), l’ex-
ploitation des lignes de trams, bus ou 
métros automatiques avec Keolis, la 
logistique avec Geodis et l’ingénierie 
ferroviaire avec Systra. Le groupe est 
présent dans 120 pays, avec près de 
48 000 salariés employés (212 000 en 
France). Mais le savoir-faire reste 100 % 
tricolore, assure Diego Diaz : « Cette 
activité est essentielle pour le groupe. 

Nous sommes capables de projeter le 
succès français à l’échelle mondiale. »

Diversifier l’offre
A l’étranger, les opportunités se multi-
plient. « Le marché du fret s’internatio-
nalise, les règles évoluent vers des stan-
dards communs et de nouvelles 
infrastructures sont à exploiter, entre 
l’Europe et l’Asie par exemple », explique 
Lorenzo Casullo, économiste et expert 
du rail au sein du Forum international 
des transports, une organisation inter-
gouvernementale et intégrée à l’Organi-
sation de coopération et de développe-
ment économiques (OCDE). Forcément, 
la concurrence est rude : « Notre objec-
tif est de devenir la référence de la mobi-

lité et de la logistique dans le monde », 
souligne Diego Diaz. 
Mais les défis ne s’arrêtent pas là. La 
croissance de la population mondiale, 
l’urbanisation et l’usage du numérique 
sont des facteurs à prendre en compte 
pour convaincre à l’extérieur. « Nous 
devons être les nouveaux acteurs du 
monde digital avec un transport totale-
ment intégré », ajoute le directeur. Lo-
renzo Casullo confirme : « Les enjeux 
résident dans le digital et la mobilité 
partagée. Il faut aussi savoir s’intégrer 
aux initiatives de transport sur place tout 
en favorisant l’implantation des lignes à 
grande vitesse comme épine dorsale d’un 
système de mobilité plus large. » En bref, 
penser local à l’international. W 

Avec plus de 1 300 membres pour 
vous accueillir, vous ne risquez pas 
de vous sentir seul au moment de 
rejoindre la communauté facebook 
« Les coulisses de la SNCF ». 
Ouvert le 14 octobre dernier, ce groupe 
a progressivement pris les com-
mandes du partenariat entre 20 Mi-
nutes et la SNCF. Comment? En sélec-
tionnant, par exemple, quatre des 
seize propositions d’articles que notre 

reportrice Jade Raffat leur faisait, le 
7 novembre. C’est justement le pre-
mier de ceux-ci, sur les enjeux de la 
SNCF à l’international, qui vous est 
proposé à la lecture sur cette page. 
Mais notre rédactrice a déjà d’autres 
projets. Lundi 28 novembre, elle 
s’élancera pour un reportage en im-
mersion au sein des community mana-
gers de la SNCF. Puis viendra le tour 
de redonner la voix à la communauté 

avec seize nouveaux sujets d’articles 
à départager. 
Si vous souhaitez en savoir plus sur ce 
dispositif inédit réalisé en partenariat 
avec la SNCF, 20 Minutes vous fixe deux 
rendez-vous : retrouvez la cabine de 
pilotage du dossier sur Facebook à 
l’adresse facebook.com/groups/cou-
lisses.sncf, et tous nos articles sur 
20minutes.fr/magazine/coulisses-
sncf. W 

Le groupe « Les coulisses de la SNCF » suit sa voie 
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Le chantier de la gare de Shanghai, et ses 60 000 m² de toits, a été mené par l’une des filiales de la SNCF, Arep. 

Le réseau de tram de la Gold Coast, 
en Australie, est géré par Keolis 
Downer (une joint-venture entre Keo-
lis et Downer Rail, une société d’ingé-
nierie australienne). Originalité de ce 
réseau : des racks sont disponibles 
pour ranger les planches de surf. Ce 
projet a été lancé en 2014 à Gold 
Coast, qui compte plus de 500 000 ha-
bitants au sud-est de Brisbane. Cette 
région côtière, la sixième plus grande 
du pays, accueille près de 12 millions 
de touristes par an. 
Accessible aux personnes en situa-
tion de handicap, c’est le premier 
tram de l’Etat du Queensland. En 
moyenne, plus de 20 000 passagers 
l’utilisent chaque jour. L’arrivée du 
tram a permis d’augmenter de 25 % 
l’utilisation du transport public à Gold 
Coast.  W  J. R.  

AUSTRALIE

Des racks  
de surf dans 
le tramway
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TIMOTHÉE DE FOMBELLETIMOTHÉE DE FOMBELLETIMOTHÉE DE FOMBELLE
DÉDICACE/LECTURE FNAC BOULOGNE

NOUVEAUTÉ

ENCORE PLUS SUR FNAC.COM/EVENEMENTS

Samedi 26 novembre à 15h

Annabelle Laurent

«K ikou. Ce blog bah c’est 
ma vie, mes potes, mes 
délires. » Mauvaise 

nouvelle : le Skyblog honteux que vous 
teniez en 2007 n’a peut-être pas dis-
paru, même si vous l’avez effacé et 
auriez aimé qu’il meure à jamais. 
Depuis vingt ans, Internet est scrupu-
leusement archivé. 
En 1996, l’Américain Brewster Kahle, 
un ingénieur informatique ayant fait 
fortune dans le référencement, a créé 
la fondation Internet Archive. Son 
ambition est de constituer la nouvelle 
bibliothèque d’Alexandrie, rien de 
moins. Les « crawlers », des pro-
grammes capables de stocker auto-
matiquement les sites, commencent 
leur mission de sauvetage.
La BNF lance son propre chantier d’ar-
chivage dès 2000. Au début, « les don-
nées nous arrivaient dans les Petabox 
[d’une capacité d’un million de giga), 

qu’Internet Archive nous envoyait par 
bateau, explique à 20 Minutes Emma-
nuelle Bermès, adjointe chargée des 
questions scientifiques et techniques à 
la BNF. Ça mettait des semaines… » A 
partir de 2006, la BNF et l’INA com-
mencent la collecte des sites du do-
maine français au titre de dépôt légal. 

26 milliards de fichiers
En janvier, les archives atteignaient 
668 Téraoctets (To), soit 26 milliards 
de fichiers stockés dans les sous-sols 
de la BNF. Quelque part dans l’une des 
dizaines d’armoires massives, se 
cache peut-être votre Skyblog. 
Une fois par an, un robot vient faire son 
tour du Web français pendant deux à 
trois semaines, pour une photographie 
globale nommée « collecte large » qui 
portait, en 2015, sur 4,5 millions de 
noms de domaine. Mais la majeure 
partie de l’archivage est organisée par 
une centaine de chargés de collection 
de la BNF, qui réalisent des « collectes 

ciblées » sur des thèmes précis. Une 
collecte sur la présidentielle, par 
exemple, est en cours. 
Des chercheurs consultent les ar-
chives pour étudier l’histoire du Web , 
dont les fameux Skyblog, et se délec-
ter de l’esthétique douteuse ou du 
vocabulaire employé. Vous vous en 
seriez volontiers passé ? « C’est pour 

cela qu’on ne peut pas rendre les ar-
chives accessibles à tous, justifie 
Emmanuelle Bermès. Si la personne 
a supprimé son Skyblog au moment 
de passer le barreau pour être avocat, 
pour ne pas qu’on sache tout de ses 
soirées étudiantes, on respecte son 
droit. » Il faut donc justifier d’un projet 
de recherches. W  

INTERNET Depuis dix ans, la BNF et l’INA archivent minutieusement le Web français

Mdr ! ToN Skybl0g 
eSt TouJouRs là
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Seuls les chercheurs peuvent voir votre blog disparu, si il a été archivé.
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« Moscato tient la scène avec brio »
LE DAUPHINÉ LIBÉRÉ

En DVD, BLU-RAYTM ET COFFRET

Son nouveau spectacle
va vous faire hurler

de !RIRE

Propos recueillis par Anne Demoulin

A près avoir animé des confé-
rences dans le monde entier, 
cartonné sur YouTube et fait 

l’objet d’un long-métrage au Japon, 
Marie Kondo, gourou japonais du ran-
gement, figure parmi les 100 personna-
lités les plus influentes de l’année, selon 
le Time. Marie Kondo nous explique les 
principes de base de sa méthode révo-
lutionnaire, baptisée KonMari, que l’on 
retrouve dans ses deux best-sellers La 
Magie du rangement (First Editions, 
17,95 €) et Ranger : l’étincelle du bonheur 
(Pygmalion, 17,90 €).

Avez-vous le sentiment de rendre  
tendance le rangement ?
Je promets à ceux qui appliquent ma 
méthode qu’« une fois rangé, ce ne 
sera plus jamais le désordre ». Si la 
tendance, c’est quelque chose de très 
populaire à un moment donné, alors 
j’espère que le rangement ne l’est 
pas ! Le rangement, c’est quelque 

chose de permanent, un mode de vie, 
une clé pour une vie saine et heureuse.
Pouvez-vous expliquer l’impact 
émotionnel et psychologique  
du rangement dans nos vies ?
En pensant avec soin aux objets de votre 
vie, vous faites face à vous-même. Etre 
capable de faire des choix confiants et 
heureux par rapport aux objets qui vous 
entourent vous donnera de la confiance 
dans d’autres domaines. Lorsque vous 
pouvez identifier ce qui vous donne de 
la joie dans votre maison, vous dévelop-
pez des compétences qui vous aideront 
à mieux évaluer et à déterminer ce qui 
vous apporte la joie dans les autres 
domaines de votre vie.
Ranger sa maison permet-il  
de ranger sa vie ?
Beaucoup de gens sont arrivés à la 
conclusion qu’ils n’étaient pas heureux 
dans leur travail avec mes livres. Ils ont 
acquis les compétences et le courage 
de trouver un emploi dans lequel s’épa-
nouir. La pratique de ma méthode peut 
aussi vous aider avec vos relations. W 

MARIE KONDO L’auteure de best-sellers sur le 
rangement explique sa méthode, baptisée KonMari

« Le rangement, 
un mode de vie »
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La consultante en rangement, mondialement connue, Marie Kondo.

Le Rewind
L’émission 
qui revient sur 
les faits insolites 
du jour.

http://lerewind.20minutes-blogs.fr
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ACTUELLEMENT AU CINÉMA
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A AU CINÉMA LE 30 NOVEMBRE

UN FILM DEMAGALY
RICHARD

-SERRANO

AVEC RALPHAMOUSSOU JACKEETOTO DOUDOUMASTA CHANSONS VAREK OXMOPUCCINO CÔMEAGUIAR
ANNABELLE LENGRONNE WILLIAM LEBGHIL

ILS S’ATTE
NDAIENT

À TOUT...

SAUF À LU
I !

BLUE MONDAY PRODUCTIONS & CONDOR ENTERTAINMENT PRÉSENTENT

Olivier Mimran

L e moins que l’on puisse attribuer 
à l’actuel scénariste de « Blake 
et Mortimer », c’est une sacrée 

audace ! Comme pour dignement fêter 
les 70 ans de la série, Yves Sente 
confronte, dans le 24e tome de leurs 
aventures, nos deux héros à ce vieux 
serpent littéraire qu’est l’identité de 
William Shakespeare (dont on célèbre 
aussi les 400 ans de la disparition). Il 
en résulte un récit érudit – et plutôt 
captivant –, mais on ne peut s’empê-
cher de se demander si le très anglo-
phile Jacobs, créateur de « Blake et 
Mortimer », aurait osé ainsi écorner 
l’image du barde de Stratford, l’une 
des plus grandes figures britanniques 
de tous les temps.
« On peut imaginer qu’il serait très fier 
de ce nouvel épisode, estime Philippe 
Garbit, producteur des “Nuits de 
France Culture” (dont certaines, mé-
morables, ont été consacrées à “Blake 

et Mortimer” dès 2014) et grand fan de 
l’œuvre de Jacobs. D’abord parce qu’il 
tourne autour de Shakespeare, qui 
symbolise le génie artistique outre-
Manche. Ensuite parce qu’il se déroule, 
une fois encore, dans des décors et 
selon ces codes “so British” que Ja-
cobs adorait tant respecter. »
Le Testament de William S., en se foca-
lisant sur la recherche (fortuite) de 
documents attestant la réelle identité 
de Shakespeare, s’éloigne de la « re-
cette Jacobs » mixant, avec quel bon-
heur, une bonne louche de mystère, 
une grosse dose d’aventure et, si pos-
sible, une touche d’exotisme. « Au 
contraire, s’insurge Philippe Garbit. 
Yves Sente et André Juillard [le dessi-
nateur de la série] nous offrent ici 
beaucoup d’action avec des courses-
poursuites, une chasse au trésor, une 
course contre la montre, etc. » W 

« Blake et Mortimer » tome 24 Le Testament 
de William S. d’Yves Sente et André Juillard, 
Editions Blake & Mortimer, 15,95 €.

BD Pour leur retour, les héros d’Edgar P. Jacobs enquêtent sur l’identité de Shakespeare himself

Blake et Mortimer 
fêtent leurs 70 ans
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André Juillard et Yves Sente ont repris les personnages d’Edgar P. Jacobs.
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Les métiers de l’informatique, c’est de la technologie…
et beaucoup de contacts humains. Salariés, vous êtes amateurs
de nouvelles technologies ? Vous avez un bon relationnel
et aimez conseiller les clients ? Les métiers de la maintenance
informatique sont faits pour vous ! GEFI propose aux salariés une
formation rémunérée en CIF ou en CSP et unmétier à la clé…

www.gefi-sa.com
01 42 07 14 83

L’INFORMATIQUE, UN SECTEUR D’AVENIR

INFORMATIQUE, ASSISTANCE, CONSEIL,
UN MÉTIER ACCESSIBLE QUI VOUS RESSEMBLE

TECHNICIEN(NE) SUPPORT 
systèmes & réseaux

TECHNICIEN(NE) SUPÉRIEUR(E) 
en réseaux
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 Koh-Lanta
    Présenté par Denis Bro-
gniart.  
  « Episode 12 ».  
C’est bientôt la fin de l’aven-
ture. Les appétits pour la 
finale s’aiguisent et les stra-
tégies entre les belligérants 
s’affinent.

 Deux Flics 
sur les docks
    « Coups sur coups » par 
Edwin Baily (Fr., 2013).    
Avec Jean-Marc Barr, 
Bruno Solo.
  Deux médecins sont pris 
pour cible par un assassin. 
Coïncidence troublante...   

 Thalassa
    Présenté par Georges Per-
noud. « Planète saumon : 
enquête sur le poisson 
préféré des Français ».  
  « Global saumon ». L’éle-
vage du saumon n’a pas 
toujours été réputé pour sa 
transparence...   

 007 Spectre
  ··   Aventures de Sam 
Mendes (G.B.-USA, 2015).    
Avec Daniel Craig, Chris-
toph Waltz, Léa Seydoux.
  Après la mort de M, James 
Bond se retrouve aux prises 
avec le Spectre, une organ-
sation criminelle.   

 Trouble-fête
    Réalisation: Lars Kraume 
(All, 2014).   Avec Günther 
Maria Halmer, Hannelore 
Elsner, Michaela May.
  La fête donnée à l’occasion 
des 70 ans d’un pianiste 
réputé donne lieu à un débal-
lage violent de secrets...   

 NCIS
    « La rançon du pouvoir ». 
(USA, 2016).   Avec Mark 
Harmon, Michael Wea-
therly, Pauley Perrette.
  Quand la Secrétaire à la
Navy, Sarah Porter, apprend 
que sa fille a été kidnap-
pée...   

20.55   Jeu 20.55   Téléfilm 20.55   Magazine 21.00   Film 20.55   Téléfilm 21.00   Série

23.10   Vendredi, tout est 
permis avec Arthur
Divertissement.

01.15   Nos chers voisins

22.25   Taratata 100% live
Invités : Alain 
Souchon, Laurent 
Voulzy...

23.05   Soir 3
23.35   Romy, 

de tout son cœur
Documentaire.

23.25   Creed : l’héritage 
de Rocky Balboa
··  Drame.

01.35   Taj Mahal Thriller.

22.25   Tangerine Dream
Documentaire. 

23.25   Tracks
«Spécial esprit punk».

21.45   NCIS
Série policière.

01.15   Californication
Série dramatique.

20.55 Rugby
Test-match féminin 2016. 
France / Etats-Unis. 
A Montpellier (Hérault). 
En direct. 
23.05 Une saison chez 
les bonobos Documentaire.

20.45 La Maison
France 5
Magazine. Présenté par 
Stéphane Thebaut. 
21.45 Silence, 
ça  pousse !
Magazine.

20.55 Enquête d’action
Magazine. Présenté par 
Marie-Ange Casalta. 
« Urgence chez les Ch’tis : 
le SAMU de Lille en alerte ». 
22.50 Enquête d’action
 Magazine.

20.55 Flics
« Coup d’arrêt ». « Mourir 
libre ». « Levée d’écrou ». 
« Entre deux rives ». « Les 
flics ne dorment pas la 
nuit »... Avec Frédéric Die-
fenthal, Yann Sundberg.

20.55 Mentalist
« Sur la touche ». « La let-
tre écarlate ». « Frères de 
sang ». « Sur la piste de John 
le Rouge ». Avec Simon 
Baker, Robin Tunney.
0.25 Close to Home

21.00 Les Chevaliers 
du fiel mettent le feu 
au sapin !
Spectacle. 
23.00 Les Chevaliers du 
fiel chantent Noël
Spectacle.
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Votre
EXva-t-il revenir ?

0.65€ par SMS 
+ coût SMS

service édité par Mydoo – RCS B 420 919 904. 71030 : 3SMS minimum pour la 1ère question.
MNEURS : DEMANDEZ L’AUTORISATION  A VOS PARENTS. Conditions générales sur www.astralia.fr

E  nvoyez FOUDRE au 71030

MINEURS, DEMANDEZ L’ACCORD À VOS PARENTS
MINEURS, DEMANDEZ L’ACCORD À VOS PARENTS.

LE VRAI HOROSCOPE !?
On ne pouvait pas consacrer la une du Cahier 
Week-end au treizième signe du zodiaque sans 
modifier notre horoscope pour l’intégrer. Les 
serpentaires sèment la pagaille dans les signes, 
vérifiez bien que vous n’en avez pas changé !

 
Bélier du 19 avril au 14 mai
N’écoutez pas les Cassandre ! Ecoutez 

plutôt les Marie, les Julie et les Gislaine. 

 Taureau du 15 mai au 21 juin
Mangez cinq fruits et légumes de saison 

aujourd’hui. Genre mandarine, potimarron… 

 Gémeaux du 22 juin au 20 juillet
Si vous vous appelez Maurice et habitez 

Metz, cette journée sera vraiment horrible.

 Cancer du 22 juin au 22 juillet
Si vous osez mettre de l’eau dans 

votre vin, vous n’êtes pas digne de me lire. 

 Lion du 11 août au 16 septembre
Ne faites pas confiance aux gens qui 

vous trouvent suspicieux. C’est un complot.

 Vierge du 17 sept. au 31 octobre
Vous faites toujours les mêmes 

erreurs. Toujours, toujours les mêmes erreurs.

 Balance du 1er novembre au 23 nov.
Vous n’avez reçu que des cadeaux de 

merde à votre anniv. Votre colère est justifiée. 

 
Scorpion du 24 nov. au 29 nov.
En ce moment, ça ne va pas super au 

boulot. Ça s’arrangera d’ici sept ou huit ans. 

 Serpentaire du 30 nov. au 18 déc.
Une vieille connaissance  

va vous rendre visite : la gastro-entérite.

 Sagittaire du 19 déc. au 20 janv.
Vous prenez enfin votre vie en main  

et décidez de vous couper les ongles.

 Capricorne du 21 janv. au 16 fév.
Aujourd’hui, tout vous réussit !  

Si vous n’entreprenez rien, vous ne raterez rien.

 Verseau du 17 février au 12 mars
Méfiez-vous des Gémeaux, y en a un 

qui va vous passer devant dans la file d’attente.

 Poissons du 13 mars au 18 avril
Vous avez trouvé une faute 

d’orthographe en page 3. 20 Minutes,  
c’est vraiment des nazes.

En partant des chiffres déjà 
inscrits, remplissez la grille 
de manière que chaque ligne, 
chaque colonne et chaque 
carré de 3 par 3 contienne  
une seule fois tous  
les chiffres de 1 à 9

Le SPA

SUDOKU  N°2944

Solution du sudoku n°2943

Moyen

MOTS FLÉCHÉS  N°3775

3 6 1 4
2 4 9 3 7

9 7 3 5 6 8 1
6 3 1 7 5

3 7 5 4
7 5 2 4 9

7 3 4 6 8 9 5
5 6 2 4 1
2 7 8 6

5 8 7 2 9
8 1 6 5

4 2
4 8 9 2
1 2 8 6 9
6 3 1 8

1 2
8 9 7 3

9 1 5 3 4

AMAS 
D’ÉTOILES

CRAWLER, 
PAR 

EXEMPLE
FLANC

C’EST 
VACHE

AINSI ÉTOFFE 
DE LAINE POMPÉ

LE VEAU 
Y PAÎT

GRAND 
LAC AMÉ- 

RICAIN

C’EST SA 
PREMIÈRE 

SORTIE
LOUP 

DE MER

QUALITÉ 
D’OR

IL 
PROTÈGE 

LE 
MOTEUR

PER- 
SONNEL 

RÉFLÉCHI

PLATINE 
SYMBO- 

LISÉ

MANQUE, 
PÉNURIE

FLOUÉE PETIT 
SAINT

BASE 
DE LAN- 
CEMENT

ELLE EST 
HUMIDE 

AU 
HAMMAM

CÉLÈBRE 
LIEU DE 

FOUILLES

ELLE EST 
HYDRATÉE

GERBES 
D’EAU

CHAMOIS 
DES 

PYRÉNÉES
VIGNE EN 
ESPALIER

HOMMES 
DU PUITS

PATAUGER 
DANS LA 
PISCINE

CENTRE 
D’HYDRO- 
THÉRAPIE

SOCIÉTÉ

BANDE 
DE SOIE
BUGLE À 
FLEURS 
JAUNES

NIVELA
PROCÉ- 

DERA PAR 
ÉLIMINA- 

TION

BOHÉMIEN

MIS EN 
TÊTE

IDEM EN 
PLUS 

COURT
LAISSÉE 

EN DÉPÔT
EN BARRE, 
C’EST UNE 

VALEUR 
SÛRE

DIPLÔME

CAS 
D’ASTRE

BON TRI- 
MESTRE

AVEC 
ELLES

ARME MÉ- 
DIÉVALE

PLAT DE 
CASTILLE

ON EN 
PREND 

SOIN

ÉLÈVE 
OFFICIER
ONOMA- 

TOPÉE EN- 
FANTINE

BOLIDE 
SANS 

CARROS- 
SERIE

EN VILLE

6 7 5
2 3 7

5 8
1 2

8 2 4 3 5
3 9

3 1
8 4 7
5 7 8

D T U M M O
D E R A I L L E M E N T

C A R A M E L I S E E
Z A D I G D E T O U R

D N O V A S N N O
C E A E

N L B U E
T T C N

H N A O
E P I R S G R U

I M P E R A T R I C E
N O I R C I R A I S E

L E U R R A N T
C E D U E E I

T E E S O T S
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nouveau et exclusif la machine à jus bio

Offre valable les vendredi 25 et samedi 26 novembre 2016, à partir de 30 € d’achat. Offre non
cumulable. Remise immédiate en caisse dans les magasins équipés d’une machine à jus. Voir liste
des magasins participants sur www.franprix.fr. Dans la limite des stocks disponibles. Photo non
contractuelle. Crédits photo : shutterstock. RCS CRETEIL 414 265 165 – Distribution FRANPRIX
SAS au capital social de 800 000 € - 2 route du Plessis 94430 CHENNEVIERES-SUR-MARNE

À partir de 30 € d’achat une bout. de 33 cl. de jus d’orange bio pressé
vous est offerte !

VENEZ PRESSER GRATUITEMENT
VOTRE JUS D’ORANGE BIO

maintenant
chez franprix
on peut êtr
pressé et b
à la fois

vend. 25 / sam. 26 nov.

Fabien Falcou

C ultivée en France de mai à 
octobre, mais disponible toute 
l’année par importation, la 

tomate est très appréciée dans nos 
assiettes. Un sondage LSA Toluna 
datant de l’an dernier fait d’elle le 
deuxiè me des légumes (même si c’est 
un fruit) préférés des Français, juste 
derrière la pomme de terre. Mais gare 
à l’erreur au moment de la préparer. 
Illustration en cuisine avec quatre 
façons de l’accommoder et les gestes 
à éviter pour ne rien gâcher. 

V  En sauce. La première chose qui 
vient à l’esprit quand on parle de to-
mate, c’est bien sûr la fameuse sauce, 
idéale pour accommoder des pâtes, 
par exemple. Une astuce : à la cuisson, 
ajoutez une carotte, une pincée de 
sucre ou du bicarbonate de soude afin 
d’atténuer l’acidité du fruit.
V  En salade. « J’aime beaucoup man-

ger la tomate en salade sucrée salée », 
affirme Betty, qui tient le blog de cui-
sine Une végétarienne presque par-
faite. « J’y mets des fraises, de la feta, 
des olives noires, de l’oignon rouge 
coupé en petits dés et une bonne huile 
d’olive. » Attention : conservée à moins 
de 12 degrés, la tomate perd en sa-
veur. Evitez également l’aluminium, 
qui risque de transmettre un goût 
métallique au fruit. 
V  Farcie. Il y a plusieurs façons de 
s’amuser avec la mythique tomate 
farcie. L’une d’elles : le risotto. « C’est 
super sympa et facile à faire », ex-
plique Betty. Privilégiez la tomate 
cœur-de-bœuf, qui se prête bien à la 
cuisson. « Et quand on la lave, il ne faut 
surtout pas enlever son pédoncule, 
sinon elle va se gorger d’eau », ajoute 
la blogueuse.
V  Au four. « Je la préfère rôtie en-
tière », dit Juliette, fondatrice du site 
culinaire Les Recettes de Juliette. 
« 20 minutes au four, puis on laisse 

refroidir avant de la manger. » Autre 
plat, la tarte tomates-moutarde, « un 
classique » pour Juliette. Avec un 
écueil à éviter : « La tomate rend beau-
coup d’eau, donc il vaut mieux laisser 
reposer la tarte avant de la manger. » 
Veillez également à bien choisir votre 

type de tomate. « C’est comme pour 
la pomme de terre, il ne faut pas se 
tromper », préconise Betty. « Cer-
taines variétés, comme la tomate ana-
nas, vont se déliter à la cuisson et vous 
obtiendrez de la bouillie. » Vous voilà 
prévenus ! W 

PRATIQUE Aliment incontournable des assiettes françaises, la tomate peut être délicate à préparer 

Pour une cuisine 
sans pépins
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La tomate cœur-de-bœuf accueille volontiers une farce.
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Nicolas Camus

Le XV de France a montré beaucoup 
de choses contre l’Australie (23-
25). Des bonnes, mais aussi un 

manque d’efficacité et des largesses 
défensives qui laissent augurer quelques 
légères difficultés, samedi, pour le der-
nier test-match contre la Nouvelle-Zé-
lande. On a peur pour nos Bleus si 
joueurs mais si fragiles. Pour nous ras-
surer, on a appelé Titou Lamaison, par-
fait dans son rôle d’avocat de la défense.

V  A quoi bon les jouer si c’est 
pour prendre encore 40 points ? 
Les beaux souvenirs de 1999 et 2007 
sont toujours là, mais les Bleus n’ont 
plus battu les Blacks depuis sept ans 
(et même seize à domicile). Avec 
quelques belles roustes au passage, 
comme le 62-13 en quart de finale du 
dernier Mondial. Dans ce cas, pourquoi 
s’embarquer dans une nouvelle galère, 
alors que notre XV se reconstruit ?

Ce qu’en dit Titou : « On ne peut jamais 
prévoir. De toute façon, ce n’est pas une 
question de score, mais de voir où les 
Bleus se situent par rapport à cette 
grande nation et dans son jeu. La meil-
leure façon de progresser, c’est de jouer 
contre plus fort que soi. »
V  On a trouvé plus simple pour 
bosser ses mouvements offensifs. 
C’est la grosse satisfaction des deux 
premiers tests. Dix essais inscrits, avec 
un jeu à la main parfois emballant et 
surtout une continuité dans les (bonnes) 
intentions. Sera-ce viable contre les 
meilleurs ? Se frotter à la Nouvelle- 
Zélande peut instaurer de gros doutes.
Ce qu’en dit Titou : « L’échéance la plus 
importante à court terme, c’est le Tour-
noi. Aux Bleus d’y arriver, grâce à ces 
trois tests, avec le plus de certitudes 
possible par rapport à ce qu’elle veut 
faire : jouer. La meilleure chose qui 
pourrait arriver samedi serait de les voir 
contrarier le jeu des Blacks, les débor-
der. Et pour ça, il faut tenter. »

V  Attention à ne pas griller des 
joueurs. Prendre la marée noire, ça 
peut traumatiser un joueur à vie. On 
souhaite bien du courage à Brice Dulin, 
par exemple, qui n’avait plus été titu-
laire depuis… le quart de finale du Mon-
dial. Et Lopez, en 10, fera face à la nou-
velle référence mondiale Barrett. Il 
faudra s’en remettre si ça se passe mal.

L’avis de Titou : « C’est aussi pour sa 
gestion des hommes que Novès a été 
choisi, j’ai confiance en lui. Il a l’expé-
rience pour trouver les bonnes solu-
tions. Lopez ? Il est performant avec son 
club, il n’y a pas de raison qu’il s’écroule. 
Non, cette équipe a de la fraîcheur phy-
sique et mentale, ça se sent. On pourra 
tirer du bon de ce match. » W 

RUGBY Les Bleus, encore en pleine reconstruction, vont se frotter aux Blacks samedi

Condamnés  
à broyer du noir ?
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Le Clermontois Camille Lopez va être titularisé à l’ouverture. 
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* Moins 37 % de sucres par bol par rapport à la moyenne des boissons cacaotées enfants.

Parce que vos enfants n’ont pas tous les mêmes besoins nutritionnels ni les
mêmes goûts, NESQUIK® lance sa nouvelle recette avec moins de sucres*. 
Associé au lait, à un produit céréalier et à un fruit, NESQUIK® est l’allié d’un
petit-déjeuner apportant fi bres, vitamines et minéraux. Moins de sucres pour
laisser encore plus de place à la nutrition et au plaisir, et pour nourrir jour après
jour leurs projets et leurs rêves les plus fous !

DÉCOUVREZ NESQUIK® MOINS DE SUCRES*

NOURRIR L’IMAGINATIONVENEZ CRÉER SUR WWW.NESQUIKSTUDIOS.FR
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OURRIR L’IMAGINATION

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS 5 FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

PARTICIPEZ AU SÉMINAIRE 
DE JEANNE SUR LES
LOIS DE LA PESANTEUR !
DANS 20 ANS.
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William Pereira

A lex Thomson fonce seul en tête 
du Vendée Globe sur sa For-
mule 1 des mers. Jusqu’ici, 

tout va bien pour le Britannique (lire 
l’encadré), qui vient de franchir le cap 
des Aiguilles et donc de changer 
d’océan, passant de l’Atlantique à l’In-
dien. Pour lui et ses adversaires, c’est 
une nouvelle course qui débute. Plus 
dure, plus impitoyable, plus fatigante. 
Et plus belle, aussi. « Les mers du Sud, 
ce sont des grandes houles, des coups 
de vent (de 60 à 90 km/h environ), des 
tempêtes, c’est le froid, l’humidité… 
témoigne Raphaël Dinelli, 10e du Vendée 
Globe 2008-2009. C’est un combat de 
chaque instant qui commence. »
D’autant que de gros dangers pointent 
à l’horizon. « Les skippers vont devoir 
se méfier des icebergs 24 h/24. » Et 
comme si la difficulté n’était pas assez 
élevée comme ça, Dame Nature a ajouté 
un petit obstacle en plus. « Il y a une 

vraie appréhension de la nuit, raconte 
l’ancien navigateur. Le ciel n’est pas 
étoilé, il y a des nuages, de la brume et 
donc un manque de visibilité. C’est 
stressant. » Alex Thomson, Armel Le 
Cléac’h et les autres sont quand même 
chanceux dans leur malheur, puisque 
les nuits seront courtes.

Pures, mais hostiles
L’autre truc chiant, c’est que toute bles-
sure, même minime, peut vite s’avérer 
problématique. « Avec l’eau salée, la 
cicatrisation est rendue plus difficile, 
reprend Dinelli. Il faut donc faire très 
attention, d’autant qu’avec le froid et 
l’humidité, la peau s’attendrit. » Une 
certaine idée de l’enfer.
Mais l’effort vaut bien la beauté d’un 
milieu aussi pur qu’hostile. « Il y a des 
paysages magnifiques à perte de vue, 
et, les rares fois où le ciel le permet, 
une lumière et des couleurs incroyables. 
C’est une zone un peu immaculée. » Et 
Armel Le Cléac’h de poursuivre dans 

un élan de lyrisme. « Là-bas, il n’y a pas 
de problème de politique ou de religion, 
c’est la nature seule qui dicte sa loi, 
témoignait le skipper (Banque Popu-
laire VIII) il y a quelques mois dans 
L’Equipe. Cela rend l’endroit mys-
tique. » La flotte aura un mois pour 
tenter de percer le mystère des redou-
tables mers du Sud. W 

VOILE Le meilleur, ou le pire, est à venir sur le Vendée Globe, puisque la flotte aborde l’océan Indien

Le mal des  
mers du Sud
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« Là-bas, c’est la nature seule qui dicte sa loi », selon Armel Le Cléac’h. 

Déjà un record
Le Gallois Alex Thomson a passé 
jeudi après-midi le cap de Bonne-
Espérance (Afrique du Sud), après 
17 jours, 22 heures et 58 minutes 
de course, établissant ainsi un 
nouveau record sur la distance.
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Jusqu’au 15 décembre, des offres 
exceptionnelles sur toute la collection

GRAND LITIER RIVE GAUCHE SUR 500M2 (PARIS 15e)
66 rue de la Convention, 01 40 59 02 10

7j/7, M° Boucicaut, P. gratuit

GRAND LITIER RIVE DROITE SUR 300M2 (PARIS 12e)
56-60 cours de Vincennes, 01 43 41 80 93, 7j/7,

M° Porte de Vincennes ou Picpus

Romain Baheux

I l y a des semaines comme ça où la 
vie d’un club s’accélère et où le poids 
d’un entraîneur doit se faire sentir. 

Unai Emery et le PSG sont en plein 
dedans et, pour l’instant, l’Espagnol 
s’en sort bien. Avec ce nul à Arsenal 
(2-2) et la prise de la tête de son groupe 
de Ligue des champions, il a montré ce 
qu’était « son Paris » avant l’important 
déplacement à Lyon dimanche. Et 
soyons francs, il a de la gueule.

V  Une équipe qui sait se relever. 
Malgré une bourde de Krychowiak et un 
penalty donné aux Anglais, plus un but 
contre son camp d’une malchance sans 
nom de Verratti, le PSG a su revenir au 
score. « Mon erreur nous a perturbés, 
mais on a ensuite su se relever en-
semble », admet le Polonais. « A aucun 
moment, on n’a lâché », souligne Ma-
tuidi. Ce dernier, titularisé ailier gauche 
comme à l’aller, incarne l’un des bons 
choix tactiques d’Emery tant son apport 
offensif – une passe décisive pour Ca-
vani – que défensif – ah, ce sens du 

pressing – ont pesé sur les Gunners. Le 
coach espagnol a aussi fait sortir Kry-
chowiak au profit de Ben Arfa, n’a pas 
hésité à passer du 4-3-3 au 4-2-3-1 et 
a reboosté Lucas, « nul en première 
période » de son propre aveu. Ces der-
niers ont d’ailleurs été décisifs sur le 
second but parisien. 

V  Une équipe qui dégage quelque 
chose. Quatre tirs pour Arsenal, 
15 pour le PSG et 45 premières minutes 
d’une extrême solidité. « On n’a pas 
encore gagné de gros matchs cette sai-
son mais, au niveau du contenu, c’est 
comme une victoire », se félicite Ma-
tuidi. Les Parisiens comprennent de 
mieux en mieux les demandes de leur 
coach. « On a mis beaucoup d’intensité, 
relève Lucas. Si ça continue comme ça, 
on peut aller loin. » Preuve ultime ? La 
bénédiction de Wenger : « On a joué 
contre une équipe de grande qualité. »
V  Une équipe où tout le monde 
semble tirer dans le même sens. 
Dans la zone mixte de l’Emirates, Mar-
quinhos a défendu Krychowiak, Motta a 
souligné la bonne demi-heure de Ben 
Arfa, le directeur du football Patrick 
Kluivert a passé l’éponge sur les ratés 
de Cavani, et Emery a trouvé le moyen 
de vanter l’entrée – pourtant discrète – 
de Jesé. « Il n’y a aucun joueur à retirer 
du PSG, assure Thomas Meunier. Tous 
ont la même valeur. C’est d’un très haut 
niveau. On ne doit pas douter. » En tout 
cas, Emery fait tout pour l’éviter. W 

Unai Emery fait taire les sceptiques.

FOOTBALL Ce n’est pas encore parfait, mais son PSG a de la gueule

Unai Emery tisse sa toile

Th
om

so
n 

/ J
M

P 
/ S

hu
tte

rs
to

c 
/ S

ip
a

LIGUE 1  
14E JOURNÉE 
Vendredi : Rennes-Toulouse 
Samedi : Monaco-Marseille, Bordeaux-Dijon, 
Caen-Guingamp, Metz-Lorient,  
Montpellier-Nancy, Nantes-Lille
Dimanche : Angers-Saint-Etienne, Nice-Bastia, 
Lyon-Paris

CLASSEMENT
Pts Diff.

1 Nice 32 +16
2 Monaco 29 +24
3 Paris 29 +19
4 Lyon 22 +5
5 Guingamp 22 +5
6 Rennes 21 -3
7 Bordeaux 20 +2
8 Toulouse 19 +5
9 Saint-Etienne 18 +3

10 Angers 18 0
11 Marseille 17 0
12 Metz 17 -9
13 Montpellier 15 -7
14 Dijon 14 -2
15 Caen 13 -12
16 Bastia 12 -3
17 Nantes 12 -9
18 Nancy 12 -11
19 Lille 10 -9
20 Lorient 7 -14
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